
ГБУСОВО «АРБУЗОВСКИЙ ИНТЕРНАТ ИМ. А.Л. ЛОСЕВА» ИТОГИ
2021

СИСТЕМА ДОЛГОВРЕМЕННОГО УХОДА «РАДУГА ЖИЗНИ» 172 чел.

«ЗАБОТЛИВЫЕ РУКИ» -технологии обучения сотрудников учреждения и
родственников принципам общего ухода за людьми, находящимся на
постельном режиме:
36чел. – обучено;
145 проведено теоретических занятий;
58 практических занятий

«ДВИЖЕНИЕ ВВЕРХ» -технологии обучения получателей социальных
услуг пользованию техническими средствами реабилитации:
8чел. обучено ходьбе на параподиуме;
10чел. обучено подъему с помощью вертикализатора;
5чел. научились принимать пищу самостоятельно;
6чел. снизилась зависимость от посторонней помощи;
11шт. приобретено технических средств реабилитации;
4чел. освоили навыки передвижения на колясках с электроприводом

«ШАГИ ЗДОРОВЬЯ» -технологии обучения 91% получателей социальных услуг
адаптивным видам спорта:
5 оздоровительных групп создано;
115чел. занимаются адаптивной физкультурой;
16чел. занимаются степ-аэробикой;
10чел. занимаются йогой;
33чел. занимаются скандинавской ходьбой;
22чел. занимаются велоспортом;
35чел. занимаются чирлидингом;
3чел. освоили плавание свободным стилем;
54чел. занимаются на тренажерах в зале лечебной физкультуры

«ТАНЦУЮ СЕРДЦЕМ» -технологии абилитации и реабилитации инвалидов-
колясочников по средством танца:
4чел. – разучили 2 танцевальные композиции

«МИСТЕР ВИТАМИН» -технологии обучения получателей социальных
услуг основам правильного питания:
56чел. прослушали курс лекций о правильной и здоровой пище;
7чел. улучшили показатели сахара в крови при помощи специальной
диабетической диеты;

«РАСПРАВЬ КРЫЛЬЯ» - 2 арт группы по психологической коррекции и
развитию личности: «ДЕТИ СОЛНЦА» 10чел. с синдромом Дауна занимаются
по коррекционно-развивающей программе в интерактивной песочнице;
«КРАСКИ ЖИЗНИ» 162чел. проходят курс коррекционно-развивающих

занятий с использованием кинекта;



ГБУСОВО «АРБУЗОВСКИЙ ИНТЕРНАТ ИМ. А.Л. ЛОСЕВА» ИТОГИ
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172 чел.СИСТЕМА ДОЛГОВРЕМЕННОГО УХОДА «РАДУГА ЖИЗНИ»

«БЕЛАЯ ЛАДЬЯ» -технологии обучения лиц пожилого возраста
адаптивным шахматам как виду спорта и досуга
20чел. – обучено;
24 проведено шахматных турниров

«РЕМЕСЕЛ ДРЕВНИХ НОВИЗНА» -технологии обучения получателей
социальных услуг декоративно-прикладному искусству:
26чел. – обучено технике джутовая филигрань;
10чел. обучено технике сухого валяния (фелтинг);
5чел.- освоили навыки плетения макраме;
1 выездной мастер-класс в пансионат «Ветеран» Киржачского района

«РУССКИЙ СУВЕНИР» -технологии обучения получателей социальных услуг
искусству хореографии и вокала:
25чел. обучено;
6 танцевальных композиций выучили;
10 песенных композиций выучили;
1 видеоклип снят с участием получателей социальных услуг

«МУЗЫКА СОЛНЦА» -технологии обучения людей с синдромом Дауна игре на
шумовых музыкальных инструментах;
10чел. обучено;
4 музыкальных композиций выучили;

«ВОЛШЕБНЫЙ МИР ТЕАТРА» -технологии обучения получателей социальных
услуг театральному искусству:
15чел. - обучено;
1 премьера театральной постановки

«ИНФОЗНАЙКА»-технологии обучения получателей социальных услуг
основам компьютерной грамотности:
5чел. в 2020-2021уч.гг. закончили курсы по профессии «оператор ЭВМ»
(Владимирский индустриальный колледж);
6чел. в текущем уч.г. обучаются профессии «оператор ЭВМ» (Владимирский
индустриальный колледж);
35чел. регулярно занимаются в кружке и свободно владеют навыками
компьютерных технологий и являются активными пользователями соцсетей
«ЛОВКИЙ ПОРТНОЙ» -технологии обучения получателей социальных услуг
швейному делу:
4чел. – обучено;
4 набора для кухни (фартук, прихватки, полотенце) пошито;
1 вечернее платье пошито

«ПОДАРИ ДОБРО» -технологии реверсивного наставничества:
30чел. из числа активных получателей социальных услуг ежедневно
оказывают помощь и поддержку пожилым людям и маломобильным



ГБУСОВО «АРБУЗОВСКИЙ ИНТЕРНАТ ИМ. А.Л. ЛОСЕВА»

20 чел.

Разработано и выпущено методическое пособие «МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ
ОБУЧЕНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ ПРОЖИВАНИЮ ПОЛУЧАТЕЛЕЙ СОЦИАЛЬНЫХ
УСЛУГ «АРБУЗОВСКОГО ПНИ ИМ. А.Л,ЛОСЕВА»

144 теоретических занятий проведено;
96 практических занятий проведено;

ПРОВЕДЕНА ПРОМЕЖУТОЧНАЯ ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ:
20чел. приобрели навыки самообслуживания (гигиена тела, уборка
помещения, уход за вещами;
10чел. научились самостоятельно сервировать стол;
6чел. научились готовить холодные закуски и салаты;
3чел. научились готовить горячие блюда;
10чел. приобрели навыки по использованию бытовых приборов;
5чел. освоили планирование собственного бюджета;
15чел. научились самостоятельно осуществлять покупки;
4чел. научились снимать показания счетчиков и оплачивать коммунальные
услуги;
20чел. освоили правила и нормы поведения в обществе;
10чел научились самостоятельно организовывать досуг;
18чел. освоили навыки мытья кухонной посуды;
4чел. изучили инфраструктору города Собинки и могут ориентироваться

ИТОГИ
2021

социальный проект СОПРОВОДАЕМОГО ПРОЖИВАНИЯ «ДОРОГА В БУДУЩЕЕ»

ОТДЕЛЬНО СТОЯЩИЙ ЖИЛОЙ МОДУЛЬ на территории учреждения –
тренировочная квартира, оборудованная электро-бытовыми приборами,
мебелью, посудой, мягким инвентарём.
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75 чел.

ИТОГИ
2021

ИННОВАЦИИ

«ИСТОРИЧЕСКАЯ ПАМЯТЬ» - комплекс мероприятий,
информационных программ и занятий, направленных на
социальную адаптацию и реабилитацию инвалидов
посредством их участия в волонтерской добровольческой
деятельности
8чел. – сотрудников;
15чел. получателей социальных услуг

-литературное движение «ИСТОРИЮ ПИШЕМ САМИ»:
написана книга «Сказание о земле Арбузовской» С.Н.
Жучковым, членом Союза писателей России и 2
исторические пьесы о меценате А. Л. Лосеве

-клуб краеведа «СВЯЗЬ ВРЕМЕН»-изучение истории родного
края
12чел.чклуба

-«ДОРОГОЮ ДОБРА» волонтерское движение в рамках
сотрудничечства с Арбузовским Свято-Троицким Храмом:
27чел. волонтеров из числа получателей социальных услуг

«АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД» - экологическая акция – посадка
фруктово-ягодного сада в честь мецената А.Л. Лосева
7чел. – волонтеров РОССЕЛЬХОЗЦЕНТРА
25чел. – получатели социальных услуг
41 сажанец высажен на территории учреждения

«Я ШАГАЮ ПО РОДНОМУ КРАЮ» - технологии социального
туризма: 40чел.
3 разработано туристических маршрута по местам,
связанными с благотворительной деятельностью
Александра Лукича Лосева;
4 туристических поездки;
12 проведено виртуальных экскурсий по городам Золотого
кольца России и музеям России;
1 экскурсионная поездка по местам боевой славы в
г.Новоросийск на Малую землю;
1 создан видеоролик о социальном туризме

КВИЗ ИГРА -внедрена новая форма
интеллектуального досуга:
4 игры проведено
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ДОСТИЖЕНИЯ

ОБЛАСТНЫЕ КОНКУРСЫ ДЕПАРТАМЕНТА СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ
1место в конкурсе профессионального мастерства в сфере социального обслуживания в 
номинации «Успех года»
(лучший руководитель организации социального обслуживания) 
3место в конкурсе «Территория творчества и доступности»
3место в конкурсе «Лучшая новогодняя елочная игрушка»
Участие во флешмобе к Международному дню танца.

ВООБО «СПЕЦИАЛЬНАЯ ОЛИМПИАДА» ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ
4чел. – сотрудников;
35чел. получателей социальных услуг

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ:
1место Всероссийской Спартакиаде Специальной Олимпиады по зимним видам спорта 2021
года (г. Казань)
1место мини-футбол (г. Анапа)
1место адаптивный туризм (с.Бабаево)

ОБЛАСТНЫЕ СОРЕВАНОВАНИЯ:
3место лыжные гонки
1место волейбол
3место легкая атлетика
2место чир спорт
3место бочче

ФЕСТИВАЛИ:
2место «Битва хоров»
1место документального кино «Радуга»
2место фотоконкурс «ЗОЖ»
1место «калейдоскоп талантов»

ТВОРЧЕСКИЕ КОНКУРСЫ:
1место в открытом городском творческом конкурсе «Народная игроушка» (г. Собинка»)
2место в областном конкурсе ВООО «АРДИ «Свет» «Творчество особых мастеров»

ВОДЕОРОЛИКИ:
«Шахматы как адаптивный вид спорта и досуга»
«Всемирный день прыжка»
Обучающий мультфильм «Школа самостоятельности»
Видеоролик по практике социального туризма «Вслед за солнцем»
Видео творческий мастер-класс «Конфетница «Весенние цветы»


