


№ Опасность Мероприятия Ответственный 
1 2 3 4 

1. 
Опасность падения из-за потери равновесия 

при поскальзывании, при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам 

Контроль исполнения  знаков безопасности в соответствии с ГОСТ 

12.4.026-2015 
Непосредственный руководитель 

  
Контроль проведения инструктажа по охране труда для всех 
принимаемых на работу лиц, а также для работников, переводимых 

на другую работу 
Специалист по ОТ  

  
Контроль обеспечения своевременного удаления снега и снежно-

ледяных образований с путей следования людей 
Начальник хозяйственно- бытового 

обслуживания 

2. 
Опасность падения из-за потери равновесия 

при спотыкании 

Контроль наличия предупреждающих знаков в местах, где имеются 

малозаметные препятствия, о которые можно споткнуться (ГОСТ Р 
12.4.026-2015) 

Непосредственный руководитель, 

начальник хозяйственно- бытового 
обслуживания  

  
Контроль проведения инструктажа по охране труда для всех 

принимаемых на работу лиц, а также для работников, переводимых 

на другую работу 
Специалист по ОТ  

  Соблюдение требований пожарной безопасности Ответственный  по Приказу 

  Организация тренировок по пожарной безопасности Ответственный  по Приказу 

3. 
Опасность удара из-за падения случайных 

предметов 
Контроль проведения инструктажей  Специалист по ОТ 

  
Контроль обеспечения СИЗ согласно действующему 

законодательству 
Непосредственный руководитель 

  Соблюдение мер собственной безопасности, исключение спешки  Непосредственный руководитель 

  Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

  
Контроль проведения инструктажа по охране труда для всех 

принимаемых на работу лиц, а также для работников, переводимых 

на другую работу 
Специалист по ОТ 

4. 
Опасность пореза в результате воздействия 

острого режущего инструмента 
Контроль соблюдения "Правил по охране труда при работе с 

инструментом и приспособлениями" 
Непосредственный руководитель 

  

Контроль того, что ручной инструмент исправный, сухой и чистый 
(боек молотка надежно насажен на гладкую без заусенцев рукоятку, 

рабочая часть инструмента не имеет сколов, трещин, заусенцев и 

выбоин, а поверхности металлических ручек клещей гладкие, без 
вмятин, зазубин и заусенцев) 

Непосредственный руководитель 

  Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

5. Опасность ожога роговицы глаза Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

6. 
Опасность физических перегрузок при 

чрезмерных физических усилиях при 

перемещении предметов и деталей 

Контроль соблюдения норм показателей тяжести трудового 
процесса согласно действующему законодательству 

Непосредственный руководитель 

7. Опасность удара из-за падения снега или При уборке территории вблизи стен быть внимательным, Непосредственный руководитель 
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сосулек с крыши соблюдать меры безопасности, так как в зимний период возможно 

падение снега и льда с крыши здания. При образовании сосулек на 

крышах зданий оградить опасные участки и сообщить об этом 
своему непосредственному руководителю. Если в зоне работы 

уборщика выполняется другая работа (сбрасывание снега, сбивание 

сосулек с крыш) и это место не защищено, работа на это время 
прекращается 

  
Контроль состояния крыш на предмет нарастания сосулек и 

возможности падения случайных предметов 
Начальник хозяйственно- бытового 

обслуживания 

8. 
Опасность заболевания из-за воздействия 

пониженной температуры воздуха 
Контроль наличия и исправности необходимых средств 

индивидуальной защиты 
Непосредственный руководитель 

  
Самоконтроль соблюдения мер безопасности с учётом погодных 

условий 
Непосредственный руководитель 

9. 
Опасность воздействия осколков частей 

разрушившихся зданий, сооружений, строений 
Обучение мерам пожарной безопасности и действиям при пожаре Непосредственный руководитель 

  Организация тренировок по пожарной безопасности Ответственный  по Приказу 

10. Опасность воздействия открытого пламени Обучение мерам пожарной безопасности и действиям при пожаре Непосредственный руководитель 

  Организация тренировок по пожарной безопасности Ответственный  по Приказу 

11. 
Опасность воздействия повышенной 
температуры окружающей среды 

Обучение мерам пожарной безопасности и действиям при пожаре Непосредственный руководитель 

  Организация тренировок по пожарной безопасности Ответственный  по Приказу 

12. 
Опасность воздействия пониженной 

концентрации кислорода в воздухе 
Обеспечение СИЗ органов дыхания при пожаре Непосредственный руководитель 

  Обучение мерам пожарной безопасности и действиям при пожаре Непосредственный руководитель 

  Организация тренировок по пожарной безопасности Ответственный  по Приказу 

13. 
Опасность заболевания желудочно-кишечного 

тракта (ЖКТ) при приеме пищи на рабочем 

месте 
Контроль соблюдения  работником требований охраны труда Непосредственный руководитель 

  Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 

14. 
Опасность заваливания ветхими элементами 

зданий, кровли, стен 
Своевременно проводить осмотр здания 

Начальник хозяйственно- бытового 

обслуживания 

  Контроль соблюдения  работником требований охраны труда Непосредственный руководитель 

  Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 

15. 
Опасность заваливания частично собранными 
конструкциями или сооружениями 

Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 

  Контроль соблюдения  работником требований охраны труда Непосредственный руководитель 

16. Опасность наезда на человека Контроль соблюдения требований правил дорожного движения Непосредственный руководитель 

17. Опасность обрушения наземных конструкций Своевременный осмотр зданий и сооружений Начальник хозяйственно- бытового 
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обслуживания 

  
Контроль работ по содержанию и техническому обслуживанию 

зданий и сооружений 
Начальник хозяйственно- бытового 

обслуживания 

18. 
Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре 
Организация тренировок по пожарной безопасности Ответственный  по Приказу 

  
Проведение регламентных работ по техническому обслуживанию и 
планово-предупредительному ремонту систем противопожарной 

защиты зданий и сооружений 
Ответственный  по Приказу 

  Проведение инструктажей Ответственный  по Приказу 

19. 
Опасность падения из-за внезапного появления 
на пути следования большого перепада высот 

Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 

  Контроль за  территорией предприятия 
Начальник хозяйственно- бытового 

обслуживания 

20. 
Опасность поражения током при прямом 

попадании молнии 
Контроль за установлением на зданиях и сооружениях 

молниеотводов, служащих для защиты от удара молнии 
Начальник хозяйственно- бытового 

обслуживания 

21. Опасность укуса животным Контроль проведения дератизации в установленном порядке 
Начальник хозяйственно- бытового 

обслуживания 

22. Опасность укуса насекомого Обеспечение СИЗ, ДСИЗ согласно действующему законодательству Непосредственный руководитель 

  Контроль наличия аптечки в доступном для работника месте Непосредственный руководитель 

23. 
Опасность пореза разбившимися стеклянными 
предметами 

Контроль обеспечения СИЗ согласно действующему 
законодательству 

Непосредственный руководитель 

  Контроль обеспечения необходимым уборочным инвентарем Непосредственный руководитель 

  Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 

  
Контроль наличия и знания требований инструкций по видам работ  

с копировально-множительной техникой. Контроль проведения 
инструктажей 

Непосредственный руководитель 

24. 

Опасность воздействия электрического тока 
при контакте с токоведущими частями, 

которые находятся под напряжением до 1000 

В. 

Контроль безопасного режима эксплуатации электрооборудования 

и соблюдения требований электробезопасности на каждом рабочем 
месте 

Непосредственный руководитель 

  
Контроль состояния проводов и кабелей для питания 
электрооборудования машин и установок, которые должны иметь 

надежную изоляцию и защиту от механических повреждений 
Непосредственный руководитель 

  Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

25. 
Опасность физических перегрузок при 

неудобной рабочей позе 

Работнику при появлении первых симптомов заболеваний опорно-
двигательного аппарата незамедлительно обратиться за 

медицинской помощью 
 

  Контроль соблюдения рациональных режимов труда и отдыха, в Непосредственный руководитель 
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т.ч. регламентированных перерывов 

  
Контроль соблюдения норм показателей тяжести трудового 

процесса согласно действующему законодательству 
Непосредственный руководитель 

26. 
Опасность недостаточной освещенности в 

рабочей зоне 
Проведение специальной оценки условий труда на рабочем месте в 

установленном порядке 
Специалист по ОТ 

  Контроль за соблюдением требований к освещению рабочих мест Непосредственный руководитель 

27. Опасность падения на ноги тяжелого предмета 
Контроль содержания инвентаря в исправном состоянии и условий 

его хранения 
Непосредственный руководитель 

  Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

28. 
Опасность физических перегрузок при 

чрезмерных физических усилиях при 

перемещении предметов и деталей  

Контроль соблюдения норм показателей тяжести трудового 
процесса согласно действующему законодательству 

Непосредственный руководитель 

  Организация периодических медицинских осмотров Ответственный  по Приказу 

  
Контроль выполнения "Правил по охране труда при погрузочно-

разгрузочных работах и размещении грузов" 
Непосредственный руководитель 

29. 
Опасность удара из-за столкновения с углами 

мебели, открытыми ящиками и дверями 

Контроль содержания территории и зданий в таком 
состоянии,чтобы в процессе эксплуатации не возникло угрозы 

нанесения травм людям 

Начальник хозяйственно- бытового 

обслуживания 

  Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 

30. 
Опасность попадания в глаза стружки, мелких 
осколков 

Контроль соблюдения требований "Правил по охране труда при 
работе с инструментом и приспособлениями" 

Непосредственный руководитель 

  
Контроль наличия и исправности необходимых средств 

индивидуальной защиты 
Непосредственный руководитель 

  
Контроль наличия и исправности предохранительных устройств 

для защиты от стружки, охлаждающих жидкостей 
Непосредственный руководитель 

  Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

31. 
Опасность физических перегрузок при 

наклонах корпуса тела работника более 30° 
Контроль соблюдения норм показателей тяжести трудового 

процесса согласно действующему законодательству 
Непосредственный руководитель 

32. Опасность насилия от третьих лиц Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 

  Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

33. 
Опасность повреждения органов дыхания 
частицами пыли 

Контроль наличия и исправности необходимых средств 
индивидуальной защиты 

Непосредственный руководитель 

34. 
Опасность пореза в результате воздействия 
острых кромок и заусенцев 

Контроль соблюдения норм инструкций по охране труда при 
производстве работ  на лестницах и стремянках 

Непосредственный руководитель 

35. Опасность воздействия огнетушащих веществ Обучение мерам пожарной безопасности и действиям при пожаре Непосредственный руководитель 

  Организация тренировок по пожарной безопасности Ответственный по Приказу 

36. Опасность воспламенения Обучение мерам пожарной безопасности и действиям при пожаре Непосредственный руководитель 

37. Опасность насилия от враждебно настроенных Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 
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работников 

  Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

38. 
Опасность распространения вирусной 

инфекции 

Организация и проведение производственного контроля за 
соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий 
Назначенное ответственное лицо 

  
В период эпидемического сезона по гриппу и ОРВИ принимать 

меры по недопущению к работе лиц, больных ОРВИ и гриппом 
Назначенное ответственное лицо 

  

Адаптация режима труда и отдыха. Дополнительные поставки СИЗ, 
контроль за их правильным применением на рабочем месте. 

Перестройка методов взаимодействия работников на всех уровнях с 

соблюдением социального дистанцирования. Адаптация 

взаимодействия с поставщиками, подрядчиками, клиентами и т.д 

Назначенное ответственное лицо 

39. 
Опасность, связанная с допуском работников, 
не прошедших подготовку по охране труда 

Контроль своевременного обучения по охране труда в 
установленном порядке 

Специалист по ОТ 

40. 

Опасность, связанная с отсутствием 
информации (схемы, знаков, разметки) о 

направлении эвакуации в случае 

возникновения аварии 

Обучение вопросам охраны труда и действиям в аварийных 

ситуациях 
Специалист по ОТ 

  Контроль наличия информационных знаков Специалист по ОТ 

41. 

Опасность, связанная с отсутствием на 

рабочем месте инструкций, содержащих 

порядок безопасного выполнения работ, и 
информации об имеющихся опасностях, 

связанных с выполнением рабочих операций 

Контроль за наличием  инструкций по охране труда по должностям 

и видам работ 
Специалист по ОТ 

42. Чувство страха и неопределенности Обучение действиям в нештатных ситуациях Непосредственный руководитель 

  Организация тренировок по пожарной безопасности Ответственный по Приказу 

43. 
Опасность отравления из-за случайного 

попадания в организм опасных веществ 
Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

44. 
Опасность поражения кожи из-за попадания 

вредных веществ 
Обеспечение работников  ДСИЗ в установленном порядке Непосредственный руководитель 

  
Контроль наличия и правильного применения средств 
индивидуальной защиты 

Непосредственный руководитель 

45. 
Опасность физических перегрузок при 

чрезмерных физических усилиях при подъеме 

предметов и деталей  

Контроль соблюдения норм показателей тяжести трудового 

процесса согласно действующему законодательству 
Непосредственный руководитель 

  Организация периодических медицинских осмотров Ответственный по Приказу 

46. Опасность ожога 
Контроль проведения инструктажа по охране труда для всех 

принимаемых на работу лиц, а также для работников, переводимых 

на другую работу 
Специалист по ОТ 
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47. Опасность укола 
Контроль проведения инструктажа по охране труда для всех 

принимаемых на работу лиц, а также для работников, переводимых 

на другую работу 
Специалист по ОТ 

48. 
Опасность физических перегрузок при 
статических нагрузках 

Контроль соблюдения норм показателей тяжести трудового 
процесса согласно действующему законодательству 

Непосредственный руководитель 

49. 
Опасность физических перегрузок при 
стереотипных рабочих движениях 

Контроль соблюдения норм показателей тяжести трудового 
процесса согласно действующему законодательству 

Непосредственный руководитель 

  Соблюдение рациональных режимов труда и отдыха Непосредственный руководитель 

  

Контроль за качеством используемых в работе музыкальных 
инструментов.  Обеспечение работников инструментами с 

качественными клапанами или подушками, струнными - с не 

слишком высоким мостиком, фортепиано с хорошим ходом и т.д 

Непосредственный руководитель 

  
Работнику при появлении первых симптомов заболеваний опорно-
двигательного аппарата незамедлительно обратиться за 

медицинской помощью 
Непосредственный руководитель 

50. 

Опасность физических перегрузок при 

перемещении работника в пространстве, 

обусловленных технологическим процессом в 

течение рабочей смены 

Контроль соблюдения норм показателей тяжести трудового 

процесса согласно действующему законодательству 
Непосредственный руководитель 

  Организация периодических медицинских осмотров Ответственный по Приказу 

51. 
Опасность воздействия воздушных взвесей 

вредных химических веществ 
Контроль за правильностью применения чистящих, моющих 

средств и дезинфицирующих средств 
Непосредственный руководитель 

52. 
Опасность воздействия пыльцы, фитонцидов и 

других веществ, выделяемых растениями 
Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 

  Контроль за насаждениями на территории предприятия 
Начальник хозяйственно- бытового 
обслуживания 

53. Опасность нагрузки на голосовой аппарат Контроль соблюдения режима труда и отдыха Непосредственный руководитель 

54. Опасность психических нагрузок, стрессов Контроль соблюдения режима труда и отдыха Непосредственный руководитель 

  Контроль соблюдения норм ГОСТ Р 55710-2013 Непосредственный руководитель 

55. 

Опасность, связанная с отсутствием на 

рабочем месте аптечки первой помощи, 

инструкции по оказанию первой помощи 
пострадавшему на производстве и средств 

связи 

Контроль наличия и своевременное пополнение аптечки первой 

помощи 
Непосредственный руководитель 

56. 
Опасность, связанная с отсутствием на 

рабочем месте перечня возможных аварий 
Контроль обеспечения разработки перечня возможных аварийных 

ситуаций на рабочем месте и ознакомления работников с ним 
Непосредственный руководитель 

57. 
Опасность перенапряжения зрительного 

анализатора 
Использование большого количества ламп с низким 

энергопотреблением для уменьшения количества бликов 
Непосредственный руководитель 

  Контроль за соблюдением требований к освещению рабочих мест Непосредственный руководитель 



№ Опасность Мероприятия Ответственный 
1 2 3 4 

58. 
Опасность пореза частей тела кромкой листа 

бумаги, канцелярским ножом, ножницами 
Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 

  Контроль соблюдения  работником требований охраны труда Непосредственный руководитель 

59. 
Опасность укола канцелярскими 

принадлежностями 
Контроль соблюдения  работником требований охраны труда Непосредственный руководитель 

  Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 

60. 

Опасность поражения током вследствие 

контакта с токопроводящими частями, которые 

находятся под напряжением из-за 

неисправного состояния (косвенное 
прикосновение) до 1000 В. 

Контроль наличия и исправности элементов ограждающих, 
опасные места, имеющие электрическое напряжение 

Непосредственный руководитель 

  
Контроль безопасного режима эксплуатации оргтехники и 

соблюдения требований электробезопасности на каждом рабочем 

месте 
Непосредственный руководитель 

  
Контроль состояния проводов и кабелей для питания 
электрооборудования машин и установок, которые должны иметь 

надежную изоляцию и защиту от механических повреждений 
Непосредственный руководитель 

  Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

61. Опасность падения с высоты стула Контроль соблюдения  работником требований охраны труда Непосредственный руководитель 

  Соблюдение работником мер собственной безопасности Непосредственный руководитель 

62. 
Опасность повышенного уровня и других 

неблагоприятных характеристик шума 
Контроль наличия и правильного применения средств 

индивидуальной защиты 
Непосредственный руководитель 

  Контроль за обеспечением СИЗ органов защиты слуха Непосредственный руководитель 

  Контроль уровня шума на рабочих местах Непосредственный руководитель 

63. 
Опасность поражения электростатическим 

зарядом 

Т.к. при нагревании влажность воздуха уменьшается, обеспечить 
увлажнение; использование заземляющей манжетки (браслеты) и 

антистатического коврика 
Непосредственный руководитель 

64. 
Опасность пореза в результате воздействия 

движущихся режущих частей механизмов, 

машин 

Контроль своевременного проведения обучения в установленном 
порядке 

Специалист по ОТ 

  Контроль наличия ограждающих устройств Непосредственный руководитель 

  
Контроль соблюдения "Правил по охране труда при работе с 

инструментом и приспособлениями" 
Непосредственный руководитель 

65. Опасность от электромагнитных излучений 
Систематический контроль временных допустимых уровней 
электромагнитных полей  в рамках производственного контроля 

Непосредственный руководитель 

  
Контроль проведения медицинских осмотров по результатам 

производственного контроля 
Ответственный по Приказу 

66. Опасность самовозгорания горючих веществ Контроль параметров воздушной среды Непосредственный руководитель 



№ Опасность Мероприятия Ответственный 
1 2 3 4 

  
Контроль работ с применением открытого пламени, механических 

искр и трения 
Непосредственный руководитель 

  Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

67. Опасность воздействия локальной вибрации 
Систематический контроль уровня вибрации на местах проведения 

работ 
Непосредственный руководитель 

68. 
Опасность наматывания или затягивания 

волос, частей одежды, средств 
индивидуальной защиты 

Контроль  исправности и правильного применения  средств 

индивидуальной защиты 
Непосредственный руководитель 

69. Опасность удара отлетающими осколками 
Контроль наличия и исправности необходимых средств 
индивидуальной защиты 

Непосредственный руководитель 

70. 
Опасность физических перегрузок при 
чрезмерных физических усилиях при подъеме 

предметов и деталей 

Контроль выполнения "Правил по охране труда при погрузочно-

разгрузочных работах и размещении грузов" 
Непосредственный руководитель 

71. 
Опасность удара вращающимися или 

движущимися частями оборудования 
Контроль соблюдения "Правил по охране труда при работе с 

инструментом и приспособлениями" 
Непосредственный руководитель 

72. 
Опасность заваливания строительными 

лесами, лестницами 
Контроль соблюдения норм инструкций по охране труда при 

производстве работ  на лестницах и стремянках 
Непосредственный руководитель 

73. Опасность падения с высоты Контроль регулярных испытаний лестниц стремянок Непосредственный руководитель 

  Контроль прохождения обучения при работе на лестнице стремянке Специалист по ОТ 

  Контроль наличия и исправность страховочных систем Непосредственный руководитель 

74. Опасность удара тяжелым инструментом Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

  
Контроль соблюдения "Правил по охране труда при работе с 

инструментом и приспособлениями" 
Непосредственный руководитель 

75. 
Опасность затягивания в подвижные части 

машин и механизмов 
Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

76. 
Опасность ожога выделяемыми растениями 

веществами 
Контроль наличия и исправности необходимых средств 

индивидуальной защиты 
Непосредственный руководитель 

77. 
Опасность ожога из-за контакта с 
поверхностью, имеющей высокую 

температуру 

Контроль наличия и правильного применения средств 

индивидуальной защиты 
Непосредственный руководитель 

  Контроль обучения работников вопросам охраны труда Специалист по ОТ 

78. Опасность падения со средств подмащивания Контроль соблюдения требований охраны труда Непосредственный руководитель 

79. 
Опасность травмирования во время 

проведения тренировки 
Регулярные медицинские осмотры Ответственный по Приказу 

80. Опасность воздействия пыли на кожу 
Контроль за наличием СИЗ и ДСИЗ  согласно действующему 

законодательству 
Непосредственный руководитель 

81. 
Опасность воздействия движущегося 
абразивного элемента 

Контроль соблюдения "Правил по охране труда при работе с 
инструментом и приспособлениями" 

Непосредственный руководитель 

82. Опасность воздействия электрического тока Контроль наличия и исправности элементов ограждающих, Непосредственный руководитель 




