План мероприятий на АВГУСТ 2026 года

	№
	День недели
	Дата
	Название мероприятия
	Ответственный

	1. 
	понедельник
	03.08.2026
	Нейробика «Мозговой драйв».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	2. 
	
	
	Киноклуб: Документальный фильм «Дикая Камчатка. Империя воды и огня»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	3. 
	вторник
	04.08.2026
	Клуб «Эрудит»: Интеллектуальная игра «Россия одна, а народов в ней много»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	4. 
	среда

	05.08.2026
	Баскетбол в программе адаптивной физкультуры «Игра для каждого»
	Инструктор по адаптивной физ-ре Попкова Н.В.

	5. 
	
	
	Майнд-фитнес «Гимнастика для нейронов».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	6. 
	четверг
	06.08.2026
	Наши руки не для скуки, отмечаем день арбуза в творческой мастерской, арбузные дольки своими руками.
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	7. 
	
	
	Виртуальная экскурсия «Фонтаны Петергофа. Вечный двигатель Петра I»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	8. [bookmark: _Hlk155967912]
	пятница
	07.08.2026
	Экскурсия в эко-туристический кластер «Тундра парк»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	9. 
	
	
	Майнд-фитнес «Зарядка для извилинок».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	10. 
	понедельник

	10.08.2026
	Поездка в котокафе Мурчелло «Кошачий переполох».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	11. 
	
	
	Киноклуб: Документальный фильм «История дикой природы. Земля тигров и леопардов»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	12. 
	вторник

	11.08.2026
	Школа правовой грамотности
	Спец по соц.работе
Фризен Н.В.

	13. 
	
	
	Виртуальная экскурсия «Феникс, рожденный из пепла. Русский музей»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	14. 
	среда

	12.08.2026
	Экскурсия «Парки и скверы Мурома. Парк им. Ю.А.Гагарина»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	15. 
	
	
	Майнд-фитнес «Расширяем границы ума».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	16. 
	четверг
	13.08.2026
	«Огород круглый год», чудесами урожая нас снова август удивит.
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	17. 
	
	
	Киноклуб: «Мульти–Россия» к Году Единства народов России
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	18. 
	
пятница
	14.08.2026
	Библиотечный час с сотрудником ЦБС «Ф.М. Достоевский на все времена»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	19. 
	
	
	Майнд-фитнес «Гибкость мышления».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	20. 
	понедельник

	17.08.2026
	Экотерапия «Целительная сила природы». Поездка в Ковардицкий лес
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	21. 
	
	
	Киноклуб: Документальный фильм «Жар-птица Ивана Билибина»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	22. 
	вторник

	18.08.2026
	Реабилитационное занятие для маломобильных проживающих «Сложи из палочек»
	Спец по реабилит.работе
Алимова С.Ю.

	23. 
	
	
	Киноклуб: Художественный фильм «Красавица»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	24. 
	среда

	19.08.2026
	Праздничная программа «Яблочный спас - дары августа припас»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	25. 
	
	
	Майнд-фитнес «Концентрация на максимум».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	26. 
	четверг
	20.08.2026
	День флага в творческой мастерской. Мастер-класс по изготовлению куклы «Россияночка» в платье триколор.
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	27. 
	
	
	Клуб настольных игр «Вечерняя партия»
	Спец по реабилит.работе
Алимова С.Ю.

	28. 
	
пятница
	21.08.2026
	Клуб любителей ретро винила «Король русского танго – Пётр Лещенко»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	29. 
	
	
	Майнд-фитнес «Быстрый старт».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	30. 
	понедельник

	24.08.2026
	[bookmark: _GoBack]Экскурсия в музей печи «Эволюция тепла: от каменки до буржуйки». 
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	31. 
	
	
	Киноклуб: Документальный фильм «Карелия – дикий край»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	32. 
	вторник

	25.08.2026
	Реабилитационное занятие для маломобильных проживающих «Магнитный бой»
	Спец по реабилит.работе
Алимова С.Ю.

	33. 
	
	
	Виртуальная экскурсия «Феникс, рожденный из пепла. Царское село»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	34. 
	среда

	26.08.2026
	День именинника «Радуга поздравлений»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	35. 
	
	
	Майнд-фитнес «Ключ к потенциалу».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	36. 
	четверг
	27.08.2026
	Экскурсия «Парки и скверы Мурома. Окский парк»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	37. 
	
	
	Клуб настольных игр «Вечерняя партия»
	Спец по реабилит.работе
Алимова С.Ю.

	38. 
	
пятница
	28.08.2026
	Экскурсия к стеле «Крыло» «85 лет Подвигу Н.Ф. Гастелло»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	39. 
	
	
	Майнд-фитнес «Расширяем границы ума».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	40. 
	понедельник

	31.08.2026
	Сказкотерапия «Друг в беде не бросит».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	41. 
	
	
	Киноклуб: «Мульти–Россия» к Году Единства народов России
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А






