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ЧУЛОЧНАЯ КУКЛА

• Чулки или колготки (белые, бежевые)
• Синтепон
• Нитки для пошива
• Клей, ножницы, иголки
• Деревянная палочка, проволока, глазки
(готовые или самодельные) реснички, пряжа для
волос 
• Ткань для одежды куклы, картон для шляпки
• « Косметика»: сухая пастель (тени, хайлайтер, 

пудра)

Мир кукол настолько разнообразен, что его смело можно назвать целой вселенной.
Прекрасные изделия выполняют в самых различных техниках, и одна из них - куклы из
капроновых колготок или чулочные куклы. Подобные игрушки обладают особой душой,

реалистичны, скульптурны и имеют непередаваемо уютный и душевный облик. Чулочная
техника выполнения мягких игрушек несравнимо проще, чем изготовление фарфоровых или 

даже текстильных моделей.
Изготовить куклу сможет даже абсолютный новичок в деле прикладного творчества.
Ваша фантазия позволит создать куклу, которая ответит любовью своему

владельцу и станет его добрым другом и оберегом.

Материалы и инструменты

.

Аккуратность и точность
выполнения пошаговой 

инструкции на всех этапах
изготовления:

набивка 
утяжка

сборка
оформление и т.д.

Главное при работе





«МАТРЕНА»
«РЫБАК»

КУКЛЫ ОБЕРЕГИ

«ВАНЕЧКА»
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