
План мероприятий на МАЙ 2026 года 

№ Дата Название мероприятия Ответственный 

1.  04.05.2026 
Арт-терапия «Рисуем салют Победы» Психолог в соц.сфере 

Жидоморова И.В. 
Киноклуб документально-художественный фильм 
«Байкал. Удивительные приключения Юмы» 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А. 

2.  05.05.2026 

Заседание клуба любителей общения «Ностальжи» «Вальс 
Победы» 

Спец по 
реабилит.работе 
Алимова С.Ю. 

Митинг-реквием «Мы памяти этой верны» с участием 
учащихся МБОУ СОШ № 15 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А. 

3.  06.05.2026 

Клуб «Огород круглый год»: «Время действовать! 
Майские хлопоты на грядках» 

Инструктор по труду 
Шелдакова М.А. 

 

Майнд-фитнес «Фронтальная атака на задачи». Психолог в соц.сфере 
Жидоморова И.В. 

4.  07.05.2026 

Торжественный праздничный концерт к 81 -ой годовщине 
Победы в Великой Отечественной войне «Салют, Великая 
Победа!» 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А. 

Клуб настольных игр «Вечерняя партия» 
Спец по 

реабилит.работе 
Алимова С.Ю. 

5.  08.05.2026 

Экскурсия к Мемориалу «Вечный огонь» «Помним! 
Гордимся! Чтим!» 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А. 

Майнд-фитнес «Калибровка интеллекта». Психолог в соц.сфере 
Жидоморова И.В. 

6.  10.05.2026 Литературно-музыкальная гостиная «Звенит Победой май 
цветущий» 

Психолог в соц.сфере 
Жидоморова И.В. 

7.  12.05.2026 

Реабилитационное занятие для маломобильных 
«Пуговичная терапия» 

Спец по 
реабилит.работе 
Алимова С.Ю. 

Школа правовой грамотности «Профилактика 
финансового мошенничества» 

Спец по соц.работе  
Фризен Н.В. 

8.  13.05.2026 

Шахматный турнир, посвященный 81-ой годовщине ВОВ 
с детьми клуба «Шахматная школа» ЦБС о. Муром.   
«Шахматный блиц» 

Инструктор по 
адаптивной физ-ре 

Попкова Н.В. 

Майнд-фитнес «Штаб-квартира решений» Психолог в соц.сфере 
Жидоморова И.В. 

9.  14.05.2026 

Экскурсия в мемориальный литературно-этнографический 
музей Н.А.Некрасова МБОУ «Алешунинская СОШ» 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А. 

Заседание интеллектуального клуба «Эрудит»: КВИЗ 
«Вопросы обо всем на свете» 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А. 

10.  15.05.2026 

Серебряный вояж. Экскурсия к мемориалу тружеников в 
годы ВОв на территории ДПО РЖД 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А. 

Майнд-фитнес «Дедукция и индукция» Психолог в соц.сфере 
Жидоморова И.В. 

11.  18.05.2026 

Сеанс анималотерапии у аквариума «Гармония через 
созерцание» 

Психолог в соц.сфере 
Жидоморова И.В. 

Киноклуб документальный фильм «Зов дикой природы» Культорганизатор  
Смайловских Ю.А. 

12.  19.05.2026 

Реабилитационное занятие для маломобильных «Весёлые 
липучки» 

Спец по 
реабилит.работе  
Алимова С.Ю. 

 Культурный онлайн лекторий общества «Знание» Культорганизатор  
Смайловских Ю.А. 



13.  20.05.2026 
Военно-спортивная игра «Зарница» 

Инструктор по 
адаптивной физ-ре 

Попкова Н.В. 
Майнд-фитнес «Танец нейронов: тренировка когнитивных 
способностей» 

Психолог в соц.сфере 
Жидоморова И.В. 

14.  21.05.2026 Клуб настольных игр «Вечерняя партия» 
Спец по 

реабилит.работе  
Алимова С.Ю. 

15.  22.05.2026 

Мини-лекторий, посвящённый дню славянской 
письменности «История родного языка» 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А 

Майнд-фитнес «Аналогия и классификация» Психолог в соц.сфере  
Жидоморова И.В. 

16.  25.05.2026 
Ландшафто-тепапия «Пейзажи для души» Психолог в соц.сфере  

Жидоморова И.В. 
Киноклуб документально-художественный фильм 
«Огненный лис» 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А. 

17.  26.05.2026 

Реабилитационное занятие для маломобильных 
«Пирамида успеха» 

Спец по 
реабилит.работе  
Алимова С.Ю. 

Заседание клуба любителей ретро винила «Мелодия 33»: 
«Михаил Боярский: Между сценой и экраном» 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А. 

18.  27.05.2026 
Скандинавская ходьба «Наш шаг» 

Инструктор по 
адаптивной физ-ре 

Попкова Н.В. 

Майнд-фитнес «Ассоциативные цепочки» Психолог в соц.сфере 
Жидоморова И.В. 

19.  28.05.2026 Экскурсия в кинологический центр В\Ч 11105 
«Четвероногие друзья на службе» 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А 

20.  29.05.2026 

Экскурсия на Муромский стрелочный завод «Музей МСЗ 
– хранитель истории завода» 

Культорганизатор  
Смайловских Ю.А 

Майнд-фитнес «Техника пиктограмм: запоминание через 
образы» 

Психолог в соц.сфере  
Жидоморова И.В. 

 

 


