План мероприятий на СЕНТЯБРЬ 2025 года
	№
	Название мероприятия
	Дата
	Ответственный

	1. 
	Нейробика «Заряди свой мозг»
	01.09.2025
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	2. 
	Настольная игротека «Умный стратег»
	02.09.2025
	Специалист по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	3. 
	Митинг с учащимися МБОУ СОШ №15, посвященный Дню борьбы терроризма в рамках Всероссийской акции «Капля жизни»
	03.09.2025
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	4. [bookmark: _Hlk155967912]
	Волшебный сундучок осени. Фантазии из природного материала «Творчество без границ»
	04.09.2025
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	5. 
	Мастер-класс по йоге «Энергия и баланс»
	05.09.2025
	Инструктор-методист по адапт.физ-ре Попкова Н.В.

	6. 
	[bookmark: _GoBack]Мастер-класс приуроченный к Международному дню красоты «Секреты элегантности для зрелых дам»
	08.09.2025
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	7. 
	Кулинарный кружок «Душевная кухня»
Морковный пирог «Оранжевое настроение»
	09.09.2025
	Специалист по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	8. 
	Боулинг для всех Мини-боулинг с легкими кеглями и мячами, адаптированный для пожилых
	10.09.2025
	Инструктор-методист по адапт.физ-ре Попкова Н.В.

	9. 
	Овощная мастерская «Дружная семейка» поделки из овощей и фруктов. Выставка работ
	11.09.2025
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	10. 
	Встреча с сотрудниками кинологами Муромского отряда ведомственной охраны филиала ФГП ВО ЖДТ России на Горьковской ЖД, приуроченная ко Дню солидарности в борьбе с терроризмом 2025
	12.09.2025
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	11. 
	Сеанс правополушарного рисования «Осенний танец красок»
	15.09.2025
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	12. 
	Лечебный семинар «Крупотерапия»
	16.09.2025
	Инструктор по адапт.физ-ре Погодина О.Е.

	13. 
	Турнир по дартсу. «Дружный дартс»
	17.09.2025
	Инструктор-методист по адапт.физ-ре Попкова Н.В.

	14. 
	Мастерим вместе. Изготовление веселой рожицы к дню смайлика
	18.09.2025
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	15. 
	КВИЗ к Международному Дню смайлика
	19.09.2025
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	16. 
	Экотерапия «Целительная сила природы».

	22.09.2025
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	17. 
	Фитбол «Будь оптимистом, забудь про недуги»
	23.09.2025
	Инструктор по адапт.физ-ре Погодина О.Е.

	18. 
	Скандинавская ходьба «По дорогам здоровья»
	24.09.2025
	Инструктор-методист по адапт.физ-ре 
Попкова Н.В.

	19. 
	Мастерская талантов. Изготовление сувенира из фетра «Талисман добра» с участием детей ГКУВО «Муромский детский дом»
	25.09.2025
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	20. 
	Концертная программа «От души», при участии МБОУ СОШ №15
	26.09.2025
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	21. 
	Притчетерапия «Путешествие к мудрости».
	29.09.2025 
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	22. 
	Ко дню пожилого человека. Дуэль притяжения. Настольная игра «Магнитный бой»
	30.09.2025
	Специалист по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.И.В.



