План мероприятий на СЕНТЯБРЬ 2026 года

	№
	День недели
	Дата
	Название мероприятия
	Ответственный

	1. 
	вторник
	01.09.2026
	Реабилитационное занятие для маломобильных проживающих «Школа начинается с портфеля: помощь внуку»
	Спец по реабилит.работе
Алимова С.Ю.

	2. 
	
	
	Онлайн лекторий «Гала Дали. История русской жены мирового гения»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	3. 
	среда

	02.09.2026
	Турнир по дартсу «Дартсмены-вперед!»
	Инструктор по адаптивной физ-ре Попкова Н.В.

	4. 
	
	
	Майнд-фитнес ««Ментальный апгрейд»»
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	5. 
	
четверг
	03.09.2026
	Митинг «День солидарности в борьбе с терроризмом»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	6. 
	
	
	Клуб настольных игр «Вечерняя партия»
	Спец по реабилит.работе
Алимова С.Ю.

	7. 
	
пятница
	04.09.2026
	Экскурсия в Муромский историко-художественный музей на выставку, посвященную 240 лет со дня рождения С.С.Уварова
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	8. 
	
	
	Майнд-фитнес «Когнитивный форсаж».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	9. [bookmark: _Hlk155967912]
	понедельник

	07.09.2026
	Арт-терапия в Музее Приданого
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	10. 
	
	
	Клуб настольных игр «Вечерняя партия»
	Спец по реабилит.работе
Алимова С.Ю.

	11. 
	вторник

	08.09.2026
	Заседание клуба любителей общения «Ностальжи». Экскурсия ДХШ№1 им.А.А. Епанчиной «Плэнер -муромские зарисовки»
	Спец по реабилит.работе
Алимова С.Ю.

	12. 
	среда

	09.09.2026
	Пешая прогулка в парк им. Гагарина «Бодрый шаг»
	Инструктор по адаптивной физ-ре Попкова Н.В.

	13. 
	
	
	Майнд-фитнес «Мозговой пазл»
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	14. 
	четверг
	10.09.2026
	Клуб «Огород круглый год», закрытие огородного сезона, подведение итогов. «Час полезного общения» 
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	15. 
	
	
	Клуб настольных игр «Вечерняя партия»
	Спец по реабилит.работе
Алимова С.Ю.

	16. 
	
пятница
	11.09.2026
	Школа правовой грамотности «Защита прав потребителей»
	Спец по соц.работе
Фризен Н.В.

	17. 
	
	
	Майнд-фитнес «Перезагрузка».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	18. 
	понедельник

	14.09.2026
	Анималотерапия. «Антистресс в стойле». Экскурсия в конный клуб.

	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	19. 
	
	
	Киноклуб: Документальный фильм «Жар-птица Ивана Билибина»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	20. 
	вторник

	15.09.2026
	День открытых дверей «Праздник добра и тепла»
	Отдел СРО

	21. 
	среда

	16.09.2026
	Турнир по адаптивному волейболу. «Зарядись энергией спорта»
	Инструктор по адаптивной физ-ре Попкова Н.В.

	22. 
	
	
	Майнд-фитнес «Мозговой импульс».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	23. 
	четверг
	17.09.2026
	  «Мост поколений», мастер-класс «Декоративно-прикладное искусство народов России» с участием воспитанников детского дома
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	24. 
	
	
	Клуб «Эрудит» «Интеллектуальная игра «Любимое советское кино»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	25. 
	
пятница
	18.09.2026
	Экскурсия «Парки и скверы Мурома. Парк им.50-летия Советской власти»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	26. 
	
	
	Майнд-фитнес «Расширяем границы памяти».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	27. 
	понедельник

	21.09.2026
	Дендротерапия «В гармонии с природой».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	28. 
	
	
	Киноклуб: Документальный фильм «Величайшие явления природы 1 серия «Великое таяние»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	29. 
	вторник

	22.09.2026
	Клуб любителей ретро винила «Король русского танго – Пётр Лещенко»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	30. 
	
	
	Онлайн лекторий «Любовь навсегда: Орлова, Серова, Ладынина»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	31. 
	среда

	23.09.2026
	Настольные игры «Играй, побеждай!»
	Инструктор по адаптивной физ-ре Попкова Н.В.

	32. 
	
	
	Майнд-фитнес «Когнитиввная разминка».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	33. 
	четверг
	24.09.2026
	«Я- кулинар», «Осенний пирог» вкусный мастер-класс в день шарлотки и осенних пирогов.
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	34. 
	
	
	Киноклуб: Художественный фильм «Горыныч»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	35. 
	
пятница
	25.09.2026
	Праздничная концертная программа ко Дню пожилого человека «Жизни пора золотая»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	36. 
	
	
	Майнд-фитнес «Фокус-контроль».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	37. 
	понедельник

	28.09.2026
	Коммуникативный тренинг «Золотые ключи общения»
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	38. 
	
	
	Киноклуб: Документальный фильм «Величайшие явления природы 2 серия «Великое переселение»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	39. 
	вторник

	29.09.2026
	Реабилитационное занятие для маломобильных проживающих «Кубик Рубика: Головоломка, которая затягивает»
	Спец по реабилит.работе
Алимова С.Ю.

	40. 
	
	
	[bookmark: _GoBack]День именинника «Радуга поздравлений»
	Культорганизатор
Смайловских Ю.А

	41. 
	
среда

	30.09.2026
	Выступление художественной гимнастики «Звезды на ковре»
	Инструктор по адаптивной физ-ре Попкова Н.В.

	42. 
	
	
	Майнд-фитнес «Лабиринты мышления».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.





