
 

ПЛАН 

досуговых и  культурно - массовых  мероприятий 

ГБУСОВО «Арбузовский  ПНИ»  на 2019 г. 
 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятий Дата 

 

ЯНВАРЬ  

1 «Мистерия Рождества» - концертная программа  «Арбузовский ПНИ» 

7 января 

2 Всемирный день «Спасибо»  

Акция «Не забудь сказать «Спасибо» 

 «Арбузовский ПНИ» 

11 января  

3 «День творчества и вдохновения»  

Мастер-класс по изготовления открыток 

 «Арбузовский ПНИ» 

 14 января 

4 Круглый стол «Учимся  позитиву» «Арбузовский ПНИ» 

 15 января 

5 Социальный туризм   

 Посещение кинотеатра «Руськино», 

 просмотр кинофильма  «Т – 34»  

г. Владимир 

16 января 

6 Крещение Господне (Богоявление). 

Беседа отца Владимира из Арбузовского Свято-Троицкого храма  о 

великом водоосвящении. Концертная программа воспитанников 

воскресной школы 

«Арбузовский ПНИ»  

19 января 

 7 Участие в областных  соревнованиях  

 «Воспитатель, я – спортивная семья» среди воспитанников ПНИ 

 Г. Владимир 

23 января  

8 Психологическая гостиная «Разные люди» «Арбузовский ПНИ»  

24 января 

9 Участие в областных соревнованиях по шорт-треку среди 

воспитанников ПНИ 

г. Владимир 

 25 января 

10 Психологический тренинг «Мозаика моей души» «Арбузовский ПНИ»  

29 января 

11 Занятия кружковой работы согласно расписанию  В течение года 

«Арбузовский ПНИ» 

12 Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции В течение года 

«Арбузовский ПНИ» 

13 Территория здоровья: 

Скандинавская ходьба(3 раза в неделю) 

Лыжная подготовка, снегоступы, коньки  

Игры на свежем воздухе. 

 «Арбузовский ПНИ» 

По индивидуальному 

плану 

14 Социальный туризм    

Паломническая поездка в Суздаль 

г. Суздаль 

28 января   

15 День именинника для получателей социальных услуг. 

 Концерт, праздничная дискотека. 

30 января 

«Арбузовский ПНИ» 

ФЕВРАЛЬ 

1 День воинской славы России  

Тематическое занятие «О  Победе советской армии в битве за 

Сталинград в 1943г» 

«Арбузовский ПНИ» 

1 февраля 



2  Акция « Мое сердце бьется в ритме счастья» «Арбузовский ПНИ» 

6 февраля 

3 Участие в областных соревнованиях по лыжным гонкам, 

снегоступингу, «Снежный барс» среди воспитанников ПНИ 

г. Кольчугино 

7 февраля 

4 

Концертная программа «Ромео и Джульетта».   
«Арбузовский ПНИ» 

11-14 февраля  

5 
Круглый стол «Я в ответе за свои поступки» 

«Арбузовский ПНИ» 

13 февраля 

6 
Экскурсия в ДК г. Собинка «Творчество художников одного края» 

ДК г. Собинка 

14 февраля 

7 Сретение Господне 

Православный час 

«Арбузовский ПНИ» 

15 февраля 

8 Выставка рисунков 

 «На земле, в небесах и на море – Слава защитникам Отечества…»    

«Арбузовский ПНИ» 

20 февраля  

9 Психологическая гостиная  «Дерево пожеланий» «Арбузовский ПНИ» 

21 февраля 

10 
«Киномарафон», посвященный празднику Дню защитника Отечества 

 «Арбузовский ПНИ» 

10- 23 февраля 

11 Праздничный концерт, посвященный Дню защитника отечества 

«Стоит на страже Родины солдат» 

«Арбузовский ПНИ»  

22 февраля 

12 
Психологический тренинг «Открытое сердце» 

«Арбузовский ПНИ»  

27 февраля 

13 Территория здоровья: 

Скандинавская ходьба(3 раза в неделю) 

Лыжная подготовка, снегоступы, коньки  

Мини-соревнования по лыжам на территории ПНИ 

Игры на свежем воздухе. 

По индивидуальному 

плану 

14 Занятия кружковой работы согласно расписанию  «Арбузовский ПНИ»  

В течение года 

15 Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции «Арбузовский ПНИ»  

В течение года 

16 Социальный туризм    

Экскурсия в «Планетарий» 

 

 г. Владимир 

26 февраля 

17 День именинника для получателей социальных услуг. 

Концерт, праздничная дискотека 

 «Арбузовский ПНИ» 

28 февраля 

МАРТ 

1 " Все  оживает и цветет, долгожданная весна идет…"  

 -  конкурс рисунков; 

 - выставка - конкурс цветочных композиций из        различных 

поделочных материалов. 

 «Арбузовский ПНИ» 

1 -7 марта 

 

2 Веселые состязания  

«Олимпийские резервы» 

«Арбузовский ПНИ» 

3 марта 

3 Психологическая акция  

«Свети другим, согревайся сам!» 

«Арбузовский ПНИ» 

5 марта 

4 Музыкально-развлекательная  программа  «Весны очарованье» 

- концертная программа, посвященная  Международному Дню 8марта: 

–  конкурс моды и причесок весеннего сезона 2019 г    

–  конкурсно - игровая программа   

“Самая обаятельная и привлекательная». 

 «Арбузовский ПНИ» 

7 марта  

5 Акция «Букет для милых дам» поздравление женщин ПНИ  «Арбузовский ПНИ» 



7 марта 

6 Праздничное гуляние «Веселая масленица» 

Проводы Русской зимы. 

- игры соревнования, песни, танцы. 

-информационно просветительское мероприятие  

-сжигание чучела Масленицы, чаепитие с блинами на территории 

интерната. 

 «Арбузовский ПНИ» 

С 4 по 10 марта 

7 Праздничное   развлечение  

«Пришла весна – отворяй ворота»  

«Арбузовский ПНИ» 

12 марта 

8 Психологическая гостиная «Научи себя сам» «Арбузовский ПНИ» 

13 марта 

9 Участие в Областном фестивале сценического творчества «Я люблю 

тебя Россия!». Организатор Арди Свет 

г. Владимир   

15 марта 

10 Участие в областных соревнованиях юнифайд-футболу  среди 

воспитанников ПНИ 
с. Ворша ФОК 

5 марта 

11 Ролевая игра  

«Приключения в Здравгороде» 

«Арбузовский ПНИ» 

19 марта 

12 Круглый стол «Как возникают и порой разрушаются дружеские 

отношения» 

«Арбузовский ПНИ» 

20 марта 

13 Представление кукольного теневого театра   

«Толстый и тонкий» по рассказу А.П. Чехова  

- Посвященный Международному дню кукольника  

«Арбузовский ПНИ» 

21 марта  

 

14 Международный день человека с синдромом Дауна. 

Игровая программа 

«Арбузовский ПНИ» 

21 марта 

15 Участие в Областных соревнованиях  

по плаванию и юнифайд-футболу - среди воспитанников ПНИ 

г. Радужный  

27 марта 

16 Виртуальное путешествие 

«Международный день театра « 

«Арбузовский ПНИ» 

27 марта 

17 Психологический тренинг «Я – сам режиссёр своей жизни!» «Арбузовский ПНИ» 

28 марта 

18 Участие в Областных соревнованиях  

по настольному теннису  

г. Владимир 

29 марта 

19 Территория здоровья: 

Скандинавская ходьба(3 раза в неделю) 

Лыжная подготовка (еженедельно) 

Подготовка к областным соревнованиям по плаванью и 

юнифайд-футболу 

Игры на свежем воздухе. 

По индивидуальному 

плану 

20 Занятия кружковой работы согласно расписанию  Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

21 Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

22 
Социальный туризм    

Поездка на цирковое представление 

г. Иваново 

 

25 марта 

23 День именинника для получателей социальных услуг 

Концерт, праздничная дискотека. 
 «Арбузовский ПНИ» 

30 марта 



 

 

АПРЕЛЬ  

 

1 

Интерактивная программа, посвященная 1 апреля День смеха 

 «Улыбайся чаще» 

 - Акция  «Улыбка каждому  к лицу»   

 - Конкурс рисунков; 

 - Просмотр кинокомедий.  

«Арбузовский ПНИ» 

1апреля 

  

2 Международный день птиц. 

Акция «Помоги пернатому другу»  

(установка скворечников, кормушек для птиц) 

«Арбузовский ПНИ» 

1 апреля  

 

3 

 

Акция «Сохраним памятники». 

Субботник по приведению в порядок памятников солдатам 

 Великой Отечественной войны 

 «Арбузовский ПНИ» 

4 апреля 

с. Арбузово,  

с. Вышманово  

4  Участие в Областном танцевальном фестивале «Браво» г. Владимир 

Милосердие и 

Порядок 

5 Апреля  

5 Спортивный  турнир 

 «Международный день спорта» 

 г. Собинка 

стадион «Труд» 

6 апреля  

6 Интерактивная игровая программа 

«День Авиации и Космонавтики» 

«Арбузовский ПНИ» 

12 апреля  

7 Турнир  

по шашкам, шахматам, пазлам среди воспитанников ПНИ 

«Арбузовский ПНИ» 

14 апреля 

8 День окружающей среды 

Акция «Огород на окне» 

«Арбузовский ПНИ» 

15 апреля  

9 Спортивная игра 

 на местности «Лабиринт» 

«Арбузовский ПНИ» 

16 апреля 

10 Познавательный час  

«Международный день памятников и исторических мест» 

 «Арбузовский ПНИ» 

18 апреля  

11 Однодневный поход  «Веселая рыбалка» 

на оз. Брызгуново  

оз. Брызгуново 

Собинский р-он  

20 апреля 

12 Кинопоказ,  посвященный  Дню памяти погибшим в радиационных 

авариях (в память событий 26 апреля 1986 года на Чернобыльской 

АЭС) 

«Арбузовский ПНИ» 

26 апреля  

13 Пасха Светлое Христово Воскресенье 

Концертная программа воспитанников воскресной школы из 

Арбузовского Свято-Троицкого храма 

«Арбузовский ПНИ» 

28 апреля 

 

15 Мастер класс  

«Международный (Всемирный) день танца» 

«Арбузовский ПНИ» 

29 апреля  

16 Туристическая эстафета 

«Бегом за здоровьем!» 

«Арбузовский ПНИ» 

30 апреля 

17 Территория здоровья: 

Скандинавская ходьба(3 раза в неделю) 

Игры на свежем воздухе 

Веселые старты « Сотрудники  против воспитанников ПНИ» 

По индивидуальному 

плану 

18 Занятия  кружковой работы согласно расписанию  В течение года 

«Арбузовский ПНИ» 

http://mirkosmosa.ru/holiday/h-74
http://mirkosmosa.ru/holiday/h-319


19  Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции В течение года 

«Арбузовский ПНИ» 

20 Социальный туризм    

Паломническая экскурсия в Боголюбово 

Владимирская обл. 

19 апреля 

21 День именинника для получателей социальных услуг.          

Концерт, праздничная дискотека. 

 «Арбузовский ПНИ» 

30 апреля  

Май 

1 Акция посадки цветников «Цветами улыбается Земля» 

Благоустройство территории интерната для участия в ежегодном 

конкурсе территорий «Цветочный хоровод 2019»   

«Арбузовский ПНИ» 

В течение месяца 

2 Экологический поход    «Зелёная тропинка»  «Арбузовский ПНИ» 

1 мая 

3 Культурно – досуговое  мероприятие  -  «Мир! Труд! Май! ». 

Участие получателей социальных услуг в праздничном  шествии 

трудящихся  г. Собинки 

г. Собинка  

1 мая 

4 Экскурсия в музей Боевой Славы г. Собинка   

Станция туристов 

г. Собинка  

2 мая  

5 Участие в областном смотре-конкурсе, посвященном празднованию 

74-летия Победы в ВОВ «Поклонимся великим тем годам». 

г. Владимир 

май 

6 Психологическая акция 

 «Мир принадлежит оптимистам!» 

«Арбузовский ПНИ»  

7 мая 

7 Участие получателей социальных услуг в праздничных мероприятиях  

на площади  Победы в  г. Собинка, в театрализованном  митинге в 

честь Дня Победы. 

г. Собинка, 

с. Вышманово 

8 мая 

8 Мероприятие, посвященное Дню Победы: 

- «И помнит мир спасённый» -  праздничный концерт   

- выставка рисунков,  

-слайд-экскурс  по городам героям,   

-просмотр кинофильмов о ВОВ («А зори здесь тихие») 

 «Арбузовский ПНИ» 

1 - 9 мая 

 

 

 

9 Участие в торжественном мероприятии – шествии и возложении 

венков к обелиску погибшим воинам  ВОВ в с. Вышманово. 

с. Вышманово 

9 мая   

10 Турнир по шашкам, шахматам, пазлам 

 среди воспитанников ПНИ 

«Арбузовский ПНИ»  

12 мая 

11 Психологическая гостиная  

«Волшебные краски» 

«Арбузовский ПНИ»  

15 мая 

12 Международный день музеев. 

Экскурсия в музей г. Москвы. 

г. Москва 

18 мая 

13 
Психологическая гостиная «Я хочу, я могу, я умею» 

«Арбузовский ПНИ» 

19июня 

14 Круглый стол «Ценности жизни: на что мы тратим свою жизнь?» «Арбузовский ПНИ»  

22 мая 

15 Крестный ход в д. Братилово 

«День славянской письменности и культуры»  

д. Братилово 

24 мая  

16 Туристическая эстафета «Арбузовский ПНИ»  

25 мая 

17 
Психологический тренинг «Пойми себя» 

«Арбузовский ПНИ» 

26июня 

18 Всероссийский день библиотек.  

Посещение библиотек  г. Собинки и  с. Вышманово  

27 мая  

с. Вышманово 

г. Собинка 

19 Психологический тренинг  

«Чувство одиночества» 

«Арбузовский ПНИ»  

28 мая 



20 Участие в областных соревнованиях  

по бегу на роликовых коньках 

г. Владимир 

31 мая 

21 Экологическая тропа  «Здоровье от самой природы». В течение года 

22 Территория здоровья: 

Скандинавская ходьба (3 раза в неделю) 

Игры на свежем воздухе 

Игра по правилам дорожного движения «#Опергруппа»  

Занятия «Азбука туризма» (еженедельно) 

По индивидуальному 

плану 

23 Занятия кружковой работы согласно расписанию  В течение года 

«Арбузовский ПНИ» 

24 Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции В течение года 

«Арбузовский ПНИ» 

25 Социальный туризм 

Святыни Владимирской Руси   

Владимирская обл. 

 

26 
День именинника для получателей социальных услуг. 

Концерт, праздничная дискотека. 

 «Арбузовский ПНИ» 

30 мая 

ИЮНЬ 

1 Акция   посадки   цветников   «Цветами улыбается Земля». 

Благоустройство территории интерната для участия в ежегодном 

конкурсе территорий «Цветочный хоровод 2019»   

«Арбузовский ПНИ» 

июнь 

2 Психологическая акция  

«Мы всегда на позитиве» 

«Арбузовский ПНИ» 

2 июня 

3 Соревнование по рыбной  ловле 

 среди  ПСУ на пруду на оз. Рассохино 

 

Собинский р-он 

4 июня 

 

4 Психологическая акция «Мы всегда на позитиве» «Арбузовский ПНИ» 

5июня  

5 Круглый стол «Чудеса природы»,  

посвященный Всемирному дню окружающей среды.  

-Информационно–познавательный час, 

- Выставка рисунков.   

«Арбузовский ПНИ» 

5 июня  

 

 

6 Театрализованное представление  

по сказкам Пушкина «Запутанная книга» 

 « Арбузовский ПНИ» 

 6 июня  

7 «День социального работника» 

В рамках празднования: 

- акция «Мы вместе, мы рядом» (совместная    творческая работа 

сотрудников и клиентов);  

-  выставка творческих работ клиентов учреждения; 

- «Заботливые руки и добрые сердца»-  праздничный концерт. 

«Арбузовский ПНИ» 

 

1-7 июня 

 

 

 

8 «День независимости России». 

В рамках празднования: 

 - концерт «России верные сыны»; 

 - конкурс рисунков, выпуск стенгазеты. 

«Арбузовский ПНИ» 

 

9-14 июня 

 

9 
Туристическая эстафета 

«Арбузовский ПНИ» 

13 июня 

10 
Психологическая гостиная «Волшебные краски» 

«Арбузовский ПНИ» 

15 июня  

11 
Однодневный поход на озеро Рассохино 

Собинский р-он  

18 июня 

 

12 

 

«День памяти и скорби – день начала Великой Отечественной»  

 - беседа  «Эхо прошедшей войны»; 

 - шествии и возложении венков к обелиску погибшим воинам  ВОВ  

22 июня 

с. Вышманово 



в с. Вышманово.  

13 Игровая программа  

«День молодежи России» 

«Арбузовский ПНИ» 

28 июня  

14 
Участие в областных соревнованиях по адаптивному туризму среди 

воспитанников ПНИ 

с. Бабаево 

24 - 28 июня  

 

15 
Психологический тренинг «Чувство одиночества» 

«Арбузовский ПНИ» 

29 июня 

16 Территория здоровья: 

Скандинавская ходьба(3 раза в неделю) 

Игры на свежем воздухе. 

Веселые старты, посвященные дню защиты детей; 

Занятия «Азбука туризма» (еженедельно) 

По индивидуальному 

плану 

17 Занятия кружковой работы согласно расписанию  «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

18 Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

19 
Социальный туризм 

«К блаженной Матроне Московской» 
г. Москва  

20 День именинника для получателей социальных услуг. 

Концерт, праздничная дискотека. 
30 июня 

«Арбузовский ПНИ» 

ИЮЛЬ 

1 Акция    «Цветами улыбается Земля»  

Благоустройство территории интерната для участия в ежегодном 

конкурсе территорий «Цветочный хоровод 2019»    

Ежедневно  

территория 

учреждения 

2 Велопробег за здоровый образ жизни «Велосипед лучше сигарет!» 

в с. Арбузово - с. Вал- с. Арбузово 

Собинский р-он  

2 июля 

3 Психологическая акция «Подари миру каплю счастья!» «Арбузовский ПНИ» 

3июля 

4 «День семьи, любви и верности» 

Мероприятия: 

 - праздничный концерт; 

- «Ромашка - символ любви» - мастер-  класс  

«Арбузовский ПНИ» 

 

1 – 8 июля  

5 Познавательно-развлекательный час  

«День Ивана Купалы»  

«Арбузовский ПНИ» 

7 июля 

6 Русская береза-символ Родины моей  

Познавательная программа 

«Арбузовский ПНИ» 

9 июля 

7 День воинской славы России  

Полтавская битва (победа русской армии над шведами)

 Патриотический час 

«Арбузовский ПНИ» 

10 июля 

8 Психологический тренинг 

 «Как поднять самооценку и развить уверенность в себе» 

«Арбузовский ПНИ» 

10июля  

9 Всемирный день шоколада  

Экскурсия  

г. Покров  

11 июля 

10 Игры на местности 

 «Наш двор - спортивный двор!» 

«Арбузовский ПНИ» 

13 июля 

11 
Психологическая гостиная «Новое Я» 

«Арбузовский ПНИ» 

17июля 

http://www.vladpalomnik.ru/page/sacred-place/matrona_moscow


12 Конкурсная программа   

«Алло мы ищем таланты… « 

«Арбузовский ПНИ» 

18 июля 

 Участие в областных соревнованиях по баскетболу  (юнифайд) г. Владимир 

19 июля 

13 Международный день шахмат 

Проведение шахматно-шашечного турнира среди ПСУ 

«Арбузовский ПНИ» 

20 июля  

14 Круглый стол «Эмоциональная зависимость» «Арбузовский ПНИ» 

24июля 

15 Интерактивная программа, 

посвященная  Дню дружбы  «Давайте жить дружно» 

 «Арбузовский ПНИ» 

26 июля  

16 Участие в областных соревнованиях по бадминтону (Юнифайд) г. Владимир 

26 июля 

17 День крещения Руси  

Православный час 

«Арбузовский ПНИ» 

28 июля 

18 Спектакль  

«Очень смешная  комедия о том, как шоу пошло не так» 

 «Арбузовский ПНИ» 

31 июля  

19 Экоэкскурсии в лес «Здоровье от самой природы» «Арбузовский ПНИ» 

2 раза в неделю 

20 Территория здоровья  

Скандинавская ходьба(3 раза в неделю) 

Игры на свежем воздухе. 

Соревнование по рыбной ловле среди ПСУ на пруду; 

Вело - эстафеты; 

2-х дневный поход по маршруту на озеро Исихра  

Конкурс-соревнование по ориентированию «#Можно все» 

Велопробег по маршруту с. Арбузово - д. Братилово-с. Арбузово 

Занятия «Азбука туризма» (еженедельно)  

 

 

По индивидуальному 

плану  

21 Занятия кружковой работы согласно расписанию  «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

22 Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

23 Социальный туризм 

Экскурсия "Хрустальная столица России" 
г. Гусь-Хрустальный  

24 День именинника для получателей социальных услуг.  

Концерт, праздничная дискотека. 

 «Арбузовский ПНИ» 

30 июля 

АВГУСТ 

1 Акция    «Цветами улыбается Земля»  

Благоустройство территории интерната для участия в ежегодном 

конкурсе территорий «Цветочный хоровод 2019»    

Ежедневно  

территория 

учреждения 

«Арбузовский ПНИ» 

2 Спортивная игра на местности «Муравейник» «Арбузовский ПНИ» 

1 августа 

3 Интерактивная  игра 

« День светофора» 

 «Арбузовский ПНИ»  

4 августа 

4 Экологический поход    «Зелёная тропинка»  «Арбузовский ПНИ» 

5 августа 

5 Психологическая акция «Позитиффчик» «Арбузовский ПНИ» 

7августа 

6 Участие в Областном Фестивале  

« Битва Хоров» 

г. Владимир 

Милосердие и порядок 

 9 августа  

7 Спортивные состязания,  

посвященные  Дню  физкультурника  

 

г. Собинка 

стадион «Труд»  

10 августа 



8 Праздник  «Купальские забавы» 

Игры с водой 

 

 «Арбузовский ПНИ» 

10 августа 

9 Интерактивная игровая программа 

«День попутного ветра» 

 «Арбузовский ПНИ» 

13 августа  

10  Развлекательная программа    

«Яблочный спас»  

«Арбузовский ПНИ» 

14 августа 

11 День спортсмена. Соревнование по летним видам спорта (баскетбол, 

волейбол, мини-футбол, пионербол) 
«Арбузовский ПНИ» 

15 августа 

12 Психологическая гостиная «Улыбнись! И тебе улыбнутся в ответ» «Арбузовский ПНИ» 

16 августа 

13 
Экоэкскурсии в лес «Здоровье от самой природы» 

«Арбузовский ПНИ» 

17 августа 

14 День Государственного флага Российской Федерации 

История возникновения. Познавательная беседа 

«Арбузовский ПНИ» 

22 августа 

15 Участие в областном фотоконкурсе  

«Спорт глазами особенных  людей» 

г. Владимир 

23 августа 

16 Участие в Областном Фестиваль  

Документального Кино «Радуга» 

г. Владимир МИП 

 23 Августа 

17 Психологический тренинг 

 «Как перестать откладывать дела «на потом» 

 «Арбузовский ПНИ» 

21.08.2019 

18 День Российского кино. 

Посещение кинотеатра «Руськино»  г. Владимир 

г. Владимир  

27 августа  

19 Круглый стол «Уверенность в себе – что это?» «Арбузовский ПНИ» 

29 августа 

20 Территория здоровья: 

Скандинавская ходьба(3 раза в неделю) 

Игры на свежем воздухе. 

День веселых испытаний. Спортивные состязания 

Занятия «Азбука туризма» (еженедельно) 

Путешествие по острову ЗОЖ «Вредные привычки» 

Игры и развлечения в лесу 

 

По индивидуальному 

плану 

21 Занятия кружковой работы согласно расписанию  «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

22 Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

23 Социальный туризм    

Московский Зоопарк 

 

Г. Москва 

24  День именинника для получателей социальных услуг. 

Концерт, праздничная дискотека. 

«Арбузовский ПНИ» 

30 августа 

СЕНТЯБРЬ 

1 Патриотический час  

«День солидарности в борьбе с терроризмом»  

«Арбузовский ПНИ» 

3 сентября 

2 Психологическая акция «Лучшее украшение жизни – добрые, тёплые 

слова» 

«Арбузовский ПНИ» 

4 сентября  

 

3 

 

 Музыкально-развлекательное мероприятие:  

 Времена года  «Здравствуй осень! »  

«Арбузовский ПНИ» 

5 сентября 

5 
Участие в областном легкоатлетическом троеборье (кросс 1500м, 

прыжок в длину с разбега, толкание ядра) 

СОЛ Олимп 

6 сентября  

 

 Экоэкскурсии в лес «Здоровье от самой природы» «Арбузовский ПНИ» 



6 8 сентября 

7 Участие во Всероссийских соревнованиях по мини-футболу 5*5 

«Малые города России» 

3-11 сентября  

г. Адлер 

8 Экологический поход    «Зелёная тропинка» «Арбузовский ПНИ» 

10 сентября 

9 Участие в молодежном форуме "Добро Саммит". с. Владимир 

сентябрь  

10 
Психологический тренинг «Конфликт – это просто!» 

«Арбузовский ПНИ» 

11сентября 

11 Праздник урожая. Развлекательная программа «Арбузовский ПНИ» 

15  сентября 

12 
Круглый стол "Аутентичность VS Маски, роли" 

«Арбузовский ПНИ» 

18сентября 

13 Участие в Фестивале русских народных игр «Забава» г. Владимир  

стадион «Лыбедь» 

20 Сентября  

14 РОЖДЕСТВО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ. Православный час «Арбузовский ПНИ» 

21 сентября 

15 Познавательный час 

День победы русских полков в Куликовской битве (1380 год) 

 «Арбузовский ПНИ» 

23 сентябрь 

16 Психологическая гостиная «Мы вместе» «Арбузовский ПНИ» 

25 сентября  

17 Территория здоровья: 

Скандинавская ходьба(3 раза в неделю) 

Занятие «На тропе здоровья» 

Игра на местности «#Стиль кобры» 

8Велопробег по маршруту 

Остров ЗОЖ «Клуб закаливания» 

Пятиборье «Быстрее, Выше, Сильнее» 

По индивидуальному 

плану 

18 Занятия кружковой работы согласно расписанию  «Арбузовский ПНИ» 

19 Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции «Арбузовский ПНИ» 

20 Социальный туризм    

Муром – Карачарово. К Святым Петру и Февронии 
Владимирская обл. 

21 День именинника для получателей социальных услуг. 

Концерт, праздничная дискотека. 

«Арбузовский ПНИ» 

30 сентября  

ОКТЯБРЬ 

1 Декада ко Дню старшего поколения: 

 - праздничный концерт «Годы над нами не властны!» 

 - праздничные  мероприятия; 

 - конкурс рисунков; 

 - мастер-класс по изготовлению открыток.  

«Арбузовский ПНИ»  

с 20 сентября по 

 5 октября 

 

2 
Психологическая акция «Книга радости» 

«Арбузовский ПНИ» 

2 октября  

3 Всемирный день улыбки.  Интерактивная программа   «Арбузовский ПНИ» 

5 октября 

4 День вежливых людей  познавательная программа «Арбузовский ПНИ» 

7 октября 

5 Психологическая гостиная «Научи себя сам» «Арбузовский ПНИ» 

9 октября  

6 Покров Пресвятой Богородицы. Православный час «Арбузовский ПНИ» 

14 октября 



7 Международный день Белой трости, символа незрячего человека. 

Информационный час 

«Арбузовский ПНИ» 

15 октября  

 8 Участие в областных соревнованиях по волейболу с.  Ворша  ФОК 

18 октября   

9 Психологический тренинг «Личные границы. Баланс между свободой 

самовыражения и границами других людей» 

«Арбузовский ПНИ» 

23 октября 

10 Круглый стол «Характер и темперамент» «Арбузовский ПНИ» 

30 октября  

11 Участие в областных соревнованиях по шейпингу г. Владимир 

31 октября  

12 Территория здоровья: 

Скандинавская ходьба(3 раза в неделю) 

Занятие «На тропе здоровья» 

Занятие «Азбука туризма» (Еженедельно) 

Первенство ПНИ по шашкам, шахматам, домино среди воспитанников  

Веселые старты «Осенние феи» 

Подвижные игры на свежем воздухе 

 

 

По индивидуальному 

плану 

13 Занятия кружковой работы согласно расписанию  «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

14 Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

15 Социальный туризм  

«Легенды Древнего Владимира»  - уличный исторический квест 

 

Г. Владимир 

20 октября 

16 День именинника для получателей социальных услуг.  

Концерт, праздничная дискотека. 

 «Арбузовский ПНИ» 

30 октября 

НОЯБРЬ 

1 Мероприятия, посвященные  дню Народного единства: 

 - мультимедийный час; 

 - час патриотической песни «В единстве наша сила»;  

 «Славься отечество» - праздничный концерт.  

 «Арбузовский ПНИ» 

1 – 4 ноября 

2 Празднование Казанской иконы, Апостола Иакова.  

Православный час 

«Арбузовский ПНИ» 

 4 ноября 

3 Психологическая акция «Аптечка для души» «Арбузовский ПНИ» 

6 ноября  

4 Мероприятия, посвященные  Дню согласия и примирения: 

 - мультимедийный час; 

 - час патриотической песни. 

 «Арбузовский ПНИ» 

5-7 ноября 

5 Психологическая гостиная «Ещё раз о любви» «Арбузовский ПНИ» 

12 ноября  

6 Всемирный день доброты.  

Акция « Копилка добрых дел»   

«Арбузовский ПНИ» 

13 ноября 

7 Участие в  областном  конкурсе «Воспитатель года» г. Владимир 

15 ноября  

8 Психологический тренинг «Путь к самовыражению или диалог со 

своей душой» 

«Арбузовский ПНИ» 

19 ноября  

9 Литературно - музыкальный час  

« Твори Добро» 

 «Арбузовский ПНИ» 

20 ноября  

10 Участие в областных соревнованиях юнифайд - бочче среди 

воспитанников ПНИ 

г. Владимир 

23 ноября 

11 Занятия кружковой работы согласно расписанию  «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

12 
Круглый стол «Откровенный разговор» 

«Арбузовский ПНИ» 

27 ноября  



13 Праздничная программа «От всей души», посвященная 

 Дню матери. 

29 ноября  

«Арбузовский ПНИ» 

14 Территория здоровья: 

Скандинавская ходьба(3 раза в неделю) 

Занятие «На тропе здоровья» 

Занятие «Азбука туризма» (Еженедельно) 

«Спортландия» 

Подготовка к областным соревнованиям по шейпингу. 

Веселые состязания 

Игры на свежем воздухе (Еженедельно)  

Подготовка к областным соревнованиям юнифайд-бочче 

По индивидуальному 

плану 

15 Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

16 Социальный туризм    

«Музей природы» 

г. Владимир 

22 ноября 

 

17 

День именинника для получателей социальных услуг.  

Концерт, праздничная дискотека. 

 «Арбузовский ПНИ» 

30 ноября 

ДЕКАБРЬ 

1 «Я такой же, как и ты» Международный День инвалида 

Праздничные  мероприятия: 

 - Праздничный  концерт «Мы вместе»; 

 - Дискотека «Современная музыка в жизни инвалидов»; 

 - Конкурс рисунков «Мир, в котором я живу»; 

 - Конкурс стихов и песен;  

 - Мастер-класс по изготовлению подарков и открыток. 

20 ноября -5 декабря 

«Арбузовский ПНИ» 

 

2 Психологическая акция «Возьму я в руки кисть и краски и нарисую 

позитив!» 

«Арбузовский ПНИ» 

4 декабря 

3 Экологическая акция «Добротою к пташкам зиму мы согреем!»  

 (изготовление и развешивание  кормушек) 

«Арбузовский ПНИ» 

6 декабря 

4 Акция добрых дел и поступков   «Улыбнись Деду Морозу» «Арбузовский ПНИ» 

декабрь 

5 Областной Фестиваль творчества 

 «Калейдоскоп талантов земли Владимирской» 

г. Владимир 

 6 декабря  

6 Творческая мастерская Деда Мороза     «Елочные украшения» 

Мастер-класс       по изготовлению из подручных материалов 

елочных украшений  

«Арбузовский ПНИ» 

10-20 декабря 

7 Зимняя спартакиада  

на лыжах, коньках, снегоступах  «Олимпийский  Привет!» 

«Арбузовский ПНИ» 

8 декабря 

8 
Психологическая гостиная «Цветы нравственности» 

«Арбузовский ПНИ» 

11 декабря  

9 «В мире сказок» 

-интерактивная игровая программа 

«Арбузовский ПНИ» 

13  декабря 

10 «Новогодняя    резиденция Деда Мороза» 

Праздничное украшение территории  и  фасадов зданий,   интерьера 

комнат, гостиных. 

«Арбузовский ПНИ» 

15-20 декабря 

11 Участие в областном  конкурсе «Лучшая новогодняя     игрушка» 

среди воспитанников ПНИ. 

Декабрь 

 ДСЗН  г. Владимир 

12 Спортивный праздник. 

Подведение итогов спортивных достижений в учреждении 

«Арбузовский ПНИ» 

16 декабря 

13 Круглый стол ««Нравственная позиция современной молодежи в 

обществе» 

«Арбузовский ПНИ» 

18 декабря 

14 «Новогодние приключения в стране литературных героев»  «Арбузовский ПНИ» 



- спектакль 30 Декабря  

 Участие в областном Новогоднем бал - маскараде среди воспитанников 

ПНИ 

г. Владимир  

24 декабря 

15 Празднование Святителя Николая Чудотворца.  

Православный час 

«Арбузовский ПНИ» 

19 декабря 

16 
Психологический тренинг «Мастерство коммуникаций» 

«Арбузовский ПНИ» 

25 декабря  

17 Участие в областном Новогоднем бал-маскараде среди воспитанников 

ПНИ 

27 декабря г. 

Владимир 

18 Территория здоровья: 

Скандинавская ходьба(3 раза в неделю) 

Занятие «На тропе здоровья» 

Занятие «Азбука туризма» (Еженедельно) 

Лыжная подготовка (еженедельно) 

Оздоровительные игры на свежем воздухе. 

 

 

По индивидуальному 

плану 

19 Занятия кружковой работы согласно расписанию  «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

20 Индивидуальные и групповые занятия по психокоррекции «Арбузовский ПНИ» 

В течение года 

21 Социальный туризм    

Новогоднее цирковое представление 

г. Иваново 

20 декабря  

22 День именинника для получателей социальных услуг.  

Концерт, праздничная дискотека. 

«Арбузовский ПНИ» 

30 декабря 

 

 

 

 

Директор ГБУСОВО «Арбузовский ПНИ»                                     Е.А. Сергеева 

 


