План мероприятий на АПРЕЛЬ 2026 года
	№
	День недели
	Дата
	Название мероприятия
	Ответственный

	1. 
	среда
	01.04.2026
	Адаптивные настольные игры «Учись! Играй! Побеждай!»
	Инструктор по адапт.физ-ре Попкова Н.В.

	2. 
	
	
	Майнд фитнес «Мозготека».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	3. 
	четверг
	02.04.2026
	«Я-кулинар» Печенье в духовке «Банановое наслаждение»
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	4. 
	
	
	Клуб любителей настольных игр «Вечерняя партия» (лото, домино, шашки,шахматы)
	Спец по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	5. 
	пятница
	03.04.2026
	Экскурсия в художественные мастерские ассоциации муромских художников. Встреча с интересными людьми «Татьяна Попова. О себе. О Муроме»
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	6. 
	
	
	Майнд фитнес «Интеллект-квест».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	7. 
	понедельник
	06.04.2026
	[bookmark: _GoBack]Эко-терапия «Дыхание природы».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	8. 
	
	
	Киноклуб. Документальный фильм «Тайны Красного моря»
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	9. [bookmark: _Hlk155967912]
	вторник
	07.04.2026
	Заседание клуба любителей общения «Ностальжи». Ко всемирному Дню здоровья «Путешествие на поезде здоровья».
	Спец по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	10. 
	
	
	Школа правовой грамотности
	Спец по соц.работе 
Фризен Н.В.

	11. 
	среда
	08.04.2026
	Мастер-класс «Табата»

	Инструктор по адапт.физ-ре Попкова Н.В.

	12. 
	
	
	Майнд фитнес «Мозговой пазл»
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	13. 
	четверг
	09.04.2026
	 «Мост поколений» встреча с воспитанниками детского дома «Пасхальная сказка» сувенир своими руками
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	14. 
	
	
	Заседание клуба «Эрудит». Брейн-ринг, посвященный Дню космонавтики
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	15. 
	пятница
	10.04.2026
	Экскурсия в художественную галерею в Муромский историко-художественный музей на экспозицию «Графы Уваровы»
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	16. 
	
	
	Майнд фитнес «Ментальный апгрейд»
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	17. 
	понедельник
	13.04.2026
	Притчетерапия «Живые притчи Пасхи»
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	18. 
	
	
	Киноклуб. Художественный фильм «Небесный тихоход» ко Дню Победы
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	19. 
	вторник
	14.04.2026
	Реабилитационное занятие для маломобильных. Дидактическая игр-балансир «Весёлое сафари».
	Спец по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	20. 
	
	
	Виртуальная экскурсия «Третьяковка с Константином Хабенским»
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	21. 
	среда
	15.04.2026
	Подвижные игры с элементами баскетбола «Баскет-Бум»
	Инструктор по адаптивной физ-ре Попкова Н.В.

	22. 
	
	
	Поездка на литературно-музыкальный фестиваль, посвященный Году Единства «Слово во славу Единства» Панфиловский СДК
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	23. 
	
	
	· Майнд-фитнес «Фокус-контроль» -тренировка внимания.
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	24. 
	четверг
	16.04.2026
	Заседание клуба любителей настольных игр.  Ко Дню Победы «Победоносный штурм»
(загадки, кроссворды, пазлы).
	Спец по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	25. 
	
	
	Воскресенский монастырь. Концерт воскресной школы «Да не погаснет в душах свет»
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	26. 
	пятница
	17.04.2026
	Праздничная программа «Светлая Пасха Христова» 
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	27. 
	
	
	Майнд-фитнес «Мозговой импульс».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	28. 
	понедельник
	20.04.2026
	 Ко Дню Победы. Анималотерапия. «Маленькие герои большой войны»
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	29. 
	
	
	Киноклуб. Художественный фильм «Отец солдата» ко Дню Победы
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А

	30. 
	вторник
	21.04.2026
	Реабилитационное занятие для маломобильных «Пирамида успеха»
	Спец по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	
	
	
	Заседание музыкального клуба любителей ретро -винила «Мелодия 33» «Клавдии Шульженко – боец Ленинградского фронта» ко Дню Победы
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	31. 
	среда
	22.04.2026
	Настольная  игра «Дженга» 
	Инструктор по адаптивной физ-ре Попкова Н.В.

	
	
	
	 Ко Дню Победы. Майнд-фитнес «Марш-бросок памяти».
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	32. 
	четверг
	23.04.2026
	Час творчества. Создание сувенира своими руками «Не гаснет памяти свеча»
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	33. 
	
	
	Ко Дню Победы. Путешествие по Книгам памяти пансионата «Вспомним всех поимённо».
	Спец по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	34. 
	пятница
	24.04.2026
	Литературная гостиная «Юрий Никулин: фронтовик и великий артист», ко Дню Победы, в рамках сотрудничества с ЦБС 
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	35. 
	
	
	Майнд-фитнес «Аналитический спринт».

	Психолог в соц.сфере 
Жидоморова И.В.

	36. 
	понедельник
	27.04.2026
	Ко Дню Победы. Экскурсия к бронепоезду
 «По следам героического маршрута».
	Психолог в соц.сфере 
Жидоморова И.В.

	37. 
	
	
	Акция «Георгиевская ленточка»
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	38. 
	
	
	Киноклуб. Документальный фильм «Маршал Конев. Иван в Европе» ко Дню Победы
	

	39. 
	вторник
	28.04.2026
	Ко Дню Победы. Реабилитационное занятие для маломобильных
«Интерактивные игры разума»
	Спец по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	40. 
	
	
	Экскурсия в кинологический центр В\Ч 11105, ко Дню Победы «Четвероногие герои на войне»
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	
	
	
	Интеллектуальная викторина «Россия. История в лицах и фактах» к Году единства народов России
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	41. 
	среда
	29.04.2026
	Фитбол. «В гостях у большого мяча»
	Инструктор по адаптивной физ-ре Попкова Н.В.

	42. 
	
	
	Ко Дню Победы. Когнитивный флеш: «Память Победы»
	Психолог в соц.сфере 
Жидоморова И.В.

	43. 
	четверг
	30.04.2026
	Фестиваль рисунков на военную тематику «День Победы в нашей памяти».
	Спец по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	
	
	
	Акция «Окна Победы» с участием воспитанников детского дома
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.



