
Создайте дома благоприятную среду,
характеризующуюся теплом,
положительным интересом и участием
взрослых членов семьи в жизни детей

Не используйте метод угроз и запугивания
детей в решении домашних проблем

Не опускайтесь до взаимных оскорблений и
резких обвинений в адрес друг друга и
детей

Если возник конфликт – решайте именно
причину данного конфликта

Старайтесь никогда не применять
физическое насилие к кому бы то ни было

Учите детей заботиться о младших,
пожилых, больных людях

Искренне любите детей. Помните, что
«лаской всегда добьешься больше, чем
грубой силой» Профилактика семейных

конфликтов и бытового
насилия

Департамент социальной защиты населения
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Маленькие дети чаще подвергаются
бытовому насилию, чем подростки. Это
влияет на их умственное и эмоциональное
развитие.

Дети, которые являются свидетелями
насилия в семье, получают столь же
тяжелую психологическую травму, что и
его жертвы.

В отличии от взрослых дети подвержены
большему риску возникновения
эмоциональных и поведенческих
ПРОБЛЕМ: тревога, депрессия, низкая
успеваемость в школе, низкая самооценка,
непослушание, ночные кошмары,
ухудшение физического здоровья.

Ребенок, живущий в ситуации домашнего
насилия, легко становится жертвой насилия
или пренебрежения за пределами семьи.
Среди таких детей чаще встречаются
случаи алкоголизма и наркомании,
подростковой преступности.

Многие травмированные дети склонны
обвинять в случившемся себя самих. 

это активная оппозиция между членами
одной семьи. Из-за характера отношений
он может принимать  разные формы:
словесный, физический, сексуальный,
финансовый или психологический.

Семейный конфликт

Что такое семейный
конфликт и бытовое
насилие?

это регулярные воздействия на близкого/
родственника с целью контроля,
запугивания, внушения чувства страха.
Характеризуется цикличностью.
Интенсивность воздействия с течением
времени усиливается. Чаще всего насилию
подвергаются женщины, дети и пожилые
люди.

Бытовое (домашнее)
насилие

Существуют различные
виды бытового насилия:

физическое
психологическое
словесное оскорбление или унижение 
сексуальное принуждение
манипулирование детьми
экономический контроль
изоляция
шантаж
угрозы

Страшнее насилия
его последствия!

Способы профилактики
семейно-бытового

насилия

взаимное уважение

стремление к компромиссу,
толерантности

умение прощать ошибки

отсутствие взаимных
обвинений, прямой критики,
неодобрения

сохранение доверительных
отношений

объективный взгляд на
разные точки зрения

умение сохранять общность
позиций и переживаний


