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- Благодаря помощи учреждений социальной

сферы и работающим в них сотрудникам, многие

из инвалидов сегодня занимают активную

жизненную позицию, стремятся преодолеть

выпавшие на их долю трудности и жить

полноценной жизнью: учиться, трудиться,

принимать активное участие в деятельности

общественных организаций, заниматься

спортом, художественным творчеством.

Своевременно оказанная помощь позволяет людям с ограниченными возможностями

сформировать новое отношение к жизни, новую психологию поведения, а значит,

возможность самостоятельно обеспечить себя, создать или сохранить семью,

интегрироваться в обществе.

Л. Е. Кукушкина

директор Департамента 

социальной защиты

населения администрации 

Владимирской области 



В самом сердце Владимирской земли в 40 километрах от Владимира, в Собинском

районе, в селе с необычным названием Арбузово находится учреждение, которое

можно назвать «райским уголком». Это Арбузовский психоневрологический

интернат, которому в 2018 году исполнилось 130 лет.

Сейчас это уютное комфортное учреждение, общей численностью 101 человек.

Скоро интернат ждет радостное событие. В рамках «Социальной программы

Владимирской области» начато строительство жилого корпуса ГБУСОВО

"Арбузовский психоневрологический интернат" на 100 мест.

Проектом предусмотрено возведение 1 - 2-этажного здания общей площадью

4917,7 м2 с жилыми комнатами на 2 - 4 человека, блоками для маломобильных

граждан, двумя пассажирскими лифтами, гаражом, столовой на 100 посадочных

мест, приемно-карантинным отделением и административными помещениями.

Проект здания нового корпуса
Кроме того запланировано строительство

для нужд учреждения очистных

сооружений, котельной, дизель-

генераторной, а также благоустройство

территории с обустройством пешеходных

дорожек, спортивной площадки.

В связи с этим, можно с уверенностью

сказать, что качество жизни наших

получателей социальных услуг намного

улучшится.



В интернате имеется все для комфортного проживания, труда, отдыха, досуга, и,

прежде всего созданы условия для предоставления полного объема социальных

услуг в соответствии с требованиями национальных стандартов.

Возраст подопечных – от 18 до 80 лет. Большую часть составляет молодежь.

• женщин - 60 чел. 

• мужчин- 41  чел. 

• дееспособных – 24 чел.  

• недееспособных – 77 чел.

• инвалиды I группы -32 чел.

• инвалиды  II группы – 67 чел.

• инвалиды III группы – 2 чел.

Количество оказанных социальных услуг:

 Социально-бытовые услуги - - - - - - - - - - 127183

 Социально-медицинские услуги - - - - - - -221606

 Социально-психологические услуги - - - - - - -603

 Социально-педагогические услуги  - - - - - -26025

 Социально-правовые услуги - - - - - - - - - - - - 201

 Социально-трудовые услуги - - - - - - - - - - - -9845

 Услуги в целях повышения коммуникативного 

потенциала получателей социальных услуг, имеющих 

ограничения жизнедеятельности – 6489



Входная зона Наружный пандус

Мероприятия по Доступной среде

2018 год был посвящен выполнению мероприятий по программе «Доступная

среда», целью которой является обеспечение беспрепятственного доступа на

территорию, к зонам обслуживания, местам отдыха и другим помещениям.

В 2018 году на реализацию программы было затрачено 140,8 тысяч рублей.

-Данные средства были направлены на установку и крепление тактильных индикаторов на

первом этаже основного корпуса, установка звукового маяка на входе, приобретение ходунков в

количестве 2 шт. и санитарных кресел-стульев в количестве 2 шт.



Корпус учреждения оснастили тактильными мнемосхемами с цифрами и буквами

по Брайлю, тактильными направляющими полосами, поручнями, указателями

направления движения.

Мероприятия по Доступной среде



Входную группу, также, оборудовали звуковым маяком и тактильными

средствами информации с цифрами и буквами по Брайлю.

Мероприятия по Доступной среде



Для маломобильных получателей социальных услуг были приобретены и активно

используются современные индивидуальные технические средства

реабилитации.

Медицинская кровать с электроприводом и 

противопролежневым  матрасом 

Устройство для транспортировки и 

размещения пациента в ванне

Мероприятия по Доступной среде



Для развития и активного участия в жизни интерната подопечным приобрели

современные индивидуальные технические средства реабилитации.

Телевизор с телетекстом для лиц с 

нарушением слуха Индукционная портативная система «Волна» 

усиления восприятия информации людьми с 

нарушениями по слуху (использующих слуховые 

аппараты) 

Телефон с усилителем звука и увеличенными 

тактильными клавишами для слабовидящих и 

слабослышащих получателей социальных услуг

Мероприятия по Доступной среде



Специалисты социальной службы учреждения обучили получателей социальных

услуг пользованию индивидуальными средствами реабилитации.

Часы – сигнализатор звука - для людей с 

нарушением зрения и слуха

Приспособление 

для одевания носков 

Мероприятия по Доступной среде



В 2018 году много внимания было уделено улучшению материально-технической базе
нашего учреждения, а именно:

 По программе «Доступная среда» в учреждении к зонам целевого назначения
(гардероб, медицинский кабинет, санитарная комната, столовая, душевая) произведен
монтаж тактильного пути.

 По программе «Старшее поколение» произведены замена дверей в жилом корпусе,
ремонт подвала в здании столовой

 Произведен ремонт входной группы первого этажа – установлены новые
современные двери не только на входной группе, но и в каждой жилой комнате

 Обновился автопарк нашего учреждения – приобрели новый автобус, легковой
автомобиль, снегоуборочную машину

 Для жизнеобеспечения учреждения приобретена и установлена новая дизель-
генераторная установка

 Для улучшения оказания социально-бытовых услуг были приобретены: новая
стиральная машина, пылесос, кровати, матрасы для получателей социальных услуг

Материально-техническая база



• Обновили локально-нормативные акты в данном направлении.

• Заключили договора на оказание услуг по техническому обслуживанию пожарной сигнализации,
видеонаблюдению, по техническому мониторингу и контролю исправности прохождения сигнала
АПС на пульт ПСЧ-78, тревожной сигнализации.

• Охрана учреждения в 2018 году осуществляла охранная организация ЧОП «Форпост».

• Произвели замену видеокамер и видеорегистратора.

• Все помещения интерната оборудовали автоматической пожарной сигнализацией с выводом сигнала
на пульт пожарной части.

• Действует кнопка тревожного вызова.

В 2018 году особое внимание уделялось вопросам комплексной безопасности
учреждения.

Обеспечение комплексной безопасности



Обеспечение комплексной безопасности

Сделали обработку чердачных помещений учреждения огнезащитной пропиткой.

Обновили и обучили новый состав добровольной пожарной дружины из числа
сотрудников и получателей социальных услуг.

Планово проводились тренировки по пожарной эвакуации в том числе с участием
сотрудников МЧС.



Приобрели новые современные информационные стенды по пожарной

безопасности, ГО и ЧС и антитеррористической защищенности.

Согласно утвержденного плана регулярно проводились теоретические занятия с

получателями социальных услуг по комплексной безопасности и практические

тренировки по эвакуации персонала и ПСУ.

Обеспечение комплексной безопасности



Охрана труда

В 2018 году в учреждении проведена специальная оценка условий труда. В интернате

проведена 100% аттестация рабочих мест, по ее итогам проведены мероприятия по

улучшению и оздоровлению условий труда работников:

• Дополнительно повышена оплата труда категориям сотрудников, на работах с вредными 

условиями труда;

• Работников обеспечили в установленном порядке специальной одеждой, обувью и 

другими средствами индивидуальной и коллективной защиты;

• За вредные условия труда работникам производилась выдача молока; 

Проводились инструктажи по охране труда и обучение безопасным приемам и методам 

выполнения работ для сотрудников и ПСУ;

Проводилось обучение по программе «Охрана труда» по электробезопасности, оказанию 

первой помощи пострадавшим;

Периодически проводились медицинские осмотры сотрудников согласно приказа

Минздравсоцразвития России № 302 Н.



Штатная численность нашего учреждения составляет 72 работника.

Укомплектованность кадрами в учреждении составила 96%.

Укомплектованность  учреждения  специалистами  и  их 

квалификация

Высшее образование имеют 17 человек, среднее профессиональное – 22 человека, среднее – 25

чел.

Стаж работы в учреждении свыше 10 лет имеют 5 человек, меньше 10 лет – 35 человек.

Особое внимание уделяется наставничеству, корпоративной культуре.

В учреждении проводится планомерная работа по обучению и повышению квалификации

работников.

В 2018 году прошли повышение квалификации 11 сотрудников учреждения.

Медицинский персонал учреждения имеет квалификационные категории: высшая категория – 2

специалиста; первая категория – 2 специалиста.

В 2018 году 1 сотрудник учреждения подтвердил квалификационную категорию.



В 2018 году наше учреждение творчески подошло к организации условий быта

ПСУ.

Педагоги разработали и внедрили проект «КОМФОРТория» по оформлению жилых

комнат и зон отдыха в учреждении.

В рамках этого проекта для каждой жилой комнаты был разработан свой

индивидуальный дизайн с учетом вкусов и пожеланий наших ребят.

Социально-бытовые услуги



Социально-бытовые услуги

В каждой жилой комнате с учетом цветовой гаммы, фасона и дизайна подобраны

новые современные шторы.



Социально-бытовые услуги

Ребята совместно с педагогами изготавливали элементы декора. Так, получилась

комната в японском стиле



Социально-бытовые услуги

Для маломобильных получателей социальных услуг комната оформлена в

морском стиле.



Социально-бытовые услуги

Освоили новую технику – барельеф. И в комнате девочек поселилась панда. А

китайские символы означают счастье, любовь и удачу.



Социально-бытовые услуги

Преобразился и холл второго этажа, уютное место для комфортного отдыха.



Получатели социальных услуг в течении 2018 года получали питание,

соответствующее всем нормам: сбалансированное, рациональное, разнообразное

и по-домашнему вкусное.

В 2018 году в учреждении разработано и утверждено 7-дневное сезонное меню

(«зима-весна», «лето-осень») с пятиразовым питанием.

Диетическое питание организованно с учётом медицинских показаний: общий стол и стол для

больных сахарным диабетом.

Обеденный зал столовой рассчитан на 100 посадочных мест.

Мы максимально учитываем вкусы наших получателей социальных услуг и комиссионно

производим замену блюд, осуществляем проверку качества приготавляемой пищи.

внутренним контролем.

Организация  питания



Организация  питания

По результатам проведенных проверок  Роспотребнадзора в работе пищеблока в 

2018 году нарушений и замечаний не выявлено.

Пища, приготовленная нашими поварами обладает отличными вкусовыми 

качествами, что много раз было отмечено нашими ПСУ.



Предоставление социально-медицинских услуг получателям социальных

услуг осуществляется на основании медицинской лицензии № ЛО-33-01-

002503 от 15. 12. 2017 г.

• В 2018 году проведена сезонная вакцинация 100% ПСУ и 72% сотрудников, что

позволило избежать эпидемии гриппа, тем самым удалось снизить порог

заболеваемости.

• Проведена диспансеризация ПСУ, охват 100%.

• Проведены периодические медицинские осмотры сотрудников, охват 100%.

• Проведены 48 тематических занятий о здоровом образе жизни с ПСУ.

• Проведено обследование ФЛГ (2 раза в год) всех ПСУ.

• В 2018 году шесть получателей социальных услуг с диагнозом сахарный диабет

прошли лабораторную диагностику согласно стандарта специализированной

медицинской помощи при сахарном диабете.

Социально-медицинские услуги



В 2018 году специалистами медицинского отделения проводилась работа по

реабилитации ПСУ, а именно:

для 8 человек проведена работа коррекции ИПР.

В соответствии с назначениями ИПРа обеспечены: ортопедической обувью для 16 человек,

тростью, протезом верхней конечности.

Социально-медицинские услуги



Разнообразию досуга и творчества в нашем интернате нет границ.

В учреждении работают 24 объединения и кружка, в которых заняты 92%

получателей социальных услуг.

Социально-педагогические услуги



Социально-педагогические услуги

2018 год был наполнен яркими незабываемыми событиями. Самым

запоминающимся событием стало выступление нашего ансамбля народного танца

«Русский перепляс» на областном фестивале для людей с ограниченными

возможностями «Я люблю тебя Россия», организованном ВООО АРДИ «СВЕТ»

под руководством Кац Л. И. в г. Владимире, в областном Дворце культуры.



Социально-педагогические услуги

Наши артисты ежегодно участвуют в областном смотре конкурсе,

посвященном празднованию Победы в ВОВ «Поклонимся великим тем годам»,

который проводит Департамент социальной защиты населения администрации

Владимирской области.



Мы идем в ногу со временем и наши получатели социальных услуг

являются активными пользователями социальных сетей, с большим

удовольствием осваивают компьютерные технологии. 35 получателей

социальных услуг имеют планшеты и ноутбуки.

Социально-педагогические услуги



Социально-педагогические услуги

Одним из самых значимых событий 2018 года стало участие в областном

форуме «50+» Все плюсы зрелого возраста.

Спортсмены нашего интерната в составе команд из Собинского ПНИ,

КопнинскогоПНИ, Жереховского ПНИ участвовали в спортивном флеш-мобе в г.

Владимире.



Важным социальным проектом Департамента социальной защиты населения

администрации Владимирской области является Форум «50+», в котором наше

учреждение принимало участие как организатор мастер-классов и творческих

выставок.

Социально-педагогические услуги



Социально-педагогические услуги

Интересным и запоминающимся событием стало участие наших ребят в областном

молодежном добровольческом форуме «ДоброСаммит».

Флеш-мобом спортсмены нашего интерната на форуме «50+ футбол»

поддержали участников турнира по мини-футболу, который проходил на

стадионе «Торпедо» г. Владимир.



Социально-педагогические услуги

Социальный туризм

«Социальный туризм» - эта услуга востребована у получателей социальных

услуг нашего учреждения. Ребята с большим удовольствием выезжают на

экскурсии, посещают выставки, концерты. Всего в 2018 году было организованно

37 выездных мероприятий.



Социально-педагогические услуги
Социальный туризм

За отчетный период подопечные побывали: на цирковых представлениях

в г. Иваново и г. Москве, посетили исторические места Владимирской области и

выставки художников земляков – Собинцев.

Одним из запоминающимся событием

года стала поездка в Крым на берег Черного

моря.



Социально-педагогические услуги

Досуг наших ребят очень разнообразен. Большой популярностью пользуется

декоративно-прикладное творчество.

В мастерской «Вдохновение» они изготавливают различные поделки,

которые участвуют в областных выставках Департамента социальной защиты

населения Владимирской области.



Социально-педагогические услуги

В 2018 году в конкурсе поделок ДСЗН, посвященных Дню Светлой Пасхи

заняли 3 место с творческой композицией.



Социально-педагогические услуги

Инклюзивное образование

В 2018 году в учреждении стартовал инновационный проект инклюзивного обучения

«Лечение творчеством и красотой». Шестеро наших ребят обучались в Доме детского

творчества г. Собинки по дополнительной образовательной программе «Волшебная

кисточка» (обучение приемам рисования и художественной росписи).



Инклюзивное образование

В результате совместной творческой деятельности был реализован

интегрированный проект «Русская матрешка». Ребята научились техники росписи по

дереву и расписали настенные панно и четыре макета матрешек для народного

танца.

Социально-педагогические услуги



Социально-педагогические услуги

Адаптивная физкультура

Мы гордимся спортивными достижениями наших воспитанников. Интересна и

насыщена спортивная жизнь наших ребят. Спортсмены нашего интерна участвуют

во всероссийских, областных, районных соревнованиях для людей с

ограниченными возможностями.



Владимирской областной общественной благотворительной организации «Специальная

Олимпиада».

Спортсмены команды «Олимпия» всегда занимают призовые места.

В 2018 году наша команда по итогам 7-й спартакиады «Специальной олимпиады» заняла 

3 место.

Специальная Олимпиада

Спортивная команда «Олимпия», состоящая из числа молодых получателей

социальных услуг принимает участие во всех спортивных мероприятиях

Социально-педагогические услуги



В 2018 году к нам в учреждение пришел молодой квалифицированный

психолог. Она разработала и внедрила инновационные формы работы: проект по

куклотерапии «Живая кукла», арт-проект по мандалотерапии «Я и мир вокруг» и

проект психологического клуба «Шаг к успеху».

Подопечные с большим удовольствием посещают арт-терапевтические занятия, на которых

у них снимается напряжение, улучшается настроение, повышается самооценка, уменьшается

тревожность.

Социально-психологические услуги



Диагностика
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Диагностика

В обследовании приняли участие 32 ПСУ.
В обследовании приняли участие 37 ПСУ.

Психологом проведена большая работа по диагностике. Результаты диагностики показали, что в 

следствии коррекционно-развивающей работы за 2018 год  снизилось количество людей с 

неустойчивым вниманием, уменьшился  уровень тревожности и агрессии.

Социально-психологические услуги



Социально-трудовые услуги

Одно из самых любимых занятий получателей социальных услуг – это работы на

территории. В 2018 году сотрудниками разработан проект дизайнерского оформления

территории «Уютный дворик». Участниками этого проекта были получатели

социальных услуг и сотрудники интерната. Ребята своими руками вырастили и

высадили на клумбы цветочные растения, весь сезон ухаживали за ними.

Все лето и осень радовали необычные по форме цветочные клумбы и ухоженная,

красивая территория – это результат вложенного труда.

Трудовая реабилитация



Волонтерская деятельность
2018 год прошел под эгидой добровольчества. Делать добро – таков девиз

волонтёров. Сегодня мы хотим сказать спасибо - добровольцам, которые

сотрудничали с нами, чтобы сделать жизнь наших ребят яркой и

запоминающейся.

В течение года были заключены 16 соглашений о сотрудничестве с общественными,

религиозными организациями, волонтерами (Православный Приход Свято-Троицкого Храма

с. Арбузово, Театральная студия «Матроскин», волонтеры движения «Чистое сердце»,

«Центр культуры и досуга» г. Собинки, Дом Культуры п. Асерхово, Дом Культуры д.

Вышманово, стадион «Труд» г. Собинки и т.д.).



Волонтерская деятельность

Приоритетным направлением в работе с волонтерами выбрано сотрудничество с

кафедрой психологии личности и специальной педагогики ВлГУ. Студенты частые

гости учреждения. Они вместе с получателями социальных услуг проводят

досуговые мероприятия: праздники на День пожилого человека, День инвалида, День

Победы, интерактивные игры, психологические тесты, квест-игры, групповые беседы,

занятия арт-терапией.



Проектная деятельность

В 2018 году специалистами нашего учреждения были разработаны и реализованы

инновационные проекты: «Возрождая русские народные традиции и обряды»,

«Доступный мир», «Русская матрешка», «Цветочный Хоровод», «Уютный дворик»,

«КОМФОРТория», «Живая кукла», «Я и мир вокруг», «Шаг к успеху».



Проведенная в 2018 году независимая оценка качества предоставляемых услуг в нашем

учреждении показала высокую оценку нашей работе.

Улучшилось состояния здоровья клиентов.

Отмечено повышение уровня развития у большинства клиентов за счет вовлечения

получателей социальных услуг в социокультурную, спортивную, трудовую и творческую

деятельность.

Разнообразилась культурно-досуговую деятельность в учреждении путем

установления многочисленных дружеских контактов со сторонними организациями.

6 человек из ПСУ изъявили желание получать дополнительную социальную услугу,

которая заключается в профессиональном обучении художественному мастерству.

Разработаны и изданы буклеты: «Федеральный закон № 442», «Мастер-класс

«Джутовая филигрань»», «Мастер-класс «Розы для декора».

В настоящее время наше учреждение является объектом, доступным для всех категорий

инвалидов.

Можно с уверенностью сказать, что за 2018 год повысилось качество жизни

получателей социальных услуг, за счет повышения уровня и увеличения объёма

предоставляемых социальных услуг

Итоги года


