План мероприятий на ОКТЯБРЬ 2025 года
	№
	Название мероприятия
	Дата
	Ответственный

	1. 
	Праздничный концерт военного духового оркестра 
в\ч 45445 ко Дню пожилого человека
 «А в сердце молодость живёт»
	01.10.2025
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	2. 
	Мастерим вместе к дню кардмейкинга. Изготовление открытки «Осенний стиль» ко дню пожилого человека
	02.10.2025
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	3. 
	Ко Дню пожилого человека, спортивная программа «Путешествие по дорогам здоровья».
	03. 10.2025
	Инструктор-методист по адапт.физ-ре Попкова Н.В.

	4. [bookmark: _Hlk155967912]
	Интеллектуальная игровая программа ко Дню пожилого человека «Нет возраста для тех, кто сердцем молод».
	06. 10.2025
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	5. 
	Реабилитационное занятие ко Дню пожилого человека 
«Во саду ли, во огороде. Закрытие сезона.»
	07. 10.2025
	Специалист по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	6. 
	Сдача норм ГТО «Золотой значок»
	08. 10.2025
	Инструктор-методист по адапт.физ-ре Попкова Н.В.

	7. 
	Выставка творческих работ «Осенняя симфония в красках»
	09. 10.2025
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	8. 
	Экскурсионная программа в Парк культуры и отдыха «Окский».
«Осенняя парковая культура из истории муромского купечества.»
	10. 10.2025
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	9. 
	Настольная игротека «Верный ход».
	13. 10.2025
	Специалист по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	10. 
	Встреча со специалистом ивент-агентства «Счастье».
Беседа «Культура народа -культура души. Традиционная игрушка.»
	14. 10.2025
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	11. 
	«Собираем осень». Осенняя мозаика в день собирания осенних листьев.
	15. 10.2025
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	12. 
	Оздоровительный цигун «Целительная сила цигун.»
	16.10.2025
	Инструктор по адапт.физ-ре Погодина О.Е.

	13. 
	Экскурсия в ПСО №15 «В гости к пожарным»
	17. 10.2025
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	14. 
	Лекторий «Финансовое мошенничество – знаком-значит предупреждён»
	20. 10.2025
	Ивлева Ю.С.

	15. 
	Кулинарный кружок «Душевная кухня». Лаваш-фантазия.
	21. 10.2025
	Специалист по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	16. 
	Рукоделие с душой к дню разноцветных зонтиков. Поделка своими руками «Танец ярких зонтиков»
	22. 10.2025
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.

	17. 
	Тай-чи «В гармонии с миром и собой»
	23. 10.2025
	Инструктор по адапт.физ-ре Погодина О.Е.

	18. 
	[bookmark: _GoBack]
	24.10.2025
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	19. 
	Урок мужества с военнослужащим в/ч 45445 А.Е.Тумановым «Есть такая профессия родину защищать»
	27. 10.2025
	Психолог в соц.сфере
Жидоморова И.В.

	20. 
	Концерт учащихся ОУ №4 ко Дню бабушек и дедушек «От сердца к сердцу»
	28. 10.2025
	Культорганизатор 
Смайловских Ю.А.

	21. 
	Фитнес зарядка «Красота в движении»
	29. 10.2025
	Инструктор-методист по адапт.физ-ре Попкова Н.В.

	22. 
	Ко Дню памяти жертв политических репрессий.
 Экскурсия к памятнику.
	30.10.2025
	Специалист по реабилит.работе 
Алимова С.Ю.

	23. 
	Час творчества. «По следам осени». Поделки из фетра  
	31. 10.2025
	Инструктор по труду Шелдакова М.А.




