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   «Наш нравственный долг - всемерно поддержать 
старшее поколение, которое внесло огромный вклад в 
развитие страны. У пожилых людей должны быть 
достойные условия для активного, здорового 
долголетия. … И конечно, нужно повысить качество 
медицинского и социального обслуживания пожилых 
людей, помочь тем, кто одинок и оказался в сложной 
жизненной ситуации… 

   Нам важен и ценен каждый человек, чтобы он 
чувствовал свою востребованность, прожил долгую и, 
главное, здоровую жизнь, радовался внукам, правнукам…»

Президент Российской Федерации 
      В.В. Путин 



КОМАНДА РЕГИОНАЛЬНОЙ СОСТАВЛЯЮЩЕЙ ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ

Временно исполняющий обязанности первого 
заместителя Губернатора области
 

М.А.ЧЕКУНОВА 

Л.Е. КУКУШКИНА

Директор департамента социальной защиты 
населения  администрации Владимирской  области
 

Н.В. ГОЛУБЕВА

Заместитель директора депар-
тамента социальной защиты 
населения администрации 
Владимирской  области
 

ЗАДАЧИ РЕГИОНАЛЬНОГО ПРОЕКТА

Создание системы долговременного ухода за гражданами пожилого возраста и 
инвалидами, включающей сбалансированные социальное обслуживание и медицин-
скую помощь на дому

Содействие приведению в субъектах Российской Федерации организаций социаль-
ного обслуживания в надлежащее состояние, а также ликвидации очередей в них 

Увеличение периода активного долголетия и продолжительности здоровой жизни

СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ: 01.01.2019 - 31.12.2024

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ: «ДЕМОГРАФИЯ»

Активное долголетие

чел.автомобиля22
из них 5 со специаль-
ными подъемными 
устройствами

чел. 
диспансерное 
наблюдение

2 3

РЕГИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ:  
«СТАРШЕЕ ПОКОЛЕНИЕ»
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пройдут 
профилактические 
медицинские осмотры

95000 50800

чел.550

Госпитализация на
геронтологические койки

В 2019 году проводятся профессиональные осмотры 
и диспансеризация граждан старшего трудоспособ-
ного возраста, скрининги на выявление социально 
значимых заболеваний, вакцинация против пневмо-
кокковой инфекции граждан группы риска, прожива-
ющих в стационарных организациях социального 
обслуживания населения.

Вакцинация против 
пневмококковой инфекции

проживающих 
в органицациях 
соц. обслуживания

2347
граждан 
предпенсионного 
возраста

499

Профессинальное 
обучение и дополнительное 
проф. образование

страше 60 лет

Приобретение автотранспорта в целях осуществления доставки лиц старше 65 лет, 
проживающих в сельской местности, в медицинские организации

5.
Охват граждан старше трудоспособного возраста профилактическими осмотрами, 
включая диспансеризацию

6.
Увеличение доли лиц старше трудоспособного возраста, у которых выявлены заболе-
вания и патологические состояния, находящихся под диспансерным наблюдением
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ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

Повышение качества жизни (услуг) 
в учреждениях

Популяризация идей здорового 
образа жизни и здорового 
питания

4.
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Оптимизация госзакупок
Внедрение аутсорсинга

Взаимодействие и контроль

получателей 
услуг

Охват системой здорового питания:

>

25 домов-интернатов, 
включая 11 психоневрологических 

18 центров реабилитации 
для несовершеннолетних

В 2019-2020 годах реализуется 

пилотный проект по формированию 

здорового сбалансированного 

питания в пяти учреждениях 

области

Планы на 2020 год:

Повышение качества питания путем: 

     проведения анализа рациональности 

     и сбалансированности 

     привлечения профессионального 

     оператора и передачи ему 

     непрофильных функций на условиях 

     аутсорсинга 

Совершенствование нормативного и 

технического регулирования:

     разработка и применение 

     четырнадцатидневного меню 

     разработка сборника технико-

     технологических карт и карточек-

     раскладок блюд 

2019

Закупается продуктов

4667 т. 



Поддержка физической активности* 

Скандинавская ходьба

Танцы

Дыхательная гимнастика

2 г. 2 г.2

450

300

170

600

530

200

Инновационные технологии 

*   - человек
** - тыс. человек

Велотуризм*

Массовая зарядка 
на свежем воздухе
и в спортивных 
залах**

10,2

110

1 ,0

150

2 г. 2 г.2

Здоровьесбережение

Для активного образа жизни 
необходимо своевременное 
выявление и профилактика 
возрастных заболеываний.

6

Привлечение людей старшего 
поколения к занятиям физической 
культурой и спортом

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

Популяризация и развитие наиболее 
доступных видов физической культуры 

Пропаганда здорового образа жизни 
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Посещение спортивных 
объектов (ФОКов, спортивных 
залов, стадионов,
спортивных площадок)**

> 4,0

2
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ЗАДАЧИ 

Продление активного долголетия

Развитие интереса к истории области, 
знакомство с памятниками истории и 
архитектуры

Проведение культурно-досуговых 
и образовательных мероприятий

Преодоление социальной изоляции

4.

5.

для пожилых людей

6.

6 0 тыс. чел.

примут участие в 
экскурсиях по городам 
и районам области

Туристско-информационное пространство 

2 г. 2 г.2

1300

1100

870

1350

1150

1000Православный туризм

Историко-культурный туризм

Досуговый туризм

890

1060

920

1100Спортивно-оздоровительный туризм

Экологический туризм

850 900
Виртуальный туризм

Экскурсионные программы для пожилых 
- этапы развития социального туризма 

Удовлетворение потребностей в 
активном отдыхе, поддержке 
интереса к жизни

75 тыс. граждан 
старшего 
возраста

тыс. туров1,0

>
ежегодно  участвуют в 
культурно-массовых,
спортивных,творческих 
мероприятиях, 
мастер-классах

около 

ЕЖЕГОДНО

ЕЖЕГОДНО

,более
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ЗАДАЧИ 

Понятный интернет

Наше право знать

Поиск нужной информации

Компьютерное многоборье

>1 3 тыс. чел.
 ежегодно

пройдут обучение
компьютерной 
грамотности

3 3 тыс. чел.
 ежегодно

примут участие в
занятиях «Университета 
третьего возраста»

С компьютером на «Ты

>

,

,

Социально-консультативная помощь 
гражданам пожилого возраста

Организация культурного досуга 
пенсионеров, пропаганда позитив-
ной роли пожилых людей в обществе 

Содействие в укреплении практичес-
кого взаимодействия и сотрудничес-
тва старшего и подрастающего 
поколений

ЗАДАЧИ 

4,0 тыс. чел.
 ежегодно

посетят клубы по 
интересам в отделениях 
дневного пребывания 
при КЦСО

8 0 тыс. чел.

примут участие в
мероприятиях, 
посвященных 75-летию
Владимирской области

Рисуем. Творим. Мечтаем...

>

> ,

»

4.
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ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

4.

Оказание комплексной медико-социальной 
паллиативной помощи нуждающимся 
гражданам

Открытие в области служб медицинской 
паллиативной помощи, гериатрических 
кабинетов

Развитие технологий сопровождаемого 
проживания

Внедрение служб «сиделок» в учреждениях 
социального обслуживания

Уровень госпитализации на 
геронтологические койки лиц 
старше 60 лет на 10 тыс. населения 

Охват стационарозамещающими технологиями, чел 

приемные семьи для пожилых людей 

персональные помощники для людей с 
инвалидностью 

возмездная опека над недееспособными 

2020

2019

38,7

16,4

2700
будет приобретено 
технических средств 
реабилитации

2020

2020

220

200

140

в районах 

откроются отделения 
паллиативной помощи 

10
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ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

Образование - лифт для новых 
социальных технологий (подготовка кадров)

Профессиональное развитие

Передовые технологии

Психологическая поддержка 
персонала

4.

план
2020

2019 1,0

4,8

млн руб

млн руб

план
2021 4,6

млн руб

1548
из
гос. учреждений

71

участников, 
в том числе

2020в г.
793

2021в г.
755

Разработка управленческих 
решений

>
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Жить. Любить. 

ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ МАРАФОН «ТАНЦУЙ, МОСКВА - ТАНЦУЙ РОССИЯ»



ДЕПАРТАМЕНТ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 
НАСЕЛЕНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ  
ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ

600022, г.Владимир, пр-кт Ленина, 59, +7 (4922) 54-52-25, e-mail: dszn@avo.ru, www. social33.ru


