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Положение 

о режиме занятий детей по дополнительным образовательным программам 

в ГКУСО ВО «Ковровский  социально-реабилитационный центр  

для несовершеннолетних» 
 

1. Общие положения 

  
1.1. Настоящее положение о режиме занятий  детей разработано в  

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», приказом  Министерства просвещения РФ от  27.07.2022 № 

629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»,  

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», (далее СП), Уставом ГКУСО 

ВО «Ковровский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних»  

(далее - учреждение).  
1.2. Положение регулирует режим организации образовательного процесса и 

режим занятий детей по дополнительным общеобразовательным программам в 

учреждении. 

1.3. Положение обязательно для исполнения всеми участниками 

образовательных отношений и иными работниками учреждения. 

1.4. Участниками образовательного процесса в учреждении являются 

обучающиеся и педагогические работники учреждения.  Обучающимися в 

учреждении являются получатели социальных услуг, заключившие договор с 

учреждением об оказании социальных услуг и посещающие занятия педагогов, 

реализующих образовательные программы. 

  

2. Режим образовательного процесса 

 

2.1. Учреждение осуществляет работу с детьми по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам в течение всего календарного 

года с 01 января по 31 декабря. 

2.2. Режим занятий детей по дополнительным общеобразовательным 

программам регламентируется приказом,  утвержденным директором учреждения. 

2.3. Единицей измерения учебного времени и основной формой 

образовательного процесса в учреждении является занятие. 

2.4. Последовательность учебных занятий определяется расписанием занятий, 

составленным с учетом возрастных особенностей детей и установленных санитарно-

гигиенических норм. 



2.5. Продолжительность занятий определяется  с учетом  особенностей 

здоровья обучающихся, а также их возрастных и личностных особенностей. 

Максимально допустимая дневная и недельная нагрузка на одного обучающегося не 

может превышать пределов, установленных государственными санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами: 

- для детей дошкольного возраста - от 20 до 30 мин. (в зависимости от 

возраста); 

- для обучающихся младшего школьного возраста - 40 минут, среднего и 

старшего школьного возрастов - 45 мин.; 

- перерыв между занятиями составляет 15 минут. 

2.6. Занятия проводятся в группах от 3-х до 14 человек, при наличии особых 

рекомендаций специалистов – индивидуально. 

2.7. Каждый ребенок имеет право заниматься по нескольким программам 

дополнительного образования и менять их. 

2.7. Занятия проводятся в пределах режима работы учреждения в соответствии 

с графиком работы педагогических работников. 

2.8. В целях реализации здоровьесберегающего подхода при осуществлении 

образовательного процесса во время занятий предусмотрены динамические паузы. 

2.9. При реализации дополнительных образовательных общеразвивающих 

программ при наличии условий и согласия директора учреждения могут участвовать 

совместно с детьми и их родители (законные представители). 

2.10. Посещение детьми занятий фиксируется педагогическими работниками в 

журнале учета работы педагога дополнительного образования  в объединении. 

 

3. Права участников образовательного процесса 

 

3.1. Администрация учреждения имеет право проверить педагогического 

работника на соответствие проводимых занятий с утверждённым учебным графиком 

и расписанием занятий. 

3.2. Педагогический работник имеет право переносить занятия по времени или 

по дням недели в связи с проводимыми конкурсами, соревнованиями, иными 

мероприятиями  по согласованию с директором или заместителем директора 

учреждения. 

 

 


		2026-01-23T13:33:32+0300
	Саблина Юлия Алексеевна




