
формула, которая поможет расслабиться 
даже при самом быстром ритме жизни

комплекс

спокойствия

комплекс


спокойствия

→ 1 курс
30Х

снижает тревожность и повышает 

стрессоустойчивость

30 капсул



комплекс 
спокойствия

для тех, чья нервная система 
работает на износ

кто засыпает с перегрузкой в голове

кто просыпается уставшим

у кого эмоции выгорают быстрее, чем дела

кто чувствует тревожность, даже в тишине

Комплекс спокойствия помогает 
восстановить внутреннюю устойчивость 

мягко естественно без перегруза



которая работает по трем 
направлениям одновременно

формула

Снижает 
уровень 
фоновой 

тревожности

Углубляет 
фазу сна 


за счёт нейро-

трансмиттеров

Поддерживает 
ясность ума без 

седативного 
эффекта

Природный ритм возвращается 
Энергия — восстанавливается



Ключевые 
компоненты

5-HTP

L-теанин

магний

зверобой

гинкго

мелисса

родиола

бакопа монье



L-теанин расслабляет без сонливости

снижает уровень кортизола

улучшает качество сна

5-HTP

(гриффония)

повышает выработку серотонина

регулирует эмоциональный фон

облегчает засыпание

магний снимает мышечное и 
нервное напряжение

поддерживает баланс ЦНС

зверобой

мелисса

натуральные анксиолитики

повышают стрессоустойчивость

стабилизируют настроение

бакопа монье родиола гинкго

когнитивная поддержка

адаптогенный эффект

восстановление после переутомления



комплекс


спокойствия

без привыкания

только поддержка

без седативного эффекта

режим приема

после 
обеда

по 1 -2 

капсулы

2
курс


2 недели

при необходимости курс повторить



комплекс 
спокойствия
Выдох — не роскошь, а необходимость


Дайте нервной системе отдохнуть

комплекс
спокойствия

for-vibe.ru

БАД. Не является лекарственным средством. Перед 
применением проконсультируйтесь со специалистом

https://shop.for-vibe.ru/

