
VIBEMEAL
сбалансированное  питание 

для вашего активного дня

ананас-кокос

банан-карамель

брауни

12 саше х 30 г

12 саше х 30 г

12 саше х 25 г



VIBE

MEAL

Сбалансированный 
коктейль 


на каждый день

Полноценный заменитель приёма пищи 
(meal replacement) с белком, клетчаткой, 
МСТ-жирами и витаминами.



Сбалансированный

состав и польза

Белковая основа

Изолят и концентрат сывороточного белка или 
изолят горохового белка (веганская альтернатива)


Сохраняет мышечную массу и повышает сытость

MCT-масло и растительные жиры

Источник быстрой и чистой энергии без скачков сахара


Поддерживает когнитивные функции, помогает 
сохранять концентрацию

Клетчатка

Отруби с бета-глюканом и пищевые волокна (инулин)


Снижают уровень «плохого» холестерина и регулируют 
работу кишечника, сохраняя баланс микрофлоры.

Витамины и минералы

Витамины группы B, A, C, D3, E, кальций, магний, цинк


Поддерживают иммунитет и нервную систему



Сывороточный 
белок —

от истоков

до VIBEMEAL



2000 лет назад

древние греки отмечали пользу «сыворотки» - 

побочного продукта при производстве сыра

середина 20-го века

учёные смогли выделить из сыворотки чистый 

белковый концентрат

1970-е

Швейцарские и американские технологии 

позволяют внедрить сывороточный белок 

в повседневность спортивной культуры

современность

сывороточный протеин — символ качества 

в мире нутрицевтики, именно он лежит 

в основе премиальных смесей, а в VIBEMEAL — 

занимает центральное место как главный 

строительный материал



15 Г витамины а, с, е, d3

VIBEMEAL

ананас-кокос
тропическое восстановление и чистая энергия



VIBEMEAL

ананас-кокос
126 ккал / 15 г белка / 6 г жиров / 3 г углеводов

МСТ-масло — среднецепочечные триглицериды — 
источник «быстрой энергии», который не вызывает 
скачков сахара 


Отруби с бета-глюканом поддерживают ЖКТ, снижают 
уровень «плохого» холестерина, повышают насыщение. 


Экстракт зеленого чая — натуральный стимулятор 
и антиоксидант. 


Низкий гликемический индекс и безопасен 
при контроле веса и углеводах 


Нет искусственных усилителей вкуса

15 Г



VIBEMEAL

банан-карамель
мягкая энергия и вкус любимого десерта без сахара



VIBEMEAL

банан-карамель
126 ккал / 15 г белка / 6 г жиров / 3 г углеводов

Комбинация животного и растительного белка 
50% составляет концентрат сывороточного белка —
основной источник полноценного животного белка:



Быстро усваивается



Содержит весь аминокислотный профиль



Низкий гликемический индекс и безопасен  
при контроле веса и углеводах



Нет искусственных усилителей вкуса

15 Г



13.9 Г

VIBEMEAL

брауни
мягкая энергия и вкус любимого десерта без сахара



VIBEMEAL

брауни
96 ккал / 13,9 г белка / 3,8 г жиров / 0,8 г углеводов

Веганский продукт, который не уступает привычной 
классике: 


Изолят горохового белка — дополняет 
аминокислотный профиль и улучшает усвояемость



Изолят соевого белка — увеличивает долю 
быстроусвояемого белка 


Низкий гликемический индекс и безопасен 
при контроле веса и углеводах 


Нет искусственных усилителей вкуса

13.9 Г



Инструкция 

по применению



Инструкция 

по применению
Развести 1 саше (25 или 30 г) в 200 мл воды 
или молока комнатной температуры 
при помощи шейкера.

Регулируйте интенсивность вкуса:


больше воды или молока — менее 
насыщенный вкус и текстура коктейля


меньше воды или молока — более 
насыщенный вкус и текстура десерта

Рекомендовано 1–2 порции в день 
в зависимости от питания и нагрузки.



три вкуса для вашего активного дня

VIBEMEAL
Сбалансированное питание VIBE выбор 

тех, кому важна каждая минута

Выбирайте комфорт и здоровый 

перекус даже в режиме 


гиперконцентрации и вовлеченности

for-vibe.ru

https://for-vibe.ru

