
1.Психодиагностическое направление

Дети
	№
	Название работы
	Цель
	Сроки проведения
	Форма отчетности

	1
	Диагностика степени адаптации к ДОУ
	Выявление индивидуальных особенностей детей, степени адаптации, готовности к поступлению в ДОУ
	Август-октябрь
	Аналитическая справка, адаптационные листы

	2
	Углубленная диагностика по результатам скрининга
	Определение причин развития ребенка ниже возрастной  нормы.
	Сентябрь- средняя, старшая,подготовительная группы
	Журнал учета диагностических исследований, протоколы, заключения.

	3
	Диагностика детей по запросу ПМПк
	Определение индивидуальных особенностей детей.
Разработка рекомендаций и прогноза развития ребенка.
	Октябрь,
Февраль,
Май.
	Журнал учета диагностических исследований, протоколы, заключения.

	4
	Скрининговая диагностика
	Определение соответствия степени развития детей возрастной норме
	Март – средние и подготовительные группы.
Апрель – старшие и 2-емл.группы
Май – 1-е мл.группа.
	Аналитическая справка,журнал учета диагностических исследований, протоколы.

	5
	Диагностика готовности к школьному обучению
	Определение зрелости школьно-значимых психофизических функций
	Декабрь; май.
	Аналитическая справка,журнал учета диагностических исследований, протоколы.

	6
	Индивидуальная диагностика по запросам родителей
	Выявление индивидуальных особенностей
	В течение  года
	Журнал учета диагностических исследований, заключения.

	7
	Диагностика эмоциональной сферы детей
	Выявление детей с проблемами эмоционально-личностной сферы. Формирование групп для коррекционно-развивающей работы.
	Сентябрь;октябрь.
	Журнал учета диагностических исследований, заключения.




Педагоги
	1
	Диагностика стрессоустойчивости
	Выявление уровня
  стрессоустойчивости
  педагогов  ДОУ
	ноябрь
	Аналитическая справка,журнал учета диагностических исследований.

	2
		
Диагностика	
  уровня	
  «Эмоционального
  выгорания»	
В.В.Бойко.
	Выявление уровня эмоционального выгорания
	декабрь
	Аналитическая справка,журнал учета диагностических исследований.


Родители
	1
	Анкетирование родителей по запросу администрации

	Выявление удовлетворенности родителей качеством воспитания и обучения.
	Май 
	Анкеты, аналитическая справка.

	2
	Анкетирование.
	Составление предварительного прогноза по адаптации вновь поступивших детей.
	сентябрь
	Анкеты, аналитическая справка

	3
	Анкетирование,тестирование.
	Получение данных о семье и стиле воспитания
	февраль
	Анкеты, аналитическая справка



1. Коррекционно-развивающее направление

Дети
	
	Название работы
	Цель
	Сроки проведения
	Форма отчетности

	1
	Коррекционно-развивающая работа,  направленная на улучшение процесса адаптации детей младшей группы  к ДОУ
	Снижение уровня тревожности, снятие эмоционального напряжения.

	Сентябрь,
октябрь,
ноябрь
	Журнал групповых и индивидуальных форм работы

	2
	Развивающая работа с детьми средней группы по результатам скрининга
	Развитие познавательной сферы: восприятие, воображение, признаки предмета, сравнение, обобщение.
	Октябрь-январь
	Журнал индивидуальных форм работы

	3
	Развивающая работа с детьми старшей и подготовительной  групп


	Развитие эмоциональной сферы детей ( самооценка, общение, агрессивное поведение, тревожность, страхи)


	Октябрь -март


	Журнал групповых форм работы

	4
	Коррекционно-развивающая работа по решению ПМПк
	Коррекция выявленных в результате углубленной диагностики проблем в развитии ребенка
	Октябрь -апрель
	Журнал индивидуальных форм работы




2. Консультативное направление
Родители
	
	Название работы
	Цель
	Сроки проведения
	Форма отчетности

	1
	Консультированиепо запросу родителей

	Психологическая помощь по вопросам воспитания и обучения детей
	В течение года
	Журнал консультаций



	2
	Групповые консультации для родителей
	Повышение психологической компетентности родителей
	В течение года
	Журнал консультаций


	3
	Консультирование по результатам скрининговой, углубленной диагностики,ПМПк
	Содействие развитию ребенка в соответствии с его индивидуальными возможностями

	В течение года
	Журнал консультаций




Педагоги
	1
	Консультирование педагогов по вопросам взаимодействия с детьми

	Психологическая помощь и разработка рекомендаций.
Решение текущих вопросов.


	В течение года
	Журнал консультаций


	2
	Консультирование воспитателей по процессу адаптации каждого ребенка

	Рекомендации по организации адаптационного периода, создание условий для индивидуального подхода

	В течение года
	Журнал консультаций


	3
	Консультирование педагогов по результатам скринингового обследования


	Рекомендации по каждой возрастной группе с учетом выявленных особенностей развития ребенка.

	Март;май
	Журнал консультаций, рекомендации


	4
	Консультирование педагогов по результатам углубленной диагностики
	Содействие развитию ребенка в соответствии с его индивидуальными возможностями

	В течение года
	Журнал консультаций

	5
	Консультирование по результатам и ходу коррекционно-развивающей работы

	Координация содержания коррекционной работы с детьми по рекомендациям ПМПк

	Ноябрь; февраль
	Журнал консультаций







3. Профилактико - просветительское направление

Дети
	
	Название работы
	Цель
	Сроки проведения
	Форма отчетности

	1
	«Тропинка к своему Я» Хухлаева О.В.
Дети 3-4 лет; 4-5 лет; 5-6лет.

	Сохранение психологического здоровья детей
	В течениеуч.года
Ноябрь-май
	Журнал групповых форм работы

	2
	Программа профилактики жестокого обращения с детьми. Дети 6-7 лет
	Формирование критичного отношения к жестокому обращению с детьми. Формирование представлений о правах ребенка
	ноябрь
	Журнал групповых форм работы



Родители
	1
	Оформление информационных стендов психолога в группах
	Повышение психологической компетентности родителей
	В течение года
	Журнал учета  просветительской работы

	2
	Родительские собрания в младших группах «Адаптация детей к условиям ДОУ»
	Повышение психологической компетентности родителей
	сентябрь
	Журнал учета  просветительской работы.

	3
	Родительские собрания в подготовительных группах «Факторы успешной подготовки и адаптации ребенка к школе»
	Повышение психологической компетентности родителей
	май
	Журнал учета  просветительской работы.

	4
	Профилактика жестокого обращения с детьми
	Формирование критичного отношения к жестокому обращению с детьми. Развитие ответственного поведения по отношению к детям.
	В течение года
	Журнал учета  просветительской работы.

	5
	Родительское собрание  во всех группах «Возрастные особенности развития 
дошкольников»
	Повышение психологической компетентности родителей
	декабрь
	Журнал учета  просветительской работы.

	6.
	[bookmark: _GoBack]Семинар-практикум « Игра- не  пустая забава» средняя гр.№8

	Повышение психологической компетентности родителей
	ноябрь
	Журнал учета  просветительской работы.



Педагоги
	1
	Семинар-практикум    «Диагностика уровня сформированности игровых навыков».
	 Повышение психологической компетентности педагогов
	 октябрь
	Журнал учета  просветительской работы.

	2
	Семинар-практикум «Психологические принципы ведения беседы с родителями»
	Развитие коммуникативной компетентности педагога
	 ноябрь
	Журнал учета  просветительской работы.

	3
	Семинар-практикум для сообщества педагогов –психологов « Игровая деятельность как средство развития «эмоционального интеллекта» у старших дошкольников». (Трансляция опыта работы ДОУ)

	       Повышение психологической компетентности педагогов-психологов по данной теме.
	 апрель
	Журнал учета  просветительской работы.




4. Профессионально-методическое направление

	
	Название работы
	Цель
	Сроки проведения
	Форма отчетности

	1
	Посещение МО, тренингов, семинаров, конференций и др.
	Повышение уровня профессионального роста психолога
	В течение года
	Журнал учета профессионально-методической работы

	2
	Ведение документации психолога в ДОУ
	
	В течение года
	Журнал учета профессионально-методической работы

	3
	Подготовка к педсоветам, консультациям, родительским собраниям 
	
	В течение года
	Журнал учета профессионально-методической работы

	4
	Работа в творческой группе
	
	В течение года
	Журнал учета профессионально-методической работы

	5
	Оформление кабинета
	
	В течение года
	Журнал учета профессионально-методической работы

	6
	Подготовка стимульного материала для проведения диагностики, развивающей и коррекционной работы.
	
	В течение года
	Журнал учета профессионально-методической работы

	7
	Анализ психолого-педагогической литературы.
Подбор информационных, просветительских и дидактических материалов
	
	В течение года
	Журнал учета профессионально-методической работы

	8
	Разработка индивидуальных развивающих программ
	
	октябрь
	Журнал учета профессионально-методической работы




