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1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 
1.1. Пояснительная записка 

Рабочаяпрограмма(далеепотекстуПрограмма)длядетейсреднеговозрастапредставляетсобойучебно-

методическуюдокументацию,на 

основаниикоторойпедагогическийколлективорганизуетиреализуетобразовательнуюдеятельностьо

бучающихсяввозрастеот4до5лет,работуповоспитанию,формированиюиразвитиюличностидошколь

никовсучётомихиндивидуальныхспособностейивозможностей. 

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ«Об образовании в 

РоссийскойФедерации»(далее–Федеральныйзакон)вредакцииот24.09.2022г.,принятойФЗ-

№371)вструктуруПрограммыкак«комплексаосновныххарактеристикобразования(объем,содержание

,планируемыерезультаты)иорганизационно-

педагогическихусловий,которыйпредставленыввидеучебногоплана,календарногоучебногографика,р

абочихпрограммучебныхпредметов,курсов,дисциплин(модулей),иныхкомпонентов,оценочныхимет

одическихматериалов,атакжевпредусмотренныхнастоящимФедеральнымзакономслучаях»включает

сярабочаяпрограммавоспитанияи календарныйпланвоспитательнойработы. 

Всоответствиисост.6(вредакцииФедеральногозаконаот24.09.2022№371-

ФЗ)Программаразрабатываетсяиутверждаетсядошкольным 

образовательнымучреждениемвсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымстанд

артомдошкольногообразования(приказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот08.11.20

22№955«ОвнесенииизмененийвнекоторыеприказыМинистерстваобразованияинауки 

РФиМинистерствапросвещенияРФ,касающиесяфедеральныхгосударственныхобразовательныхстан

дартовобщегообразованияиобразованияобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровьяиумс

твеннойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)»)исоответствующейфедеральнойобразовате

льнойпрограммойдошкольногообразования(приказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедераци

иот25.11.2022№1028«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразов

ания»). 

В рабочей программе воспитания используются следующие понятия: 

образование–

единыйцеленаправленныйпроцессвоспитанияиобучения,являющийсяобщественнозначимымблагом

иосуществляемыйвинтересахчеловека,семьи,обществаигосударства,атакжесовокупностьприобретае

мыхзнаний,умений,навыков,ценностныхустановок,опытадеятельностиикомпетенцииопределенных

объемаисложностивцеляхинтеллектуального,духовно-

нравственного,творческого,физическогои(или)профессиональногоразвития 

человека,удовлетворенияегообразовательных потребностей и интересов; 

воспитание–

деятельность,направленнаянаразвитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализаци

иобучающихсянаосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедениявинтересахчеловек

а,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражданственност

и,уважениякпамятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтечества,законуиправопорядку,человек

утрудаистаршемупоколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурномунаследиюитра

дицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации, природеиокружающейсреде; 

обучение–

целенаправленныйпроцессорганизациидеятельностиобучающихсяпоовладениюзнаниями,умениями,

навыками и 

компетенцией,приобретениюопытадеятельности,развитиюспособностей,приобретениюопытаприме

нениязнанийвповседневнойжизнииформированиюу 



обучающихсямотивацииполученияобразования в течение всейжизни; 

образовательная деятельность– деятельностьпо реализацииобразовательных 

программ;Программа разработанав соответствиис: 

- федеральнымзакономот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

- приказомМинистерстваобразованияинаукиРФот17.10.2013г.№1155«Обутверждениифедерального

государственногообразовательногостандартадошкольногообразования»(далее–ФГОС ДО); 

- приказомМинистерствапросвещенияРФот21.01.2019г.№31«Овнесенииизменениявфедеральныйго

сударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования,утвержденныйприказомМинисте

рстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17октября2013 г. № 1155»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022№1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- приказом Министерства просвещенияРоссийскойФедерации от 

24.11.2022№1022«Обутверждениифедеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммыдошколь

ногообразованиядля обучающихся с ограниченнымивозможностямиздоровья»; 

- приказомМинистерствапросвещенияРФот31.07.2020г.№373«ОбутвержденииПорядкаорганизации

иосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам – 

образовательнымпрограммам дошкольного образования»; 

- приказомМинистерствапросвещенияРФот1декабря2022г.№1048«ОвнесенииизмененийвПорядоко

рганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрогра

ммам–

образовательнымпрограммамдошкольногообразования,утвержденныйприказомМинистерствапросв

ещенияРоссийскойФедерацииот31июля2020г.№373»; 

- санитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячелове

кафакторовсредыобитания»,утвержденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитарногов

рачаРоссийскойФедерацииот 28 января 2021 г. №2 действующим до 1 марта 2027 года. 

- санитарнымиправиламиинормамиСанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утвержденнымпост

ановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот27октября2020год

а№32, действующим до 1января 2027 года. 

- санитарнымиправиламиинормами2.4.2.4283-26«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейим

олодежи»,утвержденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФе

дерацииот02.06 2026 г.  

-Лицензиянаосуществлениеобразовательнойдеятельности(серия61Л01№0003266,регистрационный 

№ 5617 от 26.08.2015 г.) 

-Устав МБДОУ №284. 

Программа направлена на 

созданиеразвивающейобразовательнойсредыдлядетейдошкольноговозраста,открывающейвозможно

стидляпозитивнойсоциализацииребёнка,еговсестороннеголичностногоразвития,развитияинициатив

ыитворческихспособностей,индивидуализациинаосновесотрудничествасвзрослымиисверстникамив

соответствующихдошкольномувозрастувидахдеятельностииучетомособыхобразовательныхпотребн

остейдетейсограниченнымивозможностямиздоровья(далее по тексту– ОВЗ) 

вусловияхсовместногообразования. 

ВПрограммеотраженысодержаниеобученияивоспитания,особенностиорганизацииобразовательнойд

еятельностии образовательногопроцесса,учитывающиевозрастдетей и 

ихобразовательныемаршруты,направленностьгрупп,атакжеучастиеродителей(законныхпредставите

лей) вреализациирабочейпрограммы. 
 
 
 



1.1.1. Цель и задачи рабочейпрограммы. 

 
ЦельюПрограммыявляетсяразностороннееразвитиеребенкавпериоддошкольногодетствасучетомвоз

растныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-

нравственныхценностейнародовРФ,историческихинационально-культурныхтрадиций.К 

традиционнымроссийскимдуховно-

нравственнымценностямотносятся,преждевсего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патрио

тизм,гражданственность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеид

еалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосерди

е,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьи 

преемственностьпоколений,единство народов России. 
ЦельПрограммыдостигаетсячерез решение следующихзадач: 

- обеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируемыхрезультатовосвоен

ияобразовательнойпрограммыДО; 

- приобщениедетей(всоответствиисвозрастнымиособенностями)кбазовымценностямроссийско

гонарода-

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,высокиенравственныеи

деалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосерд

ие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемствен

ностьпоколений,единствонародовРоссии;созданиеусловийдляформированияценностногоотношения

кокружающемумиру,становления опыта действий ипоступков на основеосмысленияценностей; 

- построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностинаосновеучётавозраст

ных и индивидуальныхособенностейразвития; 

- созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольноговозрастасучётом 

разнообразияобразовательных потребностей и индивидуальныхвозможностей; 

- охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеихэмоциональногоб

лагополучия; 

- обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиосновпатриотизма,интелле

ктуальныхихудожественно-

творческихспособностейребёнка,егоинициативности,самостоятельностии ответственности; 

- обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителей)вв

опросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепления здоровья 

детей,обеспеченияихбезопасности; 

- достижениедетьми наэтапезавершенияДОуровняразвития, необходимогои 

достаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначальногообщегообразования. 
 

1.1.2.Принципыи подходы кформированию рабочей программы. 

 

Рабочаяпрограмма построенана следующихпринципах,установленныхФГОС: 

1) полноценное проживание ребёнком всехэтаповдетства (младенческого,раннего и 

дошкольноговозрастов),обогащение(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательнойдеятельности на 

основеиндивидуальныхособенностейкаждогоребёнка, при которомсам 

ребёнокстановитсяактивнымв выборесодержаниясвоего образования, 

становитсясубъектомобразования; 

3) содействие и сотрудничество детей 

иродителей(законныхпредставителей),совершеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастие в 

воспитании детей, атакжепедагогических 

работников(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценнымучастником (субъектом) образовательныхотношений; 

5) поддержка инициативы детей в различныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООс семьей; 



7) приобщение детей ксоциокультурнымнормам, традициям семьи,общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательныхдействийребёнка в 

различныхвидахдеятельности; 

9) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствие 

условий,требований,методов,возрастуи особенностям развития); 

10) учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 

1.1.3. Характеристикаособенностейразвитиядетейсреднейгруппы 

 

Возрастнаяхарактеристика,контингентадетей 4-5 лет 

Кпятигодамскладывается«психологическийпортрет»личности,вкоторомважнаярольпринадлежитко

мпетентности, вособенностиинтеллектуальной(это возраст«почемучек»),атакжекреативности. 

 

Физическое развитие 

 

Вэтомвозрастепродолжаетсяроствсехоргановисистем,сохраняетсяпотребностьвдвижении.Двигатель

наяактивностьстановитсяцеленаправленной,отвечаетиндивидуальномуопытуиинтересу,движенияст

ановятсяосмысленными,мотивированнымииуправляемыми.Сохраняетсявысокаяэмоциональнаязнач

имостьпроцессадеятельностидляребенка,неспособностьзавершитьеепопервомутребованию.Появляе

тсяспособностькрегуляциидвигательнойактивности.У 

детейпоявляетсяинтерескпознаниюсебя,своеготела,егостроения,возможностей.Удетейвозникаетпот

ребностьдействоватьсовместно,быстро,ловко,вединомдлявсехдетейтемпе;соблюдатьопределенныеи

нтервалывовремяпередвижениявразныхпостроениях,бытьведущим.Уровеньфункциональныхвозмо

жностейповышается.Позитивныеизменениянаблюдаютсявразвитиимоторики.Дошкольникилучшеуд

ерживаютравновесиеперешагиваячерезнебольшиепреграды.,нанизываетбусины(20шт.) 

среднейвеличины(илипуговицы)на толстую леску. 

В4-5летудетейсовершенствуютсякультурно-

гигиеническиенавыки(хорошоосвоеналгоритмумывания,одевания,приемапищи):ониаккуратнывовр

емяеды,умеютправильнонадеватьобувь,убираютнаместосвоюодежду,игрушки,книги.Вэлементарно

мсамообслуживании(одевание,раздевание,умывание и др.) проявляетсясамостоятельностьребенка. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

К5годамудетейвозрастаетинтересипотребностьвобщении,особеннососверстниками,осознаниесвоего

положениясрединих.Ребенокприобретаетспособывзаимодействиясдругимилюдьми.Используетречь

идругиесредстваобщениядля 

удовлетворенияразнообразныхпотребностей.Лучшеориентируетсявчеловеческихотношениях:спосо

бензаметитьэмоциональноесостояниеблизкоговзрослого,сверстника,проявитьвниманиеисочувствие.

Удетейформируетсяпотребностьвуважениисосторонывзрослого,длянихоказываетсячрезвычайноваж

нойегопохвала.Этоприводиткихповышеннойобидчивостиназамечания.Повышеннаяобидчивостьпре

дставляетсобойвозрастнойфеномен.Совершенствуетсяумениепользоватьсяустановленнымиформам

ивежливогообращения. 

Вигровойдеятельностипоявляютсяролевыевзаимодействия.Ониуказываютнато,чтодошкольникинач

инаютотделятьсебяотпринятойроли.Впроцессеигрыролимогутменяться.Вэтомвозрастеначинаютпоя

влятьсяпостоянныепартнерыпоигре.Вобщуюигруможетвовлекатьсяотдвухдопятидетей,апродолжит

ельностьсовместныхигрсоставляетвсреднем15-

20мин.Ребенокначитаетрегулироватьсвоеповедениевсоответствииспринятымивобщественормами;у

меетдовестиначатоеделодоконца(соорудитьконструкцию,убратьигрушки,правилаигры и т.п.)– 

проявление произвольности. 

Удетейначинаетформироватьсяспособностьконтролироватьсвоиэмоции 

вдвижении,чемуспособствуетосвоениеимиязыкаэмоций(гаммыпереживаний,настроений).Эмоциона

льностьпятилетнегоребенкаотличаетсямногообразиемспособоввыражениясвоихчувств:радости,грус

ти,огорчения,удовольствия.Ребенокспособенпроявитьсочувствие,сопереживание,котороележит в 



основенравственных поступков. 

К5-

тигодамвэлементарномвыполненииотдельныхпоручений(дежурствопостоловой,уходзарастениями и 

животными)проявляетсясамостоятельность. 

 

Речевое развитие 

 

Изменяетсясодержаниеобщенияребенкаивзрослого.Оновыходитзапределыконкретнойситуации,вкот

оройоказываетсяребенок.Ведущимстановитсяпознавательныймотив.Информация,которуюребенокп

олучаетвпроцессеобщения,можетбытьсложнойитруднойдляпонимания, но она вызываетинтерес. 

Вречевомразвитиидетей4-

5летулучшаетсяпроизношениезвуков(кромесонорных)идикция.Речьстановитсяпредметомактивност

идетей.Ониудачноимитируютголосаживотных,интонационновыделяютречьтехилииныхперсонажей.

Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическаясторонаречи.Детиз

анимаютсясловотворчествомнаосновеграмматическихправил.Речьдетейпривзаимодействиидругсдр

угом носитситуативныйхарактер, апри общениисовзрослым становитсявнеситуативной. 

 

Познавательное развитие 

 

Впознавательномразвитии4-5летнихдетейхарактернавысокаямыслительнаяактивность.5-

тилетние«почемучки»интересуютсяпричинно-

следственнымисвязямивразныхсферахжизни(изменениявживойинеживойприроде,происхождениече

ловека),профессиональнойдеятельностьювзрослыхидр.,тоестьначинаетформироватьсяпредставлени

еоразличныхсторонахокружающегомира.К5-

тигодамболееразвитымстановитсявосприятие.Детиоказываютсяспособныминазватьформунакотору

юпохожтотилиинойпредмет.Онимогутвычленятьвсложныхобъектахпростыеформыиизпростыхформ

воссоздаватьсложныеобъекты.Детиспособныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку–

величине,цвету;выделитьтакиепараметры,каквысота,длинаиширина.Совершенствуетсяориентацияв

пространстве.Возрастаетобъемпамяти.Детизапоминаютдо7-

8названийпредметов.Начинаетскладыватьсяпроизвольноезапоминание:детиспособныпринятьзадачу

назапоминание,помнятпоручениявзрослых,могутвыучитьнебольшоестихотворениеит.д.Начинаетраз

виватьсяобразноемышление.Детиоказываютсяспособнымииспользоватьпростынесхематизированны

еизображениядлярешениянесложныхзадач.Увеличиваетсяустойчивостьвнимания.Ребенкуоказывает

сядоступнойсосредоточеннаядеятельностьвтечение15-

20минут.Усложняетсяконструирование.Постройкимогутвключать5-

6деталей.Формируютсянавыкиконструированияпо собственномузамыслу, атакже планирование 

последовательности действий. 

 
Художественно-эстетическое развитие 

На  пятом  годужизни  ребенокосознаннеевоспринимаетпроизведенияхудожественно- 

изобразительно-

музыкальноготворчества,легкоустанавливаетпростыепричинныесвязивсюжете,композицииит.п.,эмо

циональнооткликаетсянаотраженныевпроизведенииискусствадействия,поступки,события,соотносит

увиденноесосвоимипредставлениямиокрасивом,радостном,печальном,зломит.д.Уребенкапоявляется

желаниеделитьсясвоимивпечатлениямиот встречсискусством,совзрослыми и 

сверстниками.Продолжаетразвиватьсявоображение.Формируютсятакиеегоособенности,какоригинал

ьностьипроизвольность.Детимогутсамостоятельнопридуматьнебольшуюсказкуназаданнуютему.Зна

чительноеразвитиеполучаетизобразительнаядеятельность.Рисункистановятсяпредметнымидетализи

рованным.Вэтомвозрастедетирисуютпредметыпрямоугольной,овальнойформы,простыеизображени

яживотных.Детимогутсвоевременнонасыщатьворскистикраской,промыватьпоокончанииработы.Гра

фическоеизображениечеловекахарактеризуетсяналичиемтуловища,глаз,рта,носа,волос,иногдаодежд

ыиеедеталей.Детимогутвырезатьножницамипопрямой,диагонали,к5годамовладеваютприемамивыре

зыванияпредметовкруглойиовальнойформы.Лепятпредметыкруглой,овальной,цилиндрической 



формы, простейшихживотных,рыб, птиц. 

К5-

тигодамребеноквыполняетэлементарныетанцевальныедвижения(пружинка,подскоки,кружениеит.д.

).Можетпетьпротяжно,приэтомвместеначинатьизаканчиватьпение.Развитиюисполнительскойдеятел

ьностиспособствуетдоминированиевданномвозрастепродуктивноймотивации(спетьпесню,станцеват

ьтанец,сыгратьнаинструменте).Детиделаютпервыепопыткитворчества. 

 
1.2. Планируемые результаты,представленныев виде целевыхориентиров. 

В 

соответствиисФГОСДОпланируемыерезультатыосвоениярабочейпрограммыпредставляютсобойвоз

растныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнкадошкольноговозраста на 

разныхвозрастныхэтапахик завершениюДО. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребёнкасогласнокультурно-

историческойпсихологии,дошкольноедетствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(первоеив

тороеполугодияжизни),ранний(отодногогодадотрехлет)идошкольныйвозраст(оттрехдо семилет). 

ОбозначенныевПрограммевозрастныеориентирыимеютусловныйхарактер,чтопредполагаетши

рокийвозрастнойдиапазондлядостиженияребёнкомпланируемыхрезультатов.Поэтойпричинеребёно

кможетпродемонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикиразв

итияраньше илипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 

К пятигодам: 

ребёнокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультурнымипос

обиями,настойчивостьдлядостижениярезультата,испытывает потребностьвдвигательнойактивности; 

ребёнокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,гибкость,ловкость,развитиекрупн

ойимелкоймоторики,активноисинтересомвыполняетосновныедвижения,общеразвивающиеупражне

нияиэлементыспортивныхупражнений,сжеланиемиграетвподвижныеигры,ориентируетсявпростран

стве,переноситосвоенныедвижениявсамостоятельную деятельность; 

ребёнокстремитсяузнатьо правилахздоровогообраза жизни, готов 

элементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвнимание взрослого в случае 

недомогания; 

ребёнокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,ихправильнойорган

изации; 

ребёноквыполняетсамостоятельноправилаобщениясовзрослым,внимателенкегословамимнению,стр

емитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсовзрослыми:задаетмноговопросовпоисковог

охарактера,стремитсякодобряемымформамповедения,замечаетярковыраженноеэмоциональноесосто

яниеокружающихлюдей,попримерупедагогапроявляетсочувствие; 

ребёнокбезнапоминаниявзрослогоздоровается и 

прощается,говорит"спасибо"и"пожалуйста";ребёнокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстни

ками,попредложениюпедагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельност

и,кпризнаниюиуважениюсверстников; 

ребёнокпознаетправила безопасногоповедения и стремитсяихвыполнятьв 

повседневнойжизни;ребёноксамостоятеленв самообслуживании; 

ребёнокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;отражаетэтипредста

вления в играх; 

ребёнокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключаетсявсовместныйтрудсовзросл

ыми илисверстниками; 

ребёнокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительнойречи,

речевые контакты становятся болеедлительными и активными; 

ребёнокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствамиэмоциональнойиречевойвы

разительности; 

ребёноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощьювзрослогосоставляетоп

исательныерассказы и загадки; 

ребёнокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушаетлитературныетексты,воспрои

зводиттекст; 



ребёнокспособенрассказатьо предмете,егоназначениии особенностях, о том,какон был 

создан;ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в

 процессе

 познавательнойдеятельности,осуществляетобменинформацией;охотносотрудничаетсовзр

ослыминетольковсовместнойдеятельности,ноивсвободнойсамостоятельной;отличаетсявысокойакти

вностьюилюбознательностью; 

ребёнокактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапредметов,особенностиобъектовприроды,обсле

довательскиедействия;объединяетпредметыиобъектыввидовыекатегориисуказанием характерных 

признаков; 

ребёнокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельностьэкспериментирования,

используетисследовательскиедействия,предпринимаетпопыткисделатьлогические выводы; 

ребёноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях,семье,семейномбыте,тради

циях;активноучаствуетвмероприятияхипраздниках,готовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставления

омалойродине,названиинаселенногопункта,улицы,некоторыхпамятныхместах; 

ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхпредставителяхживойприродыродногокрая,ихособенно

стях,свойствахобъектовнеживойприроды,сезонныхизмененияхвжизниприроды,явленияхприроды,и

нтересуетсяприродой,экспериментирует,положительноотноситсяковсемживымсуществам,знаетправ

илаповедениявприроде,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениями и животными,беречь их; 

ребёноквладеетколичественным 

ипорядковымсчетомвпределахпяти,умениемнепосредственносравниватьпредметыпоформеивеличин

е,различаетчастисуток,знаетихпоследовательность,понимаетвременнуюпоследовательность"вчера,с

егодня,завтра",ориентируетсяотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпознан

ияокружающейдействительности; 

ребёнокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоциональнооткликаетсянаотраженныев 

произведенияхискусства действия, поступки, события; 

ребёнокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности,и

спользуявыразительныеи изобразительныесредства; 

ребёнокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхи других видахкультурно-

досуговойдеятельности); 

ребёноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообразныематериалы,в

ладееттехническими иизобразительнымиумениями; 

ребёнокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры,активноиспользуетпредметы

-заместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативувразвитиисюжета,активно 

включается вролевой диалог, проявляеттворчество всоздании игровой 

обстановки;ребёнокпринимаетигровуюзадачу в играхс правилами,проявляетинтереск 

результату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих"действия"врежиссерски

хиграх. 

 

1.3. Подходы кпедагогическойдиагностике достиженияпланируемыхрезультатов. 
 

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправленанаизучениедеятельнос

тныхуменийребёнка,егоинтересов,предпочтений,склонностей,личностныхособенностей,способоввз

аимодействиясовзрослымиисверстниками.Онапозволяетвыявлятьособенностиидинамикуразвитияре

бёнка,составлятьнаосновеполученныхданныхиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияо

бразовательнойпрограммы,своевременновноситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизаци

юобразовательнойдеятельности.Целипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеёпроведени

яопределяютсятребованиямиФГОСДО.ПриреализацииПрограммыпроводитсяоценкаиндивидуально

горазвитиядетей,котораяосуществляетсяпедагогомврамкахпедагогическойдиагностики.Спецификап

едагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультатовобусловленаследу

ющимитребованиями:-

планируемыерезультатыосвоенияпрограммызаданыкакцелевыеориентирыипредставляютсобойсоци



ально-нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнка на разных 

этапахдошкольногодетства; 
 

- целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввидепедагогическойдиагнос

тики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениями

детейиосновойобъективнойоценкисоответствияустановленнымтребованиям 

образовательнойдеятельности иподготовкидетей; 
 

- освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийиитоговойаттеста

цииобучающихся.Данныеположенияподчеркиваютнаправленностьпедагогическойдиагностикинаоц

енкуиндивидуальногоразвитиядетей,наосновекоторойопределяетсяэффективностьпедагогическихде

йствийиосуществляетсяихдальнейшеепланирование.Результатыпедагогическойдиагностики(монито

ринга)могутиспользоватьсяисключительнодлярешенияследующихобразовательныхзадач:1)индивид

уализацииобразования(втомчислеподдержкиребёнка,построенияего образовательной траектории 

илипрофессиональнойкоррекцииособенностейего развития);2) оптимизацииработы сгруппойдетей. 
 

Периодичностьпроведенияпедагогическойдиагностики:наначальномэтапеосвоенияребёнкомобразов

ательнойпрограммывзависимостиотвремениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(стартоваядиагност

ика)иназавершающемэтапеосвоенияпрограммыеговозрастнойгруппой(заключительная,финальнаяди

агностика).Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроиз

вольнойформенаосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободныхбесе

дсдетьми,анализапродуктовдетскойдеятельности(рисунков,работполепке,аппликации,построек,поде

локитомуподобное),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимостипедагогможетиспол

ьзоватьспециальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,познавательного,речевог

о,художественно-эстетическогоразвития.

 Основнымметодомпедагогическойдиагностикияв

ляетсянаблюдение.Ориентирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребёнк

а.Онивыступаюткакобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейна 

разныхэтапахдошкольногодетствавсоответствующихобразовательныхобластях.Педагогнаблюдаетза

поведениемребёнкавдеятельности(игровой,общении,познавательно-

исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),разныхситуациях(врежимных

процессах,вгруппеинапрогулке,совместнойисамостоятельнойдеятельностидетейидругихситуациях).

Впроцессенаблюденияпедагоготмечаетособенностипроявленияребёнкомличностныхкачеств,деятель

ностныхумений,интересов,предпочтений,фиксирует 

реакциинауспехиинеудачи,поведениевконфликтныхситуацияхитомуподобное.Результатынаблюден

ияфиксируются,способиформуихрегистрациипедагогвыбираетсамостоятельно.Оптимальнойформой

фиксациирезультатовнаблюденияможетявлятьсякартаразвитияребёнка.Педагогможетсоставитьеёса

мостоятельно,отразивпоказателивозрастногоразвитияребёнкаикритерииихоценивания.Фиксациядан

ныхнаблюденияпозволитпедагогувыявитьипроанализироватьдинамикувразвитииребёнканаопредел

енномвозрастномэтапе,атакжескорректироватьобразовательнуюдеятельностьсучётоминдивидуальн

ыхособенностейразвитияребёнкаиегопотребностей.Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбес

едамисдетьмивсвободнойформе,чтопозволяетвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопредел

енномувидудеятельности,уточнитьзнанияопредметахиявленияхокружающейдействительностиидруг

ое.Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериаловпортф

олиоребёнка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделок и 

другого).При 

необходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей(выявлениеиизучениеиндив

идуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоениипрограммы),котору

юпроводятквалифицированныеспециалисты(педагоги-

психологи,психологи).Участиеребёнкавпсихологическойдиагностикедопускаетсятолькоссогласияег

ородителей(законныхпредставителей).Результатыпсихологическойдиагностикимогутиспользоватьс

ядлярешениязадачпсихологическогосопровождения и оказания

 адресной психологической помощи. 



12 
 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ. 

 

2.1. Задачии  

содержаниеобразовательнойдеятельностипокаждойизобразовательныхобластейдлядетейсре

днейгруппы. 

Содержаниерабочейпрограммыбазируется на 

основеобразовательнойпрограммыМБДОУ№284которая 

определяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализуемые по

 основным направлениям развития: социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического,физического 

развития. 

2.1.1.Социально-коммуникативное 

развитие:От4 лет до 5 лет. 
Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление

 ксамостоятельности; 

развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,слабыминуждающимсявпомощи,воспи

тыватьсопереживаниегероямлитературныхианимационныхпроизведений,доброе отношениек 

животными растениям; 

развиватьпозитивноеотношение и чувствопринадлежностидетейк 

семье,уважениекродителям(законнымпредставителям),педагогам и окружающим людям; 

воспитыватьдоброжелательное отношениековзрослым и детям; 

воспитыватькультуруобщениясовзрослымиисверстниками,желаниевыполнятьправилаповедения, 

бытьвежливыми в общениисовзрослыми и сверстниками; 

развиватьстремление к совместнымиграм,взаимодействию в паре илинебольшой подгруппе, 

квзаимодействию в практическойдеятельности; 

2) вобластиформирования основгражданственности и патриотизма: 

воспитыватьуважительное отношениекРодине,символамстраны, 

памятнымдатам;воспитыватьгордостьза достижениястраныв областиспорта,науки,искусстваи 

другихобластях; 

развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопункта,вкоторомони 

живут. 

3) всфере трудовоговоспитания: 

формироватьпредставленияоб 

отдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомлениясконкретнымивидамитруда; 

воспитыватьуважение и благодарностьвзрослымзаих труд, заботуодетях;вовлекатьв 

простейшие процессыхозяйственно-бытовоготруда; 

развиватьсамостоятельностьи уверенностьв 

самообслуживании,желаниивключатьсявповседневныетрудовые дела в ДООи семье; 

4) вобластиформирования основбезопасного поведения: 

обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наулице,вприроде, 

в общении с незнакомымилюдьми; 

знакомитьдетей с простейшимиспособамибезопасногоповедения 

вопасныхситуациях;формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкаче

ствепешеходаи пассажира транспортного средства. 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронныхгаджетов,втомчисл

емобильныхустройств,планшетовипрочее,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсре

дствобучения. 

Содержание образовательнойдеятельности. 

1) Всфере социальных отношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвниманиенаразно
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образныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябудувзрослым).Способствуетосвое

ниюдетьмитрадиционныхпредставленийополовыхитендерныхразличиях,семейныхролях и 

отношениях. 
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Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечаетпозитивныеизменения

вразвитиииповедениидетей,бережноитактичнопомогаетребёнкуобнаружитьсвои ошибкии 

найтиадекватныйспособихустранения. 

Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсостояний,ихразнообраз

ныхпроявлений,связиэмоцийипоступковлюдей.Создаетситуацииполучениядетьмиопытапроявле

ниясочувствияисодействия(эмпатийногоповедения)вответнаэмоциональноесостояниесверстнико

вивзрослых,воспитываетчувствительностьивнимательностькзатруднениямипереживаниямокруж

ающих.Причтениихудожественнойлитературы,просмотрефрагментованимационныхфильмовпед

агогобращаетвниманиенаразнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев,комментируетиобсужда

етсдетьмиобусловившие ихпричины. 

Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениекродител

ям(законнымпредставителям):обогащаетпредставлениеоструктуреисоставесемьи,родственныхот

ношениях;семейныхсобытиях, делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаимоотношениясос

верстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедениемсверстников,развиваетчувствительностькп

оступкамсверстников,интерескихдействиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербал

ьныхсредствиспособовобращенияксверстникам,привлечениявниманияидемонстрациисвоегорасп

оложения.Поддерживаетдетейвситуации,когдаимтрудновыразитьсобственныепотребностииприу

регулированииконфликтовмеждусверстниками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Поощ

ряетинициативуисамостоятельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащаетумениедоговарива

ться,поддерживаетсовместныеделадетейвнебольшихгруппах(3-

4человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношенияребёнкаксоблюдениюилинарушениюм

оральныхнормпривзаимодействиисосверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-

взрослогосообщества.Способствуетосвоениюправилиформпроявлениявежливости,уважениякста

ршим:напоминаетидемонстрируетразличныеформыприветствия,прощания,выраженияблагодарн

остиипросьбы.Знакомитдетейсправиламиповедения вобщественныхместах. 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:знакомитспедагогическимииинымиработникамиДОО,сдо

ступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивДОО;еётрадициями;воспитываетб

ережноеотношениекпространствуиоборудованиюДОО.Обращаетвниманиедетейнаизменениеиук

рашениееёпомещенийитерритории,поддерживаетинициативудетейисовместнопланируетпрезент

ациюпродуктовдеятельности(рисунков,поделок) впространстве группы и прилегающихк 

нейпомещениях. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-

России.ПродолжаетзнакомитьсгосударственнойсимволикойРоссийскойФедерации:Российскийф

лагигербРоссии;воспитываетуважительное отношениек символам страны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньзащитникаОтечества,ДеньПоб

еды.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,спамятнымиместамивнаселенномпункте, котором 

живет,посвященнымипразднику. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновнымидостопримечательнос

тяминаселенногопункта,развиваетинтересдетейкихпосещениюсродителями(законнымипредстав

ителями);знакомитсназваниямиулиц,накоторыхживутдети.Поддерживаетэмоциональнуюотзывч

ивостьдетейнакрасотуродногокрая.Создаетусловиядляотражениядетьмивпечатленийомалойроди

невразличныхвидахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразыв играх, 

разворачивает сюжет итак далее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународномутворчеству, 

народной музыке,танцам,играм,игрушкам). 

3) Всферетрудового воспитания. 

Педагогзнакомитдетейссодержаниемиструктуройпроцессовхозяйственно-бытовоготруда 
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взрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальныеобразовательныеситуациисмоделир

ованиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,работающихвДОО(какмузыкальныйруководит

ельготовитсякзанятиямсдетьми,какэлектрикменяетэлектрическиелампочки 

вгрупповойкомнате,поварделаетсалат наобед).Беседует 

сдетьми,обращаетвниманиенацелостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрез

ультат,вызываетудетейдобрыеиуважительныечувстваквзрослым,которыезаботятсяожизнедеятел

ьностидетей в ДОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых,поощ

ряеткоммуникативнуюактивностьребёнка,связаннуюсжеланиемрассказатьопрофессиимамы 

илипапы,описатьих трудовыедействия, рассказатьо результатахихтруда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых,омногообразиипр

едметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаитомуподобное),знакомитдетейскл

ючевымихарактеристикамиматериалов,организуяэкспериментированиеспособствуетобогащени

юпредставленийдетейоботличительныхпризнакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(прочн

ый(ломкий)материал,промокаемый(водоотталкивающий)материал, мягкий (твердый) материал 

итомуподобное). 

Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизоватьбытовойтруддо

ма:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер,мясорубка;беседуетсдетьми

оназначениибытовойтехники,формируетпредставлениеоеёназначениидляускорения и 

облегченияпроцессов бытового труда. 

Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключениядетейвпроцессысамообслуживанияврежимных

моментахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлятьсамостоятельностьиинициативность,использу

яприемыпоощренияиодобренияправильныхдействийдетей,результатовпроцессасамообслуживан

ия.Одобряетдействиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи(помочьдоделатьподелку,по

мочьодеться,помочьубратьсостолаитомуподобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережногоотношениякве

щам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушекнаместопослеигрыитомуподобное.Вп

роцессесамообслуживанияпедагогнапоминаетдетямоважностисоблюденияочередностидействийв

трудовомпроцесседлядостижениякачественногорезультата,демонстрируетдетямприемысамоконт

ролядляоценкирезультата,поощряетдействиядетей,направленныенаприменениеспособовсамокон

тролявпроцессевыполнениядействий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновныхправилахбезопасногоповедени

явбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомымилюдьми ивтелефонныхразговорах с 

ними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейкбытовымприборамипредметамбыта,о

бсуждаетвместесдетьмиправилаихиспользования,поощряетстремлениедетейподелитьсясвоимоп

ытомсдругими,предлагаетдетямрассказатьотом,каконидомасоблюдаютправилабезопасногоповед

ения,выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядоквдомеиДООнеобхо

димособлюдатьнетолькодлякрасоты,но и для безопасности человека,что предметыи 

игрушкинеобходимокластьна своеместо. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповедениявситуациях,опасныхд

ляздоровьяижизни,которыемогутпроизойтисдетьмидома,вусловияхДОО,вближайшемсдомомокр

ужении:еслинеосторожнопользоваться,братьбезразрешенияилиигратьострыми,колющими,режу

щимипредметами,томожнопорезатьсяилиуколоться,лучше предупредитьвзрослого 

ипользоваться толькопод егоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребёнокможетзакрепитьопытбезопасногоповедениявбыту,нау

лице,вприроде,вобщенииснезнакомымилюдьми.Обсуждаютсдетьмиправилабезопасногоповеден

иявчрезвычайныхситуациях:какпозватьвзрослогонапомощь,каквызватьпомощь по 

мобильномуустройствуи томуподобное. 
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2.1.2. Познавательноеразвитие. 

 

От4 лет до 5 лет. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельн

оеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразныеорганычувств; 

2) развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстника

ми и взрослымидеятельности; 

3) обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме,величи

не предметов, пространственныхи временныхотношениях; 

4) расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойдеятельностисроди

телями(законнымипредставителями)ичленамсемьи;продолжатьразвиватьпредставлениядетей о 

труде взрослого; 

5) развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,населенномпункте,вкоторомживут,его

достопримечательностях,поддерживатьинтерескстране;знакомитьстрадициямиипраздниками,пр

иниматьучастиевподготовкекпраздникам,эмоциональнооткликатьсянаучастие в них; 

6) расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,питани

и,местеобитания,жизненныхпроявлениях и потребностях; 

7) обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков,знакомитьсо

бъектамиисвойстваминеживойприроды,отличительнымипризнакамивременгода,явлениямиприр

одыидеятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьизаботиться. 

Содержание образовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоны и познавательныедействия: 

наосновеобследовательскихдействийпедагогформируету 

детейумениеразличатьиназыватьужеизвестныецвета(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черн

ый)иоттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветамииоттенками(коричневый,оранже

вый,светло-

зеленый).Развиваетспособностьразличатьиназыватьформуокружающихпредметов,используясенс

орные эталоныгеометрическиефигуры(круг,квадрат, овал, 

прямоугольник,треугольник);находитьотличияисходствамеждупредметамипо2-

3признакампутемнепосредственногосравнения,осваиватьгруппировку,классификациюисериаци

ю;описыватьпредметы по 3-4основнымсвойствам. 

2) Математические представления: 

педагогформируетудетейумениясчитатьвпределахпятисучастиемразличныханализаторов(наслух,

ощупь,счетдвиженийидругое),пересчитыватьпредметыиотсчитыватьихпообразцуиназванномучи

слу;способствуетпониманиюнезависимостичислаотформы,величиныипространственногорасполо

женияпредметов;помогаетосвоитьпорядковыйсчетвпределахпяти,познаниюпространственныхив

ременныхотношений(вперед,назад,вниз,вперед,налево,направо,утро,день,вечер, ночь, вчера, 

сегодня, завтра). 

3) Окружающиймир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для

 решенияпоставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказывать

помощьврешениипоисковыхзадач,распределятьдействия,проявлять инициативу в 

совместномрешениизадач,формулироватьвопросыпознавательнойнаправленностии так 

далее);расширяетпредставлениядетейосвойствахразныхматериаловвпроцессеработысними;подво

диткпониманиютого,чтосходныепоназначениюпредметымогутбытьразнойформы,сделаныизразн

ыхматериалов;даетпочувствоватьиощутить,чтопредметыимеютразныйвес,объем;демонстрируети

разъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой,показываяизбеганиевозм

ожностисделатьложныевыводы(большойпредметневсегда 
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оказываетсяболее тяжелым); 

показываетребёнкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностиизависимости,напр

имер:еслихолодно-нужнотеплееодеться,еслитемно-нужнозажечьсвет,еслисильныйветер-

закрытьокно.Указываетнанеобходимостьзамечатьцелесообразностьицеленаправленностьнекотор

ыхдействий,видетьпростейшиепричиныи следствиясобственныхдействий; 

педагогпродолжаетрасширятьпредставлениядетейочленахсемьи,омалойродинеиОтечестве;предс

тавленияонаселенномпункте,вкоторомживут,некоторыхгородскихобъектах,видахтранспорта;рас

ширяетиобогащаетначальныепредставленияороднойстране,некоторыхобщественныхпраздниках

исобытиях.Знакомитдетейструдомвзрослыхвгородеисельскойместности;знакомитсоспецификойз

данийиихустройствомвгородеиселе(домавысокие,сбалконами,лифтами,ванной;доманевысокие,с

печкой,садом,огородом,будкойдлясобакиитакдалее),сразнымиучреждениями:общеобразовательн

ыеорганизации,ДОО,поликлиники,магазины,парки,стадионыи другие. 

4) Природа: 

педагогпродолжаетзнакомитьребёнкасмногообразиемприродыродногокрая,представителя

миживотногоирастительногомира,изменениямивихжизнивразныесезоныгода.Демонстрируетпро

цесссравнениягруппировкиобъектовживойприродынаосновепризнаков(дикие-

домашние,хищные-травоядные,перелетные-зимующие,деревья-кустарники,травы-

цветковыерастения,овощи-

фрукты,ягоды,грибыидругое).Знакомитсобъектамиисвойстваминеживойприроды(камни,песок,гл

ина,почва,вода),сявлениямиприродывразныесезоныгода(листопад,ледоход,гололед,град,ветер);с

войствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,металлидругое),используядляэтогопростей

шиеопыты, экспериментирование; 

впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребностяхрас

тенийиживотных:питание,вода,тепло,свет;углубляетпредставлениеотом,чточеловекухаживаетза

домашнимиживотными,комнатнымирастениями,заогородомисадом,способствуетнакоплениюпол

ожительныхвпечатленийребёнка о природе. 

2.1.3. Речевое 

развитие.От4 лет до 5 

лет. 
Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Развитие словаря: 

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофессии,глаголы,т

рудовыедействия.Продолжатьучитьдетейопределятьиназыватьместоположениепредмета,времясу

ток,характеризоватьсостояние инастроение людей; 

активизациясловаря:закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисуществительные,обозначающи

еназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболее

употребительныеглаголы,наречияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающим 

значением. 

2) Звуковаякультура речи: 

закреплятьправильное произношение гласных и 

согласныхзвуков,отрабатыватьпроизношениесвистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжать

работунаддикцией:совершенствоватьотчетливоепроизношениесловисловосочетаний.Проводитьр

аботупоразвитиюфонематическогослуха:учитьразличатьнаслухиназыватьсловасопределеннымзв

уком.Совершенствоватьинтонационнуювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

продолжатьформироватьудетейумениеправильносогласовыватьсловавпредложении.Совершенст

воватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформумножественногочислас

уществительных,обозначающихдетенышейживотных,употреблятьэтисуществительныевимените

льномиродительномпадежах;правильноиспользоватьформу 
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множественногочислародительногопадежасуществительных;употреблятьформыповелительного

наклоненияглаголов;использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненныепредложения

;правильнопониматьиупотреблятьпредлогиспространственнымзначением(в,под,между,около);пр

авильнообразовыватьназванияпредметовпосуды. 

4) Связнаяречь: 

продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумениеподдерживатьбе

седу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийсними,взаимоотношенийсокружаю

щими,правильнопоформеисодержаниюотвечатьнавопросы.Поддерживатьстремлениедетейрасска

зыватьосвоихнаблюдениях,переживаниях;пересказыватьнебольшиесказкиирассказы,знакомыеде

тямивновьпрочитанные;составлятьпообразцунебольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержан

июсюжетнойкартины.Воспитыватькультуруобщения:формированиеуменийприветствоватьродны

х,знакомых,детейпогруппе.Использоватьформулыречевогоэтикетаприответепотелефону,привсту

плениивразговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.Развиватькоммуникативно-

речевыеуменияудетей(умение вступить,поддержатьи завершитьобщение). 

5) Подготовкадетей к обучениюграмоте: 

продолжатьзнакомитьстерминами"слово","звук"практически,учитьпониматьиупотреблятьэтисло

вапривыполненииупражнений,вречевыхиграх.Знакомитьдетейстем,чтословасостоятиззвуков,зву

чатпо-

разномуисходно,звукивсловепроизносятсявопределеннойпоследовательности,могутбытьразныеп

одлительностизвучания(короткиеидлинные).Формироватьуменияразличатьнаслухтвердыеимягк

иесогласные(безвыделениятерминов),определятьиизолированнопроизноситьпервыйзвуквслове,н

азыватьсловасзаданнымзвуком;выделятьголосомзвуквслове:произноситьзаданныйзвукпротяжно,

громче,четче,чем он произноситсяобычно,называтьизолированно. 

6) Интерес к художественнойлитературе: 

обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказки 

оживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы,стихотвор

ения);знатьосновныеособенностижанровлитературныхпроизведений; 

развиватьспособностьвосприниматьсодержаниеиформухудожественныхпроизведений(устанавли

ватьпричинно-

следственныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристикигероев;привлекатьвнимание

детейкритмупоэтическойречи,образнымхарактеристикампредметов иявлений); 

развиватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворен

ий;выразительноеисполнениеролейвинсценировках;пересказнебольшихрассказов и сказок); 

воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллюстраторов. 

Содержание образовательнойдеятельности. 

1) Развитие словаря: 

педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметовиматериалов,изкоторыхон

иизготовлены;названияживыхсуществисредихобитания,некоторыетрудовыепроцессы;слова,обоз

начающиечастипредметов,объектовиявленийприроды,ихсвойстваикачества:цветовыеоттенки,вк

усовыекачества,степеникачестваобъектов,явлений;употреблятьслова,обозначающиенекоторыеро

довыеивидовыеобобщения,атакжележащиевосновеэтихобобщенийсущественныепризнаки;слова

извинения,участия,эмоциональногосочувствия. 

2) Звуковаякультура речи: 

педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаисловопроизнош

ением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическийслух,закрепляет

удетейуменияправильнопроизноситьсвистящиеишипящиезвуки;четковоспроизводитьфонетичес

кийиморфологическийрисунокслова;формируетуменияговорить 
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внятно,всреднемтемпе,голосомсреднейсилы,выразительночитатьстихи,регулируяинтонацию,тем

бр,силуголосаи ритм речи в зависимостиот содержаниястихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогформируетудетейумениеиспользоватьполные,распространенныепростыесоднороднымич

ленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных,пространственных,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблятьсуффиксыиприставкиприсловообразовании;использо

ватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательных,глаголов для 

оформленияречевоговысказывания. 

4) Связнаяречь: 

педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонологическуюреч

ь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера("Почему?","Зачем?","Длячего?");соста

влятьописательныерассказиз5-

6предложенийопредметахиповествовательныерассказыизличногоопыта;использоватьэлементарн

ыеформыобъяснительнойречи; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умениясочинятьповествовательныерассказыпоигруш

кам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объектахприроды;поддерживаетиниц

иативностьи самостоятельностьребёнка в речевом общениисовзрослыми 

исверстниками;формируетумениеиспользоватьвпрактикеобщенияописательныемонологииэлеме

нтыобъяснительнойречи; 

педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия,прощания,благодар

ности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьиправильноформулироватьво

просы,приответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи,развиваетумениепереск

азыватьсказки,составлятьописательныерассказыопредметахиобъектах,по картинкам; 

педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениесокружающими,задаватьвопро

сы,отвечатьнавопросы,слушатьответыдругихдетей,использоватьразныетипыреплик,рассказывать

особытиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональноесостояниесобеседн

икаречевымвысказыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвколлективномразговор

е,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников,использоватьсредстваинтонационнойрече

войвыразительности,элементыобъяснительнойречиприразрешенииконфликтов,закрепляетудетей

уменияиспользоватьвречивариативныеформыприветствия;прощания;обращенияквзрослымисвер

стникамспросьбой,благодарности,обиды,жалобы,формируетудетейнавыкиобращатьсяксверстни

купо имени,к взрослому-по имении отчеству. 

5) Подготовкадетей к обучениюграмоте: 

педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермины"слово","звук",использоватьихвречи;формиру

етпредставленияотом,чтословасостоятиззвуков,могутбытьдлиннымиикороткими;формируетуме

ниесравниватьсловапопротяженности;помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанали

заслов:самостоятельнопроизноситьслова,интонационноподчеркивая в 

нихпервыйзвук;узнаватьслова на заданный звук. 

2.1.4. Художественно-эстетическое 

развитие.От4 лет до 5 лет. 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессеознакомлениясп

роизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,художественныйвкус; 

формироватьудетейумение сравниватьпроизведенияразличныхвидовискусства; 

развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающейдействительности; 
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развиватьудетейинтерес к искусствукак видутворческойдеятельностичеловека; 

познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусства,историейеговозникновения,средствамивыразител

ьностиразныхвидовискусства; 

формироватьпонимание красотыпроизведенийискусства, потребностьобщения с 

искусством;формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,м

узейи томуподобное; 

приобщатьдетейк лучшим образцам отечественного и мировогоискусства. 

воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессеознакомлениясразличным

ивидамиискусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным

 видамизобразительнойдеятельности; 

продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение,эстет

ические чувства,художественно-творческие способности; 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательнорассматриватьп

роизведенияискусстваипредметыокружающегомира;соотноситьувиденноессобственнымопытом; 

продолжатьформироватьудетейумениерассматриватьиобследоватьпредметы,втомчислеспомощь

юрук; 

обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведениямдетско

йлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеискусство,скульптура 

малыхформ и другое)как основеразвития творчества; 

формироватьудетейумениевыделятьииспользоватьсредствавыразительностиврисовании,лепке,ап

пликации; 

продолжатьформироватьудетейумениесоздаватьколлективныепроизведенияврисовании,лепке,ап

пликации; 

закреплятьудетейумениесохранять правильнуюпозу при рисовании:не 

горбиться,ненаклонятьсянизконадстолом, к мольберту;сидетьсвободно, не напрягаясь; 

приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвоерабочееместовпорядке,поокончанииработыубира

тьвсесо стола; 

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,мысл

и;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевосприятияпрекрасного и 

собственнойизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественно-

творческиеспособностиудетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельности; 

создаватьусловия для 

самостоятельногохудожественноготворчествадетей;воспитыватьудетей желание 

проявлятьдружелюбие приоценке работдругихдетей; 

3) конструктивнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительныедетали(куб,пластина,к

ирпичик,брусок);использоватьихсучётомконструктивныхсвойств(устойчивость,форма,величина)

; 

формироватьумениеу детей сооружатьпостройки изкрупногои мелкогостроительногоматериала; 

обучатьконструированиюизбумаги; 

приобщатьдетейк изготовлениюподелок изприродногоматериала. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниееёслушать,вызыватьэмоциональнуюотзывч

ивостьпривосприятиимузыкальныхпроизведений; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитию 

основмузыкальнойкультуры; 

воспитыватьслушательскую 

культурудетей;развиватьмузыкальностьдетей; 
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воспитыватьинтерес и любовь к высокохудожественноймузыке; 

продолжатьформироватьумениеу детейразличатьсредствавыразительностив 

музыке,различатьзвуки по высоте; 

поддерживатьудетей интерес к пению; 

способствоватьосвоениюэлементовтанцаи ритмопластикидля 

созданиямузыкальныхдвигательныхобразов виграх, драматизациях,инсценировании; 

способствоватьосвоению детьмиприемов игры надетскихмузыкальных инструментах;поощрять 

желание детейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью; 

5) театрализованнаядеятельность: 

продолжатьразвивать интерес детей к театрализованнойдеятельности; 

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойактивн

ости детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация,

 мимика,пантомимика); 

активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуру речи, интонационныйстрой, 

диалогическую речь; 

познакомитьдетейс различнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный, детский,театрзверей и 

другое); 

формироватьудетейпростейшиеобразно-

выразительныеумения,имитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 

развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравственно-

эстетические и эмоциональныепереживания; 

побуждатьинтерес творческим проявлениям в игреи игровомуобщениюсосверстниками. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьумениеорганизовыватьсвободное время спользой; 

поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечатькрасотуокружа

ющегомира(кружениеснежинок,пениептиц,шелестдеревьевипрочее)ипередаватьэто в 

различныхвидах деятельности(изобразительной, словесной,музыкальной); 

развиватьинтерес к развлечениям,знакомящим с культурой и 

традицияминародовстраны;осуществлятьпатриотическоеи нравственноевоспитание,приобщатьк 

художественнойкультуре, эстетико-эмоциональномутворчеству; 

приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиев 

праздниках(календарных,государственных,народных); 

формироватьчувства причастностик событиям,происходящим в стране; 

развиватьиндивидуальныетворческие 

способностиихудожественныенаклонностиребёнка;вовлекатьдетейв процессподготовки 

разныхвидовразвлечений;формироватьжеланиеучаствоватьв кукольном 

спектакле,музыкальныхи литературныхкомпозициях,концертах. 

Содержание 

образовательнойдеятельности.Приобщение 

к искусству. 

1) Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развиватьинтерескнему;поощряет

выражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприрассматриваниипредметовнародногоидеко

ративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора;знакомитдетейство

рческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель);педагог,впроцессеознакомленияд

етейсразличнымивидамиискусства,воспитываетпатриотизм и чувства гордости за 

своюстрану,края. 

2) Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающейдействительностивх

удожественныхобразах(литература,музыка,изобразительноеискусство);развиваетудетейумениера

зличатьжанрыивидыискусства:стихи,проза,загадки(литература),песни,танцы(музыка),картина(ре

продукция),скульптура(изобразительноеискусство),зданиеи 
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сооружение(архитектура);учитдетейвыделять 

иназыватьосновныесредствавыразительности(цвет,форма,величина,ритм,движение,жест,звук)ис

оздаватьсвоихудожественныеобразы в 

изобразительной,музыкальной,конструктивнойдеятельности. 
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3) Педагогзнакомитдетейсжанрамиживописи(натюрморт,пейзаж,портрет),сразнымипохудожест

венномуобразуинастроениюпроизведениями;знакомитдетейсосредствамивыразительностиживоп

иси(цвет, линия, композиция);многообразием цветов иоттенков, форм,фактуры в предметахи 

явленияхокружающегомира. 

4) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика,высекание),ср

едствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал);особенностямиеёсодержани

я-отображениеживотных(анималистика),портретычеловекаибытовыесценки. 

5) Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формируетпредставленияотом,чтодома,вкоторыхонижи

вут(ДОО,общеобразовательнаяорганизация,другиездания)-

этоархитектурныесооружения;учитвидеть,чтодомабываютразныепоформе,высоте,длине,сразны

миокнами,сразнымколичествомэтажей,подъездовитакдалее;способствуетразвитиюудетейинтерес

акразличнымстроениям,расположеннымвокругДОО(дома,вкоторыхживутребёнокиегодрузья,об

щеобразовательнаяорганизация,кинотеатр);привлекаетвниманиедетейксходствуиразличиямразн

ыхзданий,поощряетсамостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей;учитдетейзамечать

различиявсходныхпоформеистроениюзданиях(формаивеличинавходныхдверей,оконидругихчаст

ей);педагогпоощряетстремление детейизображатьв рисунках,аппликацииреальныеи 

сказочныестроения. 

6) Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями(законнымипредставителям

и)),рассказываетоназначениимузея;развиваетудетейинтерескпосещениюкукольноготеатра, 

выставок. 

7) Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомитдетейсбиблиотекойкак

центром хранениякниг,созданных писателями ипоэтами. 

8) Педагогзнакомитдетейспроизведенияминародногоискусства(потешки,сказки,загадки,песни,х

ороводы, заклички,изделиянародногодекоративно-прикладногоискусства). 

9) Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесен,иллюстраци

й,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбора;воспитываетудетейбережное 

отношениекпроизведениям искусства. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 

педагогпродолжаетформироватьудетейумениерисоватьотдельныепредметыисоздаватьсюжетные

композиции,повторяяизображениеоднихитехжепредметов(неваляшкигуляют,деревьянанашемуч

асткезимой,цыплятагуляютпотравке)идобавляякнимдругие(солнышко,падающийснегитакдалее);

формируетизакрепляетудетейпредставленияоформепредметов(круглая,овальная,квадратная,пря

моугольная,треугольная),величине,расположениичастей;педагогпомогаетдетямприпередачесюж

етарасполагатьизображениянавсемлистевсоответствииссодержаниемдействияивключеннымивде

йствиеобъектами;направляетвниманиедетейнапередачусоотношенияпредметовповеличине:дерев

овысокое,куст нижедерева, цветы нижекуста; продолжает закреплять и 

обогащатьпредставлениядетей 

оцветахиоттенкахокружающихпредметовиобъектовприроды;педагогформируетудетейумениеку

жеизвестнымцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый);формируетудетейпредставлениеотом,какможнополучитьэтицвета;учитдетейсмешивать

краскидляполучениянужныхцветовиоттенков;развиваетудетейжеланиеиспользоватьврисовании,

аппликацииразнообразныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиеокружающегомира;педаг

огзакрепляетудетейумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер,цветноймелок;использо

ватьихприсозданииизображения;учитдетейзакрашиватьрисункикистью,карандашом,проводялин

иииштрихитольководномнаправлении(сверхувнизилислеванаправо);ритмичнонаноситьмазки,шт

рихиповсейформе,невыходязапределыконтура;проводитьширокиелиниивсейкистью,аузкиелини

ииточки-

концомворсакисти;закрепляетудетейумениечистопромыватькистьпередиспользованиемкраскидр

угогоцвета;кконцугодапедагогформируетудетейумениеполучатьсветлыеитемныеоттенкицвета,из

меняянажимнакарандаш;формируетудетей 
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умениеправильнопередаватьрасположениечастейпририсованиисложныхпредметов(кукла,зайчик

и другие) и соотносить ихпо величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагогпродолжаетудетейформироватьумениесоздаватьдекоративныекомпозициипомотивамдым

ковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновскиеизделиядляр

азвитияэстетическоговосприятияпрекрасногоивкачествеобразцовдлясозданияузороввстилеэтихр

осписей(дляросписимогутиспользоватьсявылепленныедетьмиигрушкиисилуэтыигрушек,вырезан

ныеизбумаги).Педагогзнакомитдетейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгоро

децкойросписи(бутоны,купавки,розаны,листья);видетьиназыватьцвета,используемые в росписи. 

3) Лепка: 

педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетейумениелепитьизглины(и

зпластилина,пластическоймассы).Закрепляетудетейприемылепки,освоенныевпредыдущихгруппа

х;учитдетейприщипываниюслегкимоттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытягиваниюотдел

ьныхчастейизцелогокуска,прищипываниюмелкихдеталей(ушкиукотенка,клювуптички).Педагогу

читдетейсглаживатьпальцамиповерхностьвылепленногопредмета,фигурки.Учитдетейприемамвд

авливаниясерединышара,цилиндрадляполученияполойформы.Знакомитсприемамииспользовани

ястеки.Поощряетстремлениеукрашатьвылепленныеизделияузоромприпомощистеки.Педагогзакр

епляетудетей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеёсодержаниеирасширяявозможностисозд

анияразнообразныхизображений.Формируетудетейумениеправильнодержатьножницыипользова

тьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начинаясформированиянавыкаразрезанияпопрямойсначалак

оротких,азатемдлинныхполос.Учитдетейсоставлятьизполосизображенияразныхпредметов(забор,

скамейка,лесенка,дерево,кустикидругое).Учитдетейвырезатькруглыеформыизквадратаиовальны

еизпрямоугольникапутемскругленияуглов;использоватьэтотприемдляизображенияваппликациио

вощей,фруктов,ягод,цветовитомуподобное.Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизображаем

ыхваппликациипредметов(птицы,животные,цветы,насекомые,дома,какреальные,такивоображае

мые)изготовыхформ.Учитдетейпреобразовыватьэтиформы,разрезаяихнадвеиличетыречасти(кру

г-наполукруги,четверти;квадрат-

натреугольникиитакдалее).Закрепляетудетейнавыкиаккуратноговырезыванияинаклеивания.Педа

гогпоощряетпроявление активности и творчества. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительныедетали(куб,

пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучётомконструктивныхсвойств(устойчивость,ф

орма,величина). 

2) Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагаявспомнить,какиеп

охожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки: 

выделятьосновныечасти,различатьисоотноситьихповеличинеиформе,устанавливатьпространстве

нноерасположениеэтихчастейотносительнодругдруга(вдомах-стены,вверху-перекрытие,крыша; в 

автомобиле- кабина,кузов и так далее). 

3) Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивнойсложности(гараждлянескол

ькихавтомашин,домв2-

3этажа,широкиймостдляпроездаавтомобилейилипоездов,идущихвдвухнаправленияхидругое).Раз

виваетудетейумениеиспользоватьвсюжетно-

ролевойигрепостройкиизстроительногоматериала.Учитдетейсамостоятельноизмерятьпостройки(

повысоте,длинеиширине),соблюдатьзаданныйпедагогомпринципконструкции(постройтакойжед

омик,новысокий).Учит 

детейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразн

огоцветадлясозданияиукрашенияпостроек. 

4) Педагогучитдетейдоговариватьсяотом,чтоонибудутстроить,распределятьмеждусобой 
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материал,согласовыватьдействия и совместнымиусилиямидостигать результат. 

5) Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольныйлистбумагипополам,с

овмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашенияучастка,поздравительнаяоткрытка),прикле

иватькосновнойформедетали(кдому-окна,двери,трубу;кавтобусу-колеса;кстулу-

спинку).Приобщаетдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала:коры,веток,листьев,ши

шек,каштанов,ореховойскорлупы,соломы(лодочки,ёжикиитакдалее).Учит детейиспользоватьдля 

закреплениячастейклей,пластилин;применятьв поделкахкатушки,коробкиразнойвеличины 

идругие предметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,дослушиватьп

роизведениедоконца);педагогзнакомитдетейсбиографиямиитворчествомрусскихизарубежныхко

мпозиторов,оисториисозданияоркестра,оисторииразвитиямузыки,омузыкальныхинструментах;у

читдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведения,высказыватьсвоивпечатле

нияопрослушанном;учитдетейзамечатьвыразительныесредствамузыкальногопроизведения:тихо,

громко,медленно,быстро;развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысоте(высокий,низкийв

пределахсексты,септимы);педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспомощьюслова,д

вижения,пантомимы. 

2) Пение:педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжно,подвижно,со

гласованно(впределахре-

сипервойоктавы);развиваетудетейумениебратьдыханиемеждукороткимимузыкальнымифразами;

формируетудетейумениепетьмелодиючисто,смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова,петьвы

разительно,передаваяхарактермузыки;учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезне

го(спомощьюпедагога). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельносочинятьмелодиюколыбельнойпесниио

твечатьнамузыкальныевопросы("Кактебязовут?","Чтотыхочешь,кошечка?","Гдеты?");формирует

удетейумение импровизироватьмелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичногодвижениявсоотв

етствиисхарактероммузыки;учитдетейсамостоятельноменятьдвижениявсоответствиисдвух-

итрехчастнойформоймузыки;совершенствуеттанцевальныедвижениядетей:прямойгалоп,пружин

ка,кружениепоодномуивпарах;учитдетейдвигатьсявпарахпокругувтанцахихороводах,ставитьног

унаносокинапятку,ритмичнохлопатьвладоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврасс

ыпнуюиобратно),подскоки;продолжаетсовершенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(ходь

ба:"торжественная",спокойная,"таинственная";бег:легкий,стремительный). 

5) Развитиетанцевально-

игровоготворчества:педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-

игровыхупражнений(кружатсялисточки,падаютснежинки)исценок,используямимику 

ипантомиму(зайкавеселыйигрустный,хитраялисичка,сердитыйволкитакдалее);учитдетейинсцени

рованиюпесенипостановкенебольшихмузыкальныхспектаклей. 

6) Игра надетскихмузыкальныхинструментах: 

педагогформируетудетейумениеподыгрыватьпростейшиемелодиинадеревянныхложках,погрему

шках,барабане,металлофоне; 

способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнкавповседневнойжизнииразличныхвида

хдосуговойдеятельности(праздники,развлечения идругое). 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейктеатрализованнойигрепутемприобрет

енияболеесложныхигровыхумений 

инавыков(способностьпередаватьхудожественныйобраз,следитьзаразвитиемивзаимодействиемп

ерсонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображения,внимания,м

ышления.Педагогучитдетейразыгрыватьпростыепредставлениянаосновезнакомоголитературного

исказочногосюжета;использоватьдлявоплощенияобразаизвестныевыразительныесредства 
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(интонацию,мимику,жест).Учит 

чувствоватьипониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругими

персонажами.Развиваетнавыкрежиссерскойигры,создаваядляэтогоспециальныеусловия(место,ма

териалы,атрибуты).Побуждаетдетейиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушкиираз

личныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформирует 

удетейумениеиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушки,самостоятельновылепленн

ыефигуркиизглины,пластмассы,пластилина.Поощряетпроявлениеинициативыисамостоятельност

ив 

выборероли,сюжета,средствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэкспериментировани

яприсозданииодногоитогожеобраза.Учитчувствоватьипониматьэмоциональноесостояниегероя,вс

тупатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Способствуетразностороннемуразвитиюд

етейвтеатрализованнойдеятельностипутемпрослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаж

дымребёнкомролей.Педагогпродолжаетиспользоватьвозможностипедагогическоготеатра(взросл

ых)длянакопленияэмоционально-

чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств,применяемыхвспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляетпатриотическоеи

нравственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельно

сти(художественной,познавательной,музыкальнойидругое).Вовлекаетдетейвпроцессподготовкик

развлечениям(концерт,кукольныйспектакль,вечерзагадокипрочее).Знакомитстрадициямиикульту

ройнародовстраны,воспитываетчувствогордостизасвоюстрану(населенныйпункт).Приобщаеткпр

аздничнойкультуре,развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государствен

ных,народных).Развиваеттворческиеспособности.Активизируетжеланиепосещатьтворческиеобъе

динениядополнительногообразования.Педагогразвиваетиндивидуальныетворческиеспособности

ихудожественныенаклонностидетей.Педагогпривлекаетдетейкпроцессуподготовкиразныхвидовр

азвлечений;формируетжеланиеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхко

мпозициях,концертах.Впроцессеорганизацииипроведенияразвлеченийпедагогзаботитсяоформир

ованиипотребностизаниматьсяинтересными содержательнымделом. 

2.1.5. Физическое 

развитие.От4 лет до 5 лет. 
Основныезадачиобразовательнойдеятельностив области физического развития: 

-

обогащатьдвигательныйопытдетей,способствуятехничномувыполнениюупражненийосновнойги

мнастики(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие,втомчислемузыкально-

ритмическиеупражнения),создаватьусловиядляосвоенияспортивныхупражнений,подвижныхигр; 

-формироватьпсихофизическиекачества(сила,быстрота,выносливость,гибкость,ловкость), 

развиватькоординацию,меткость,ориентировкув пространстве; 

-

воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдатьправилавподвижных 

играх,проявлятьсамостоятельностьпри выполнениифизическихупражнений; 

-

продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическойкультуреиактивномуот

дыху,формироватьпервичныепредставления об отдельныхвидахспорта; 

-укреплятьздоровьеребёнка,опорно-

двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку,повышатьиммунитетсредствамифизическ

оговоспитания; 

-

формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыватьполезныепривычки,спо

собствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности. 
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Содержание образовательнойдеятельности. 
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Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическиекачествапривыполне

нииупражненийосновнойгимнастики,атакжеприпроведенииподвижныхиспортивныхигр.Помогае

тточноприниматьисходноеположение,поддерживаетстремлениесоблюдатьтехникувыполненияуп

ражнений,правилавподвижнойигре,показываетвозможностьиспользованияразученногодвижения

всамостоятельнойдвигательнойдеятельности,помогаетукреплятьдружескиевзаимоотношениясос

верстниками,слышатьивыполнятьуказания,ориентироватьсянасловеснуюинструкцию;поощряетп

роявлениецелеустремленностииупорства в достижениицели, стремление к творчеству. 

Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамииправиламиздоровогообразажизни,фор

мируетпредставлениеоправилахповедениявдвигательнойдеятельности,закрепляетполезныеприв

ычки,способствующиеукреплению и сохранениюздоровья. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическаягимнаст

ика и строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячамеждулиниями,шнурами,палками(длина2-

3м),положенными(нарасстоянии15-

20смоднаотдругой)иогибаякубикииликегли,расставленныепооднойлиниинарасстоянии70-

80см;прокатываниеобручапедагогу,удержаниеобруча,катящегосяотпедагога;прокатываниеобруч

адругдругувпарах;подбрасываниемячавверхиловляегопослеудараобпол;бросаниеиловлямячавпа

ре;перебрасываниемячадругдругувкругу; бросаниемячадвумярукамииз-

заголовыстоя;скатываниемячапонаклоннойдоске,попадаявпредмет;отбиваниемячаправойилевой

рукойоземлюнеменее5разподряд;подбрасываниеиловлямячанеменее3-

4разподряд;бросаниемячадвумярукамииз-

заголовысидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальнуюивертикальнуюцелисрасстояния 2-2,5 

м; 

ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках"змейкой"междурасставленнымикеглями,понаклонной

доске,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками;проползаниевобручи, под дуги; 

влезаниена гимнастическуюстенкуиспускснее,не пропускаяреек; 

переходпогимнастическойстенкеспролетанапролетвправоивлевонауровне1-

2рейки,ползаниеначетверенькахсопоройнастопыиладони;подлезаниеподверевкуилидугу,некасая

сьрукамипола прямо и боком; 

ходьба:ходьбаобычная,вколоннепоодному,придерживаясьуказанногонаправления,сизменениемт

емпа;наносках,напятках,навнешнейсторонестопы,приставнымшагомвпередипошнуру;перешагив

аяпредметы;чередуямелкийиширокийшаг,"змейкой",состановкойпосигналу,впротивоположнуюс

торону;сосменойведущего;вчередованиисбегом,прыжками;приставнымшагомвперед,всторону,на

заднаместе;сразнымположениемрук(напоясе, в стороны(плечиразвести), за спиной); 

бег:бегвколоннепоодному,наносках,высокоподнимаяколени;обегаяпредметы;наместе;бегврассы

пнуюпосигналуспоследующимнахождениемсвоегоместавколонне;впарах;покругу,держасьза 

руки; сосменойнаправляющего,меняянаправлениедвиженияи темп;непрерывныйбег1-

1,5мин;пробегание30-40мвчередованиисходьбой2-3раза;медленныйбег150-

200м;бегнаскорость20м;челночныйбег2x5м;перебеганиеподгруппамипо5-6человек содной 

стороны площадки на другую;бегврассыпную словлей 

иувертыванием;прыжки:прыжкинадвухногахна месте,споворотом вправо и влево,вокруг себя, 

ногивместе-

ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенныйнадголовой;подпрыгиваниенадвухногахспродв

ижениемвпередна2-3м;перепрыгиваниечерезшнур,плоскийкубик(высота5см),через4-6линий 

(расстояниемежду линиями 40-50 см);выполнение20 

подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдлинусместа;спрыгиваниесоскамейки;прямой

галоп;попыткивыполненияпрыжков скороткой скакалкой; 

упражнениявравновесии:ходьбаподоске,поскамье(сперешагиваниемчерезпредметы,смешочкомн

аголове,спредметомвруках,ставяногусноскарукивстороны);ходьбаподоскедо концаи обратно с 

поворотом; ходьбапо наклоннойдоске вверхи вниз; 

стойканаоднойноге,втораяподнятаколеномвперед,в сторону,рукив стороны или на 
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поясе;пробеганиепо 
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наклоннойдоскевверхивниз;ходьбаподоскеирасхождениевдвоемнаней;кружениеводну,затем в 

другуюсторонус платочками,руки на пояс,руки в стороны. 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьвсамостоятельнуюдви

гательнуюдеятельность. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса:основныеположенияи

движениярук(встороны,вперед,вверх,назад,заспину,напояс,передгрудью);перекладываниепредме

таизоднойрукивдругую;сгибаниеиразгибаниерук,махируками;сжиманиеиразжиманиекистейрук,в

ращениекистями;выполнениеупражненийпальчиковойгимнастики; поворотыголовы вправо и 

влево,наклоны головы; 

упражнения для развития 

иукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:наклонывперед,вправо,влево,повороты 

корпусавправои влевоиз исходныхположенийстояи сидя;поочередное поднимание ног 

изположениялежана спине, на животе,стоя на 

четвереньках;упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибаниеиразгиба

ниеног;отведение ноги 

вперед,всторону,назад;выставлениеногинапятку(носок);приседаниянавсейстопеинаноскахсразве

дениемколенейвстороны;подниманиенаноскииопусканиенавсюступню;захватывание стопами 

иперекладывание предметов сместа на место. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражнений.Педагогпредлагае

т выполнятьобщеразвивающиеупражненияизразных исходныхположений, в 

разномтемпе(медленном,среднем,быстром)спредметамиибезних.Кпредметамипособиям,названн

ымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидругое.Разученныеупражнениявключа

ютсявкомплексыутреннейгимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-

оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщер

азвивающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики),вфизкультмин

уткииподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ритмичнаяходьбаподмузыкувразномтемпе;на

носках,топающимшагом,приставнымшагомпрямоибоком,прямымгалопом,покругу,держасьзарук

и,свысокимподниманиемколенанаместеивдвижениипрямоивокругсебя,подскокипоодномуивпара

хподмузыку;выставлениеногинапятку,наносок,притопываниеподритм,повороты,поочередное"вы

брасывание"ног,движениепокругу выполняяшагсноска,ритмичные 

хлопкивладошиподритмичнуюмузыку,комбинациииз двухосвоенныхдвижений в сочетании с 

хлопками. 

Строевыеупражнения: 

педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколоннупоодному,подва,п

оросту,врассыпную;размыканиеисмыканиенавытянутыеруки,равнениепоориентирамибез;перест

роениеизколонныпоодномувколоннуподвавдвижении,сосменойведущего;изоднойколонныилиш

еренгивзвеньянаместеивдвижении;поворотынаправо,налево,кругом наместе переступанием и в 

движении. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофизическ

иекачествавподвижныхиграх,поощряетжеланиевыполнятьрольводящего,развиваетпространствен

нуюориентировку,самостоятельностьиинициативностьворганизациизнакомыхигрснебольшойгру

ппойсверстников;приучаетквыполнениюправил,поощряетпроявлениецелеустремленности,насто

йчивости,творческихспособностейдетей(придумывание и комбинирование движенийв игре). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливоврем

яфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах,велосипедеможетбытьоргани

зовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотимеющихсяусловий, атакже 

региональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,катание на 
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санкахдругдруга. 

Катаниенатрехколесноми двухколесномвелосипеде,самокате:по прямой,по кругус 
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поворотами, с разнойскоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору"ступающимшагом"и 

"полуёлочкой". 

Плавание:погружение в водусголовой, попеременныедвижения ног в воде,держась 

забортик,доску,палку, игры спредметами в воде, доставание ихсодна,ходьба за предметом в 

воде. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняетпредставлениядетейоздоровье,фа

кторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельнос

ти(соблюдатьочередностьпризанятияхсоборудованием,нетолкатьтоварища,бегатьвколонне,необг

оняядругдругаидругое),способствуетпониманиюдетьминеобходимостизанятийфизическойкульту

рой,важностиправильногопитания,соблюдениягигиены,закаливаниядлясохраненияиукрепленияз

доровья.Формируетпервичныепредставления об отдельныхвидахспорта. 

5) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогпривлекаетдетейданнойвозрастнойгруппыкучастиювп

раздникахдетейстаршегодошкольноговозраставкачествезрителей.Праздникипроводятся 2 раза в 

год, продолжительностьюнеболее1-1,5 часов. 

Досугорганизуется1-

2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежемвоздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игрысэлементамисоревнования,аттракционы,

музыкально-ритмические и 

танцевальныеупражнения.Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщения

кздоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включать 

подвижныеигры народовРоссии. 

Дниздоровьяпроводятся1развтримесяца.Вэтотденьпроводятсяфизкультурно-

оздоровительныемероприятия,прогулки,игры на свежем воздухе. 

 

2.2. Вариативныеформы,  способы,методыи  

средствареализациирабочейпрограммы. 

 

Содержаниерабочейпрограммыотражаетследующиеаспектыобразовательнойсредыдляребе

нкадошкольноговозрастаихарактеризуетформыорганизацииобразовательногопроцесса.Образова

тельные задачирешаютсячерез: 

-организациюпредметно-пространственной развивающейобразовательнойсреды; 

-продуктивныйхарактер взаимодействиясовзрослыми; 

-установлениепозитивноговзаимодействияс другимидетьми; 

-развитие системы отношенийребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

 

СогласноФГОСДОдляреализациирабочейпрограммыиспользуютсявидыдетскойдеятельности: 

В дошкольном возрасте(3 года-8 лет): 

-непосредственно-

образовательнаядеятельность(занятия):ознакомлениесокружающим,миромприроды,формирован

иеэлементарныхматематическихпредставлений,развитиеречи,рисование,лепка, 

аппликация,музыка,физическаякультура; 

-игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая,подвижная и другие); 

-общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно-

личностное) и сверстниками(ситуативно-деловое,внеситуативно-деловое); 

-

речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяимонологиче

скаяречь); 

-познавательно-исследовательскаядеятельность и экспериментирование; 
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изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразныхматериал

ов по образцу,условию и замыслуребёнка; 

-двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивные 
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упражнения,подвижные и элементыспортивныхигри другие); 

-элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-бытовой труд,труд в 

природе,ручнойтруд); 

-

музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,музыкально-

ритмическиедвижения, играна детскихмузыкальных инструментах). 

 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьследую

щие методы: 

-

организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобщественногоп

оведения,упражнение,воспитывающие ситуации,игровые методы); 

-

осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснениенормипра

вилповедения,чтениехудожественнойлитературы,этическиебеседы,обсуждение поступкови 

жизненныхситуаций,личныйпример); 

-

мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,игры,соревновани

я,проектныеметоды). 

 

Приорганизацииобученияиспользуютсятрадиционныеметоды(словесные,наглядные,практичес

кие)методами,восновукоторыхположенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

1) прииспользованииинформационно-

рецептивногометодапредъявляетсяинформация,организуютсядействияребёнкасобъектомизучени

я(распознающеенаблюдение,рассматриваниекартин,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказыпедагога илидетей,чтение); 

2) репродуктивныйметодпредполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведенияпредставленийиспос

обовдеятельности,руководствоихвыполнением(упражнениянаосновеобразцапедагога,беседа,сост

авление рассказов сопорой на предметную илипредметно-схематическуюмодель); 

3) методпроблемногоизложенияпредставляетсобойпостановкупроблемыираскрытиепутиеё 

решения в процессе организацииопытов,наблюдений; 

4) припримененииэвристическогометода(частично-

поискового)проблемнаязадачаделитсяначасти-

проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети(применениепредставленийв 

новыхусловиях); 

5) исследовательскийметодвключаетсоставлениеипредъявлениепроблемныхситуаций,ситуаций

дляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментирование).Длярешения

задачвоспитанияиобученияширокоприменяетсяметодпроектов.Онспособствуетразвитиюудетейи

сследовательскойактивности,познавательныхинтересов,коммуникативныхитворческихспособно

стей,навыковсотрудничестваидругое.Выполняясовместныепроекты,детиполучаютпредставления

освоихвозможностях,умениях,потребностях. 

ПриреализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьразличныесредства,представленныесовок

упностьюматериальных и идеальныхобъектов: 

-демонстрационныеи раздаточные; 

-визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

-естественныеи искусственные; 

-реальныеи виртуальные. 

 

Содержание вариативнойчастирабочейпрограммы. 

Всодержательныйкомпонентвариативнойчастипрограммывключеныследующиепарциальныеоб

щеразвивающие программы дошкольногообразования: 

ВрамкахознакомлениясисториейикультуройДонскогокрая-
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формированиеличностиребенка,способнойактивнопознаватьокружающиймир,ориентироваться

внем,инадеятельностнойосновеосваиватьценностинароднойи общечеловеческой культуры. 



36 
 

И направлена нарешение следующихзадач: 

- Развитиеспособностиосвоенияэтнокультурногоопыта региона,историко-

культурныхценностей на деятельностнойоснове; 

- Формированиегражданскихчувств,воспитаниялюбвикмалойродине,уважительногоибережно

го отношенияк духовномуикультурномунаследию, гендерное воспитание. 

- Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья,

 обеспечениеэмоциональногоблагополучиякаждогоребенка; 

- Активное включение родителейв жизньобразовательногоучреждения; 

- Формирование основсоциально-адаптивнойличности. 

- Создание этноразвивающейсреды в ДОУ. 

ДляознакомлениясисториейикультуройДонскогокраядетейстаршегодошкольноговозрастаиспол

ьзуютсяметодическоепособиеР.М.Чумичева«Ценностно-

смысловоеразвитиедошкольников»идр.«Методическоеобеспечениекрегиональнойпрограмме 

«Родники Дона» 

2.Врамкахгендерноговоспитания-

созданиеусловийдляестественногоразвитияребенкадошкольного возраста в детском садуи в 

семьесучетом гендерной идентичности. 

И направлена нарешение следующихзадач: 

- Активизироватьпредставлениедетейоразличияхполов(физических,поведенческихинравст

венноценных)посредствомролевыхигр; 

- Развиватьспособывзаимодействий,характерныхдлямужскогоиженскоготиповповеденияч

ереззнакомстводетейсрусскимфольклоромирусскимитрадициямивсемейномвоспитании; 

- Прививатьнравственныекачества,характерныедлямальчиковидевочекпосредствомигровой 

ихудожественно-продуктивнойдеятельности; 

- Повыситьактивностьродителейвсовместнойдеятельностипогендерномувоспитаниюдетей. 

Основныепринципы,используемыевчастиОП,формируемойучастникамиобразовательногопроц

есса: 

Припостроениипедагогическогопроцессапоознакомлениюдошкольниковсисториейикультурой

Донскогокраяиспользованыследующие базовыепринципы: 

Принциписторизма:сохранениехронологическогопорядкаописываемыхявленийисводитсяк 

двум историческим понятиям:прошлое (давным-давно) и настоящее(внаши дни). 

Принципгуманизации:умениепедагогавстатьнапозициюребёнка,учестьеготочкузрения,неигнори

роватьегочувстваиэмоции,видетьвребёнкеполноправногопартнёра,атакжеориентироватьсянавы

сшиеобщечеловеческиепонятия–любовьксемье,родномукраю,Отечеству. 

Принципдифференциации:созданиенеобходимыхусловийдлясамореализациикаждогоребёнкавп

роцессеосвоениязнанийородномгороде,крае,сучётомвозраста,накопленногоим опыта. 

Принципинтегративности:установлениемежпредметныхсвязей,использованиекраеведческого

материаласучетомсочетаниявсехвидовдетскойдеятельностипризнакомстве детей с историко-

культурнымиособенностями городаи края. 

Планируемыерезультаты освоения детьмиОП в части, формируемойучастниками 

образовательного процесса 

4      года  
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− Проявлениеинтересакзнаниямосемье,ближайшихродственниках,отруделюдейразных 

профессий, о традиционнойдонскойкухне. 

− Наличиеэлементарногопредставленияобобъектахближайшегоокружения,орастительном и 

животноммире Дона. 

− Активноеучастиевуходезарастениямииживотными,включенностьвдеятельностьвзрослых; 

− СтановлениеобразаЯмальчика(девочки)иприобретениеим(ею)полоролевогоопытакакпрост

ранства,гдеребенокоткрываетдлясебясвойпол(физический,социальный,поведенческий,ролевой и 

т.д.) 

5 лет 

− Проявление интереса к флореи фауне родного края,видение красотыокружающегомира. 

− Наличиеэлементарныхпредставленийобособенностяхнароднойкультуры:язык,одежда,искус

ство,обычай,национальнаякухня,игра,игрушка;проявлениеинтересаибережногоотношенияк ним. 

− Проявление в творческой деятельности знанийпо истории и культуренародов Дона; 

− СтановлениеобразаЯмальчика(девочки)иприобретениеим(ею)полоролевогоопытакакпрост

ранства,гдеребенокоткрываетдлясебясвойпол(физический,социальный,поведенческий,ролевой и 

т.д.). Самовыражение личности(мальчика,девочки). 

ВформированиигендернойисемейнойпринадлежностииспользуютсяпособияА.Лопатина,М.Скреб

цова«Беседыисказкиосемьедлядетейивзрослых»,."Беседыобответственностииправахребенка"О.И

.Давыдова, С.М.Вялкова. 

Программа "Гармония"К.В.Тарасовой,Т.В.Нестеренко,Т.Г.Рубан.Программа направлена 

наразвитиемузыкальныхспособностей удошкольников:развитиеритмического,звуко-

высотного,ладовогослуха,формирование и развитиепевческихнавыков -

развитиеголосовогоаппарата,умениеправильноинтонироватьи эмоциональноисполнятьпесни. 

 

2.3. Особенностиобразовательнойдеятельности разных видов икультурныхпрактик. 

 

Образовательнаядеятельностьвключает: 

-образовательнуюдеятельность,осуществляемуюв процессеорганизацииразличныхвидов 

детскойдеятельности; 

-образовательнуюдеятельность,осуществляемуюв ходе режимныхпроцессов; 

-самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

-взаимодействие ссемьямидетей по реализацииобразовательнойпрограммыДО. 

 

Образовательнаядеятельностьорганизуетсякаксовместнаядеятельностьпедагогаидетей,само

стоятельнаядеятельностьдетей.Педагогможетвыбратьодинилинескольковариантовсовместнойдея

тельности: 

1) совместнаядеятельностьпедагогасребёнком,где,взаимодействуясребёнком,онвыполня

етфункциипедагога:обучает ребёнка чему-тоновому; 

2) совместнаядеятельностьребёнкаспедагогом,прикоторойребёнокипедагог-

равноправныепартнеры; 

3) совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога,которыйнаправахучас

тникадеятельностинавсехэтапахеёвыполнения(отпланированиядозавершения)направляетсовмест

нуюдеятельностьгруппыдетей; 

4) совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибезучастияпедагога,нопоегозаданию.Пед

агог в этойситуации не являетсяучастником деятельности, но выступает в 

ролиеёорганизатора,ставящегозадачугруппе 

детей,темсамым,актуализируялидерскиересурсысамихдетей; 
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5) самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбезвсякогоучас

тияпедагога.Этомогутбытьсамостоятельныеигрыдетей(сюжетно-

ролевые,режиссерские,театрализованные,игрысправилами,музыкальныеидругое),самостоятельн

аяизобразительнаядеятельностьповыборудетей,самостоятельнаяпознавательно-

исследовательскаядеятельность(опыты, эксперименты идругое). 

Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецификуипредполагаетиспольз

ованиеособыхформработывсоответствиисреализуемымизадачамивоспитания,обученияиразвития

ребёнка.Основнаязадачапедагогавутреннийотрезоквременисостоитвтом,чтобывключитьдетейвоб

щийритмжизниДОО,создатьунихбодрое,жизнерадостноенастроение. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,можетвключа

ть: 

-игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеи другие); 

-беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислев 

формеутреннего и вечернегокруга),рассматривание картин,иллюстраций; 

-практические,проблемныеситуации,упражнения(по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил инорм поведения и другие); 

наблюденияза объектами и явлениямиприроды,трудомвзрослых; 

-трудовыепорученияидежурства(сервировкастолак 

приемупищи,уходзакомнатнымирастениями и другое); 

-

индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобластей; 

-продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепка и 

другое); 

-

оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двигательнуюде

ятельность(подвижныеигры,гимнастика и другое). 

Занятиеявляетсяформойорганизацииобучения,нарядусэкскурсиями,дидактическимииграм

и,играми-

путешествиямиидругими.Ономожетпроводитьсяввидеобразовательныхситуаций,тематическихсо

бытий,проектнойдеятельности,проблемно-

обучающихситуаций,интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей,творческихи 

исследовательскихпроектовитакдалее.Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовывать

образовательнуюдеятельностьсучётоминтересов,желанийдетей,ихобразовательныхпотребностей

,включаядетейдошкольноговозраставпроцесссотворчества,содействия,сопереживания. 

Времяпроведениязанятий,ихпродолжительность,длительностьперерывов,суммарнаяобразователь

наянагрузкадлядетейдошкольноговозрастаопределяютсяСанПиН1.2.3685-

21.Содержаниеипедагогическиобоснованнуюметодикупроведениязанятийпедагогможетвыбират

ьсамостоятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаяво время прогулки,включает: 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на

 установлениеразнообразныхсвязейизависимостей в природе,воспитание 

отношения к ней; 

-подвижныеигрыи спортивныеупражнения,направленныена 

оптимизациюрежимадвигательнойактивностииукрепление здоровья детей; 

-экспериментирование с объектаминеживойприроды; 

-сюжетно-ролевыеи конструктивныеигры (с песком,соснегом, сприроднымматериалом); 

-элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей научастке ДОО; 

-свободное общение педагога сдетьми, индивидуальнуюработу; 

-проведение спортивных праздников(при необходимости). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаяво вторую половинудня, можетвключать: 

-
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элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ремонткниг,настольно-

печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигрушек-самоделокдляигр 
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малышей); 

-

проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный,теневойтеа

тры,игры-драматизации;концерты;спортивные,музыкальныеилитературныедосуги и другое); 

-игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеи другие); 

-опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты,коллекционированиеидругое; 

-

чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения,рассматр

иваниеиллюстраций,просмотрмультфильмов и так далее; 

-слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-

ритмическиедвижения,музыкальныеигры и импровизации; 

-

организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразительногоискусства,мастерски

х; 

- просмотррепродукций картинклассиков и современных художникови другого; 

-индивидуальную работупо всем видам деятельностии образовательнымобластям; 

-работусродителями (законнымипредставителями). 

Дляорганизациисамостоятельнойдеятельностидетейвгруппесоздаютсяразличныецентр

ыактивности(игровой,литературный,спортивный,творчества,познанияидругое).Самостоятельная

деятельностьпредполагаетсамостоятельныйвыборребёнкомеёсодержания,времени,партнеров.Пе

дагогможетнаправлятьиподдерживатьсвободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей(создаватьп

роблемно-игровыеситуации,ситуацииобщения,поддерживатьпознавательныеинтересы детей, 

изменятьпредметно-развивающую средуи другое). 

Вовторуюполовинудняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Онирасширяют

социальныеипрактическиекомпонентысодержанияобразования,способствуютформированиюудет

ейкультурныхуменийпривзаимодействиисовзрослымисамостоятельнойдеятельности.Ценностьку

льтурныхпрактиксостоитвтом,чтоониориентированынапроявлениедетьмисамостоятельностиитв

орчества,активностииинициативностив разныхвидахдеятельности,обеспечивают их 

продуктивность. 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативную практики, чтениехудожественнойлитературы. 

Культурныепрактикипредоставляютребёнкувозможностьпроявитьсвоюсубъектностьсразн

ыхсторон,что,всвоюочередь,способствуетстановлениюразныхвидовдетскихинициатив: 

-вигровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); 

-впродуктивной - созидающийи волевой субъект(инициативацелеполагания); 

-впознавательно-исследовательскойпрактике-

каксубъектисследования(познавательнаяинициатива); 

-коммуникативнойпрактике-какпартнерповзаимодействию 

исобеседник(коммуникативнаяинициатива); 

-

чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругихкультурныхпракти

кдетейдошкольноговозраста(игровой,познавательно-

исследовательской,продуктивнойдеятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявленныйинтерес

кявлениямокружающейдействительностиилипредметам,значимыесобытия,неожиданныеявления,

художественнаялитература и другое. 

Впроцессекультурныхпрактикпедагогсоздаетатмосферусвободывыбора,творческогообмена

исамовыражения,сотрудничествавзрослогоидетей.Организациякультурныхпрактикпредполагает

подгрупповойспособобъединениядетей. 
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2.4. Способыи направленияподдержкидетскойинициативы 

 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдеятельно

стьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появлениевозможностиуребёнкаиссле

довать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать,ориентируясьнасобствен

ныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоциональногоблагополучияребё

нкакакуверенностьвсебе,чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения. 

Для поддержкидетскойинициативы педагогдолженучитыватьследующиеусловия: 

1) уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемумиру,поощрятьжеланиереб

ёнкаполучатьновыезнанияиумения,осуществлятьдеятельностныепробывсоответствиисосвоимии

нтересами,задаватьпознавательныевопросы; 

2) организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребёнкавдеятельно

сти,побуждающиедетейкприменениюзнаний,уменийпривыбореспособовдеятельности; 

3) расширятьиусложнятьвсоответствиисвозможностями и 

особенностямиразвитиядетейобластьзадач,которыеребёнокспособенижелаетрешитьсамостоятель

но,уделятьвниманиетакимзадачам,которыеспособствуютактивизацииуребёнкатворчества,сообра

зительности,поиска новыхподходов; 

4) поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребыванияребёнкавДОО,испо

льзуя приемы поддержки,одобрения, похвалы; 

5) создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использоватьигрыиупражнен

ия,направленныенатренировкуволевыхусилий,поддержкуготовностиижеланияребёнка 

преодолеватьтрудности, доводитьдеятельностьдо результата; 

6) поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельности,обращатьвниман

иенаважностьстремленияккачественномурезультату,подсказыватьребёнку,проявляющемунебре

жностьиравнодушиекрезультату,какможнодовестиделодоконца,какие 

приемыможноиспользовать,чтобыпроверитькачествосвоегорезультата; 

7) внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидетей,вслучаенеобходи

мостиоказыватьдетямпомощь,ностремитьсякеёдозированию.Еслиребёнокиспытываетсложности

прирешенииужезнакомойемузадачи,когдаизмениласьобстановкаилииные 

условиядеятельности,то 

целесообразноидостаточноиспользоватьприемынаводящихвопросов,активизироватьсобственную

активностьисмекалкуребёнка,намекнуть,посоветоватьвспомнить,как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостоятельныхдействий,по

дчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребёнка,побуждатькпроявлениюинициативыи

творчествачерезиспользованиеприемовпохвалы,одобрения,восхищения. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогурекомендуетсяиспользоватьрядспособови 

приемов. 

1) Неследуетсразупомогатьребёнку,еслиониспытываетзатруднениярешениязадачи,важноп

обуждатьегоксамостоятельномурешению,подбадриватьипоощрятьпопыткинайтирешение.Вслуча

енеобходимостиоказанияпомощиребёнку,педагогсначаластремитсякеёминимизации:лучшедатьс

овет,задатьнаводящиевопросы,активизироватьимеющийсяуребёнка прошлый опыт. 

2) Уребёнкавсегдадолжнабытьвозможностьсамостоятельногорешенияпоставленныхзадач.

Приэтомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантырешенияоднойзадачи,поощряетактивность

детейвпоиске,принимаетлюбыепредположениядетей,связанныесрешениемзадачи,поддерживаети

нициативуитворческиерешения,атакжеобязательноакцентируетвниманиедетейнакачестверезульт

ата,ихдостижениях,одобряетихвалитзарезультат,вызываетунихчувстворадостиигордостиотуспе

шныхсамостоятельных,инициативныхдействий. 



42 
 

3) Особоевниманиепедагогуделяетобщениюсребёнкомвпериодпроявлениякризисасемилет:

характерныедляребёнкаизменениявповеденииидеятельностистановятсяповодомдлясменыстиляо

бщениясребёнком.Важноуделятьвниманиеребёнку,уважатьегоинтересы,стремления,инициативы

впознании,активноподдерживатьстремлениексамостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьч

увствительныкмнениювзрослых.Необходимоподдерживатьунихощущение своего взросления, 

вселятьуверенностьв своихсилах. 

4) Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребёнкомуниверсальныхуменийоргани

зациисвоейдеятельностииформированииунегоосновцелеполагания:поставитьцель(илипринятьеё

отпедагога),обдуматьспособыеёдостижения,осуществитьсвойзамысел,оценитьполученныйрезуль

татспозициицели.Задачаразвитияданныхуменийставитсяпедагогомвразныхвидахдеятельности.П

едагогиспользуетсредства,помогающиедетямпланомерноисамостоятельноосуществлятьсвойзам

ысел:опорныесхемы,наглядныемодели,пооперационныекарты. 

5) Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительнойдеятельностии 

театрализации, в ручном трудетакже способствует развитию 

самостоятельностиудетей.Сочетаниеувлекательнойтворческойдеятельностиинеобходимостиреш

ениязадачиипроблемыпривлекаетребёнка,активизируетегожеланиесамостоятельноопределитьза

мысел,способы и формы его воплощения. 

6) ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРППС,обеспечивающейподдержкуинициат

ивностиребёнка.Впространствегруппыпоявляютсяпредметы,побуждающиедетейкпроявлениюин

теллектуальнойактивности.Этомогутбытьновыеигрыиматериалы,деталинезнакомыхустройств,сл

оманныеигрушки,нуждающиесявпочинке,зашифрованныезаписи,посылки,письма-

схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Разгадываязагадки,заключенныевтакихпредметах,детиу

чатсярассуждать,анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строить 

предположения,испытываютрадостьоткрытияи познания. 

 

2.5. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлектива с семьямиобучающихся. 

 

Главнымицелямивзаимодействияпедагоговссемьямиобучающихсядошкольноговозрастаявляются

: 

-обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителе

й)ввопросахобразования,охраныиукрепленияздоровьядетей; 

-

обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловияхДООисемьи;повышение 

воспитательногопотенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

1) информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотносительноцелейД

О,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийскойФедерации,омерахгосподдержкисем

ьям,имеющимдетейдошкольноговозраста,атакже обобразовательнойпрограмме,реализуемой в 

ДОО; 

2) просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой,психолого-

педагогическойкомпетентностиввопросахохраныиукрепленияздоровья,развитияиобразованиядет

ей; 

3) способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительствакакбазовойосновыблагоп

олучиясемьи; 

4) построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнёрскихотношенийсроди

телями(законнымипредставителями)детеймладенческого,раннегоидошкольноговозраста для 

решенияобразовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) вобразовательныйпроцесс. 

Деятельностьпедагоговпопостроениювзаимодействиясродителями(законнымипредставител

ями)обучающихсяосуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическоенаправлениевключаетполучениеианализданныхосемье 
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каждогообучающегося,еёзапросахвотношении охраныздоровьяи развитияребёнка; 

обуровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакжепланированиеработы

ссемьейсучётомрезультатовпроведенногоанализа;согласованиевоспитательныхзадач; 

2) просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродителей(законныхпредставит

елей)повопросамособенностейпсихофизиологическогоипсихическогоразвитиядетей;выбораэффе

ктивныхметодовобученияивоспитаниядетейопределенноговозраста;ознакомлениесактуальнойин

формациейогосударственнойполитикевобластиДО,включаяинформированиеомерахгосподдержк

исемьямсдетьмидошкольноговозраста;информированиеобособенностяхреализуемойвДООобразо

вательнойпрограммы;условияхпребыванияребёнка в группе;содержании и 

методахобразовательнойработы сдетьми; 

3) консультационноенаправлениеобъединяетвсебеконсультированиеродителей(законныхп

редставителей)повопросамихвзаимодействиясребёнком,преодолениявозникающихпроблемвоспи

танияиобучениядетей;особенностейповеденияивзаимодействияребёнкасосверстникамиипедагого

м;возникающихпроблемныхситуациях;способамвоспитанияи 

построенияпродуктивноговзаимодействиясдетьми;способаморганизациииучастия в 

детскихдеятельностях,образовательномпроцессе и другому. 

Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхпредставителей

)обучающихсяпредполагаетсотрудничествовреализациинекоторыхобразовательныхзадач,вопрос

ахорганизацииРППСиобразовательныхмероприятий;поддержкуобразовательныхинициативроди

телей(законныхпредставителей)детей;разработкуи 

реализациюобразовательныхпроектовДООсовместно ссемьей. 

Педагоги  

самостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыиспособывзаимодействия 

с семьями обучающихся, в зависимостиот стоящихпереднимизадач. 

 

2.6. Рабочая программа воспитания. 

Вгруппереализуетсяпрограммавоспитания,цели,задачи,планируемыерезультаты,принципыпостр

оения,содержаниевоспитательнойработы 

понаправлениям,реализуемыйпримерныйкалендарныйпланвоспитательнойработыпредставлены 

РАБОЧАЯПРОГРАММАВОСПИТАНИЯмуниципальногобюджетногодошкольногообразователь

ногоучреждениядетскогосадагородаРостова-на-Дону«Детскийсад№284»на2026 -2027учебный 

год 
 

Раздел 3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализациирабочейпрограммы 

 

Успешнаяреализациярабочейпрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-

педагогическимиусловиями: 

1) признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповторимости

личностикаждогоребёнка,принятиевоспитанникатаким,какойонесть,совсемиегоиндивидуальным

ипроявлениями;проявлениеуважениякразвивающейсяличности,каквысшейценности,поддержкау

веренностивсобственныхвозможностяхиспособностяхукаждоговоспитанника; 

2) решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизациипроцессаобразова

ния(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образовательноесобытие,обогащенныеигр

ыдетейвцентрахактивности,проблемно-

обучающиеситуацииврамкахинтеграцииобразовательныхобластейидругое),такитрадиционных(ф

ронтальные,подгрупповые,индивидуальныезанятий.Приэтомзанятиерассматриваетсякакдело,зан

имательноеиинтересноедетям,развивающееих;деятельность,направленнаянаосвоениедетьмиодно

йилинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпед

агогическиобоснованныхформ  и  методовработы,выборкоторых 

https://www.detsad57.ru/images/programs/program_vospitaniya_57.pdf
https://www.detsad57.ru/images/programs/program_vospitaniya_57.pdf
https://www.detsad57.ru/images/programs/program_vospitaniya_57.pdf
https://www.detsad57.ru/images/programs/program_vospitaniya_57.pdf
https://www.detsad57.ru/images/programs/program_vospitaniya_57.pdf
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осуществляется педагогом; 

3) обеспечениепреемственностидошкольногоиначальногообразования(опоранаопытдетей,накопл

енныйнапредыдущихэтапахразвития,изменениеформиметодовобразовательнойработы,ориентац

иянастратегическийприоритетнепрерывногообразования-формированиеуменияучиться); 

4) учётспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразвитияобучающихся(испол

ьзованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;видовдеятельности,спе

цифическихдлякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразвития); 

5) созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребёнкаобразовательнойсреды,способст

вующейэмоционально-ценностному,социально-

личностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребёнкаисохранениюегоиндивидуальност

и,вкоторойребёнокреализует право насвободувыбора деятельности, партнера,средстви прочее; 

6) построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ориентир

ованногонаинтересыивозможностикаждогоребёнкаиучитывающегосоциальнуюситуациюего 

развития; 

7) индивидуализацияобразования(втомчислеподдержкаребёнка,построениеегообразовательной

траектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанныенарезультатахпедагогическойдиагно

стики(мониторинга); 

8) оказаниераннейкоррекционнойпомощидетямсООП,втомчислесОВЗнаосновеспециальныхпси

холого-

педагогическихподходов,методов,способовобщенияиусловий,способствующихполучениюДО,со

циальномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

9) совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросовродительс

кого ипрофессиональногосообщества; 

10) психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,консультированиеродите

лей(законныхпредставителей)ввопросахобучения,воспитанияиразвитиидетей,охраны 

иукрепленияихздоровья; 

11) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразовательнойпрогра

ммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательнымипотребностямии 

возможностямисемьиобучающихся; 

12) формированиеи развитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого-

педагогическогопросвещения родителей (законныхпредставителей)обучающихся; 

13) непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииПрог

раммы,обеспечениевариативностиегосодержания,направленийи форм, 

согласнозапросамродительского и профессиональногосообществ; 

14) взаимодействиесразличнымисоциальнымиинститутами(сферыобразования,культуры,физкул

ьтурыиспорта,другимисоциально-

воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательнойсистемы),использованиеформиметодоввз

аимодействия,востребованныхсовременнойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторон

взаимодействиявсовместнойсоциально-значимойдеятельности; 

15) использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнительногосредств

а развития личности,совершенствованияпроцесса её социализации; 

16) предоставлениеинформацииоПрограммесемье,заинтересованнымлицам,вовлеченнымвобразо

вательную деятельность, атакже широкойобщественности; 

17) обеспечениевозможностейдляобсужденияПрограммы,поиска,использованияматериалов,обес

печивающихеё реализацию. 

 

3.2. ОсобенностиорганизацииРППС 

 

Среда является важнымфактором воспитанияиразвитияребенка. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда   групповыхпомещенийобеспечивает 
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максимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапространства.Материалы,оборудование(

втомчислеигровое),инвентарь,подобранысучётомвозрастадетей,обеспечивают: 

- охрануиукрепление их здоровья; 

- учётособенностейразвитиякаждоговоспитанника(возможностьобщенияисовместнойдеятельнос

тиздоровыхдетей и детей с тяжелыминарушениямиречи); 

-учётнационально-

культурныхусловий(дошкольноеучреждениепосещаютдетиразныхнациональностей(таджики,кит

айцы,корейцы,азербайджанцы и др.); 

-

учётклиматическихусловий(климатРостовскойобластипозволяетпроводитьфизкультурныезаняти

я,спортивныепраздникиидосугинасвежемвоздухевпериодссентябряпоноябрьисмарта по август). 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредагрупповыхидополнительныхпомещенийсодержательно-

насыщенная,трансформируемая,полифункциональная,вариативная,доступнаяи безопасная. 

Содержаниеинасыщенностьсредысоответствуетвозрастнымииндивидуальнымвозможностямдете

й,особенностямгрупповогопространстваисодержаниюрабочейпрограммы. 

Образовательноепространствовгруппеоснащенооборудованиемдляиспользованияинформац

ионно-

коммуникационныхтехнологий,обеспеченоподключениексетиИнтернет.Длятворческойсамореал

изациидетейисовместнойдеятельностиспедагогомиспользуютсяэлементыцифровойобразователь

нойсреды:роботизированныеитехническиеигрушки,интерактивныестолы и панели. 

Дидактическое,игровое,музыкальное,спортивное,оздоровительноеоборудование,инвентарь,подо

бранысучётомспецификиПрограммы. 

В группеигровая среданасыщенаигровымипособиямидля 

экспериментов,созданыусловиядлясамостоятельногопоискаудовлетворениялюбознательности(эн

циклопедии,справочники,коллекцииразличныхматериалови   предметов,подключениек  

сетиИнтернет   и   пр.),предметами–

заместителями,наборамимелкогоигровогоматериаладляразвитиясюжетныхигр, 

различнымивидамиконструктора. 

Трансформацияпространстваосуществляетсязасчётмодульногоигровогооборудования,обеспе

чивающегоегогибкоезонированиеивозможностьизменениявзависимостиот 

замысладетей,ихменяющихсяинтересовивозможностей.В 

целяхподдержаниядетскогоинтересапредметно-

пространственнаясредавгруппесистематическименяется и пополняетсяновымиигрушками и 

дидактическимипособиями. 

Полифункциональностьрешаетсязасчётиспользованияигровыхмодулей,трансформируемойм

ебели. 

Направленияфизическогоихудожественно-

эстетическогоразвитиявоспитанниковрешаютсявфизкультурномимузыкальномзале.Помещенияр

асполагаютнеобходимымфизкультурным,музыкальнымоборудованием и инвентарем для 

решениязадачуказанных направлений. 

Вариативностьсредыобеспечиваетсязасчётсозданияразличныхпространств,подбораигруше

киигрового оборудования,ихколичества,обеспечивающегосвободныйвыбор. 

Доступностьсредыобеспечиваетсязасчётсвободногодоступакигровомуоборудованию,играм 

и игрушкам. 

 

3.3.Материально-

техническоеобеспечениепрограммы,обеспеченностьметодическимиматериаламии 

средствамиобучения и воспитания. 

 

Вгруппесозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

-Развитиепознавательнойдеятельностизасчётспециальносозданнойпредметно-
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пространственнойсредывгрупповыхпомещениях,предоставляющейребёнкувозможностьактивно 

действоватьи проявлять себя:в наличии конструкторы,материалыдля освоения 
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сенсорныхэталонов,наборыдляэкспериментированияидр.Вработесдетьмиактивноиспользуютсяэ

лектронныеобразовательныересурсы:аудио/видеоаппаратура,библиотечныересурсы на 

бумажныхи электронныхносителях. 

Длярешениязадачхудожественно–

эстетическойобластивгрупповыхпомещенияхсозданыусловиядлясамовыражениядетейсредства

миискусства:организованыуголкихудожественно-

творческойитеатрализованнойдеятельности,оснащенныеразличнымиматериалами,позволяющим

изаниматьсяразнымивидамидеятельности:живописью,рисунком,игройнамузыкальныхинструмен

тах,пением,конструированием,актерскиммастерством и др. 

Вгруппесозданыусловиядляполноценнойдвигательнойдеятельностидетей,повышенияфункц

иональныхвозможностейдетскогоорганизма. 

Активноиспользуютсяэлектронныеобразовательныересурсы:аудио/видеоаппаратура, 

 

3.4. Переченьлитературных,музыкальных,художественных,анимационныхпроизведени

й для реализациирабочейпрограммы. 

 

Переченьхудожественнойлитературы:От

4 до 5 лет. 

Малыеформыфольклора."Барашеньки...","Гуси,выгуси...","Дождик-

дождик,веселей","Дон!Дон!Дон!...","Жил убабушкикозел","Зайчишка-

трусишка...","Идетлисичкапомосту...","Идивесна,иди,красна...","Котнапечкупошел...","Нашкозел

...","Ножки,ножки,гдевыбыли?..","Раз,два,три,четыре,пять-

вышелзайчикпогулять","Сегодняденьцелый...","Сидит,сидитзайка...","Солнышко-

ведрышко...","Стучит,бренчит","Тень-тень, потетень". 

Русскиенародныесказки."Гуси-

лебеди"(обраб.М.А.Булатова);"Жихарка"(обраб.И.Карнауховой);"Заяц-

хваста"(обраб.А.Н.Толстого);"Зимовье"(обраб.И.Соколова-Микитова);"Коза-дереза"(обраб. 

М.А.Булатова);"Петушокибобовоезернышко"(обраб.О.Капицы);"Лиса-

лапотница"(обраб.В.Даля);"Лисичка-

сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова);"Смолянойбычок"(обраб. М.А. 

Булатова);"Снегурочка"(обраб. М.А.Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки."Утята",франц.,обраб.Н.ГернетиС.Гиппиус;"Пальцы",пер.снем.Л.Яхина;"Песняморяка"

норвежек,нар.песенка(обраб.Ю. Вронского);"Барабек",англ.(обраб.К.Чуковского);"Шалтай-

Болтай",англ.(обраб.С. Маршака). 

Сказки."Бременскиемузыканты"изсказокбратьевГримм,пер.с.нем.A.Введенского,подред.С.Марш

ака;"Дважадныхмедвежонка",венгер.сказка(обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева);"Колосок",укр.нар.

сказка(обраб.С.Могилевской);"КраснаяШапочка",изсказокШ. Перро,пер. сфранц. Т. 

Габбе;"Трипоросенка",пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведенияпоэтов иписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Первыйснег";АлександроваЗ.Н."Таняпропала","Теплыйдождик"(повыбору);Б

альмонтК.Д."Росинка";БартоА.Л."Уехали","Язнаю,чтонадопридумать"(повыбору);БерестовВ.Д."

Искалочка";БлагининаЕ.А."Дождик,дождик...","Посидимвтишине"(повыбору);БрюсовB.Я."Колы

бельная";БунинИ.А."Листопад"(отрывок);ГамазковаИ."Колыбельнаядлябабушки";ГернетН.иХар

мсД."Очень-оченьвкусныйпирог";ЕсенинС.А."Поет зима-

аукает...";ЗаходерБ.В."Волчок","Кискиногоре"(по выбору);Кушак 

Ю.Н."Сороксорок";ЛукашинаМ."Розовыеочки",МаршакС.Я."Багаж","Провсенасвете","Воткакой

рассеянный","Мяч","Усатый-полосатый","Пограничники"(1-

2повыбору);МатвееваН."Онаумеетпревращаться";МаяковскийВ.В."Чтотакоехорошоичтотакоепл

охо?";МихалковС.В."АчтоуВас?","Рисунок","ДядяСтепа-милиционер"(1-

2повыбору);МорицЮ.П."Песенкапросказку","Домгнома,гном-

дома!","Огромныйсобачийсекрет"(1-
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2повыбору);МошковскаяЭ.Э."Добежалидовечера";ОрловаА."Невероятнодлиннаяисторияпротакс

у";ПушкинА.С"Месяц,месяц..."(из"Сказкиомертвойцаревне..."),"Улукоморья..."(извступлениякп

оэме"РусланиЛюдмила"),"Ужнебоосеньюдышало..."(изромана"ЕвгенийОнегин)(повыбору);Сапг

ирГ.В."Садовник";СероваЕ."Похвалили";СефР.С."Насветевсенавсепохоже...","Чудо"(повыбору);

ТокмаковаИ.П."Ивы","Сосны","Плим","Гдеспит 
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рыбка?"(повыбору);ТолстойА.К."Колокольчикимои";УсачевА."Выбралпапаёлочку";УспенскийЭ

.Н."Разгром";ФетА.А."Мама!Глянь-

каизокошка...";ХармсД.И."Оченьстрашнаяистория","Игра"(повыбору);ЧерныйС."Приставалка";

ЧуковскийК.И."Путаница","Закаляка","Радость","Тараканище"(по выбору). 

Проза.АбрамцеваН.К."Дождик","Какузайчонказубболел"(повыбору);БерестовВ.Д."Какнайтидор

ожку";БианкиВ.В."Подкидыш","Лисимышонок","Перваяохота","Леснойколобок 

- колючийбок"(1-

2рассказаповыбору);ВересаевВ.В."Братишка";ВоронинС.А."ВоинственныйЖако";ВоронковаЛ.Ф

."КакАленкаразбилазеркало"(изкниги"Солнечныйденек");ДмитриевЮ."Синийшалашик";Драгун

скийВ.Ю."Онживойисветится...","Тайноестановитсяявным"(повыбору);ЗощенкоМ.М."Показател

ьныйребёнок","Глупаяистория"(повыбору);КовальЮ.И."Дед,бабаиАлеша";КозловС.Г."Необыкн

овеннаявесна","Такоедерево"(повыбору);НосовН.Н."Заплатка","Затейники";ПришвинМ.М."Ребя

таиутята","Журка"(повыбору);СахарновС.В."Ктопрячетсялучшевсех?";СладковН.И."Неслух";Су

теевВ.Г."Мышонокикарандаш";ТайцЯ.М."Попояс","Всездесь"(повыбору);ТолстойЛ.Н."Собакаш

лаподощечке...","Хотелагалкапить...","Правдавсегодороже","Какаябываетросанатраве","Отецпри

казалсыновьям..."(1-

2повыбору);УшинскийК.Д."Ласточка";ЦыферовГ.М."Вмедвежачийчас";ЧарушинЕ.И."Тюпа,Том

каисорока"(1-2рассказаповыбору). 

Литературныесказки.ГорькийМ."Воробьишко";Мамин-

СибирякД.Н."СказкапроКомараКомаровича-ДлинныйНосипроМохнатогоМишу-

КороткийХвост";МосквинаМ.Л."Чтослучилосьскрокодилом";СефР.С."Сказкаокругленькихидли

нненькихчеловечках";ЧуковскийК.И."Телефон","Тараканище","Федориногоре","Айболитивороб

ей"(1-2рассказапо выбору). 

Произведенияпоэтов иписателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ."Клей",пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ."Слезы",пер.счеш.Е.Солоновича;Квитк

оЛ.М."Бабушкиныруки"(пер.севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ."Наперегонки",пер.слатыш.Л.Мези

нова;ТувимЮ."Чудеса",пер.спольск.В.Приходько;"ПропанаТрулялинского",пересказспольск.Б.З

аходера;"Овощи",пер.спольск.С.Михалкова. 

Литературныесказки.БалинтА."ГномГномыч иИзюмка" (1-2главыизкниги 

повыбору),пер.свенг.Г.Лейбутина;ДональдсонД."Груффало","Хочукмаме"(пер.М.Бородицкой)(п

овыбору);ИвамураК."14лесныхмышей"(пер.Е.Байбиковой);ИнгавесГ."МишкаБруно"(пер.О.Мяэо

тс);КеррД."Мяули.Историиизжизниудивительнойкошки"(пер.М.Аромштам);ЛангройтерЮ."Адо

малучше!"(пер.В.Фербикова);МугурФ."Рилэ-

ЙепурилэиЖучоксзолотымикрылышками"(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПениО."Поцелуйвлад

ошке"(пер.Е.Сорокиной);РодариД."Собака,котораянеумелалаять"(изкниги"Сказки,укоторыхтри

конца"),пер.ситал.И.Константиновой;ХогартЭ."Мафиииеговеселыедрузья"(1-

2главыизкнигиповыбору),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ."МуллеМекиБуффа"(п

ер. Л. Затолокиной). 

 

Переченьмузыкальныхпроизведений.От

4 лет до 5 лет. 

Слушание."Ахты,береза",рус.нар.песня;"Осенняяпесенка",муз.Д.Васильева-

Буглая,сл.А.Плещеева;"Музыкальныйящик"(из"Альбомапьесдлядетей"Г.Свиридова);"Вальсснеж

ныххлопьев"избалета"Щелкунчик",муз.П.Чайковского;"Итальянскаяполька",муз.С.Рахманинова;

"Какунашихуворот",рус.нар.мелодия;"Мама",муз.П.Чайковского,"Жаворонок",муз. М. Глинки; 

"Марш",муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса."Путаница"-песня-

шутка;муз.Е.Тиличеевой,сл.К.Чуковского,"Кукушечка",рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;"Паучок"

и "Кисонька-

мурысонька",рус.нар.песни;заклички:"Ой,кулики!Веснапоет!"и"Жаворонушки,прилетите!". 
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Песни."Осень",муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;"Санки",муз.М.Красева,сл.О.Высотской;"Зимапрош

ла",муз.Н.Метлова,сл.М.Клоковой;"Подарокмаме",муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;"Воробей",

муз.В.Герчик,сл. А.Чельцова;"Дождик",муз.М. Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровыеупражнения."Пружинки"подрус.нар.мелодию;ходьбапод"Марш",муз.И.Беркович;"Весел

ыемячики"(подпрыгиваниеибег),муз.М.Сатулиной;лисаизайцыподмуз.А.Майкапара"Всадике";х

одитмедведьподмуз."Этюд"К.Черни;"Полька",муз.М.Глинки;"Всадники",муз.В.Витлина;потопае

м,покружимсяподрус.нар.мелодии;"Петух",муз.Т.Ломовой;"Кукла",муз.М.Старокадомского;"Уп

ражнениясцветами"подмуз."Вальса"А.Жилина. 

Этюды-

драматизации."Барабанщик",муз.М.Красева;"Танецосеннихлисточков",муз.А.Филиппенко,сл.Е.

Макшанцевой;"Барабанщики",муз.Д.КабалевскогоиС.Левидова;"Считалка","Катилосьяблоко",му

з.В.Агафонникова. 

Хороводыипляски."Топихлоп",муз.Т.Назарова-Метнер,сл.Е.Каргановой;"Танецсложками"под 

рус.нар.мелодию;новогодние хороводыпо выборумузыкального 

руководителя.Характерныетанцы."Снежинки",муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;"Танецзайчат"под"

Польку" И. Штрауса;"Снежинки",муз.Т. Ломовой;"Бусинки"под "Галоп"И. Дунаевского. 

Музыкальныеигры."Курочкаипетушок",муз.Г.Фрида;"Жмурки",муз.Ф.Флотова;"Медведьизаяц",

муз.В.Ребикова;"Самолеты",муз.М.Магиденко;"Найдисебепару",муз.Т.Ломовой;"Займидомик",м

уз.М.Магиденко. 

Игрыспением."Огородная-

хороводная",муз.Б.Можжевелова,сл.А.Пассовой;"Гуси,лебедииволк",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Бул

атова;"Мыналугходили",муз.А.Филиппенко,сл.Н.Кукловской. 

Песенноетворчество."Кактебязовут?";"Чтотыхочешь,кошечка?";"Нашапесенкапростая",муз. А. 

Александрова, сл. М. Ивенсен;"Курочка-рябушечка",муз. Г. Лобачева, сл.Народные. 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества."Лошадка",муз.Н.Потоловского;"Зайчики","Наседкаицыплята","Воробей",м

уз.Т.Ломовой;"Ой,хмельмой,хмелек",рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;"Кукла",муз.М.Стар

окадомского;"Медвежата",муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотногослуха."Птицы и птенчики","Качели". 

Развитиеритмическогослуха."Петушок,курочкаицыпленок","Ктокакидет?","Веселыедудочки";"С

ыграй,какя". 

Развитиетембровогоидинамическогослуха."Громко-

тихо","Узнайсвойинструмент";"Угадай,начемиграю".Определениежанраиразвитиепамяти."Чтоде

лаеткукла?","Узнайиспойпеснюпо картинке","Музыкальныймагазин". 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах."Гармошка","Небосинее","Андрей-воробей",муз. Е. 

Тиличеевой,сл.М. Долинова;"Сорока-сорока", рус. нар.прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

 

 

Переченьпроизведенийизобразительногоискусства.От4 

до 5 лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин"Яблокиилистья";В.М.Васнецов"Снегурочка";В.А.

Тропинин"Девочкаскуклой";А.И.Бортников"Веснапришла";А.Н.Комаров"Наводнение";И.И.Лев

итан"Сирень"; И.И. Машков"Рябинка","Малинка". 

Иллюстрациик книгам:В.В.Лебедев к книгеС.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

 
Переченьанимационныхпроизведений. 

Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейногопросмотра,беседиобсужд

ений,использованияихэлементоввобразовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродных,со

циальныхи  психологическихявлений,норм  и  правилконструктивного 



51 
 

взаимодействия,проявленийсопереживанияи взаимопомощи;расширенияэмоциональногоопыта 

ребёнка,формированияунего эмпатиии ценностногоотношения к 

окружающемумиру.Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейного

просмотраиневключенывобразовательныйпроцессДОО.Времяпросмотраребёнкомцифровогоиме

диаконтентадолжнорегулироватьсяродителями(законнымипредставителями)исоответствоватьег

овозрастнымвозможностям.Некоторыеанимационныепроизведениятребуютособоговниманияк 

эмоциональномусостояниюребёнкаи не рекомендуютсяк просмотру 

безобсуждениясовзрослымпереживанийребёнка.Ряд фильмовсодержатсерию 

образцовсоциальнонеодобряемыхсценариевповедениянапротяжениидлительногоэкранноговреме

ни,чтотребуетпредварительного ипоследующегообсуждения с детьми. 

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,анимационныхфильмовосуществляетсявсоответстви

иснормами,регулирующимизащитудетейотинформации,причиняющейвредздоровьюи 

развитиюдетей в РоссийскойФедерации. 

 
3.5. Кадровыеусловияреализациирабочейпрограммы 

Реализацияобразовательнойпрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогами:в

оспитателями,специалистами:музыкальнымруководителем,инструкторомпофизическойкультуре,

педагогом-психологом,учебно-вспомогательными,административно-

хозяйственнымиработниками.ТакжевМБДОУвспомогательныефункциивыполняетмедицинская 

сестра. 

Вцеляхэффективнойреализациирабочейпрограммысозданыусловиядляпрофессионального

развитияпедагогическихкадров,ихдополнительногопрофессиональногообразования(вгодовомпла

ненаоснованиипрограммыотраженыразличныеформыповышенияквалификациипедагогическихра

ботников,учитывающиеособенностиреализуемойосновнойобразовательнойпрограммы). 

 
3.6. Режим и распорядок дня в дошкольныхгруппах. 

Режимдняпредусматриваетрациональноечередованиеотрезковснаибодрствованиявсоответ

ствиисфизиологическимиособенностями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивностьребёнка

,предупреждаетутомляемостьи перевозбуждение. 

РежимираспорядокдняустанавливаютсясучётомтребованийСанПиН1.2.3685-

21,условийреализацииПрограммы , потребностейучастниковобразовательныхотношений. 

Основнымикомпонентамирежимаявляются:сон,пребываниенаоткрытомвоздухе(прогулка),о

бразовательнаядеятельность,игроваядеятельностьиотдыхпособственномувыбору(самостоятельн

аядеятельность),приемпищи,личнаягигиена.Содержаниеидлительностькаждогокомпонентаопред

еляетсявозрастнымихарактеристикамидошкольников. 

 

Режим дня. Холодный периодгода. 

 

Режимные моменты Время 

Прием детей,осмотр,самостоятельнаядеятельность 07.00-08.20 

Утренняягимнастика 08.20-08.25 

Подготовкак завтраку,завтрак 08.25-08.55 

Организованная детская деятельность 08.55-09.50 

Развивающие игры, совместная деятельность 09.50-10.00 

Второйзавтрак 10.00-10.05 

Подготовкак прогулке,прогулка 10.25-12.00 
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Возвращение с прогулки,подготовка к обеду 12.00-12.25 

Обед 12.25-12.50 

Подготовкако сну,  дневной сон 13.00-15.00 

Постепенныйподъём,гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры  
закаливающие процедуры 

15.00-15.25 

Полдник 15.25-15.40 

Игры,самостоятельнаяиорганизованнаядетскаядеятельность 15.40-16.00 

Подготовкак прогулке,прогулка 16.00-17.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 17.40-17.55 

Подготовка к ужину, ужин 17.55-18.20 

Самостоятельная деятельность, игры, индивидуальная работа 18.20-18.40 

Прогулка, уход детейдомой 18.40-19.00 
 

Режим дня. Тёплыйпериодгода. 

Режимные моменты Время 

Приём детей,прогулка,свободные игры 07.00-08.20 

Утренняягимнастика(навоздухе) 08.20-08.30 

Подготовкак завтраку,завтрак 08.30-09.00 

Развивающие игры,совместная деятельность 09.00-09.50 

Второйзавтрак 09.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-12.00 

Возвращение с прогулки,туалет, свободные игры 12.00-12.20 

 Обед 12.20-12.50 

Подготовкако сну,  дневнойсон 12.50-15.00 

Постепенныйподъём,гимнастика пробуждения, воздушные ванны 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.30 

Игры,самостоятельнаяи организованнаядетскаядеятельность 15.30-16.00 

Подготовкак прогулке,прогулка 16.00-17.50 

Возвращение с прогулки,подготовка кужину, ужин 17.50-18.20 

Самостоятельная деятельность,игры, индивидуальная работа 18.20-18.40 

Прогулка, уход домой 

Содержание Время 

Прием детей,осмотр,самостоятельнаядеятельность 07.00-08.20 

Утренняягимнастика 08.10-08.20 

Подготовкак завтраку 

Содержание Время 

Прием детей,осмотр,самостоятельнаядеятельность 07.00-08.20 

Утренняягимнастика 08.10-08.20 

Подготовкак завтраку,завтрак 08.20-08.50 

Игры, подготовкак занятиям 08.50-09.00 

Организованнаяобразовательнаядеятельность 09.00-09.25 

09.35-10.00 

10.10-10.35 

Второйзавтрак 10.30-11.00 

Подготовкак прогулке,прогулка 10.35-12.20 

Возвращение с прогулки,подготовка к обеду 12.20-12.40 

Обед 12.40-13.00 

Подготовкако сну, дневной сон 13.00-15.30 

Постепенныйподъём,оздоровительныеи гигиенические процедуры 15.30-15.45 

Полдник 15.45-16.00 

Игры, самостоятельнаяиорганизованнаядетскаядеятельность 16.00-17.00 

Подготовкак прогулке,прогулка 17.00-18.20 

Возвращение с прогулки,подготовка кужину 18.20-18.30 

08.20-08.50 

Игры, подготовкак занятиям 08.50-09.00 

Организованнаяобразовательнаядеятельность 09.00-09.25 

09.35-10.00 

10.10-10.35 

Второйзавтрак 10.30-11.00 

Подготовкак прогулке,прогулка 10.35-12.20 

Возвращение с прогулки,подготовка к обеду 12.20-12.40 

Обед 12.40-13.00 

Подготовкако сну, дневной сон 13.00-15.30 

Постепенныйподъём,оздоровительныеи гигиенические процедуры 15.30-15.45 

Полдник 15.45-16.00 

Игры, самостоятельнаяиорганизованнаядетскаядеятельность 16.00-17.00 

Подготовкак прогулке,прогулка 17.00-18.20 

Возвращение с прогулки,подготовка кужину 18.20-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход   детейдомой 19.00 

 

 

18.40-19.00 
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3.7. Календарныйпланвоспитательнойработы. 

 

ВсемероприятиявМБДОУпроводятсясогласноПрограмме,поключевымнаправлениямвоспитанияидополн

ительногообразованиядетей,всоответствиевозрастных,физиологическихипсихо-

эмоциональныхособенностейдетей. 
Календарный план воспитательной работына 2026— 2027учебныйгод 

2026 год – Год единства народов России, 

год Андрея Байкова 

2027 год – год добрых дел 

Январь: 

27января:ДеньснятияблокадыЛенинграда;ДеньосвобожденияКраснойармиейкрупнейшего"лагерясме

рти"Аушвиц-Биркенау(Освенцима)-ДеньпамятижертвХолокоста(рекомендуетсявключатьв 

планвоспитательнойработы сдошкольникамирегиональнои/илиситуативно) 

29 января:Деньрождения ЧеховаАнтона ПавловичаФевраль: 

2 февраля:День разгрома советскимивойскаминемецко-фашистскихвойск в 

Сталинградскойбитве(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегионально

и/илиситуативно) 

8 февраля:Деньроссийскойнауки 

14 февраля:Деньосвобождения городаРостова-на-Дону 

15 февраля:Деньпамятио россиянах,исполнявшихслужебный долг за пределамиОтечества21 

февраля:Международныйденьродного языка 

23 февраля:Деньзащитника 

ОтечестваМарт: 

8 марта: Международный женскийдень 

18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработы 

сдошкольникамирегиональнои/илиситуативно) 

21 марта:Всемирныйденьпоэзии 

22 марта- 5 июня: Дни защиты от экологическойопасности27 

марта:Всемирныйденьтеатра 

Апрель: 

7 апреля:Всемирныйденьздоровья12 

апреля:Денькосмонавтики 

13 

апреля:ДеньдревонасажденияМай: 

1 мая: Праздник Весны и 

Труда9 мая:День Победы 

19 мая:День детскихобщественныхорганизацийРоссии 

24  мая:Деньславянскойписьменностии  культуры;ДеньрожденияШолохова  МихаилаАлександровича 

Июнь: 

1 июня: Деньзащитыдетей 

6 июня: Деньрусского языка12 

июня: ДеньРоссии 

16 июня: Деньмедицинскогоработника22 

июня: Деньпамятии скорби 

Июль: 

8 июля: Деньсемьи, любви и 

верностиАвгуст: 

8 августа: День рожденияПлатова Матвея Ивановича,атамана Донского казачьеговойска12 

августа: День физкультурника 

22 августа: День Государственного флагаРоссийской Федерации 

https://www.detsad57.ru/images/programs/kal_plan_vospitaniya.pdf
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27 августа: День российскогокино 

30 августа: День освобожденияРостовскойобластиот немецко-фашистских 

захватчиковСентябрь: 

1 сентября:Деньзнаний 

3 сентября:ДеньокончанияВтороймировой войны, Деньсолидарностив борьбес терроризмом6 

сентября:Деньдобрыхдел 

8 сентября:Международныйденьраспространенияграмотности27 

сентября:Деньвоспитателя и всехдошкольныхработников 

Октябрь: 

1 октября: Международныйденьпожилых людей;Международныйденьмузыки4 

октября: Деньзащиты животных 

5 октября: Деньучителя 

14 октября: Деньказачьейвоинскойславы 

28 октября: ДеньсимволовРостовскойобласти(герба,флага,гимна)Третье 

воскресенье октября: Деньотца в России 

Ноябрь: 

4 ноября: Деньнародного единства 

8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудниковоргановвнутренних

делРоссии 

Последнее воскресенье ноября: Деньматери в России 

30 ноября: ДеньГосударственногогерба 

РоссийскойФедерацииДекабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов(рекомендуетсявключатьвпланвосп

итательнойработы сдошкольникамирегиональнои/илиситуативно); 

5 декабря:Деньдобровольца (волонтера) в России8 

декабря:Международныйденьхудожника 

9 декабря:ДеньГероевОтечества 

12 декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации31 

декабря: Новый год 

Втечение годапроводятся совместныепраздникии развлечения с детьми, родителямии педагогами: 

в осеннийпериод: 

- развлечение«Мыуже не малыши»; 

- тематическийконцерт«Чтонам осень принесла»; 

- физкультурныйдосуг«Вгостик лисичке»; 

- литературно-музыкальное развлечение«Путешествие в осеннийлес». 

в зимнийпериод: 

- праздник«Здравствуй,Новыйгод»; 

- физкультурныйдосуг«Зимние старты»; 

- музыкальнаягостиная«Музыкальнаяшкатулка»; 

- совместныйпраздникс папами«Я и папа». 

в весеннийпериод: 

- праздничныйконцерт:«Мама милая,моя»; 

- театрализованныепредставления по любимымсказкам; 

- физкультурный игровойдосуг«Весеннийлес»; 

- физкультурныйдосуг«Весенние старты»; 

-развлечение«До свидания, зима». 

в летнийпериод: 

- развлечение«Деньзащитыдетей»; 

- театрализованное представление«Путешествие по сказкам А.С. Пушкина»; 

- физкультурныйдосуг«Летокрасное». 
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Методическое обеспечениепрограммы 
 

№
 Образовате

льныеобласти,раз

делы 

Используемыепрограммыиметодическиепособия Авторы 

 

ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ 

1 ФГОССборникподвижныхигр(2-7лет) СтепаненковаЭ.Я. 

2 ФГОСФизическаякультуравдетскомсаду.(4-

5лет).Средняягруппа 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ 

ПензулаеваЛ.И. 

3 конструирование 

 
4 Окружающиймир 

 
5 Окружающиймир 

 
6 Окружающиймир 

 
7 Окружающиймир 

 
8 Окружающиймир 

 
9 ФЭМП 

 
10 безопасность 

 
11 игра 

ФГОСКонструированиеизстроительногоматериала.(4-

5лет).Средняягруппа 

ФГОСОзнакомлениеспредметнымисоциальнымокружение

м.(4-5лет).Средняягруппа 

ФГОСОзнакомлениесприродойвдетскомсаду.(4-

5лет).Средняягруппа 

ФГОСПознавательно-

исследовательскаядеятельностьдошкольников(4-7лет) 

ФГОСРазвитиепознавательныхспособностейдошкольнико

в(4-7) 

ФГОССборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружа

ющиммиром(4-7лет) 

ФГОСФормированиеэлементарныхматематическихпредст

авлений.(4-5лет).Средняягруппа 

Формированиеосновбезопасностиудошкольников.Длязаня

тийсдетьми2-7лет.ФГОС 

ФГОСРазвитиеигровойдеятельности(4-

5лет).Средняягруппа 

КуцаковаЛ.В.Дыбин

аО.В.Соломенникова

О.А. 

ВераксаН.Е.,Галимов

О.П. 

КрашенинниковЕ.Е.,

ХолодоваО.Л. 

ПавловаЛ.Ю. 

 

ПомораеваИ.А.,

ПозинаВ.А. 

БелаяК.ЮГуба

новаН.Ф. 

12 игра ФГОСИгроваядеятельностьвдетскомсаду(2-7лет) ГубановаН.Ф. 

13 социальное ФГОССоциально-

нравственноевоспитаниедошкольников(3-7лет) 

БуреР.С. 

14 труд 

15 социальное 

ФГОСТрудовоевоспитаниевдетскомсаду(3-7лет) КуцаковаЛ.В. 
 

ФГОСЭтическиебеседысдошкольниками(4-7лет) ПетроваВ.И., 

СтульникТ.Д. 

16 коммуникативное 

 

 

 

 

 
17 развитиеречи 

Информационно-

коммуникационныетехнологиивдошкольномобраз

овании 

 

 

 

 
РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ 

ФГОСРазвитиеречивдетскомсаду.(4-

5лет).Средняягруппа 

КомароваТ.С.,

КомароваИ.И.,

ТуликоваА.В. 

 
ГербоваВ.В. 

18 Художественная

литература 

Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидом(4-5лет) Вып.редактор 

 
В.Шишкина 
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ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ   РАЗВИТИЕ 

19 Изобразительное

творчество 

ФГОСДетскоехудожественноетворчество./Комарова КомароваТ.С. 

20 Изобразительное
творчество 

ФГОСИзобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.(4-
5лет).Средняягруппа 

КомароваТ.С. 

21 Изобразительное
творчество 

ФГОСРазвитиехудожественныхспособностейд
ошкольников(3-7лет) 

КомароваТ.С. 

Наглядныепособиякпрограмме"Отрождениядошколы" 

Речевоеразвитие.Наглядно-дидактическиепособиякпрограмме"Отрождениядошколы" 

22  ФГОСРазвитиеречивд/с.Наглядноепособие.4-6года. ГербоваВ.В. 

Грамматикавкартинках.Наглядно-дидактическиепособиясметодическимирекомендациями. 

23  ФГОСГрамматикавкартинках.Антонимы,глаголы.Наглядн

оепособиесметодическимирекомендациями.(3-7лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

24  ФГОСГрамматикавкартинках.Антонимы,прилагательные.На

глядноепособиесметодическимирекомендациями.(3-7лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

25  ФГОСГрамматикавкартинках.Говориправильно.Наглядное

пособиесметодическимирекомендациями.(3-7лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

26  ФГОСГрамматикавкартинках.Многозначныеслова.Нагляд

ноепособиесметодическимирекомендациями.(3-7лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

27  ФГОСГрамматикавкартинках.Множественноечисло.Нагля

дноепособиесметодическимирекомендациями.(3-7лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

28  ФГОСГрамматикавкартинках.Один-

много.Наглядноепособиесметодическимирекомендация

ми.(3-7лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

29  ФГОСГрамматикавкартинках.Словообразование.Наглядно

епособиесметодическимирекомендациями.(3-7лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

30  ФГОСГрамматикавкартинках.Ударение.Наглядноепо

собиесметодическимирекомендациями.(3-7лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

Познавательноеразвитие.Наглядно-дидактическиепособиякпрограмме"Отрождениядошколы" 

31  ФГОСИграемвсказку.Репка. ВераксаН.Е., 
ВераксаА.Н. 

32  ФГОСИграемвсказку.Теремок. ВераксаН.Е., 
ВераксаА.Н. 

33  ФГОСИграемвсказку.Тримедведя. ВераксаН.Е., 

ВераксаА.Н. 

34  ФГОСИграемвсказку.Трипоросенка. ВераксаН.Е., 

ВераксаА.Н. 
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Социально-коммуникативноеразвитие.Наглядно-

дидактическиепособиякпрограмме"Отрождениядошкол

ы" 
35  ФГОСБезопасностьнадороге.Плакатыдляоформленияро

дительскогоуголка 

БордачеваИ.Ю. 

36  ФГОСДорожныезнаки.4-7лет.Наглядноепособие БордачеваИ.Ю. 

Рабочиететрадикпрограмме"Отрождениядошколы" 

  Познавательноеразвитие.  

37  Математикадлямалышей.(4+).Средняягруппа.Рабочаятет
радь 

ДарьяДенисова,
ЮрийДорожин 

Развитиемелкоймоторики 

38  Прописидлямалышей.(4+).Средняягруппа.Рабочаятет

радь. 

ДарьяДенисова,
ЮрийДорожин 

Речевоеразвитие. 

39  Развитиеречиумалышей.(4+).Средняягруппа.Рабочаятетр

адь. 

ДарьяДенисова 

40  Урокиграмотыдлямалышей.(4+).Средняягруппа.Рабочаятет

радь 

ДарьяДенисова,

ЮрийДорожин 

ПАРЦИАЛЬНЫЕПРОГРАММЫ 

41 Музыка Программа«Гармония»(музыкальноеразвитиедетейст

аршегодошкольноговозраста) 
ТарасоваК.В.,Не

стеренкоТ.В.,Ру

банТ.Г. 

42 Вариативнаячасть Я-Ты–Мы О.Л.Князева 

43  Давайтежитьдружно! С.В.Крюкова 

44  Удивляюсь,злюсь,боюсь,хвастаюсьирадуюсь С.В.Крюкова 

45  ПроектированиеиреализациярегиональногосодержаниявД
ООнаосновеэтнокультурногоказачьегокомпонента 

Н.В.Корчаловская 



 

 
ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие«Аппликация» 

Приложение№ 1 

 

Месяц Тема Кол-
вочас
ов 

Примечания 

 

Сентябрь 
01.09.2026г.-15.09.2026г.Педагогическаядиагностикаиндивидуальныхдостиженийвоспитанников 

«Красивые флажки» 1 час Т.С. КомароваИзобразительнаядеятельность 

вдетскомсаду. 
стр.25 

 

 
 

Октябрь 

«Украшениеплаточка» 1 час Т.С.КомароваИзобразительнаядеят
ельностьвдетскомсаду.стр.34 

«Украшениефартука» 1 час Т.С.КомароваИзобразительнаядеят
ельностьвдетскомсаду.стр.34 

Дни психолого-педагогическойразгрузкис30.10.2026 –06.11.2026 

Ноябрь «Большойдом» 1час Т.С. КомароваИзобразительнаядеятельность 

вдетскомсаду.стр. 39 

Аппликацияпозамыслу 1 час Т.С. КомароваИзобразительнаядеятельность 

вдетскомсаду.стр. 42 

 

Декабрь 
«Бусы наелку» 1 час Т.С. КомароваИзобразительнаядеятельность 

вдетскомсаду. 
стр.49 

Дни психолого-педагогическойразгрузкис28.12.2026 –08.01.2027 

 

Январь 
«Вмагазин привезли красивыепирамидки» 1 час Т.С. КомароваИзобразительнаядеятельность 

вдетскомсаду. 
стр.52 

«Автобус» 1 час Т.С. КомароваИзобразительнаядеятельность 

вдетскомсаду. 
стр. 54 



 

 

 

Февраль 
"Летящиесамолеты"коллективнаякомпозиция 1 час Т.С. КомароваИзобразительнаядеятельность 

вдетскомсаду. 
стр.62 

«Вырезываниеинаклеиваниекрасивогоцветавподарокма

ме и бабушке.» 

1час Т.С. КомароваИзобразительнаядеятельность 

вдетскомсаду. 
стр.63 

Дни психолого-педагогическойразгрузкис19.02.2027. –23.02.2027 

 
 

Март 

«Красивый букет»(коллективная композиция) 1 час Т.С.КомароваИзобразительнаядеят
ельностьвдетскомсаду.стр.64 

Днипсихолого-педагогическойразгрузкис25.03.2027 –29.03.2027 

 
 

Апрель 

«Вырежиинаклей,чтохочешь» 1 час Т.С.КомароваИзобразительнаядеят

ельностьвдетскомсаду.стр.75 

«Красная шапочка» 1 час Т.С. КомароваИзобразительнаядеятельность 

вдетскомсаду. 
стр.79 

Итого:13 часов 

13.05.27 – 31.05.27Мониторинг качестваосвоенияосновнойобразовательной 

программы,основнойобразовательнойпрограммы 



 

 
ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие«ЛЕПКА» 

Приложение№ 2 

 

Месяц Тема Кол-
вочас
ов 

Датапр
оведения 

Примечания 

 

Сентябрь 
01.09.2026-15.09.2026Педагогическаядиагностикаиндивидуальныхдостиженийвоспитанников 

"Яблоки и ягоды".("Персикииабрикосы"). 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр.23 

 

Октябрь 
«Угощениедля кукол» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр.35 

«Грибы» 1час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр.32 

Днипсихолого-педагогической разгрузкис30.10.2026 –06.11.2026 

 

Ноябрь 
«Овощи» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр. 44 

«Осенниелисточки» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр. 45 

 

Декабрь 
«Девочкавзимнейодежде» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр.47 

«Слепито, что тебехочется» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр.50 

Днипсихолого-педагогическойразгрузкис28.12.2026– 08.01.2027 

Январь «Вылепи 
какоехочешьигрушечноеживотное» 

1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 
деятельностьвдетскомсаду.стр.53 

 

Февраль 

Лепкапозамыслу 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр.63 

«Мы слепилиснеговиков» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр.62 

Днипсихолого -педагогическойразгрузкис19.02.2027 – 23.02.2027 

Март «Тарелочка» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр.66 

Лепкапозамыслу 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр. 67 



 

 

Апрель Днипсихолого -педагогическойразгрузкис25.03.2027 – 29.03.2027 

«Чашечка» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр.76 

 

Май 
«Прилетптиц» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительная 

деятельностьвдетскомсаду.стр.82 

Итого:14часов 

13.05.27 – 31.05.27Мониторинг качестваосвоенияосновнойобразовательной 

программы,основнойобразовательнойпрограммы 



 

Приложение№ 3 
 

ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»«Ознакомлениесприродойв детскомсаду» 

 
Месяц Тема Кол-

вочас
ов 

Датапр
оведения 

Примечания 

 
 

Сентябрь 

01.09.2026-15.09.2026Педагогическаядиагностикаиндивидуальныхдостижений воспитанников 

Чтонамосеньпринесла 1 час  О.А.Соломенникова 

Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5лет,стр.28 

 

Октябрь 
У медведявоборугрибы, ягоды беру… 1 час  О.А.Соломенникова 

Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5лет,стр.30-33 

Знакомствосдекоративнымиптицами 1 час  О.А.Соломенникова 
Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5летстр.36-38 

Днипсихолого-педагогическойразгрузкис30.10.2026 –06.11.2026 

 

Ноябрь 

Осенниепосиделки 1 час  О.А.Соломенникова 
Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5летстр.38-40 

Скорозима! 1 час  О.А.Соломенникова 
Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5летстр.41-43 

Декабрь Стайкаснегирей наветкахрябины 1 час  О.А.Соломенникова 
Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5летстр.48-50 

Дежурство 1 час  О.А.Соломенникова 
Ознакомлениесприродой вд/саду,4-5лет стр.43 

 Дни психолого-педагогическойразгрузкис28.12.2026 – 08.01.2027 

 

Январь 
Вгостик дедуПриродоведу 1 час  О.А.Соломенникова 

Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5летстр.50-52 

 

Февраль 

Рассматриваниекролика 1 час  О.А.Соломенникова 
Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5летстр.53-54 

Посадкалука 1 час  О.А.Соломенникова 
Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5летстр.53-54 



 

 

 Днипсихолого-педагогическойразгрузкис19.02.2027 – 23.02.2027 

 

Март 

 

 
Апрель 

Вгостикхозяйкелуга 1 час  О.А.Соломенникова 
Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5летстр.59-64 

Днипсихолого-педагогическойразгрузкис 25.03.2027 – 29.03.2027 

Поможемнезнайкевылепитьпосуду 1 час  О.А.Соломенникова 
Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5летстр.64-66 

Экологическаятропавесной 1 час  О.А.Соломенникова 
Ознакомлениесприродойвд/саду,4-5летстр.66-69 

Итого:13часов 

13.05.27–

31.05.27Мониторингкачестваосвоенияадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы,основнойобразовательнойпр

ограммы 



 

 
ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Приложение№4 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»«Ознакомлениессоциальнымипредм

етнымокружением» 

Месяц Тема Кол-

вочас

ов 

Датапр

оведения 

Примечания 

 

Сентябрь 
01.09.2026-15.09.2026Педагогическаядиагностикаиндивидуальныхдостиженийвоспитанников 

Моясемья. 1час  О.В.Дыбина 

Ознакомление с предметными 

социальнымокружением,4-5лет,стр.19-21 

Октябрь Петрушкаидеттрудиться 2часа  О.В.Дыбина 

Ознакомление с предметными 

социальнымокружением,4-5лет,стр.21-24 

Днипсихолого-педагогическойразгрузкис30.10.2026 –06.11.2026 

Ноябрь Петрушкаидетрисовать 1 час  О.В.Дыбина 

Ознакомление спредметными 

социальнымокружением,4-5лет,стр.26-27 

 
 

Декабрь 

Петрушкафизкультурник 1 час  О.В.Дыбина 

Ознакомление с предметными 

социальнымокружением,4-5летстр.28-31 

Целеваяпрогулка«Чтотакоеулица» 1 час  О.В.Дыбина 

Ознакомление с предметным и 

социальнымокружением,4-5летстр.31-33 

Днипсихолого-педагогическойразгрузкис28.12.2026 –08.01.2027 

 
 

Январь 

Узнай всео себе,воздушныйшарик 1 час  О.В.Дыбина 

Ознакомление с предметными 

социальнымокружением,4-5летстр. 33-34 

Замечательныйврач 1 час  О.В.Дыбина 

Ознакомление с предметными 

социальнымокружением,4-5летстр.34-35 

 
 

Февраль 

Нашаармия 1 час  О.В.Дыбина 

Ознакомление с предметными 

социальнымокружением,4-5летстр.37-40 

Днипсихолого -педагогическойразгрузкис19.02.2027 – 23.02.2027 

 

Март 
Путешествиевпрошлоекресла 1 час  О.В.Дыбина 

Ознакомление с предметными 

социальнымокружением,4-5летстр.43-46 



 

 

 Вмирепласмассы 1 час  О.В.Дыбина 

Ознакомление с предметными 

социальнымокружением,4-5летстр.43-46 

Днипсихолого -педагогическойразгрузкис25.03.2027– 29.03.2027 

 

Апрель 
Мойгород 1 час  О.В.Дыбина 

Ознакомление с предметными 

социальнымокружением,4-5летстр.46-48 

Май Все о детском саде 1 час  О.В.Дыбина 

Ознакомление с предметными 

социальнымокружением,4-5летстр.53-54 

 Итого:13часов 

13.05.27–31.05.27Мониторингкачестваосвоенияобразовательнойпрограммы 



 

 
ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Образовательнаяобласть«Развитиеречи» 

Приложение №5 

 

Месяц Тема Кол-
вочас
ов 

Датапр
оведения 

Примечания 

 

 

 
 

Сентябрь 

01.09.26-15.09.26Педагогическаядиагностика индивидуальныхдостиженийвоспитанников 

Звуковаякультураречи: звуки сись.. 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.с
тр.28-29 

Обучениерассказыванию.НашаНеваляшка. 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/садус
тр.29-30 

 
 

Октябрь 

Звуковаякультураречи: звуки зизь 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/садус
тр.32-33 

Заучиваниерусской народнойпесенки 
«Тень-тень-потетень» 

1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/садус
тр.33-34 

Чтениестихотворенийобосени. 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/садус
тр.34-35 

ЧтениесказкиК.Чуковского«Телефон» 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/садустр.31 

Дни психолого-педагогическойразгрузкис30.10.2026 –06.11.2026 

 
 

Ноябрь 

Составлениерассказов–описанийигрушек 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду. 

Чтениесказки«Три поросенка» 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.с
тр.35-36 

Звуковаякультураречи: 
звукц.Чтениестиховопозднейос
ени 

1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.ст
р.36-37 

Расказываниепокартинке«Собакасощ
енятами». 

1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.стр.38 

 

Декабрь 
Чтениерусской народной 
сказки"Лисичка-
сестричкаиволк» 

1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.стр38 

Составлениерассказаобигрушке.Д
ид. упр.«Чтоизчего?» 

1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.стр.39 

Чтениеизаучиваниестихотворений озиме 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.с
тр.44-45 



 

 

 Обучениерассказыванию 
покартине«Вотэтоснеговик!
» 

1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.ст
р.45-46 

Днипсихолого-педагогическойразгрузкис28.12.2027 – 08.01.2027 

 

Январь 

Чтениедетямрусской народной сказки 
«Зимовье» 

1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.с
тр.48-49 

Звуковаякультураречи: звукж 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.с
тр.49-50 

Обучениерассказыванию 
покартине«Танянебоится 
мороза» 

1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.с
тр.50-51 

Чтениелюбимыхстихотворений. 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.стр.52 

 

Февраль 
Звуковаякультураречи: звукч 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.с

тр.53-55 

Составлениерассказовпокартине«Напо

лянке» 

1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.ст

р.55-56 

Уроки вежливости 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.ст

р.56-57 

 Дни психолого -педагогическойразгрузкис19.02.2027– 23.02.2027 

 

 
 

Март 

Готовимсявстречатьвеснуи 
международныйженский день. 

1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.ст
р.59-60 

Звуковаякультураречи: звукщ-ч 1 час  В.В.Гербова.Развитиеречивд/саду.ст
р.60-61 

Чтениедетямрусской народной 

сказки"Лисичка-сестричкаи волк" 

1 час  В.В.Гербова. 

Развитиеречивд/саду.стр.43-44 

Днипсихолого -педагогическойразгрузкис25.03.2027 – 29.03.2027 

 

 

 

Апрель 

ЧтениедетямсказкиД.Мамина-Сибиряка 

«Сказка про Комара Комаровича– 

ДлинныйносипроМохнатогоМишу–

Короткийхвост» 

1 час  В.В.Гербова. 

Развитиеречивд/саду.стр.63 

Урок вежливости 1 час  В.В.Гербова. 
Развитиеречивд/садустр.56-57 

Чтениесказки«Петушокибобовоезернышко» 1 час  В.В.Гербова. 
Развитиеречивд/саду.стр.61-62 

Составлениерассказов покартине 1 час  В.В.Гербова. 
Развитиеречивд/садустр. 62 

Май Деньпобеды 1 час  В.В.Гербова. Развитиеречивд/саду 



 

 

    стр.68-69 

 Итого:29 час. 

13.05.27–31.05.27Мониторингкачестваосвоенияадаптированной основной 

образовательнойпрограммы,основнойобразовательнойпрограммы 



 

 
ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РИСОВАНИЕ» 

Приложение№ 6 

 
Месяц Тема Кол-

вочас
ов 

Датапр
оведения 

Примечания 

 

Сентябрь 
01.09.2026-15.09.2026Педагогическаядиагностикаиндивидуальныхдостиженийвоспитанников 

Рисование"Наяблоне поспелияблоки". 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етскомсаду.стр.25 

«Золотая осень» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.32 

 

Октябрь 
«Сказочноедерево» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд

етском садустр.33 

Декоративноерисование«Украшение
фартука» 

1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.34 

«Яичкипростыеизолотые» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.36 

Декоративноерисование«Украшение
фартука» 

1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.34-35 

Дни психолого-педагогической разгрузки с30.10.2026 –06.11.2026 

 

 
 

Ноябрь 

Декоративноерисование«Украшениес
витера» 

1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.40 

«Маленькийгномик» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.42 

«Рыбки плаваютваквариуме» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.43 

«Ктовкаком 
домикеживет»(«Укогокакойдомик») 

1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.45 

 
 

Декабрь 

«Снегурочка» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.47 

«Новогодниепоздравительныеоткрытки» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.48 



 

 

 «Нашанаряднаяелка 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.50 

Рисованиепозамыслу 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.38 

Дни психолого-педагогическойразгрузкис28.12.2026 –08.01.2027 

 

 
 

Январь 

«Маленькойелочкехолоднозимой» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.51 

«Развесистоедерево» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.52 

«Нарисуй,какуюхочешь,игрушку» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр. 56 

Рисованиепозамыслу 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.50 

 

Февраль 

«Украсим полоскуфлажками» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.58 

«Укрась своиигрушки» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.62 

«Красивая птичка» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.61 

Днипсихолого-педагогическойразгрузкис19.02.2027– 23.02.2027 

 

 

 
 

Март 

«Расцвели красивыецветы» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.64 

Декоративноерисование«Украсимкуклеп
латьице» 

1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр. 68 

«Козлятки выбежали погулять 
назеленыйлужок» 

1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр. 69 

Днипсихолого-педагогическойразгрузкис25.03.2027– 29.03.2027 

 
 

Апрель 

«Сказочный домик-теремок» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.72 

«Мое любимоесолнышко» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.74 

«Дом, в котором ты живешь» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.77 

«Твоялюбимаяигрушка» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.75 



 

 

Май «Праздничноукрашенный дом» 1 час  Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвд
етском садустр.78 

 Итого:29 час. 

13.05.27–31.05.27Мониторингкачестваосвоенияадаптированнойосновной 

образовательнойпрограммы,основнойобразовательнойпрограммы 



 

Приложение№ 7 
 

ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Образовательнаяобласть Познавательноеразвитие «ФЭМП» 
 

Месяц Тема Кол-
вочас
ов 

Датапроведения Примечания 

 

 

 

 

Сентябрь 

01.09.2026-15.09.2026 Педагогическаядиагностикаиндивидуальныхдостиженийвоспитанников 

Занятие1. 1час.  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.12-13 Занятие2. 1час. . И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематически
хпредставленийстр.13-14  

 

Октябрь 

Занятие1 1 час  И.А.Помораева,В.А.Позина 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений

,стр.17-18 

Занятие2 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.18-19 Занятие3 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.18-19 Занятие4 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.19-21  Днипсихолого-педагогической разгрузки с30.10.2026 –06.11.2026 

 

 

Ноябрь 

Занятие1 1 час  И.А.Помораева,В.А.Позина 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений

,стр.21-23 

Занятие2 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.23-24 Занятие3 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.25-28 Занятие4 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.28-29  Занятие1 1час  И.А.Помораева, В.А.ПозинаФормирование 



 

 

 

Декабрь 

   элементарныхматематическихпредставлений,стр.29-30 

Занятие2 1час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.30-31 Занятие3 1час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.31-32 Занятие4 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.32-33  Днипсихолого-педагогической разгрузки с28.12.2026 –08.01.2027 

 
 

Январь 

Занятие1 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.33-34 Занятие2 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.34-35 Занятие3 1 час  И.А.Помораева,В.А. 
ПозинаФормированиеэлементарныхматематическихпре
дставлений,стр.36-37 

И.А.Помораева,В.А.Позина 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений

,стр.36-37 

Занятие4 1 час  

 
 

Февраль 

Занятие1 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.37-39 Занятие2 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.40-41 Занятие3 1 час  И.А.Помораева,В.А.Позина 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений

,стр.43-44 

Дни психолого-педагогическойразгрузкис19.02.2027 – 23.02.2027 

 

 
 

Март 

Занятие1 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.44-45 Занятие2 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.45-56 Занятие3 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.46-47 Днипсихолого-педагогическойразгрузкис25.03.2027– 29.03.2027 

 Занятие1 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.48-49 



 

 

Апрель     

Занятие2 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.49-50 Занятие3 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематических
представлений,стр.50-51  

 
 

Май 

Занятие1 1 час  И.А.Помораева, 
В.А.ПозинаФормированиеэлементарныхматематически
хпредставленийстр.35-36 Итого:28часов 

13.05.27 – 31.05.27 Мониторинг качестваосвоенияобразовательнойпрограммы 



 

Приложение№ 8 

 
ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕПО 

КОНСТРУИРОВАНИЮ 
 

Месяц Тема Кол-

вочас

ов 

Датапр

оведения 

Примечание 

 

 

 

 
Сентябрь 

01.09.2026-15.09.2026Педагогическаядиагностикаиндивидуальныхдостиженийвоспитанников 

"Мосты" 1 час  Л.В.Куцакова.Конструированиеизстроительногома
териала.стр.13-21 

«Заборы» 1 час  Л.В.Куцакова.Конструированиеизстроительногом

атериала.стр.13 

 

 
 

Октябрь 

«Терема» 

 

«Конструированиепозамыслу» 

1 час  Л.В.Куцакова.Конструированиеизстроительногома
териала.стр.28-33 

1 час  Е.В.Фешина«Лего-конструирование в 

детскомсаду»стр.39 

Строительствопростейшихпостроек 1 час  Л.В.Куцакова.Конструированиеизстроительногом
атериала. 

«Домики,сарайчики» 1 час  Л.В.Куцакова.Конструированиеизстроительногом
атериала.стр.21-27 

Днипсихолого-педагогической разгрузкис 30.10.2026–06.11.2026 

 
Ноябрь 

«Башня» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.40 

«Большиеималенькиепирамидки» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.45 

«Конструированиепозамыслу» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.39 

 «Грузовыеавтомобили» 1 час  Л.В.Куцакова.Конструированиеизстроительногома
териаластр.35-45. 

 

«Мосты» 1 час  Л.В.Куцакова.Конструированиеизстроительногома
териала.стр.45-49 

«Корабли» 1 час  Л.В.Куцакова.Конструированиеизстроительногома
териала.стр.49-51 



 

 

Декабрь 
«Самолеты» 1 час  Л.В.Куцакова.Конструирование из 

строительногоматериала.стр.51-55 

Дни психолого-педагогическойразгрузкис28.12.2026 –08.01.2027 

 

 
 

Январь 

«Лесной домик» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.46 

«Мебель» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.47 

«Конструированиепозамыслу» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.39 

 
Февраль 

«Знакомствососветофором» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.51 

«Строительствопроезжей 
частиинадземного перехода» 

1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.52 

«Загородки» 1 час  Л.В.Куцакова.Конструированиеизстроительногома
териала.стр.13-21 

Дни психолого -педагогическойразгрузкис13.02.2027 – 19.02.2027 

 

 
 

Март 

Конструированиепозамыслу 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.39 

«Робот» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.53 

«Мыедем взоопарк» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.54 

«Дом фермера» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.50 

Дни психолого -педагогическойразгрузкис25.03.2027– 29.03.2027 

Апрель «Загондля коровилошадей» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.48 

«Мельница» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.50 

«Ракета,космонавты» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.56 

«Пожарнаямашина» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.58 

 «Самолет» 1 час  Е.В.Фешина«Лего-
конструированиевдетскомсаду»стр.59 



 

 

 
 

Май 

Итого:26час. 

13.05.27–31.05.27Мониторингкачестваосвоенияобразовательной программы 
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