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1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ. 

 
1.1. Пояснительная записка 

 
Рабочая программа (далее по тексту Программа) представляет собой учебно-методическую 

документацию, на основании которой педагоги организует и реализует образовательную 

деятельность обучающихся в возрасте от 3 до 4 лет,работу по воспитанию, формированию и 

развитию личностидошкольниковсучётомихиндивидуальныхспособностейивозможностей. 

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»(далее–Федеральный закон)в редакции от 24.09.2022г.,принятойФЗ-№304) в структуру 

Программы как «комплекса основных характеристик образования (объем, содержание, 

планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который 

представленыввидеучебногоплана,календарногоучебногографика,рабочихпрограммучебныхпредм

етов,курсов,дисциплин(модулей),иных компонентов, оценочных и методических материалов, а 

также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях» включается в рабочую 

программу воспитания и календарный план воспитательной работы. 

В соответствии сост.6 (в редакции Федерального закона от24.09.2022№371-ФЗ) Программа 

разрабатывается и утверждается дошкольным образовательным учреждением в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)») и соответствующей федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»). 
 

В рабочей программе  воспитания используются следующие понятия: 

образование–единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся 

общественно значимым благами осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и 

государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных 

установок, опыта деятельности и компетенции определенных объема и сложности в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического и (или) профессионального 

развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов; 

воспитание–деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных ,духовно-

нравственных  ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважениякпамятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтечества,закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФе

дерации,природеиокружающей среде; 

обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по 

овладениюзнаниями,умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта деятельности, 

развитиюспособностей, приобретению опыта применения знаний в повседневной жизни и 

формированию уобучающихсямотивации полученияобразования втечениевсейжизни; 

образовательнаядеятельность–деятельностьпореализацииобразовательныхпрограмм; 



инклюзивное образование–обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с 

учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на государственном языке 

Российской Федерации. 

Программа разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом от29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании и в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФот17.10.2013г.№1155 «Обутверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (далее –

ФГОСДО); 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019г.№31 «О внесении изменения в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября2013г.№1155»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

общегообразования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

умственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями)»; 

- приказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25.11.2022№1028«Обутверждении

федеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования»; 

- приказомМинистерствапросвещенияРФот31.07.2020г.№373«ОбутвержденииПорядкаорганизаци

и и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательнымпрограммам– образовательнымпрограммамдошкольного образования»; 

- приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений 

вПорядокорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразователь

нымпрограммам–

образовательнымпрограммамдошкольногообразования,утвержденныйприказомМинистерствапрос

вещенияРоссийскойФедерацииот31июля2020г. 

№373»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 2 июня 2026 года N 19 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 2 июня 2026 года N 

18 «Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.4282-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»; 

- Лицензиянаосуществлениеобразовательнойдеятельности(серия61Л01№0003266,регистрационн

ый№5617 от 26.08.2015 г.) 
-УставМБДОУ№284 

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для 

детеймладшеговозраста, открывающей возможности для позитивной социализации ребёнка, его 

всестороннеголичностного развития, развития инициативы и творческих способностей, 

индивидуализации наоснове сотрудничества с взрослыми и сверстниками в соответствующих 

дошкольному 

возрастувидахдеятельностииучетомособыхобразовательныхпотребностейдетейсограниченнымивоз

можностямиздоровья(далеепотексту–ОВЗ)вусловияхсовместногообразования. 

ВПрограмме  отражены  содержание  обучения  и  воспитания,  особенностиорганизации 



образовательнойдеятельности иобразовательного процесса,учитывающие 

возрастдетейиихобразовательныемаршруты,направленностьгрупп,атакжеучастиеродителей(законн

ыхпредставителей)вреализации Программы. 
 

1.1.1. Цельизадачи рабочейпрограммы. 
 

Целью   Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детствас учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностейнародов РФ, историческихи национально-культурныхтрадиций. Ктрадиционным 

российскимдуховно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права 

и свободычеловека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадмат

ериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,и

сторическаяпамятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии. 

ЦельПрограммыдостигаетсячерезрешениеследующихзадач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатовосвоенияобразовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностямроссийскогонарода-

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимо

помощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единствонародов 

России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающемумиру,становленияопытадействийипоступковнаосновеосмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учётавозрастныхи индивидуальныхособенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

сучётомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальныхвозможностей; 

- охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеихэмоциональногоб

лагополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма,интеллектуальныхихудожественно-

творческихспособностейребёнка,егоинициативности,самостоятельности и ответственности; 

- обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителей)в

вопросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепленияздоровья детей, 

обеспеченияихбезопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

дляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначального общегообразования. 
 

1.1.2. Принципыиподходыкформированиюрабочейпрограммы. 

 

ПрограммапостроенанаследующихпринципахДО,установленныхФГОС: 

 

1) полноценноепроживаниеребёнкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошкольноговозр

астов),обогащение(амплификация)детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждогоребёнка,прикоторомсамребёнокстановитсяактивнымввыборесодержаниясвоегообразован

ия,становитсясубъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетнихчленов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольноговозрастов,а такжепедагогическихработников3(далеевместе-взрослые); 



4) признаниеребёнкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различныхвидахдеятельности; 

9) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований,методоввоз

растуи особенностямразвития); 

10) учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 

1.1.3. Характеристикаособенностейразвитиядетеймладшеговозраста 

 

Ребёнок 3 – 4 лет больше стремится к самостоятельности, осознаёт собственную 

«отдельность»себя от матери. Малыш нуждается в общении со сверстниками, уважении и 

признании. Самыйважный вид деятельности– этоигра. 

Физическоеразвитиеребенка3-4лет 

• Ребенокходитнаносочках,высокоподнимаяколени,мелкими,широкими,приставнымишага

ми; 

• ходит и бегает в разном темпе (умеренном, медленном, быстром), в 

различныхнаправлениях(прямо,покругу,змейкой,междупредметамиит.д.),держасьзаруки,

стояспинойили лицомдругк другу; 

• прыгаетнаместе, спродвижениемвперединазад,черезпрепятствия; 

• бросаетмячвцель,ловитдвумяруками;принимаетактивноеучастиевподвижныхмероп

риятиях(спортивных,игровых,танцевальных); 

• выполняетпоследовательностьразнообразныхдвигательныхдействийвтечение10мин

ут; управляет своим телом, например, удерживает равновесие при ходьбе 

понаклоннойдоскеит.д. 
 

Социально-нравственноеиличностноеразвитиеребенка. 
 

• Ребенокпроявляетразныеформывыражениясимпатиииантипатии; 

• проситпрощения,проявляетзаботу,ласку; 

• замечаетнастроениеродителейили другихблизкихлюдей; 

• знает и называет по имени себя, родителей и иных людей, с которыми часто 

общается;проявляетинтересквзаимодействиюсосверстниками,активновключаетсявсовмес

тныеигровыедействия; 
• знаетвежливыесловаиосновныеправилаповедениявразных местахиситуациях; 

• знаетнекоторыепраздники,традиции,растительныйиживотныймирстраны,вкоторойживе

т;знает иможет назвать частитела; 

• даетположительнуюоценкусвоимдействиям(дажеесли вчем-тонеправ); 

• проявляетстремлениексамостоятельностии независимости; 

• проявляетповышенныйинтересипотребностькпознаниюокружающегонасмира. 
 

Познавательноеразвитиеребенка3-4лет 
 

• Ребенокзнаетосновныецветаиоттенки; 

• сравниваетобъектыподлине,ширинеивысоте; 

• относитсякигрушкамкаккживымсуществам(разговариваетсними,кормит,поити т.д.); 

• устанавливает элементарные причинно-следственные связи (например, листочки 

опали,потомучто холодно); 

• классифицируетпредметыпоодномузначимомупризнаку(например,отделяеткубикикрас

ногоцвета от кубиков зеленого цвета); 



• достаточнодолгососредоточиваетвниманиенаодномобъекте; 

• вбольшеймереинтересуетсяпроцессомвыполненияразличныхзаданийиупражнений,а не 

конечным результатом (например, может старательно что- то рисовать, а потомсмять 

свой рисунок); 

• познаетобъектыспомощьюразных органовчувств(трогает,облизывает,нюхаетит.д.); 

• знаетосновныегеометрическиеформы(круг,треугольник); 

• ориентируетсявпространствеинаплоскостилистабумаги; 

• знает,чтопроисходитвразныечастисуток;знает,вчемпользадомашнихптици 

животныхит.п. 

 

Речевоеразвитиеребенка3-4лет 
 

• Ребенокиспользуетразличныечастиречи(кромедеепричастийипричастий); 

• правильноназывает предметы,их качества,действиясними; 

• знаетобобщающиеслова(например,овощи,игрушки); 

• понимаетмногозначныеслова,типа,ножка,ручкаидр.; 

• согласовываетсуществительные,прилагательныеиглаголы(мальчикидет–

детиидут,сладкийторт– сладкаяконфета); 

• употребляетпредлоги в,на,под, над,за; 

• правильнопроизноситвсезвукиречи(могутбытьисключениядляшипящих,свис

тящих,[л], [р]); 

пересказываетнесложныйтекст;декламируетстихи. 

Художественно-эстетическоеразвитиеребенка. 
 

• Понимает контрастную музыку (медленную, быструю) и изменяет темп движений 

поднее; 

• проявляетинтерескигренадетских музыкальныхинструментах; 

• запоминаетсловапесениподпеваетвзрослому; 

• понимает,чтонарисованонаиллюстрации;создаетэлементарныеаппликационные, 

• рисуночныеилепныеизображения(дорожки,шарики,бусы); 

• конструируетпостройкиизстроительногоматерилаипростыхконструкторов. 
Личнаягигиенаребенка3-4лет 

 

• Малышзнаетипытаетсясоблюдатьосновныесанитарно-гигиеническиетребования: 

• правильнопользуетсятуалетом; 

• моетрукипослетуалета,прогулки,передедой,помереих загрязнения; 

• умывается,чиститзубы; 

• критическиотноситсяксвоемувнешнемувиду(например,можетненадетьколготы,котор

ыенепоглажены, спятнышком ит.п.). 

• Малыш может самостоятельно, одеваться и раздеваться в 

определеннойпоследовательности (надевать одежду, снимать, расстегивать 

пуговицы, складывать,вешать,развязыватьи завязывать шнурки ботинок). 

 

1.2. Планируемыерезультаты,представленныеввидецелевыхориентиров. 

 

В соответствии с ФГОС ДО планируемые результаты освоения Программы 

представляютсобойвозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнкадошкольноговозраста

наразных возрастныхэтапахи к завершениюДО. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребёнкасогласнокультурно-

историческойпсихологии,дошкольноедетствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(первоеив

тороеполугодияжизни),ранний(отодногогодадотрехлет)идошкольныйвозраст(от 



трех досемилет). 

ОбозначенныевПрограммевозрастныеориентирыимеютусловныйхарактер,чтопредполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов.По этой 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатахвозрастныехарактеристикиразвитияраньшеили позжезаданныхвозрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различатьсяудетейодноговозрастапопричиневысокойиндивидуализацииихпсихическогоразвитияир

азных стартовыхусловийосвоения образовательнойпрограммы. 

 

К четыремгодам: 

 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям,проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и 

ловля мяча,ходьба,бег,прыжки) иподвижнымиграм; 

ребёнокпроявляетэлементысамостоятельностивдвигательнойдеятельности,синтересомвключаетсяв

подвижныеигры,стремитсяквыполнениюправилиосновныхролейвигре,выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражненияподмузыку; 

ребёнокдемонстрируеткоординациюдвиженийпривыполненииупражнений,сохраняетравновесие 

при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одногодвижениянадругое,выполнять движения вобщемдля всехтемпе; 

ребёноквладееткультурно-

гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеитомуподобное,соблюдаеттребованиягигиены,имеет

первичныепредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице;ребёнокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстниковпопоказу

и побуждениювзрослых; дружелюбнонастроен вотношениидругихдетей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определеннымиразрешениямиизапретами("можно","нельзя"),демонстрируетстремлениекположите

льнымпоступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействиясосверстниками

; 

ребёнокпроявляет интерес кправилам безопасного поведения; осваиваетбезопасные 

способыобращениясо знакомыми предметамиближайшегоокружения; 

ребёнокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражаетегодействиям,отвечает 

на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности;ребёнокпроизноситправильновсловахвсегласныеисогласныезвуки,кромешипящихисо

норных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет

 запедагогическимработником(далее-педагог)рассказыиз3-

4предложений,пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,используетречевыеформывежли

вогообщения; 

ребёнокпонимаетсодержаниелитературныхпроизведенийиучаствуетвихдраматизации,рассматривае

тиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешки,стихотворения,эмоциональнооткликается 

наних; 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетнавопросы,используяпростыераспространенныепредложе

ния;проявляет речевуюактивностьвобщениисо сверстником; 

ребёноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления 

впроцессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстникамиполученныепредставленияопредметахиобъектахближайшегоокружения,задаетвопрос

ыконстатирующегои проблемного характера; 



ребёнокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми;демонстрируетстремление к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшемуэкспериментированиюспредметамииматериалами:проявляетэлементарныепредставле

ния овеличине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим 

характеристикам;ребёнокпроявляет интереск миру,к себеи окружающимлюдям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии,достопримечательностяхитрадициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшегоокружения,выделяетихотличительныеособенностиисвойства,различаетвременагодаиха

рактерные для нихявления природы, имеетпредставление осезонныхизмененияхв жизниживотных, 

растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем 

живымсуществам,знаетоправилахповедениявприроде,заботитсяоживотныхирастениях,непричиняет

имвред; 

ребёнокспособенсоздаватьпростыеобразыврисованиииаппликации,строитьпростуюкомпозицию с 

использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста,видоизменять 

их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки 

споследующимеёанализом; 

ребёноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомыепроизведения,проявляет 

эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении;ребёнокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебярольидействуетоти

менигероя,строитролевыевысказывания,используетпредметы-

заместители,разворачиваетнесложныйигровой сюжет изнесколькихэпизодов; 

ребёноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованныхиграхразыгрываетотрывкии

ззнакомых сказок,рассказов,передаетинтонациюимимическиедвижения. 

 

1.3. Подходыкпедагогическойдиагностикедостиженияпланируемыхрезультатов. 
 

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправленанаизучениедеятельно

стныхуменийребёнка,егоинтересов,предпочтений,склонностей,личностныхособенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлятьособенностиидинамикуразвитияребёнка,составлятьнаосновеполученныхданныхиндивиду

альные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременновноситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельн

ости. 
 

Специфика педагогическойдиагностикидостижения 

планируемыхобразовательныхрезультатовобусловленаследующими требованиями ФГОС ДО: 
 

- планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыДОзаданыкакцелевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристикивозможных достиженийребёнканаразныхэтапахдошкольного детства; 
 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравненияср

еальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоценкисоответствияустановленнымтребования

мобразовательной деятельностииподготовки детей; 
 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговойаттестацииобучающихся. 
 

Данныеположенияподчеркиваютнаправленностьпедагогическойдиагностикинаоценкуиндивидуаль

ногоразвитиядетейдошкольноговозраста,наосновекоторойопределяетсяэффективностьпедагогичес

кихдействийиосуществляетсяихдальнейшеепланирование. 



Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

длярешенияследующихобразовательныхзадач: 
 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения

 егообразовательнойтраекторииили профессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 
 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 
 

Периодичность проведения педагогической диагностики:на начальном этапе освоения 

ребёнкомобразовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой(заключительная,финальнаядиагностика).Припроведениидиагностикинаначальномэтапеуч

итываетсяадаптационныйпериодпребыванияребёнкавгруппе.Сравнениерезультатовстартовойифин

альнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребёнка. 
 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроизвольнойфо

рменаосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке,аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

Принеобходимостипедагогможетиспользоватьспециальныеметодикидиагностикифизического,ком

муникативного,познавательного,речевого, художественно-эстетическогоразвития. 
 

Основнымметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Ориентирамидлянаблюденияя

вляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребёнка.Онивыступаюткакобобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

всоответствующихобразовательныхобластях.Педагогнаблюдаетзаповедениемребёнкавдеятельност

и(игровой,общении,познавательно-

исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),разныхситуациях(врежимных

процессах,вгруппеинапрогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других 

ситуациях). В 

процессенаблюденияпедагоготмечаетособенностипроявленияребёнкомличностныхкачеств,деятель

ностныхумений,интересов,предпочтений,фиксируетреакциинауспехиинеудачи,поведениевконфлик

тныхситуацияхитомуподобное. 
 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждогопоказателя,самостоятельностьиинициативностьребёнкавдеятельности.Частотапроявленияу

казывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнениядействия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативностьсвидетельствуетопроявлениисубъектности 

ребёнкавдеятельностиивзаимодействии. 
 

Результатынаблюденияфиксируются,способиформуихрегистрациипедагогвыбираетсамостоятельно

. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться картаразвития ребёнка. 

Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастногоразвития ребёнка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогувыявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, 

атакжескорректироватьобразовательнуюдеятельностьсучётоминдивидуальныхособенностейразвит

ия ребёнка и его потребностей. Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами 

сдетьмивсвободнойформе,чтопозволяетвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенно

мувидудеятельности,уточнитьзнанияопредметахиявленияхокружающейдействительностии другое. 
 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериалов 



портфолиоребёнка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделок и 

другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существеннодополнятрезультатынаблюдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной

,конструктивной,музыкальнойи другойдеятельностью). 
 

Педагогическаядиагностиказавершаетсяанализомполученныхданных,наосновекоторыхпедагогвыст

раиваетвзаимодействиесдетьми,организуетРППС,мотивирующуюактивнуютворческую 

деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршрутыосвоенияобразовательнойПрограммы,осознанноицеленаправленнопроектируетобразоват

ельныйпроцесс. 
 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

иизучениеиндивидуально-психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейв 

освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты(педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускаетсятолько с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологическойдиагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения иоказания адресной психологической помощи. 



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ. 

 
2.1. Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипокаждойизобразовательныхобластей

длядетей2-ймладшейгруппы. 

СодержаниерабочейпрограммыбазируетсянаосновеобразовательнойпрограммыМБДОУ№284 

которая определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по 

основнымнаправлениямразвитиядетей:социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетического,физическогоразвития.Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения детьми второй младшей 

группы.Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского 

народа,формированиеуних ценностного отношениякокружающемумиру. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативноеразвитие: 
 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковыраженныеэмоциисверстни

ковивзрослых,различатьипониматьотдельныеэмоциональныепроявления,учитьправильноихназыват

ь; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота 

очленахсемьи, близкомокружении; 

поддерживатьвустановленииположительныхконтактовмеждудетьми,основанныхнаобщихинтересах

к действиямсигрушками, предметамии взаимнойсимпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневномобщениии бытовойдеятельности; 

приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявДОО; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных 

видахдеятельности; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретныхвидаххозяйственно-

бытовоготруда,направленныхназаботуодетях(мытьепосуды,уборкапомещенийгруппы 

иучасткаипрочее) итрудовыенавыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых;приобщать детей к самообслуживанию

 (одевание, раздевание, умывание),

 развиватьсамостоятельность,уверенность, положительнуюсамооценку; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использованиябытовыхпредметовигаджетов,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсред

ствобучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое 

имяи возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие 

ихдругот друга(внешность, предпочтениявдеятельности,личныедостижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, 

страх,удивление) ипониманиюярко выраженных эмоциональныхсостояний. Приобщениис 

детьмипедагогинтересуетсянастроениемдетей,предоставляетвозможностьрассказатьосвоихпережива



ниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержать, 



пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной 

литературыпедагогобращаетвниманиенапроявления,характеризующиенастроения,эмоцииичувстваге

роев,комментируетихотношенияиповедение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонаж

ейхудожественныхпроизведенийимультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляютсядоброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, 

растениях; знакомит спроизведениями,отражающими отношения междучленами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, 

проводитигры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивныйопытвзаимодействиядетей,создаетусловиядлясовместныхигр,демонстрируетпозитивный

настройиудовольствие,котороеможноиспытыватьотобщения исовместнойигры.Помогаетдетям 

обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на 

них.Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к 

детямпо именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно 

игратьрядом,обмениватьсяигрушками,объединятьсявпарнойигре,вместерассматриватькартинки,наб

людатьипрочее).Всовместныхигровыхибытовыхдействияхпедагогдемонстрируетготовностьдейство

ватьсогласованно,создаетусловиядлявозникновениямеждудетьмидоговоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении(здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном 

выполнениидетьмиправилповедения. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:регулярнонапоминаетназваниенаселенного 

пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями,природными 

объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми 

ихлюбимыеместавремяпрепровождениявнаселенномпункте.Демонстрируетэмоциональнуюотзывчи

вость накрасотуродного края, восхищаетсяприродными явлениями. 

Поддерживаетотражениедетьмисвоихвпечатленийомалойродиневразличныхвидахдеятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и такдалее). 

3) Всферетрудового воспитания. 

Педагогформируетпервоначальныепредставленияотом,чтопредметыделаютсялюдьми,например, 

демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия сдетьми 

выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например:ручка на 

входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). 

Знакомитдетейсосновнымисвойствамиикачествамиматериалов,изкоторыхизготовленыпредметы,зна

комыеребёнку(картон,бумага,дерево,ткань),создаетигровыеситуации,вызывающиенеобходимостьвс

озданиипредметовизразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиикартинкаминаг

руппировкупосхожимпризнакам,моделируетситуациидляактивизациижеланиядетейвключитьсяввып

олнениепростейших действийбытовоготруда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома 

ивгруппеДОО,поощряетжеланиедетейсоблюдатьпорядокприраздеваниинадневнойсон(аккуратное 

складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов 

деятельности(лепки,рисования,аппликации)итому 

подобное.Используетприемыодобренияипоощренияребёнка при правильном выполнении 

элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду 

нараздаточныйстол,убираетрабочееместопослезанятий,собираетигрушки,помогаетраздатьнаглядны

йматериалназанятиеитомуподобное). 

Педагогподдерживаетстремленияребёнкасамостоятельновыполнятьотдельныедействиясамообслужи

вания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередприемомпищи,элементарныйуходзасобой(ра

счесываниеволос,поддержаниеопрятностиодежды,пользование 



носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к 

соблюдениюпорядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и 

одобренияприсамостоятельномиправильномвыполнениидействийпо самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей 

сцельюповышениякачествавыполнения действий посамообслуживанию. 

4) Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правилаиспользования,доброжелательноикорректнообращаетвнимание,чтонесоблюдениеправилисп

ользованиябытовыхпредметовпозволяетсоздать ситуации,небезопасныедляздоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования 

уменийребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждаетс детьми какими 

предметамибыта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, 

лекарства,спичкии такдалее. 

Педагогобсуждаетсдетьмиправилабезопасногоповедениявгруппе,рассказывает,почемуигрушки 

нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, 

вовремяодевания напрогулку,вовремя совместныхигр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом 

сдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзрослых(педагога,родителей(законны

х представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка 

ДОО.Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, 

каксебявестибезопасно:рядомсбездомнымиживотными(ненужноподходитьблизко,пугатьживотных), 

рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомыеягоды, листья 

растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно 

сначаласпроситьувзрослого,можно лиихесть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы 

детейдошкольноговозраста,сготовностьюнанихотвечает,привлекаякобсуждениювсехдетей.Использу

ет приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления 

формируемыхпредставлений. 

 
2.1.2. Познавательноеразвитие. 

 

Основнымизадачамиобразовательной деятельностиявляются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании 

всамостоятельнойдеятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине 

иколичеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные 

способыориентировкивпространствеивремени; развивать исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительногоотношенияк членамсемьи, кдругимвзрослыми сверстникам; 

4) конкретизироватьпредставлениядетейобобъектахближайшегоокружения:ородномнаселенномп

ункте,егоназвании,достопримечательностяхитрадициях,накапливатьэмоциональныйопытучастия 

впраздниках; 

5) расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животныхближайшего 

окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезоныгода,знакомитьсправиламиповеден

ияпо отношению к живымобъектамприроды. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоконтуру,про

катывание,бросаниеитомуподобное,расширяет 



содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, 

черный,белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие 

цвет.Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия 

детей,задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач 

деятельности,развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление 

самостоятельнозавершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия 

ребёнка со взрослымисверстниками; 

присравнениидвухпредметовпоодномупризнакупедагогнаправляетвниманиедетейнавыделение 

сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 

выраженнымипризнакамисходства, группировкойпо заданномупредметномуобразцуипо слову. 

2) Математическиепредставления: 

педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипрактическогоустановленияпростейшихпространствен

но-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, 

шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, 

непоровнупоколичеству,используяприемыналоженияиприложения;организуетовладениеуравнивани

ем неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе илиудаления 

одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих 

свойства,качествапредметов иотношений междуними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в 

ихречиданныеназвания;обращаетвниманиенаиспользованиевбытухарактеристик:ближе(дальше), 

раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от 

себя:впереди(сзади),сверху(снизу),справа(слева)ивремени(пониматьконтрастныеособенностиутраив

ечера, дня и ночи). 

3) Окружающиймир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-положительное отношение 

кродителям(законнымпредставителям)идругимчленамсемьи,людямближайшегоокружения,поощряе

т стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с 

ними;побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, 

приобщаться 

ктрадициямсемьи.Знакомитснаселеннымпунктом,вкоторомживетребёнок,даетначальныепредставле

ния о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включаядетей в 

отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят 

вмагазин,убираютквартиру,двор,готовятеду,водяттранспортидругое).Знакомитструдомработников 

ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторыеинструменты 

труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека.Поощряет детей 

за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишниематериалы зря и 

так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, 

видовтранспорта(машина,автобус,корабльидругие),книг(большие,маленькие,толстые,тонкие,книжк

и-игрушки,книжки-

картинкиидругие).Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторымиовощамиифруктами(мор

ковка,репка,яблоко,банан,апельсинидругие),ихвкусовымикачествами(кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,кустарниках,цветковых,трав

янистыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданнойместности,помогаетихразличать и группировать 

на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза длячеловека; знакомит с 

объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины,камней. Продолжает 

развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны 

годаиизменениямивжизниживотных,растенийичеловека(выделятьпризнакивременгодапосостоянию 

листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения вприроде (не 

ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться 

оних),развиваетумениевидетькрасотуприродыизамечатьизменениявнейвсвязисосменой 



временгода. 

 
 

2.1.3. Речевоеразвитие. 

 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:закреплятьудетейумениеразличатьиназыватьчастипредметов,качествапредметов,с

ходныепоназначениюпредметы, пониматьобобщающиеслова; 

активизациясловаря:активизироватьвречислова,обозначающиеназванияпредметовближайшегоокруже

ния. 

2) Звуковаякультураречи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные 

звуки,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонационнуювыразительнос

ть;отчетливопроизноситьсловаи короткиефразы. 

3) Грамматическийстройречи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблятьсуществительныеспредлогами,использоватьвречиименасуществительныевформеединст

венногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхиихдетенышей;существительных в форме 

множественного числа в родительном падеже; составлять предложения соднородными членами. 

Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму 

глаголов,использоватьприставочныйспособдляобразованияглаголов,знакомитьдетейсобразованиемз

вукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи 

разнымиспособамисловообразования. 
4) Связнаяречь: 

продолжатьзакреплятьудетейумениеотвечатьнавопросыпедагогаприрассматриваниипредметов,карт

ин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослымиидетьми,пользоваться простыми 

формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогомрассказ из 3-4 

предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать 

вдраматизацииотрывков иззнакомыхсказок. 

Подводитьдетейкпересказываниюлитературныхпроизведений, формировать умение воспроизводить 

текст знакомой сказки или короткого рассказасначалапо вопросампедагога, азатемсовместносним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами "слово", "звук" 

впрактическомплане. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) 

ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

нагляднымсопровождениеми без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей,последовательность событий всказках, рассказах); 

формироватьумениевнятно,неспешапроизноситьнебольшиепотешкиистихотворения,воспроизводить 

короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, 

повторятьзапедагогомзнакомыестрочкии рифмыиз стихов,песенок, пальчиковыхигр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматриваниякнижек-картинок,иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 

процессесовместногослушания художественныхпроизведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 



1) Формированиесловаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о 

людях,предметах,частяхпредметов(урубашки-

рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных 

по назначению предметов (стул - 

табурет),объектахприродыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,форм

ируетудетейумениепонимать обобщающиеслова(мебель,одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов 

иобъектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; 

названиядействий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним 

видом иподдержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; 

объектов иявленийприроды. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематическийслух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные 

звуки ([м], [б], [п],[т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышатьспециально интонируемый в 

речи педагогазвук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого 

аппарата,совершенствуетумениедетейвоспроизводитьритм стихотворения. 
3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 

прилагательныеи существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в, 

на, под, за),использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и 

множественном числе(кошка-

котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеиспомощьюпедагогастроитьсложн

ыепредложения; 

педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(наименованияпредметов 

посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную 

формуглаголов(беги,лови),использоватьприставочныйспособдляобразованияглаголов(вошел-

вышел),образовыватьзвукоподражательныеглаголы(чирикает). 

4) Связнаяречь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов 

своейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разговариватьолюбимыхигрушк

ах;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместныхдействияхвигровомобщении; с помощью 

педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояниядетей, учитывать их 

при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагогзакрепляет у детей 

умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуацияхобщения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 

обращенияпедагога;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задаватьвопросывусловияхнагляднопре

дставленнойситуацииобщения.Педагогформируетуменияудетейиспользоватьдружелюбный, 

спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками:здороваться, 

прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей уменияотвечать на 

вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простыхфраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказ 

покартинкеиз3-

4предложений;совместноспедагогомпересказыватьхорошознакомыесказки;читатьнаизустькороткие

стихотворения,слушатьчтениедетскихкнигирассматриватьиллюстрации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвречидетейтермины"слово

","звук"впрактическомплане. 



2.1.4. Художественно-эстетическоеразвитие. 

 

Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюпроизведенийискусства

(разглядывать и чувствовать); 

воспитыватьинтерескискусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством;развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,народног

одекоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению

 положительногоэмоционального отклика на красоту окружающего 

мира, выраженного в произведениях 

искусства;формироватьпатриотическоеотношениеичувствосопричастностикприродеродного края, 

ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидахискусства(музыке,изобрази

тельномискусстве, театрализованнойдеятельности); 

готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетскихработитакдалее; 

приобщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО:исполнениетанца,песни,чтениестихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью;формировать у детей знания в области изобразительной 

деятельности;развиватьудетей эстетическоевосприятие; 

формироватьумениеудетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно-

выразительныхсредствколористической,композиционнойи смысловойтрактовки; 

формироватьумение  

удетейврисовании,лепке,аппликацииизображатьпростыепредметыиявления,передавая ихобразную 

выразительность; 

находитьсвязь междупредметамииявлениямиокружающегомираиих 

изображениями(врисунке,лепке,аппликации); 

развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойстваикачествапредметов,н

аэстетическуюсторонуявленийприродыиокружающегомира;отображатьсвоипредставления и 

впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописнымисредствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов 

дляобогащенияиуточнениявосприятияособенностейихформы,пропорций,цвета,фактуры; 

вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликнакрасотуприроды,произведенияискусства 

(книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и 

другое);формироватьумениеудетейсоздаватькакиндивидуальные,такиколлективныекомпозицииврису

нках,лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской)для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки 

художественныхобразов; 

переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивная 

деятельность:совершенствоватьудетейконструктив

ныеумения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные 

детали(кубики,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранныепризмы);сооружатьновыепостройки,исп

ользуяполученныеранееумения(накладывание,приставление,прикладывание); 

формировать умение удетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 



знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, 

маршем;формироватьудетейумениеузнаватьзнакомыепесни,пьесы;чувствоватьхарактермузыки(вес

елый,бодрый,спокойный),эмоциональнонанеереагировать;выражатьсвоенастроениевдвижениипод 

музыку; 

учитьдетейпетьпростыенародныепесни,попевки,прибаутки,передаваяихнастроениеихарактер; 

поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовыми,природными)имузыкальн

ымизвукамииисследованиякачествмузыкальногозвука:высоты,длительности,динамики,тембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 

воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,создаватьусловиядляеёпроведени

я; 

формироватьположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотношения; 

формировать умениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсилами взрослыхистаршихдетей; 

формироватьумениеудетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленокск

ачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 

театромтеней,театром нафланелеграфе); 

знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

формировать удетейумениесопровождатьдвиженияпростойпесенкой; 

вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиитакдалее)иатрибутамикак 

внешними символами роли; 

формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

развиватьудетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукольныхспектаклях; 

формироватьудетейумениеиспользоватьимпровизационныеформыдиалоговдействующихлицвхорошоз

накомыхсказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

способствоватьорганизациикультурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых; 

помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом;создавать

условиядляактивногоипассивногоотдыха; 

создаватьатмосферуэмоциональногоблагополучиявкультурно-досуговойдеятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных

 илитературных произведений; 

формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях; 

формироватьосновыпраздничнойкультурыи навыкиобщениявходепраздникаиразвлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновениюэмоциональногооткликанамузыкальныепроизведения,произведениянародногоипроф

ессиональногоизобразительногоискусства.Знакомитдетейсэлементарнымисредствамивыразительнос

тивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение,жесты,интонация),подводит к различению 

видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детейумение сосредотачивать 

внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды,природных явлений. 



2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности

. 

3) Педагогвпроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками,игрушкамииз

соломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптуроймалыхформ;репродукциями картин русских 

художников, с детскими книгами (иллюстрации художников 

Ю.Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина),сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формируету

ребёнкаэстетическоеиэмоционально-

нравственноеотношениекотражениюокружающейдействительности 

визобразительномискусствеихудожественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразиеокружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на 

красоту природы,поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных 

видах художественно-эстетическойдеятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детскиххудожественных выставок. 

Изобразительнаядеятельность. 

Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;воспитываету 

детейхудожественныйвкусичувствогармонии; продолжаетразвивать у детейхудожественное 

восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особыесвойства 

предметов,группироватьоднородные предметыпо нескольким сенсорным признакам:величине, 

форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищатьсякрасотой 

изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании 

народныхигрушек,декоративно-прикладныхизделий. 
1) Рисование: 

педагогформируетудетейинтерескрисованию;умениепередаватьврисункахкрасотуокружающихпред

метов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру ипадающиеназемлю 

разноцветныелистья;снежинки итомуподобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не 

сжимаясильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во 

времярисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом в 

баночку скраской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо 

промыватькисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую 

кисть о мягкуютряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, 

синий, зеленый,желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); 

педагог 

обращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответствующегоизображаемомупредмету;учитдетейритми

чному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет 

дождь,"снег,снегкружится, белаявсяулица","дождик, дождик,кап,кап, кап..."); 

педагогформируетудетейумениеизображатьпростыепредметы,рисоватьпрямыелинии(короткие,длин

ные)вразныхнаправлениях,перекрещиватьих(полоски,ленточки,дорожки,заборчик, клетчатый 

платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной 

формы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящихизкомбинацийразныхформилиний(неваляшк

а, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение 

создаватьнесложныесюжетныекомпозиции,повторяяизображениеодногопредмета(елочкинанашемуч

астке, неваляшкигуляют) или изображая разнообразные предметы,насекомыхитому подобное(в 

траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей 

располагатьизображенияпо всемулисту. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 

глины,пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки 

прямыми икруговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, 



сминая еголадонямиобеихрук; педагог побуждает детейукрашатьвылепленныепредметы, используя 

палочку 



с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их 

путемприжиманиядругкдругу;закрепляетудетейумениеаккуратнопользоватьсяглиной,кластькомочк

и и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящиеиз 

нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает 

объединятьвылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки 

лежат натарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия 

результатаобщейработы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 

деятельности;учит детей предварительно выкладывать (в определеннойпоследовательности) на 

листе бумагиготовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное 

ребёнком 

илизаданноепедагогом),инаклеиватьих;педагогучитдетейаккуратнопользоватьсяклеем:намазывать 

его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на 

специальноприготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и 

плотноприжимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей 

создавать 

ваппликациинабумагеразнойформы(квадрат,розеттаидругое)предметныеидекоративныекомпозиции 

из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме ицвету; 

развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и ихцвета; 
4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагогприобщаетдетейкдекоративнойдеятельности:учитукрашатьдымковскимиузорамисилуэтыигр

ушек,вырезанныхпедагогом(птичка,козлик,конь и другие),иразныхпредметов(блюдечко,рукавички). 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагогучитдетейпростейшемуанализусозданныхпостроек;вызываетчувстворадостиприудавшейсяп

остройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пластинывертикально(вряд,покругу,по периметру 

четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии(заборчик, ворота). 

Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другиедетали (на столбики 

ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами- кубики и другое).Учит детей изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая ихв высоту, длину 

(низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей 

желаниесооружатьпостройкипособственномузамыслу.Продолжаетформироватьумениеудетейобыгр

ывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван -мебель для 

кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в 

коробки.Педагогзнакомитдетей сосвойствамипеска,снега,сооружаяиз нихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характермузыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления 

послепрослушиваниясловом,мимикой,жестом.Развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысоте 

в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, 

тихо).Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальныхинструментов(музыкальныймолоточек,шарманка,погремушка,барабан,бубен,металлоф

онидругие). 

2) Пение:педагогспособствуетразвитиюудетейпевческихнавыков:петьбезнапряжениявдиапазоне ре 

(ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передаватьхарактерпесни 

(весело,протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-

баю"ивеселыхмелодийнаслог"ля-

ля".Способствуетудетейформированиюнавыкасочинительствавеселыхи грустныхмелодийпо 

образцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 



педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её 

звучания(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. Совершенствует у 

детейнавыкиосновныхдвижений(ходьбаибег).Учитдетеймаршироватьвместесовсемиииндивидуальн

о,бегатьлегко,вумеренномибыстромтемпеподмузыку.Педагогулучшаеткачество исполнения 

танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и однойногой. Развивает у 

детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыкуритмичноисогласнотемпуихарактерумузыкальногопроизведенияспредметами,игрушкамиибе

з них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной 

передачиигровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 

ходитпетушок,клюютзернышки цыплята, летаютптичкии такдалее; 

педагогактивизируеттанцевально-

игровоетворчестводетей;поддерживаетудетейсамостоятельностьввыполнениетанцевальныхдвижени

йподплясовыемелодии;учитдетейточности 

выполнениядвижений,передающиххарактеризображаемыхживотных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальныхигр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях идругихвидахдосуговой деятельности); 
5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальнымиинструментами:дудочкой,металлофоно

м, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит 

детейподыгрыватьнадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Формируетумениеудетейсравниват

ьразныепозвучаниюдетскиемузыкальныеинструменты(предметы)впроцессеманипулирования,звуко

извлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности,исследованиикачествамузыкальногозвука: высоты,длительности,тембра. 

 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогформируетудетейинтересктеатрализованнойдеятельности,знакомитдетейсразличными 

видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их 

всамостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 

характеристикиперсонажей(ласковаякошечка,мишкакосолапый,маленькаяптичкаитакдалее).Формир

уетумение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет 

участиедетейвиграх-драматизациях,формируетумениеследитьзасюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятельности(рассматриваниеиллюстраций,рисование

,пениеитакдалее),создаетатмосферуэмоциональногоблагополучия.Побуждаеткучастиювразвлечения

х (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее).Формирует 

желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в 

ходепраздничныхмероприятий. 

 

2.1.5. Физическоеразвитие. 

 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

-обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие,втомчислемузыкально-

ритмическиеупражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои 

действия сдействиямидругихдетей, соблюдатьправила вигре; 

-развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию,равновесие, 



способностьбыстрореагироватьнасигнал; 

-

формироватьинтересиположительноеотношениекзанятиямфизическойкультуройиактивномуотдыху, 

воспитыватьсамостоятельность; 

-

укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,создаватьусловиядляформированияправ

ильнойосанки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности; 

закреплятькультурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,формируяполезныепривычки,приобщая 

кздоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое 

местоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие,музыкально-

ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности 

иположительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и 

следитьзапоказом,выполнятьпредложенныезаданиясообща,действуявобщемдлявсехтемпе.Организуе

т подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным 

отражениемзамысла,соблюдатьправилавподвижнойигре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, 

ковладениюэлементарныминормамииправиламиповедениявдвигательнойдеятельности,формируету

менияинавыкиличнойгигиены,воспитываетполезныедляздоровьяпривычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 

упражнения).Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг 

предмета,подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча 

друг другу,сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя 

парами;ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное 

прокатываниеобруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную 

цель (корзину)двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю 

и ловля его;бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на 

уровне глазребёнка,срасстояния1,5 м;метаниевдаль; перебрасываниемячачерезсетку; 

ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахнарасстояние4-5-

6мдокегли(взятьеё,встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастическойскамейк

е,закатящимсямячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); 

ползание начетверенькахсопоройналадонииступниподоске;влезаниеналесенку-

стремянкуилигимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; 

подлезание поддугу,некасаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам 

(попрямой, по кругу,обходя предметы, врассыпную,"змейкой", споворотом и сменой 

направления);на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; 

парами другза другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти 

дальше); понаклоннойдоске; вчередовании сбегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, 

обегаяпредметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, 

мелкимшагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в 

течение50-60сек; быстрыйбег10-15 м; медленныйбег120-150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через 

линию,(вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 

линии(расстояние 25-30см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных 

линий(расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 

2-5см); 

упражнениявравновесии:ходьбапопрямойиизвилистойдорожке(ширина15-20см,длина2-2,5 



м),обычным иприставным шагом;погимнастическойскамье,поребристойдоске, наклоннойдоске; 

перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему наполу, 

приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); наносках, 

состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцплечевогопояса:подниманиеиопускание 

прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно,поочередно); 

перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед 

собой;махируками;упражнения для кистейрук; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:потягивание,приседание, 

обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног изположения 

сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот иобратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание 

ног,согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, 

всторону,назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает 

всодержаниефизкультурныхзанятий,различныеформыактивногоотдыхаиподвижныеигры:ритмичная 

ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающимшагом, 

вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, 

притопывание,приседания"пружинки",кружение;имитационныедвижения-

разнообразныеупражнения,раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние 

(веселый котенок, хитрая лиса,шустрый зайчик и так далее). 
Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, 

вшеренгу,вкругпоориентирам;перестроениевколоннуподва,врассыпную,смыканиеиразмыканиеобыч

нымшагом, поворотынаправои налевопереступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги 

слегкарасставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с 

предметами(кубикидвухцветов, флажки, кеглии другое). 

2) Подвижныеигры:педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательнойдеятельности,орг

анизуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры.Воспитываетумениедействоватьсообща,соблюдатьп

равила,начинатьизаканчиватьдействияпоуказаниюивсоответствииссюжетомигры,двигатьсяопределе

ннымспособомивзаданномнаправлении,придаватьсвоимдвижениямвыразительность 

(кошкапросыпается,потягивается,мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или 

вовремя физкультурныхзанятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде 

можетбыть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от 

имеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельносневысокойгорки. 

Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,споворотамипереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево.Плавание:погру

жениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрысплавающимиигрушкамивводе. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогподдерживаетстремлениеребёнкасамостоятел

ьно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами иигрушками; 

формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для 

сохраненияздоровья,напоминаетонеобходимостисоблюденияправилбезопасностивдвигательной 



деятельности(бегать,ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкатьтоварища,ненарушатьправила). 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяцво второйполовине дня на свежемвоздухе, 

продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и 

игровыеупражнения,игры-забавы,аттракционы,хороводы,игрыспением,музыкально-

ритмическиеупражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный 

досуг,спортивныеупражнения,возможенвыходза пределыучастка ДОО(прогулка-

экскурсия).Деньздоровьяпроводится один раз вквартал. 

 

2.2. Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииПрограммы. 

 

СогласноФГОСДОдляреализацииПрограммыиспользуютсявидыдетскойдеятельности: 

В дошкольномвозрасте(3года-8 лет): 

-непосредственно-образовательная деятельность (занятия): ознакомление с окружающим, 

миромприроды, формирование элементарных математических представлений, развитие речи, 

рисование,лепка, аппликация,музыка, физическая культура; 

-игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная,дидактическая, подвижная идругие); 

-общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно-

личностное)исверстниками(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

-

речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяимонологическаяр

ечь); 

-познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразныхматериаловпо 

образцу,условию и замыслуребёнка; 

-

двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеупражнения,подви

жныеиэлементы спортивныхигри другие); 

-элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-

бытовойтруд,трудвприроде,ручной труд); 

-

музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игранадетских музыкальных инструментах). 

 

Длядостижениязадачвоспитаниявходереализациирабочейпрограммыпедагогможетиспользовать 

следующиеметоды: 

-

организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобщественногопове

дения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

-

осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснениенормиправил

поведения,чтениехудожественнойлитературы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхс

итуаций,личныйпример); 

-

мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,игры,соревнования,пр

оектныеметоды). 

 

Приорганизацииобученияиспользуютсятрадиционныеметоды(словесные,наглядные,практические

)методами,восновукоторых положенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

1) прииспользованииинформационно-



рецептивногометодапредъявляетсяинформация,организуются действия ребёнка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматриваниекартин,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказыпедагогаилидетей, чтение); 

2) репродуктивныйметодпредполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведенияпредставленийи 



способовдеятельности,руководствоихвыполнением(упражненияна основе образца педагога,беседа, 

составлениерассказовсопоройнапредметнуюилипредметно-схематическуюмодель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 

еёрешениявпроцессеорганизации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится 

начасти - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новыхусловиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментирование).Дляре

шениязадачвоспитанияиобученияширокоприменяетсяметодпроектов.Онспособствуетразвитию у 

детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных итворческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, 

детиполучаютпредставления о своихвозможностях,умениях,потребностях. 

ПриреализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьразличныесредства,представленныесовокупн

остьюматериальныхи идеальныхобъектов: 

-демонстрационныеираздаточные; 
-визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

-естественныеиискусственные; 

-реальныеивиртуальные. 

 

Вариативность обученияобеспечивается выборомпедагогически обоснованных форм, 

методов,средствреализацииПрограммы,адекватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямд

етей,ихсоотношениеи интеграция прирешениизадачвоспитанияиобучения. 

 
Содержаниевариативнойчастирабочейпрограммы. 

В содержательный компонент вариативной части программы включены следующие 

парциальныеобщеразвивающиепрограммы дошкольногообразования: 

 

- Программа "Гармония" К.В.Тарасовой, Т.В.Нестеренко, Т.Г.Рубан. Программа направлена 

наразвитие музыкальных способностей у дошкольников: развитие ритмического, звуко-высотного, 

ладовогослуха, формирование и развитие певческих навыков - развитие голосового аппарата, умение 

правильноинтонироватьи эмоционально исполнять песни. 

- «Я, ты, мы» О.Л.Князева. Программа снабжена организационно-методическими 

рекомендациямипореализациипрограммы,примернымтематическимпланомзанятий,атакжевариативн

ымисценариямизанятийсдетьми3-7лет.Вданномпособиипоказанасвязьсоциальногоиэмоционального 

развития; роль социальных навыков для умения ребенка общаться, 

устанавливатьдружескиеотношения сдругими детьми,разрешатьконфликтныеситуации. 

- Ввариативнуючастьвключенатренинговаяпрограмма«Удивляюсь,злюсь,боюсь,хвастаюсьи 
радуюсь» С. В. Крюковой направлена на эмоциональное развитие детей и является 

логическимпродолжением программы «Давайте жить дружно!».Работа по программе начинается 

послезавершения адаптации детей к учреждению и направлена на развитие эмоциональной сферы 

детей,уменияпонимать своеэмоциональноесостояние,распознаватьчувства другихлюдей. 

 
2.3. Особенностиобразовательной деятельностиразныхвидовикультурныхпрактик. 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

-образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличныхвидовдетской 

деятельности; 

-образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 

-самостоятельнуюдеятельностьдетей; 



-взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО.Образовательнаядеятельностьорганизуетсякаксовместнаядеятельностьпедагогаидетей, 

самостоятельнаядеятельностьдетей.Педагогможетвыбратьодинилинескольковариантовсовместнойд

еятельности: 

1) совместнаядеятельностьпедагогасребёнком,где,взаимодействуясребёнком,онвыполняетф

ункциипедагога: обучаетребёнкачему-то новому; 

2) совместнаядеятельностьребёнкаспедагогом,прикоторойребёнокипедагог-

равноправныепартнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правахучастника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляетсовместнуюдеятельностьгруппы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию.Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности,новыступаетвролиеёорганизато

ра, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самихдетей; 

5) самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбез 

всякогоучастия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские,театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительнаядеятельностьповыборудетей,самостоятельнаяпознавательно-

исследовательскаядеятельность(опыты,экспериментыи другое). 

Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецификуипредполагаетиспользован

ие особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обученияи развития 

ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, 

чтобывключитьдетейвобщийритмжизниДОО,создатьунихбодрое,жизнерадостноенастроение. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,можетвключать: 

-игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические, подвижные,музыкальныеидругие); 

-

беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислевформеутреннегои 

вечернегокруга), рассматриваниекартин,иллюстраций; 

-практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурно-

гигиеническихнавыкови культуры здоровья,правилинормповедения и другие); 

наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатнымирастениямии другое); 

-индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобластей; 

-продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка 

идругое); 

-

оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двигательнуюдеятел

ьность(подвижныеигры,гимнастикаи другое). 

Занятиеявляетсяформойорганизацииобучения,нарядусэкскурсиями,дидактическимииграми,и

грами-

путешествиямиидругими.Ономожетпроводитьсяввидеобразовательныхситуаций,тематическихсобы

тий,проектнойдеятельности,проблемно-обучающихситуаций,интегрирующихсодержание 

образовательныхобластей, творческих иисследовательских 

проектовитакдалее.Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразовательнуюдеят

ельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 

детейдошкольноговозраста впроцесссотворчества,содействия, сопереживания. 

Времяпроведениязанятий,ихпродолжительность,длительностьперерывов,суммарнаяобразовательная

нагрузкадлядетейдошкольноговозрастаопределяютсяСанПиН2.4.2.4283-26. 



Содержаниеипедагогическиобоснованнуюметодикупроведениязанятийпедагогможетвыбиратьсамосто

ятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на

 установлениеразнообразныхсвязейизависимостейвприроде,воспитаниеотношени

я кней; 

-подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию

 режимадвигательнойактивностииукреплениездоровьядетей; 

-экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

-сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

-элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

-свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

-проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемая вовторуюполовинудня,можетвключать: 

-элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ремонткниг,настольно-

печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигрушек-самоделокдляигрмалышей); 

-проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный,теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги идругое); 

-игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

-опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты,коллекционированиеидругое; 

-

чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения,рассматривани

еиллюстраций,просмотр мультфильмов итакдалее; 

-слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-

ритмическиедвижения,музыкальныеигрыиимпровизации; 

-

организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразительногоискусства,мастерских; 

-просмотррепродукцийкартинклассиковисовременныххудожниковидругого; 

-индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 

-работусродителями(законнымипредставителями). 

Дляорганизациисамостоятельнойдеятельностидетейвгруппесоздаютсяразличныецентрыак

тивности(игровой,литературный,спортивный,творчества,познанияидругое).Самостоятельнаядеятель

ностьпредполагаетсамостоятельныйвыборребёнкомеёсодержания,времени,партнеров.Педагогможет

направлятьиподдерживатьсвободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей(создаватьпроблемно-

игровыеситуации,ситуацииобщения,поддерживатьпознавательныеинтересыдетей, изменять 

предметно-развивающуюсредуидругое). 

Вовторуюполовинудняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Онирасширяютсоц

иальныеипрактическиекомпонентысодержанияобразования,способствуютформированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельнойдеятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностииинициативностивразныхвидахдеятель

ности,обеспечивают ихпродуктивность. 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность 

сразныхсторон,что,всвоюочередь,способствуетстановлениюразных видовдетских инициатив: 

-вигровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); 

-впродуктивной-созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 



-в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательнаяинициатива); 

-коммуникативнойпрактике-

какпартнерповзаимодействиюисобеседник(коммуникативнаяинициатива); 

-

чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругихкультурныхпрактикде

тейдошкольноговозраста(игровой,познавательно-исследовательской,продуктивнойдеятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявленныйинтерескяв

лениямокружающейдействительностиилипредметам,значимыесобытия,неожиданныеявления,худож

ественная литератураидругое. 

Впроцессекультурныхпрактикпедагогсоздаетатмосферусвободывыбора,творческогообмена 

исамовыражения, сотрудничества взрослого идетей. Организация культурных 

практикпредполагаетподгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы. 

 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдеятельность 

детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 

уребёнкаисследовать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать,ориентируясь

насобственныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоциональногоблагополу

чияребёнкаДООкакуверенностьвсебе,чувствозащищенности,комфорта,положительного 

самоощущения. 
Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующиеусловия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желаниеребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии сосвоимиинтересами, задаватьпознавательныевопросы; 

2) организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребёнкавдеятельности,

побуждающиедетейкприменениюзнаний,уменийпривыбореспособовдеятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детейобласть задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

такимзадачам,которыеспособствуютактивизацииуребёнкатворчества,сообразительности,поисканов

ыхподходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО,используяприемы поддержки, одобрения,похвалы; 

5) создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использоватьигрыиупражнения,

направленныенатренировкуволевыхусилий,поддержкуготовностиижеланияребёнкапреодолеватьтру

дности, доводить деятельностьдо результата; 

6) поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельности,обращатьвниманиен

аважностьстремленияккачественномурезультату,подсказыватьребёнку,проявляющему небрежность 

и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какиеприемыможно 

использовать,чтобы проверитькачество своегорезультата; 

7) внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидетей,вслучаенеобходимо

стиоказыватьдетямпомощь,ностремитьсякеёдозированию.Еслиребёнокиспытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

илииныеусловиядеятельности,тоцелесообразноидостаточноиспользоватьприемынаводящихвопросо

в, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветоватьвспомнить,как он действовалваналогичномслучае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребёнка,побуждатькпроявлению 



инициативыитворчествачерезиспользованиеприемовпохвалы,одобрения,восхищения. 

 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов 

иприемов. 

1) Неследуетсразу помогатьребёнку,еслиониспытываетзатруднения решения 

задачи,важнопобуждатьегоксамостоятельномурешению,подбадриватьипоощрятьпопыткинайтиреше

ние.Вслучаенеобходимостиоказанияпомощиребёнку,педагогсначаластремитсякеёминимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнкапрошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач.Приэтомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантырешенияоднойзадачи,поощряетактивнос

ть детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи,поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание 

детейна качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувстворадости игордости отуспешных самостоятельных,инициативныхдействий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семилет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

сменыстиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления,инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети 

седьмогогода жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них 

ощущениесвоеговзросления, вселятьуверенность всвоихсилах. 

4) Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребёнкомуниверсальныхуменийорганизац

ии своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (илипринять её 

от педагога), обдумать способыеё достижения, осуществить свой замысел, 

оценитьполученныйрезультатспозициицели.Задачаразвитияданныхуменийставитсяпедагогомвразны

хвидахдеятельности.Педагогиспользуетсредства,помогающиедетямпланомерноисамостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационныекарты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

итеатрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетаниеувлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекаетребёнка,активизируетегожеланиесамостоятельноопределитьзамысел,способыиформыего

воплощения. 

6) ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРППС,обеспечивающейподдержкуинициативн

остиребёнка.Впространствегруппыпоявляютсяпредметы,побуждающиедетейкпроявлениюинтеллект

уальнойактивности.Этомогутбытьновыеигрыиматериалы,деталинезнакомыхустройств,сломанныеиг

рушки,нуждающиесявпочинке,зашифрованныезаписи,посылки, письма-схемы, новые таинственные 

книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные втаких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строитьпредположения,испытывают 

радостьоткрытияи познания. 

 
2.5. Особенностивзаимодействияпедагоговссемьямиобучающихся 

ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемьямиобучающихсядошкольног

овозраста являются: 

-обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей (законных представителей) 

в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детеймладенческого,раннегои дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи;повышениевоспитательного потенциаласемьи. 



Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целейДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержкисемьям,имеющимдетейдошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реа

лизуемойвДОО; 

2) просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой,психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образованиядетей; 

3) способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительствакакбазовойосновыблагополу

чиясемьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений 

сродителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастадлярешения образовательныхзадач; 

5) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями(законнымипредставителями)обучающихсяосуществляетсяпонесколькимнаправлениям: 

1) диагностико-аналитическоенаправлениевключаетполучениеианализданныхосемьекаждого 

обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакжепланированиеработыссе

мьейсучётомрезультатовпроведенногоанализа;согласованиевоспитательныхзадач; 

2) просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродителей(законныхпредставител

ей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;выбораэффективныхметодовобученияивоспит

аниядетейопределенноговозраста;ознакомлениесактуальнойинформациейогосударственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 

сдетьмидошкольноговозраста;информированиеобособенностяхреализуемойвДООобразовательной 

программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и 

методахобразовательнойработы сдетьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законныхпредставителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих 

проблемвоспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения 

ивзаимодействияребёнкасосверстникамиипедагогом;возникающихпроблемныхситуациях;способамв

оспитанияипостроенияпродуктивноговзаимодействиясдетьмимладенческого,раннегоидошкольного

возрастов;способаморганизациииучастиявдетскихдеятельностях,образовательномпроцессеи 

другому. 

Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхпредставителей)об

учающихсяпредполагаетсотрудничествовреализациинекоторыхобразовательных задач, вопросах 

организации РППС и образовательных мероприятий; поддержкуобразовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего 

идошкольноговозрастов;разработку иреализациюобразовательныхпроектовДООсовместноссемьей. 

Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыиспособы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач.Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДООустанавливатьдоверительныеипартнерскиеотношениясродителями(законнымипредставителями

), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основныецеливзаимодействияДООсродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозр

аста. 



2.6. Рабочаяпрограммавоспитания. 

В группе реализуется программа воспитания, цели, задачи,планируемые результаты, 

принципыпостроения,содержаниевоспитательнойработыпонаправлениям,реализуемыйпримерныйка

лендарныйплан воспитательной работы представлены на сайте МБДОУ №284. 
 

Раздел3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ. 

 

3.1. Психолого-педагогическиеусловияреализациирабочейпрограммы. 

 

Успешнаяреализациярабочейпрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-

педагогическимиусловиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимостиличностикаждогоребёнка,принятиевоспитанникатаким,какойонесть,совсемиегоинд

ивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшейценности,поддержкауверенностивсобственныхвозможностяхиспособностяхукаждоговоспит

анника; 

2) решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизациипроцессаобразования

(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образовательноесобытие,обогащенныеигрыдетей

вцентрахактивности,проблемно-обучающиеситуацииврамкахинтеграции образовательных областей 

и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые,индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересноедетям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

несколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпедагогичес

киобоснованныхформиметодовработы, выбор которыхосуществляетсяпедагогом; 

3) обеспечение преемственностидошкольного и начального образования (опора на опыт 

детей,накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы,ориентациянастратегическийприоритетнепрерывногообразования-

формированиеуменияучиться); 

4) учётспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразвитияобучающихся(использо

ваниеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;видовдеятельности,специфич

еских длякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразвития); 

5) созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребёнкаобразовательнойсреды,способству

ющейэмоционально-ценностному,социально-личностному,познавательному,эстетическому 

развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок 

реализуетправонасвободувыборадеятельности,партнера, средств ипрочее; 

6) построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ориентирова

нногонаинтересыивозможностикаждогоребёнкаиучитывающегосоциальнуюситуациюегоразвития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательнойтраектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогическойдиагностики(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальныхпсихолого-

педагогическихподходов,методов,способовобщенияиусловий,способствующихполучениюДО,социа

льномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

9) совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросовродительско

гоипрофессионального сообщества; 



10) психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,консультированиеродителе

й (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны 

иукрепленияихздоровья; 

11) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразовательнойпрограмм

ыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательнымипотребностямии 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого-

педагогическогопросвещенияродителей (законныхпредставителей)обучающихся; 

13) непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииПрограм

мы,обеспечениевариативностиегосодержания,направленийиформ,согласнозапросамродительскогои

профессиональногосообществ; 

14) взаимодействиесразличнымисоциальнымиинститутами(сферыобразования,культуры,физкульту

ры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаимодействия,востребованныхсовременно

йпедагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-

значимойдеятельности; 

15) использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнительногосредствара

звития личности,совершенствования процессаеёсоциализации; 

16) предоставлениеинформацииоПрограммесемье,заинтересованнымлицам,вовлеченнымвобразова

тельнуюдеятельность, атакже широкойобщественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов,обеспечивающихеёреализацию. 

 

3.2. ОсобенностиорганизацииРППС. 

 

Средаявляетсяважнымфакторомвоспитанияиразвитияребенка. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредагрупповогопомещенияобеспечиваетмаксимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства. 

Материалы,оборудование(втомчислеигровое),инвентарь,подобранысучётомвозрастадетей, 

обеспечивают: 

- охрануиукрепление ихздоровья; 

- учётособенностейразвитиякаждоговоспитанника(возможностьобщенияисовместнойдеятельности 

здоровых детей идетей стяжелыми нарушениямиречи); 

-учётнационально-

культурныхусловий(дошкольноеучреждениепосещаютдетиразныхнациональностей(таджики,китайц

ы ,корейцы,азербайджанцы и др.); 

-учётклиматическихусловий(климатРостовскойобластипозволяетпроводитьфизкультурныезанятия, 

спортивные праздники и досуги на свежем воздухе в период с сентября по ноябрь и с 

мартапоавгуст). 

Содержание и насыщенность среды соответствует возрастным и индивидуальным 

возможностямдетей,особенностямгрупповогопространстваисодержанию рабочей программы. 

Длятворческойсамореализациидетейисовместнойдеятельностиспедагогомиспользуютсяэлементыци

фровойобразовательнойсреды:роботизированныеитехническиеигрушки,интерактивныестолы 

ипанели. 

Дидактическое,игровое,музыкальное,спортивное,оздоровительноеоборудование,инвентарь,подобра

ны сучётомспецификирабочейпрограммы. 

В группе младшего дошкольного возраста реализуя принцип насыщенности среды, 

обязательновключаются по5-6видоводнотипныхигрушек (куклы,каталки,машины, посудаидр.). 

Трансформация пространства группового помещения осуществляется за счёт модульного 

игровогооборудования, обеспечивающегоего гибкое зонирование и возможностьизменения в 

зависимостиотзамысладетей,ихменяющихсяинтересовивозможностей.Вцеляхподдержаниядетского



интересапредметно-пространственнаясредасистематическименяетсяипополняетсяновыми 



игрушкамиидидактическими пособиями. 

Полифункциональностьвгрупповыхпомещенияхдетеймладшеговозрастарешаетсязасчётиспользован

ияразличныхматериалов:мягкихмодулей,ширмвразличныхвидахдетскойдеятельности. 

Направленияфизическогоихудожественно-

эстетическогоразвитиявоспитанниковрешаютсявфизкультурномимузыкальномзале.Помещениярасп

олагаютнеобходимымфизкультурным,музыкальнымоборудованиемиинвентаремдлярешениязадачук

азанныхнаправлений. 

Вариативность среды обеспечивается за счёт создания различных пространств в 

групповыхпомещениях,подбораигрушекиигровогооборудования,ихколичества,обеспечивающегосво

бодный выбор. 

Доступность среды для воспитанников обеспечивается за счет свободного доступа к 

игровомуоборудованию, играми игрушкам. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечениепрограммы, обеспеченность 

методическимиматериаламии средствамиобучения и воспитания. 

 

Вгруппесозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

-Развитиепознавательнойдеятельностизасчётспециальносозданнойпредметно-

пространственнойсредывгрупповыхпомещениях,предоставляющейребёнкувозможностьактивно 

действовать и проявлять себя: в наличии конструкторы, материалы для освоения 

сенсорныхэталонов,наборыдляэкспериментированияидр.Вработесдетьмиактивноиспользуютсяэлект

ронныеобразовательныересурсы:аудио/видеоаппаратура,библиотечныересурсынабумажныхи 

электронныхносителях. 

Для решения задач художественно – эстетической области в групповых помещениях 

созданыусловиядлясамовыражениядетейсредствамиискусства:организованыуголкихудожественно-

творческойитеатрализованнойдеятельности,оснащенныеразличнымиматериалами,позволяющимиза

ниматьсяразнымивидамидеятельности:живописью,рисунком,игройнамузыкальныхинструментах,пе

нием,конструированием, актерскиммастерствомидр. 

Вгруппесозданыусловиядляполноценнойдвигательнойдеятельностидетей,повышенияфункциональн

ыхвозможностейдетского организма. 

 

3.4. Переченьлитературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведенийдляреализациирабочей программы. 

 

Переченьхудожественнойлитературы: 

От3до 4лет. 

Малыеформыфольклора."Ай,качи-качи-качи...","Божьякоровка...","Волчок-

волчок,шерстянойбочок...","Дождик,дождик,пуще...","Еду-

едукбабе,кдеду...","Жилиубабуси...","Заинька, 

попляши...","Заря-заряница...";"Какбездудки,бездуды...","Какунашегокота...","Кисонька- 

мурысенька...","Курочка-рябушечка...","Наулицетрикурицы...","Ночьпришла...","Пальчик- 

мальчик...","Привяжуякозлика","Радуга-дуга...","Сидитбелканатележке...","Сорока,сорока...", 

"Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики-

чикалочки...".Русскиенародныесказки."Бычок-

черныйбочок,белыекопытца"(обраб.М.Булатова);"Волкикозлята"(обраб.А.Н. 

Толстого);"Кот,петухилиса"(обраб.М.Боголюбской); "Лисаизаяц"(обраб.В.Даля);"Снегурочка 

илиса"(обраб.М.Булатова);"Устрахаглазавелики"(обраб.М.Серовой). 

Фольклор народовмира.Песенки."Кораблик","Храбрецы","Маленькиефеи","Тризверолова"англ., 

обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. 

И.Токмаковой;"Разговорлягушек","Несговорчивыйудод","Помогите!"пер.счеш.С.Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые 

козы",узб.обр.Ш.Сагдуллы;"Усолнышкавгостях",пер.сословац.С.МогилевскойиЛ.Зориной;"Храбрец



- 



молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус. обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и 

проказницамышка",латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л.Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; 

ЗаболоцкийН.А."Какмышискотомвоевали";КольцовА.В."Дуютветры..."(изстихотворения"Русскаяпе

сня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в 

клетке"(стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; 

Михалков 

С.В."Песенкадрузей";МошковскаяЭ.Э."Жадина";ПлещеевА.Н."Осеньнаступила...","Весна"(всокр.); 

Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); 

ТокмаковаИ.П."Медведь";ЧуковскийК.И."Мойдодыр","Муха-

цокотуха","Ёжикисмеются","Ёлка",Айболит","Чудо-дерево","Черепаха"(по выбору). 

Проза.БианкиВ.В."Купаниемедвежат";ВоронковаЛ.Ф."Снегидет"(изкниги"Снегидет");Дмитриев Ю. 

"Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И."Душевные 

истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.П."Маша и Ойка", 

"Сказка про грубое слово "Уходи"", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги"Машины 

сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо...";"Таня знала 

буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1-2 рассказа по выбору); УшинскийК.Д. 

"Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1-2 рассказа по выбору); 

ХармсД.И."Храбрый ёж". 
Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ёжик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ёжик", пер. с 

укр.С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", 

пер. сукр. 3. Александровой; КапутикянС. "Кто скорее допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем 

М."Мойкот",пер.сфранц.М.Кудиновой;МакбратниС."Знаешь,какятебялюблю",пер.Е.Канищевой,Я.

Шапиро;МилеваЛ."БыстроножкаисераяОдежка",пер.сболг.М.Маринова. 

Проза. Бехлерова X. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в 

зеркале",пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с 

англ. О.Образцовой;ЧапекЙ."Влесу"(изкниги"Приключенияпесикаикошечки"),пер.чешск.Г.Лукина. 

 

Перечень музыкальных 

произведений.От3 до 4 лет. 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи;"Колыбельная",муз.С.Разаренова;"Мишкаскуклойпляшутполечку",муз.М.Качурбиной;"За

йчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз. А. 

Руббах;"Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; "Лесные 

картинки",муз.Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с 

цветами",муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. З. 

Петровой;пениенароднойпотешки "Солнышко-ведрышко;муз. В.Карасевой, сл.Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

"Зима",муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

"Прокати,лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме песенку 

пою", муз.Т.Попатенко, сл.Е. Авдиенко;"Цыплята", муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя 

зовут?","Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание 

колыбельноймелодиии плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" A. Александрова; "Скачут 

лошадки",муз.Т.Попатенко;"Шагаемкакфизкультурники",муз.Т.Ломовой;"Топотушки",муз.М. 



Раухвергера;"Птичкилетают",муз.Л.Банниковой;перекатываниемячаподмузыкуД.Шостаковича(валь

с-шутка); бегсхлопками подмузыкуР. Шумана(игравжмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. 

Н.Френкель;"Птичкилетают",муз.Л.Банниковой;"Жуки",венгер.нар.мелодия,обраб.Л.Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. 

Ф.Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; 

"Игра скуклой",муз.В. Карасевой;"Ходит Ваня",рус.нар. песня,обр. Н.Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", 

рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;танецслисточкамиподрус.нар.плясовуюмелодию;"Пляскас 

листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. Равина, сл. 

П.Границыной;танецсплаточкамиподрус.нар. мелодию;"Помирились",муз.Т.Вилькорейской. 

Характерныетанцы."Танецснежинок",муз.Бекмана;"Фонарики",муз.Р.Рустамова;"Танецзайчиков",ру

с.нар. мелодия;"Вышли куклытанцевать", муз.В.Витлина. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества."Пляска",муз.Р.Рустамова;"Зайцы",муз.Е.Тиличеевой; 

"Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. B. Агафонникова; "Волшебные 

платочки",рус.нар.мелодия, обраб. Р. Рустамова. 
Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Веселыематрешки","Тримедведя".Развитиеритм

ическогослуха."Ктокакидет?","Веселыедудочки".Развитиетембровогоидинамическогослуха."Громк

о-тихо","Узнайсвой инструмент";"Колокольчики". 

Определениежанраиразвитиепамяти."Чтоделаеткукла?","Узнайиспойпеснюпокартинке".Подыгрывани

енадетскихударных музыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

 

Перечень произведений изобразительного 

искусства.От3 до 4 лет. 

Иллюстрацииккнигам:Е.И.Чарушин"Рассказыоживотных";Ю.А.ВаснецовккнигеЛ.Н.Толстого"Три 

медведя". 

Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский"Клубника","Сиреньвкорзине";К.С.Петров-

Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Ёлка в нашей гостиной"; М.И. 

Климентов"Курицасцыплятами". 

 

3.5. Кадровыеусловияреализации рабочейпрограммы. 

 

Реализациярабочейобразовательнойпрограммыдлядетейраннеговозрастаобеспечиваетсявоспитателя

ми, музыкальным руководителем,педагогом-психологом, учебно-

вспомогательнымиработниками.ТакжевМБДОУвспомогательныефункциивыполняютврач-

педиатримедицинскиесестры. 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммысозданыусловиядляпрофессиональногоразвитияпе

дагогическихкадров,вт.ч.ихдополнительногопрофессиональногообразования(вгодовом плане на 

основании программы отражены различные формы повышения 

квалификациипедагогическихработников,учитывающиеособенностиреализуемойосновнойобразоват

ельнойпрограммы). 

МБДОУсамостоятельноилиспривлечениемдругихорганизацийипартнеровобеспечиваетконсультатив

ную поддержку педагогических работников по вопросам образования детей, в 

томчислереализациипрограммдополнительногообразования,адаптированныхкоррекционно-

развивающихпрограммипрограмминклюзивногообразования.МБДОУосуществляеторганизационно-

методическоесопровождениепроцессареализациирабочейпрограммы(методическоесопровождениеп

едагоговМБДОУвусловияхреализацииФГОСДО). 



3.6. Режимираспорядокднявдошкольныхгруппах. 

 

Режимдняпредусматриваетрациональноечередованиеотрезковснаибодрствованиявсоответствиисфи

зиологическимиособенностями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивность 

ребёнка,предупреждаетутомляемость и перевозбуждение. 

РежимираспорядокдняустанавливаютсясучётомтребованийСанПиН2.4.2.4283-

26,условийреализацииПрограммы,потребностейучастников образовательных отношений. 

Основными компонентами режимаявляются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка),образовательнаядеятельность,игроваядеятельностьиотдыхпособственномувыбору(самост

оятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждогокомпонента определяется возрастнымихарактеристиками дошкольников. 

 

Режимдня2-ймладшейгруппы.Холодныйпериодгода. 

 

Режимныемоменты Время 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность 07.00-08.20 

Утренняягимнастика 08.10-08.20 

Подготовкакзавтраку,завтрак 08.20-08.50 

Игры,подготовкакзанятиям 08.50-09.00 

Организованная 

образовательнаядеятельность 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

Второйзавтрак 10.30-11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 09.40-12.00 

Возвращениеспрогулки,подготовкакобеду 12.00-12.20 

Обед 12.20-13.00 

Подготовкакосну,дневнойсон 13.00-15.30 

Постепенныйподъём,оздоровительныеигигиенические 
процедуры 

15.30-15.45 

Полдник 15.45-16.00 

Игры,самостоятельнаяиорганизованнаядетскаядеятельность 16.00-17.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 17.00-18.20 

Возвращениеспрогулки,подготовкак ужину 18.20-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детейдомой 19.00 

 

Режимдня2-ймладшейгруппы.Тёплыйпериодгода. 
 

Режимныемоменты Время 

Приёмдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность 07.00-08.20 

Утренняягимнастика(навоздухе) 08.10-08.20 

Подготовкакзавтраку,завтрак 08.20-08.50 

Игры,самостоятельнаядеятельность детей,подготовкакпрогулке 08.50-09.20 

Второйзавтрак 10.30-11.00 

Прогулка 09.20-12.00 

Возвращениеспрогулки,водныепроцедуры,самостоятельная 12.00-12.30 



деятельность  

Подготовкакобеду,обед 12.30-13.00 

Подготовкакосну,дневной сон 13.00-15.30 

Постепенныйподъём,самостоятельнаядеятельность 15.30-15.45 

Полдник 15.45-16.00 

Игры,самостоятельнаяиорганизованнаядетскаядеятельность 16.00-17.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 17.00-18.20 

Возвращениеспрогулки,подготовкак ужину 18.20-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детейдомой 19.00 
 

3.7. Календарныйпланвоспитательнойработы. 

 

ВсемероприятиявМБДОУпроводятсясогласноПрограммы,поключевымнаправлениямвоспитания и 

дополнительного образования детей, в соответствиевозрастных, физиологических ипсихо-

эмоциональныхособенностей детей. 
 

Календарный план воспитательной работы на 2026 — 2027 учебный год 
2026 год – Год Единства Народов России, Год Андрея Байкова 

2027 год – Год Добрых дел 

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/илиситуативно

) 

29 января: День рождения Чехова Антона 

ПавловичаФевраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградскойбитве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/илиситуативно) 

8февраля:Деньроссийскойнауки 

14 февраля:ДеньосвобождениягородаРостова-на-Дону 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества21февраля: Международный день родного языка 

23февраля:ДеньзащитникаОтечестваМ

арт: 
8марта:Международныйженскийдень 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в

 планвоспитательнойработы сдошкольниками региональнои/или ситуативно) 

21 марта:Всемирныйденьпоэзии 

22 марта-

5июня:Днизащитыотэкологическойопасности27марта: 

Всемирный день театра 

Апрель: 

7 апреля: Всемирный день 

здоровья12апреля:День 

космонавтики 

13апреля:Деньдревонасаждения

Май: 

1мая:ПраздникВесныиТруда9м

ая: День Победы 

https://www.detsad57.ru/images/programs/kal_plan_vospitaniya.pdf


19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии 



24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры;ДеньрожденияШолоховаМихаилаАлександровича 

Июнь: 

1июня:Деньзащитыдетей6 

июня: День русского 

языка12июня:День России 

16 июня: День медицинского 

работника22июня:День памяти искорби 

Июль: 

8июля:Деньсемьи,любвииверности 

 

Август: 

8августа:ДеньрожденияПлатоваМатвеяИвановича,атаманаДонскогоказачьеговойска12авгу

ста: День физкультурника 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации27а

вгуста: День российского кино 

30 августа: День освобождения Ростовской области от немецко-фашистских 

захватчиковСентябрь: 

1сентября:Деньзнаний 

3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбестерроризмом6сентя

бря: День добрыхдел 

8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности27

сентября:Деньвоспитателяивсех дошкольных работников 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки4окт

ября: Деньзащиты животных 

5октября:День учителя 

14октября:Деньказачьейвоинскойславы 

28 октября: День символов Ростовской области (герба, флага, 

гимна)Третьевоскресеньеоктября:День отцавРоссии 

Ноябрь: 

4ноября:Деньнародногоединства 

8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудниковоргановвнутрен

нихделРоссии 

Последнеевоскресеньеноября:ДеньматеривРоссии 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерацииДе

кабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов(рекомендуетсявключатьвпл

анвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/илиситуативно); 

5декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии8де

кабря:Международныйденьхудожника 

9декабря:ДеньГероевОтечества 

12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации31

декабря: Новыйгод 
 

Втечениегодапроводятсясовместныепраздникииразвлечениясдетьми,родителямиипедагогами:восен

ний период: 

младшийвозраст: 
- развлечение «Мыуженемалыши»; 

- тематическийконцерт«Чтонамосеньпринесла»; 

- физкультурныйдосуг«Вгостиклисичке»; 



- литературно-музыкальноеразвлечение«Путешествиевосеннийлес». 

 
взимнийпериод: 

младшийвозраст: 

- праздник«Здравствуй,Новыйгод»; 

- физкультурныйдосуг«Зимниестарты»; 

- музыкальнаягостиная«Музыкальнаяшкатулка»; 

- совместныйпраздникспапами«Яипапа». 

 
ввесеннийпериод: 

младшийвозраст: 

- праздничныйконцерт:«Мамамилая,моя»; 

- театрализованныепредставленияполюбимымсказкам; 

- физкультурныйигровойдосуг«Весеннийлес»; 

- физкультурныйдосуг«Весенниестарты»; 

- развлечение«Досвидания,зима». 

 
влетнийпериод: 

младшийвозраст: 

- развлечение«Деньзащитыдетей»; 

- театрализованноепредставление«ПутешествиепосказкамА.С.Пушкина»; 

- физкультурныйдосуг«Летокрасное». 

 
 

Методическоеобеспечениепрограммы 

 

№ Образовательные

области,разделы 

Используемыепрограммыиметодическиепособия Авторы 

ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ 

1  ФГОСМалоподвижныеигрыиигровыеупражнения(3-

7 лет) 

БорисоваМ.М. 

2  ФГОСОздоровительнаягимнастика.Комплексыу

пражненийдлядетей3-7лет 

ПензулаеваЛ.И. 

3  ФГОССборникподвижныхигр(2-7лет) СтепаненковаЭ.Я. 

4  ФГОСФизическаякультуравдетскомсаду.(3-4года) ПензулаеваЛ.И. 

5  Физическаякультурадлямалышей. ЛайзанеС.А. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ 

6 Окружающиймир ФГОСОзнакомлениеспредметнымисоциальнымок

ружением.(3-4года) 

ДыбинаО.В. 

7 Окружающиймир ФГОСОзнакомлениесприродойвдетскомсаду.Мл

адшаягруппа (3-4) 

СоломенниковаО.А. 

8 ФЭМП ФГОСФормированиеэлементарныхматематическихп

редставлений.(3-4 года).Младшаягруппа 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ

.А. 

9 безопасность ФГОСЗнакомимдошкольниковсправиламидо
рожного движения(3-7лет) 

СаулинаТ.Ф. 

10 безопасность Формированиеосновбезопасностиудошкольников.Д
лязанятийсдетьми2-7 лет. ФГОС 

БелаяК.Ю 

11 игра ФГОСРазвитиеигровойдеятельности(3-4года) ГубановаН.Ф. 



    

12 игра ФГОСИгроваядеятельностьвдетскомсаду(2-7лет) ГубановаН.Ф. 

13 социальное ФГОССоциально-
нравственноевоспитаниедошкольников(3-

7лет) 

БуреР.С. 

14 труд ФГОСТрудовоевоспитание вдетскомсаду(3-7лет) КуцаковаЛ.В. 

15 коммуникативное Информационно-
коммуникационныетехнологиивдошкольном 

образовании 

Комарова Т. 

С.,КомароваИ.И., 

ТуликоваА.В. 

РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ 

16 развитиеречи ФГОС Развитие речи в детском саду. (3-4 

года)Младшаягруппа 

ГербоваВ.В. 

17 Художественная

литература 

ФГОСХрестоматиядлячтениядетямвдетском садуидом 

(3-4года) 

Вып.редактор 

 
В.Шишкина 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ 

18 Изобразительное

творчество 

ФГОСИзобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.(3-

4 года) 

КомароваТ. С. 

19 Изобразительное

творчество 

ФГОСРазвитиехудожественныхспособностейд

ошкольников(3-7лет) 

КомароваТ. С. 

Наглядныепособиякпрограмме"Отрождениядошколы" 

Речевоеразвитие.Наглядно-дидактическиепособиякпрограмме"Отрождениядошколы" 

20  ФГОСПравильноилинеправильно.Наглядноепособи

е. 2-4года. 

ГербоваВ.В. 

21  ФГОСРазвитиеречивд/с. Наглядноепособие.3-4года. ГербоваВ.В. 

22  ФГОСРазвитиеречивд/с.Раздаточныйматериал.2-4года. ГербоваВ.В. 

Грамматикавкартинках.Наглядно-дидактическиепособиясметодическимирекомендациями. 

23  ФГОС Грамматика в картинках. Антонимы, 

глаголы.Наглядноепособиесметодическимирекоменда

циями.(3-7 лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

24  ФГОС Грамматика в картинках. 

Антонимы,прилагательные.Наглядноепособиесметоди

ческимирекомендациями.(3-7лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

25  ФГОС Грамматика в картинках. Говори 

правильно.Наглядноепособиесметодическимирекомен

дациями.(3-7 лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

26  ФГОС Грамматика в картинках. Многозначные 
слова.Наглядноепособиесметодическимирекомендаци

ями.(3-7 лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

27  ФГОСГрамматикавкартинках.Множественноечисло. ред.-сост.БывшеваА. 



  Наглядноепособиесметодическимирекомендациями.(3
-7 лет) 

 

28  ФГОС Грамматика в картинках. Один-

много.Наглядноепособиесметодическимирекомендаци

ями.(3-7 лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

29  ФГОС Грамматика в картинках. 

Словообразование.Наглядноепособиесметодическими

рекомендациями.(3-7 лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

30  ФГОСГрамматикавкартинках.Ударение.Наглядноепо

собиесметодическимирекомендациями.(3-7лет) 

ред.-сост.БывшеваА. 

Познавательноеразвитие.Наглядно-дидактическиепособиякпрограмме"Отрождениядошколы" 

31  ФГОСИграемвсказку.Репка. ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н. 

32  ФГОСИграемвсказку.Теремок. ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н. 

33  ФГОСИграемвсказку.Тримедведя. ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н. 

34  ФГОСИграемвсказку. Трипоросенка. ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н. 

Социально-коммуникативноеразвитие.Наглядно-

дидактическиепособиякпрограмме"Отрождениядошколы" 

35  ФГОСБезопасностьнадороге.Плакатыдляоф

ормленияродительского уголка 

БордачеваИ.Ю. 

36  ФГОСДорожныезнаки.4-7 лет.Наглядноепособие БордачеваИ.Ю. 

Рабочиететрадикпрограмме"От рождениядошколы" 

  Познавательноеразвитие.  

37  Математикадлямалышей.(3+).Младшаягруппа. 
Рабочаятетрадь 

ДарьяДенисова 

Развитиемелкоймоторики 

38  Прописидлямалышей.(3+).Младшаягруппа.Рабочаятет

радь. 

ДарьяДенисова,Юрий

Дорожин 

Речевоеразвитие. 

39  Развитиеречиумалышей.(3+).Младшаягруппа. 

Рабочаятетрадь. 
ДарьяДенисова,Юрий

Дорожин 

40  Урокиграмотыдлямалышей.(3+).Младшаягруппа. 
Рабочаятетрадь 

ДарьяДенисова,Юрий
Дорожин 

ПАРЦИАЛЬНЫЕПРОГРАММЫ 

41 Музыка Программа«Гармония»(музыкальноеразвитиедетейста

ршего дошкольного возраста) 

Тарасова 

К.В.,Нестеренко

Т.В., 

 
РубанТ.Г. 

42 Вариативнаячасть Я-Ты–Мы О.Л.Князева 



43  Давайтежитьдружно! С.В.Крюкова 

44  Удивляюсь,злюсь,боюсь,хвастаюсьирадуюсь С.В.Крюкова 

45  Проектирование и реализация 

региональногосодержаниявДООнаосновеэтнокультурно

гоказачьегокомпонента 

Н.В.Корчаловская 



Приложение 

1Перспективно–тематическийпланпоОзнакомлениюспредметнымисоциальнымокружениемвтороймладшей группы 

Месяц Тема Кол-во 

занятий 

Примечания 

01.09.26–15.09.26–педагогическаядиагностикананачалоучебногогода 

Сентябрь Занятие1 
«Транспорт» 

1  

Сентябрь Занятие2 
«Мебель» 

1  

Сентябрь Занятие2 
«Папа,мама,я- семья 

1  

Сентябрь Занятие1 
«Одежда» 

1  

Сентябрь Занятие2 
«Ктовдомикеживет?» 

1  

30.10.26–08.11.26-Дниэмоциональнойразгрузки 

Октябрь Занятие1 
«Помогитенезнайке» 

1  

Октябрь Занятие2 
«Теремок» 

1  

Ноябрь Занятие1 
«Найди 

предметырукотвор
ноготипа» 

1  

Ноябрь Занятие2 
«Хорошоунасвдетскомсаду» 

1  

Декабрь 
Занятие1 

«Покормимптицзимой» 

1  

Декабрь Занятие2 
«Вгостяхубабушки» 

1  

25.12.26–11.01.27-Дни эмоциональнойразгрузки 

Январь Занятие1 
«Приключениевкомнате» 

1  



Январь Занятие2 
«Деревянныйбрусочек» 

1  

Февраль Занятие1 
«Мойроднойгород» 

1  

Февраль Занятие2 
«Смешнойрисунок» 

1  

15.02.27–21.02.27 –Дополнительныеканикулы 

Март Занятие1 
«Золотаямама» 

1  

Март Занятие2 
«Какмысфунтикомвозилипесок» 

1  

22.03.27–28.03.27-Дниэмоциональнойразгрузки 

Апрель Занятие1 
«Тарелочкаиз глины» 

1  

Апрель Занятие2 
«Нянямоетпосуду» 

1  

Май Занятие1 

«Подарки 

длямедвежонка» 

1  

Май Занятие2 
«Подарокдлякрокодила

Гены» 

1  

Май Занятие3 
«Опишипредмет» 

1  

Итого:19занятий 

17.05.27–31.05.27–Мониторинг освоения основной образовательной 
программы 



Приложение2 

Перспективно–тематическийпланпоИЗО 

 

Месяц Тема Кол-возанятий Примечания 

01.09.26–15.09.26–педагогическаядиагностикананачалоучебногогода 

Сентябрь Занятие1 
«Цветныеклубочки» 

1  

Сентябрь 
Занятие2 

«Идетдождь» 

1  

Сентябрь 
Занятие3 

«Привяжемкшарикамцветныениточки» 

  

Октябрь 
Занятие1 

«Цветныеклубочки» 

1  

Октябрь Занятие2 
«Разноцветныйковеризлистьев» 

1  

Октябрь Занятие3 
«Колечки» 

1  

Октябрь Занятие4 
«Раздувайся,пузырь» 

1  

30.10.26–08.11.26-Дниэмоциональнойразгрузки 

Ноябрь Занятие1 
«Красивыевоздушныешары(мячи)» 

1  

Ноябрь Занятие2«Разноцветныеколеса» 1  

Ноябрь Занятие3 

«Нарисуй что-

токруглое» 

1  

Декабрь Занятие1 

«Снежные комочки, большие 

ималенькие» 

1  

Декабрь Занятие2 

«Деревьянанашемуча

стке» 

1  

Декабрь Занятие3 
«Елочка» 

1  

Декабрь Занятие4 1  



 «Рисованиекраскамипозамыслу»   

25.12.26–11.01.27Дни эмоциональнойразгрузки 

Январь Занятие1 
«Новогодняяелка согонькамии шариками» 

1  

Январь Занятие2«Украсимрукавичку-домик» 1  

Январь Занятие3 
«Украсимдымковскую уточку» 

1  

Февраль Занятие1 
«Мыслепилинапрогулкеснеговиков» 

1  

Февраль Занятие2 
«Светит солнышко» 

1  

Февраль Занятие3 
«Самолеты летят» 

1  

15.02.27–21.02.27–Дополнительныеканикулы 

Март Занятие1 

«Красивые флажки 

наниточке» 

1  

Март Занятие2 
«Нарисуйте,кточтохочеткрасивое» 

1  

Март Занятие3 
«Книжки-малышки» 

1  

Март Занятие4 

«Нарисуй что-то 

прямоугольнойформы» 

1  

22.03.27–28.03.27Дниэмоциональнойразгрузки 

Апрель Занятие1 
«Разноцветныеплаточкисушатся» 

1  

Апрель Занятие2«Скворечник» 1  

Апрель Занятие3«Красивыйковрик» 1  

Апрель Занятие4«Красиваятележка» 1  

Май Занятие1«Картинкаопразднике» 1  

Май Занятие2«Одуванчикивтраве» 1  

Май Занятие3 
«Платочек» 

1  

Итого:31занятий. 

17.05.27–31.05.27Мониторингосвоенияобразовательнойпрограммы 



Приложение3 

Перспективно–тематическийпланпоФЭМПвтороймладшейгруппы 

 

Месяц Тема Кол-возанятий Примечания 

01.09.26–15.09.26–педагогическаядиагностикананачалоучебногогода 

Сентябрь Занятие1 1  

Сентябрь Занятие2 1  

Сентябрь Занятие3 1  

Сентябрь Занятие4 1  

Октябрь Занятие1 1  

Октябрь Занятие2 1  

Октябрь Занятие3 1  

Октябрь Занятие4 1  

30.10.26–08.11.26-Дни эмоциональнойразгрузки 

Ноябрь Занятие1 1  

Ноябрь Занятие2 1  

Ноябрь Занятие3 1  

Декабрь Занятие1 1  

Декабрь Занятие2 1  

Декабрь Занятие3 1  

Декабрь Занятие4 1  

25.12.26–11.01.27-Дни эмоциональнойразгрузки 

Январь Занятие1 1  

Январь Занятие2 1  

Январь Занятие3 1  

Февраль Занятие1 1  

Февраль Занятие2 1  

15.02.27–21.02.27–Дополнительныеканикулы 

Март Занятие1 1  

Март Занятие2 1  

Март Занятие3 1  

Март Занятие4 1  

22.03.27–28.03.27-Дниэмоциональнойразгрузки 

Апрель Занятие1 1  

Апрель Занятие2 1  

Апрель Занятие3 1  



Апрель Занятие4 1  

Май Занятие1 1  

Май Занятие2 1  

Май Занятие3 1  

Май Занятие4   

Итого:32занятия. 

17.05.27–31.05.27–Мониторингосвоенияобразовательнойпрограммы 



Приложение4 
 

Перспективно–тематическийпланпоЛепкевтороймладшейгруппы 

 

Месяц Тема Кол-возанятий Примечания 

01.09.26–15.09.26–педагогическаядиагностикананачалоучебногогода 

Сентябр
ь 

Занятие1«Колобок» 1  

Октябрь Занятие1«Подароклюбимомущенку(котенку)» 1  

Октябрь Занятие2«Теремок» 1  

30.10.26–08.11.26–Дниэмоциональнойразгрузки 

Ноябрь Занятие1 «Крендельки» 1  

Ноябрь Занятие2«Пряники» 1  

Декабрь Занятие1«Лепешки, 

большиеималенькие» 

1  

Декабрь Занятие2 «Погремушка» 1  

25.12.26–11.01.27–Дниэмоциональнойразгрузки 

Январь Занятие1«Мандариныиапельсины» 1  

Январь Занятие2«Вкусныегостинцынаденьрождениямишки» 1  

Февраль Занятие1«Воробушкиикот» 1  

Февраль Занятие2«Большиеималенькиептицывкормушке» 1  

15.02.27–21.02.27–Дополнительныеканикулы 

Март Занятие1«Неваляшка» 1  

Март Занятие2«МаленькаяМаша» 1  

22.03.27–28.03.27–Дниэмоциональнойразгрузки 

Апрель Занятие1 «Зайчик(кролик)» 1  

Апрель Занятие2«Красиваяптичка» 1  

Май Занятие1«Угощениедлякукол» 1  

Май Занятие2«Утенок» 1  

Май Занятие3«Вылепикакоехочешьживотное» 1  

Итого:18занятий 

17.05.27–31.05.27–Мониторингосвоенияобразовательнойпрограммы 



Приложение5 

Перспективно–тематическийпланпоАппликациивтороймладшейгруппы 

Месяц Тема Кол-возанятий Примечания 

01.09.26–15.09.26–педагогическаядиагностикананачалоучебногогода 

Сентябрь Занятие1 

«Большиеималенькиемячи» 

1  

Октябрь 
Занятие2 

«Шарикикатятсяподорожке» 

1  

Октябрь 
Занятие3 

«Большиеималенькиеяблокинатарелке» 

1  

30.10.26–08.11.26-Дниэмоциональнойразгрузки 

Ноябрь Занятие1«Разноцветныеогонькивдомиках» 1  

Декабрь Занятие1«Пирамидка» 1  

25.12.26–11.01.27–Дниэмоциональнойразгрузки 

Январь Занятие1 

«Красиваясалфеточка» 

1  

Январь Занятие2 «Снеговик» 1  

Февраль Занятие1«Узорнакруге» 1  

15.02.27–21.02.27–Дополнительныеканикулы 

Март Занятие1«Флажки» 1  

22.03.27–28.03.27-Дниэмоциональнойразгрузки 

Апрель Занятие1«Скворечник» 1  

Апрель Занятие2«Шарикикатятсяподорожке» 1  

Май Занятие1«Скоропраздникпридет» 1  

Май Занятие2«Цыплятаналугу» 1  

Май Занятие3«Домик» 1  

Май Занятие4«Домикдляптички» 1  

Итого:15занятий. 

17.05.27–31.05.27–Мониторингосвоенияобразовательнойпрограммы 



Приложение 

6Перспективно–тематический планпоОзнакомлениюсприродойвторой младшей группы 

 

Месяц Тема Кол-возанятий Примечания 

01.09.26–15.09.26–педагогическаядиагностикананачалоучебногогода 

Сентябрь Занятие1"Овощи согорода" 1  

Сентябрь Занятие2«Лукошко» 1  

Октябрь Занятие1 «Знакомствосдекоративнымиаквариумными 
рыбками» 

1  

Октябрь Занятие2«Учитьправильнообращатьсясдомашними 
животными 

1  

30.10.26–08.11.26-Дниэмоциональнойразгрузки 

Ноябрь Занятие1«Вгостяхубабушки» 1  

Ноябрь Занятие2«Домашниеживотныеиихдетёныши». 1  

Декабрь Занятие1«Знакомство сзимнимиптицами» 1  

Декабрь Занятие2«Подкормимптицзимой» 1  

25.12.26–11.01.27-Дниэмоциональнойразгрузки 

Январь Занятие1«Вянваре,вянваре,многоснегаво дворе...» 1  

Январь Занятие2«Заучиваниестихотворения «Нашаелка»(в 
сокращении)» 

1  

Февраль Занятие1 «Повторение.Вспомним,какихдомашних 
животных мызнаем» 

1  

Февраль Занятие2«Уменяживеткотенок». 1  

15.02.27–21.02.27–Дополнительныеканикулы 

Март Занятие1 «Уходзакомнатнымирастениями». 1  

Март Занятие 2 "Закреплять умение поливать из лейки 
иухаживатьзаними" 

1  

22.03.27–28.03.27-Дниэмоциональнойразгрузки 

Апрель Занятие1 «Прогулкаповесеннемулесу». 1  

Апрель Занятие 2 «Знакомство с лесными растениями 
иживотными. 

1  

Май Занятие1 «Экологическаятропа». 1  

Май Занятие2«Фрукты» 1  

Май Занятие3«Деревьяикустарники» 1  

Итого:18занятий. 

17.05.27–31.05.27–Мониторингосвоенияобразовательнойпрограммы 



Приложение7 

Перспективно–тематическийпланпоРазвитиюречивтороймладшей группы 

 

Месяц Тема Кол-возанятий Примечания 

01.09.26–15.09.26–педагогическаядиагностикананачалоучебногогода 

Сентябрь Занятие1Рассматриваниесюжетных картин 
Дидактическаяигра:«Чьявещь?». 

1  

Сентябрь Занятие2Чтениерусскойнароднойсказки«Кот,петух и 
лиса» 

1  

Сентябрь Занятие 3 «Кто у нас хороший, кто у нас 

пригожий.»ЧтениестихотворенияС.Черного«Прис

тавалка» 

1  

Сентябрь Занятие4Звуковаякультураречи: звуку 1  

Октябрь Занятие1Чтениерусскойнароднойсказки:«Колобок»   

Октябрь Занятие2Дидактическоеупражнение «Играемвслова».   

Октябрь Занятие3Звуковаякультураречизвуков. 
Рассматриваниеиллюстрацииксказке«Колобок». 

1  

Октябрь Занятие4ЧтениестихотворенияА.Блока «Зайчик». 
ЗаучиваниестихотворенияА.Плещеева«Осеньнаступила» 

1  

30.10.26–08.11.26-Дниэмоциональнойразгрузки 

Ноябрь Занятие 1 Чтение стихотворений об осени. 

Дидактическоеупражнение«Чтоизчегополучаетс

я». 

1  

Ноябрь Занятие2Звуковаякультураречи:звуки. 1  

Ноябрь Занятие3Рассматриваниесюжетных 

картин(повыборупедагога). 

1  

Декабрь Занятие1Чтениесказки«Снегурочка–лиса». 1  

Декабрь Занятие2ЧтениерассказаА.Воронковой.«Снегидет»,стихо
творениеА.Босева«Трое». 

1  

Декабрь Занятие3«Игра–инсценировка».Уматрешкиновоселье. 1  

25.12.26–11.01.27Дниэмоциональнойразгрузки 

Январь Занятие1Чтениерусской–народнойсказки «Гусилебеди». 1  

Январь Занятие 2 Рассматривание иллюстраций к сказке "Гуси-
лебеди"исюжетныхкартин. 

1  

Январь Занятие 3 Звуковая культура речи: звуки м, 
мь.Дидактическоеупражнение 
«Вставьтесловечко» 

1  



Январь Занятие4Звуковаякультураречи:звуки п,пь. 
Дидактическаяигра«Ярмарка». 

1  



Февраль Занятие1Чтениерусскойнароднойсказки«Лисаизаяц». 1  

Февраль Занятие2Звуковаякультураречи:звуки б,бь. 1  

Февраль Занятие 3 Беседа на тему «Что такое хорошо и что 
такоеплохо». 

1  

15.02.27–21.02.27–Дополнительныеканикулы 

Март Занятие1Звуковаякультураречи:звукит, п,к. 1  

Март Занятие2Чтениерусскойнароднойсказки«У страхаглаза 
велики». 

1  

Март Занятие3Рассматриваниесюжетных картин. 
Дидактическоеупражнениеназвукопроизношение. 

1  

22.03.27–28.03.27Дниэмоциональнойразгрузки 

Апрель Занятие1ЧтениестихотворенияА.Плещеева«Весна». 
Дидактическоеупражнение «Когдаэтобывает». 

1  

Апрель Занятие2Звуковаякультураречи:звукф. 1  

Апрель Занятие3Чтениеидраматизациярусскойнароднойсказки 
«Курочка–

ряба».Рассматриваниесюжетныхкартин(повыборупедагога). 

1  

Апрель Занятие4Звуковаякультураречи:звукс. 1  

Май Занятие 1 Чтение русской народной сказки «Бычок –

черный,бочок, белыекопытца». 
Литературнаявикторина. 

1  

Май Занятие2Звуковаякультураречи: звукз. 1  

Май Занятие 3 Повторение стихотворений. 
ЗаучиваниестихотворенияИ.Белоусова«Весення

ягостья» 

1  

Май Занятие4«Звуковаякультураречи:звукц 1  

Итого:32занятий. 

17.05.27–31.05.27–Мониторингосвоенияобразовательнойпрограммы 



Приложение8 
Перспективно–тематическийплан«Конструирование»второймладшейгруппы 

 

Месяц Тема Кол-возанятий Примечания 

01.09.26–15.09.26–педагогическаядиагностикананачалоучебногогода 

Сентябрь «Знакомствосконструктором»Е.ВФешина 
«Лего-конструированиевдетскомсаду».стр.13 

1  

Сентябрь «Пирамидка»Е. В.Фешина«Лего-конструированиев 
детскомсаду».стр.14 

1  

Октябрь «Башенка»Е.В.Фешина«Лего-конструированиев 
детскомсаду».стр.15 

1  

Октябрь «Здравствуйлес»Е.ВФешина «Лего-конструированиев 
детскомсаду».стр.15 

1  

Октябрь «Мывлесупостроимдом»Е.В.Фешина«Лего- 
конструированиевдетскомсаду».стр.16 

1  

30.10.26–08.11.26-Дниэмоциональнойразгрузки 

Ноябрь «Мебельдлякукол»Н. Е.Вераксы«Планирование» 1  

Ноябрь «Креслоидиван»Н.Е. Вераксы«Планирование» 1  

Ноябрь «Мебельдлякухни»Е.ВФешина«Лего-конструирование 
вдетскомсаду».стр.19 

1  

Декабрь «Печка»Е. В.Фешина«Лего-конструированиевдетском 
саду».стр.20 

1  

Декабрь «Высокиеинизкиеворота»Н.Е. Вераксы 
«Планирование» 

1  

Декабрь «Мостикчерезречку»Н.Е.Вераксы«Планирование» 1  

25.12.26–11.01.27-Дниэмоциональнойразгрузки 

Январь «Теремок дляматрёшки»Н.Е. Вераксы«Планирование» 1  

Январь «Построимзагондлякоров»Е.ВФешина«Лего- 
конструированиевдетскомсаду».стр.23 

1  

Январь «Грузоваямашина»Е.В.Фешина«Лего- 
конструированиевдетскомсаду».стр.24 

1  

Февраль «Заборчик»Н.Е.Вераксы«Планирование» 1  

Февраль «Пожарнаямашина»Е.ВФешина«Лего- 
конструированиевдетскомсаду».стр.27 

1  



Февраль «Кораблик»Е.ВФешина«Лего-конструированиев 
детскомсаду».стр.28 

1  

15.02.27–21.02.27–Дополнительныеканикулы 

Март «Загородкадлясадика»Н.Е.Вераксы«Планирование» 1  

Март «Горкадляребят»Н.Е. Вераксы«Планирование» 1  

Март «Всеработыхороши»Н.Е.Вераксы«Планирование» 1  

22.03.27–28.03.27-Дниэмоциональнойразгрузки 

Апрель «Высокийинизкийзабор»Н.Е. ВераксыПланирование» 1  

Апрель «Ракета»Е.ВФешина«Лего-конструированиевдетском 
саду».стр.31 

1  

Апрель «Луноход»Е.ВФешина«Лего-конструированиев 
детскомсаду».стр.31 

1  

Апрель «Космонавты»Е.ВФешина «Лего-конструированиев 
детскомсаду».стр.32 

1  

Апрель «Конструированиепозамыслу»Н.Е. Вераксы 
«Планирование» 

1  

Май «Домикизабор»Н.ЕВераксы«Планирование» 1  

Май «Крокодил»Н.Е Вераксы«Планирование» 1  

Итого:27занятий. 

17.05.27–31.05.27–Мониторингосвоенияобразовательнойпрограммы 
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