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ПРИМЕРНОЕ РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА  
2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
1-Я МЛАДШАЯ ГРУППА «Солнышко» 1,5-3 ГОДА 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 
9.00 – 9.10 
2. Познавательное 
развитие(Экология/ 
Познание 
предметного и 
социального мира, 
экспериментирование)  
9.20 - 9.30 
 

1. Физическое 
развитие 
(Физкультура) 
9.00 - 9.10 
2. Познавательное 
развитие 
(Математическое и 
сенсорное развитие) 
I 9.20 - 9.30 
II 9.40 – 9.50 
 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
9.00 – 9.10 
2. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
9.20 - 9.30 
 
 

1. Физическое 
развитие 
(Физкультура) 
9.00 - 9.10 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Лепка/аппликация) 
I 9.20 - 9.30 
II 9.40 – 9.50 
 
 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 
I 9.10 - 9.20 
II 9.30 – 9.40 
2. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
9.50 -10.00 
 

2-Я МЛАДШАЯ ГРУППА «Теремок» 3-4 ГОДА 
1. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 
9.15 – 9.30 
2. Познавательное 
развитие(Экология/ 
Познание 
предметного и 
социального мира, 
экспериментирование)  
9.40 - 9.55 

1. Познавательное  
развитие 
(Математическое и 
сенсорное развитие) 
I 9.00 - 9.15 
II 9.25 – 9.40 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура) 
10.20 - 10.35 
 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
9.15 – 9.30 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/ 
Аппликация) 
I 9.40 - 9.55 
II10.05 – 10.20 
 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
I 9.00 - 9.15 
II 9.25 – 9.40 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура) 
10.20 - 10.35 
 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
I 9.00 - 9.15 
II 9.25 – 9.40 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура на 
улице) 
9.50 - 10.05 

СРЕДНЯЯ ГРУППА «Мишутка» 4-5ЛЕТ 
1. Познавательное 
развитие (Экология/ 
Познание 
предметного и 
социального мира, 
экспериментирование)  
9.10 - 9.20 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 
9.35 - 9.55 

1. Познавательное  
развитие 
(Математическое и 
сенсорное развитие) 
I 9.00 - 9.20 
II10.05 – 10.25 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура) 
10.35 - 10.55 
 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/ 
Аппликация) 
I 9.00 - 9.20 
II10.05 – 10.25 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
9.35 - 9.55 
 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
I 9.00 - 9.20 
II 9.30 – 9.50 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура) 
10.35 - 10.55 
 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование/ 
Конструирование) 
I 9.00 - 9.20 
II 9.30 – 9.50 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура на 
улице) 
10.10-10.30 
 
 
 

СТАРШАЯ ГРУППА№1 «Улыбка» 5-6 ЛЕТ 
1. Познавательное 
развитие(Экология/ 
Познание 
предметного и 
социального мира, 
экспериментирование)  
9.00 - 9.25 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 
10.00-10.25 
 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 
9.00 – 9.25 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Лепка/ 
Аппликация) 
I 9.35 – 10.00 
II 10.10 – 10.35 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура) 
15.40 - 16.05 
 

1. Познавательное  
развитие 
(Математическое и 
сенсорное развитие) 
I 8.50 - 9.15 
II 9.25 – 9.50 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
10.00-10.25 
 
 

1. Речевое развитие 
(Подготовка к 
обучению грамоте) 
9.00 – 9.25 
9.35-10.00 
3. Физическое 
развитие 
(Физкультура) 
15.40 - 16.05 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование/ 
Конструирование) 
I 9.00 - 9.25 
II 9.35 – 10.00 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура на 
улице) 
10.35–11.00 
 
 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА №1 «Кораблик» 6-7 ЛЕТ  



1. Познавательное 
развитие 
(Экология / Познание 
предметного и 
социального мира, 
безопасность, 
экспериментирование
) 
9.00 – 9.30 
9.40 – 10.10 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура) 
15.40 - 16.10 
 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 
9.00 – 9.30 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
9.40-10.10 
3. Речевое развитие 
(Речевое 
развитие/Подготовка 
к обучению грамоте) 
10.20-10.50 
 
 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Конструирование) 
8.50 - 9.20 
9.30 – 10.00 
2. Речевое развитие 
(Развитие 
речи/Английский язык) 
10.00 – 10.30 
3. Физическое развитие 
(Физкультура) 
15.40 - 16.10 
 
 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
9.00 – 9.30 
2. Познавательное  
развитие 
(Математическое и 
сенсорное развитие) 
9.00–9.30 
3. Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/ 
Аппликация) 
10.20 – 10.50 
 

1. Познавательное  
развитие 
(Математическое и 
сенсорное развитие) 
9.00 – 9.30 
9.40-10.10 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура на 
улице) 
11.00-11.30 
 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА №2 «Пчелки» 6-7 ЛЕТ 
1. Познавательное 
развитие 
(Экология / Познание 
предметного и 
социального мира, 
безопасность, 
экспериментирование) 
9.00 – 9.30 
9.40 – 10.10 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура) 
15.40 - 16.10 
 
 

1. Познавательное  
развитие 
(Математическое и 
сенсорное развитие) 
9.00 – 9.30 
9.40-10.10 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 
9.40 – 10.10 
3. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
10.20-10.50 
 

1. Речевое развитие 
(Развитие 
речи/Английский язык) 
8.50 - 9.20 
9.30 – 10.00 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Конструирование) 
10.10 – 10.40 
3. Физическое развитие 
(Физкультура) 
15.40 - 16.10 
 

1. Речевое развитие 
(Речевое 
развитие/Подготовка к 
обучению грамоте) 
9.00 – 9.30 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
9.40 – 10.10 
3. Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/ 
Аппликация) 
10.20 – 10.50 
 

1. Познавательное  
развитие 
(Математическое и 
сенсорное развитие) 
9.00 – 9.30 
9.40-10.10 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура на 
улице) 
11.00-11.30 
 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ «Колокольчик» (4-7 лет) 
1. Познавательное 
развитие 
(Экология / Познание 
предметного и 
социального мира, 
безопасность, 
экспериментирование) 
1п (5-6) 09.00 – 09.25 
2п (6-7) 9.30 – 10.00 
2. Речевое развитие 
(Развитие речи - 
логопедическое) 
1п (5-6) 10.00-10.20 
2п (6-7) 10.00-10.30 
3. Физическое 
развитие 
(Физкультура - 
логоритмика) 
16.10 - 16.40 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
1п (5-6) 09.00 – 09.25 
2п (6-7) 9.30 – 10.00 
2.  Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 
10.10-10.40 
 
 
 

1. Познавательное  
развитие 
(Математическое и 
сенсорное развитие) 
1п (5-6) 9.00 - 9.25 
2п (6-7) 9.30 – 10.00 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Конструирование) 
10.10 – 10.40 
3. Физическое развитие 
(Физкультура - 
логоритмика) 
16.10 - 16.40 
 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи - 
логопедическое) 
1п (5-6) 9.00-9.25 
2п (6-7) 9.30 – 10.00 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/ 
Аппликация) 
1п (5-6) 10.00-10.25 
2п (6-7) 10.35-11.05 
3.  Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
10.10-10.40 
 
 

1. Познавательное  
развитие 
(Математическое и 
сенсорное развитие) 
1п (5-6) 9.00-9.25 
2п (6-7) 9.30 – 10.00 
2. Физическое 
развитие 
(Физкультура на 
улице) 
10.30-11.00 
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