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РАСПИСАНИЕ НОД РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 

на 2025 – 2026 учебный год 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00-9.25 
ФЭМП 
 
9.35-10.00 
Музыка 
 

9.00-9.25 
Ознакомление 
с окружающим 
миром 
 
9.35-10.00 
Физическая 
культура 
 
10.10-10.35 
Рисование 

9.00-9.25 
Развитие речи 
 
9.35-10.00 
Физическая 
культура  
 
10.10-10.35 
Обучение 
грамоте 

9.00-9.25 
Лепка/Аппликация 
9.35-10.00 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
10.10-10.35 
Музыка 

9.00-9.25 
Рисование  
 
9.35-10.00 
Развитие речи 
 
10.10-10.35 
Физическая 
культура (на 
прогулке) 

 

 

Каждый понедельник зарядка под музыкальное 
сопровождение 
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