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KajiengapHo-teMaTu4eckoe IJIAHMPOBAHUE IJIS CPeAHel rpynnbl Mo nNporpamme
«BeTHK - ceMmuuBeTHK» oA peaakuuei Kypaxesou H.1O.

(3 —4 roaa).

Ha 2026-2027 yueOHbIH 1O

Cpok neiicTBus nporpammel 1 roa

CocraBuia:

neaaror-rcuxoJor CaHpLIKI/IHa Haranbs (DGI[OpOBHa



OCHOBHBIE 3aJla4YU Kypca:

NNk W=

Kanenoapno-memamuuecrkoe nnanuposanue nedazo2a-ncuxono2a ¢ 0emvmu

3-4 nem (na ocnose npoecpammul «l]eemux-cemuysemuxy noo peo. H. IO. Kypaocesoti, «/lasatime nouepaem!», nocobus no mpeHuHe080My pa3sumuio
U KOppeKyuu dIMOYUOHATILHO20 MUpa 00uwKoabHuxkos 3-4 nem U.A. Ilazyxunou)

Lenb nporpammel: Koppekiius u pa3BUTHE MO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH.
Bo3spacthHas rpynna: aetu 3-4 sier.

[poaoMKUTENBEHOCTD: 3aHATHSI POBOSATCS pa3 B HEJENIIO MPOIOJDKUTEIILHOCTBIO 15 MUHYT.

CoznaBaTh yciaoBHs Il POSIBICHUS BCEX BHIOB aKTUBHOCTH PEOCHKA.
CosznaBaTh YCIOBHS ISl pA3BUTHS BOCIIPHUSITHS, BHUMAaHUS, TIAMSITH, MBIIIIJICHHSI, BOOOpaKeHUS.

CriocoOCTBOBATh OCBOCHHIO Pa3HbBIX CIIOCOOOB B3aUMOJICHCTBUS CO B3POCIBIM CBEPCTHUKOM B UTPE U MMOBCEAHEBHOM OOILICHHH.
Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH MOAYMHSATH CBOM JICHCTBUS TIPABHIIAM.
CriocoOCTBOBATH MPOSIBICHUIO SMOIIMOHAIBHON OT3bIBYUMBOCTH, BOCTIPUUMYHBOCTH
Pa3BuBaTh nepBbie «HPABCTBEHHBIEC IMOIIMI: XOPOIIO — IJI0XO.
CrnocoOcTBOBaTh POPMHUPOBAHUIO TO3UTHUBHON CAMOOIECHKH.

Tema HEmocpeACTBEHHOM
00pa3oBaTeNbHOM
ESITENLHOCTH

Lens 3anaTus

HeobOxomumoe obopyaoBanue

OkTs10pB

Saasarue 1 «3HAKOMCTBO»

[ToznakomuTh neredt apyr c japyrom mnoommke. Co3naTh
OJlaronpuATHYIO aTMocdepy I OOIICHUS

Urpymka 3aiiunk, o0pyd4, JAMCK C JETCKOM Becesoi
MY3BIKOH, M4, OyMaXkHble LIBETHI, KJICH, 3€JeHbl Mapkep,
MBUIBHBIC ITY3BIPH.

3anstue 2 Cmnotutes r1pynmy. CdopmupoBath monoxutensHoe | Mrpymika 3asi, Msid, IBETHbIC KapaHJaliu, 00pyd, CepaeuKku
«JlaBanTte IpyKUTb» OTHOIICHUE K COAEPKAHUIO 3AHATHSL. pa3HOro pasMepa.
3anstue 3 «IIpaBuna | PazBuTrne KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB, HEOOX0MuMBIX Aist | Urpymka CBuHKa, (QUIypKH MMapHBIX JKHUBOTHBIX, MSY.

IIOBCJACHUS HA 3aHATUAX.

oOmienusi. Pa3BuTHe HaBBIKOB KyJIbTYPHOI'O OOILIEHHUS.
Passutre Npou3BOIbHOCTH

My3bIKaabHOE COMPOBOKIEHHUE.

3austue 4 «An

MO ITpyIIIa»

BxmrounTs neteil B CUTyallud B3aUMOJCWUCTBUA ISt
peuieHust mpakThyeckux 3aaad. Co3aarb yCIoBUSL IS
AKTHUBHOTIO BOCIIPUSTHUS IEeThbMH SMOIMOHAILHO
HACBIIIEHHOT0 MaTepuara.

Urpymka 3asn, ¢urypku KUBOTHBIX, M4, BOJIIEOHAs
Majoyka, [IBETHbIC KapaH/alllu.




Hosiopb

Sansarue 5 «PagocTe»

3HaKOMCTBO ¢  »Mmommed  «pamgocthy.  Co3gaHue
OnmaromnpusaTHON arMocdepsl Ha 3aHsATHH. [IpuBIcueHUE
BHUMAaHHS JETEN K SIMOILMOHATBHOMY MUPY YEJIOBEKA.

'HomMuK HacTpoeHue, pajJoCTHBIE POXKHIIBI MO KOIHUYECTBY
neret, ¢donorpamma mnecanm «OO6maka» B. IllamHckoro,
Becellas W TPYCTHash MY3bIKAJIbHOE TMPOU3BENCHUS, KIIEeH

¢nomacTepbl, KapTUHKH C H300paXK€HUEM  BECEJbIX,
TPYCTHBIX, CEPAUTBIX TI€POEB, 3aroTOBKA COJHBIIIKO C
JYYUKAMH.
3ansatue 6 «I'pycTb» 3HAKOMCTBO c IMOLUEN «TPYCTBY, co3nanue | 'epon ckazkum «Kypouka Ps6a», THOMHUK HacTpoeHHE,
OnmaronpusTHON aTMocdepbl Ha 3aHITHUH, IPHUBJICYEHHUE | LIBETHbIE KapaHJAIIM, I'PYCTHbIE POXMIBI MO KOJIUYECTBY
BHHUMaHUs JeTel K SMOLIMOHAIBHOMY MUPY YeJIOBEKA. JeTel, My3bIKaJIbLHOE COIIPOBOKICHHUE.
3anarue 7 «I'HEB» 3HAKOMCTBO C DJMOLMEH «THEB», pa3BUTHE yMEHMs | [HOMMK — HacTpoeHue, urpa «Yragaidl >SMOLUIO», spKas

pacmno3HaBaTb 3TO SMOIHOHAJIBHOC COCTOAHUEC

KopoOka, raserel, «Memouek
KOJIOTYIIIKA, CEPAUTHIC POKHIIBI,
3aganus «Hailgm Xo3siKy».

'meBa», momymika —
KJIEW, KapTUHKU IS

3ausarue &
SMOILIIN

«CroBapuk

[IpuBneueHne BHMMAaHHMS K OSMOLMOHAIBHOMY MHpPY
4eJI0BeKa, 00yueHHEe PACIIO3HABAHUIO HIMOLU.

Urpa «Yragaii sMmouuio», My3blKaJbHOE 3aJ[aHue, OJaHKH C
3aJJaHUAMHU, LIBETHbIE M IPOCTblE KapaHJalid, OoJiblIas
KapTHHKA Ha CpaBHEHHE (HAcTOJIbHO-TIeyaTHast urpa «Haiau
paznmuuue» WM ~ HapUCOBaHHAs  KapTHHKA), KyOWK —
HACTpOeHUs, cTuXoTBopeHne «O0naka», Urpa «Haau napy
00JIauKy».

Jexadpb

3anartue 9 «3apaBcTBYI,
3uma»

PasBurre 1103HABATEIBHBIX O06001IeHne

HpOﬁﬂCHHOFO MaTrepuajia.

HPOIIECCOB.

Urpymka 3asi. [IpeaMersl: CHEXKWHKH, CHETOBUK, CaHKH,
MEIIOK, PUCYHOK C JOMUKAaMU CHErOBUKA, KAPTHUHKH C
JBYMsI PpPa3HbIMH CHETOBHUKAMH, CHEXWHKH Ha KaXJ0ro
pebeHKa 1mo 2 mT. My3bIKaJIbHOE COMPOBOXKICHHUE.

3anstue 10 | PazButne Boctipusitus 1Beta. Pazpurne ymenus pasnuuats | Urpymku aemymika, 6adyiika, BHydKa «AJIGHKa», KOHBEPT C
«Pa3HouBeTHBIN 1BeTa (KpacHbIi, >KENTHIM, 3eJeHblid, cuHMi). Pa3BuTHE | MUCBMOM, MYJISDKH (PYKTOB M OBOIICH, pa3HOLIBETHBIC
mapoBO3uK. Bocrnpusitue | HABBIKOB LIBETOBOI'O COOTHECEHHS. Pa3Butne | Ounersl. Kop3unbl cuHss u KpacHasl.

1IBETA.) MBICIIUTENIBHON onepanuu — 00o01eHne (hpPyKThl, OBOIIN).

3ansTue 11 | PazButne  Bocmpusitusi  popmsl  (Kpyr,  KkBajapaT, | Urpymku 3asu, Oenka, JsATryIika, KOHBEPT € HabOpom
«IIpurnacuTenbHbIi TPEYTrOJIbHUK). Pa3Butue YMEHUS pa3nnyaTh | TEOMETPHUECKUX (UTYp Ha KaXIOro peOeHKa, Ta3uK ¢
ouer. Bocnpusitue | reomerpuueckue (pUrypsl o 1BeTty, pasmepy u hopme. BoioM, Pe3uHOBbIe pbIOKHM, OONbIas JIOXKKA C JAJIMHHOM

(bopMbI»

pyukod (BMECTO YJOYKM), ayAHO3allUCh C JIECHBIMU




3ByKaMHU.

3anstue 12 «Bocnpusitue
BEJIMYMHBDY

Pa3Butre BOCHpUATHSA BEJIMYUHBL: OOJBIION-MaCHBKHUH.
Pa3Butre MBICTUTENIBHON ONIEPALIMY — CPABHEHUE.

Urpymiku — mama MpItib, Mbliiara, 6abouka, €KHK, BOPOHA,
KapTOYKH C HM300pOKEHHEM TIPEIAMETOB pa3HBIX IO
BenuuuHe. KapTouku ¢ M300pakeHHEM JKMBOTHBIX M HX
JICTEHBIIICH.

SAuBapb

3anarue 13 «Moe | [To3HaKOMUTh C TOHATUSAMH «XoOpollee HacTpoeHue», | M3o0paxkeHne  Becenmoro W TPYCTHOIO  THOMHKA.
HACTPOCHHE «ITnoxoe HacTpoeHue», BOCIUTHIBATh YBaXEHHUE K | Ayauo3anuch Becesiod My3biku. Msud. [luceMo B KOHBepTE,
(ITazyxuHa) YYyBCTBaM JPYIUX JIOJIEH BOJIIEOHBIN MelIoYeK, 00JIbIIOe 3epKallo.
3ansarue 14 «51 | PazBuBaTh y neTel CnocCOOHOCTH OLICHUBATh CBOU Urpymka cobaka, SpKH CYHIy4YOK, OOpa3HbIE WUIPYIIKH
xouy!» JKEJIaHUs; HAIIPABJIATh BHUMAaHUE €Tl HAa OCO3HAHUE U (xyxia, caMOJIETHK, MallIMHKA, yTOYKA, JIATYIIKA, COJIATUK).
(ITazyxuHa) CpaBHEHHE COOCTBEHHBIX MBIIICUYHBIX U YMOITMOHATBHBIX

OLIYIIEHUH; YUYUTh JI€TEH YIIPaBJIATh CBOUM IOBEJEHUEM U

CIoco0CTBOBATH (POPMUPOBAHUIO BOJIEBBIX KAYECTB

JIMYHOCTH; BOCIIUTHIBATh B JIETSAX CIIOCOOHOCTH

cepKUBaTh ce0s, a TAK)KE OLIEHWBAThH BHITIOJTHEHHE

WUTPOBBIX MPABUII
3ansatue 15 «S1 | Pa3BuBaTh Mo3HaBaTENbHYIO aKTUBHOCTH AeTel; mpuydarh | Kykma - neBouka M Kykjia — MalbuuK, HabOp HIrpyIIeK
Mory!» JeTel K CaMOCTOSITETIbHOCTH, K COOJIIOJICHHIO MTPABHIT; CpPEeOHHMX pa3sMEpOB U KOHTPACTHOH (HOpMBI, HaPSIHBINA
(ITazyxuHa) YUYUTh AE€TEH yIPaBISATh CBOUM MTOBEJECHUEM U MEILIOYEK JJI XpAHEHUs UTPYIIEK, Konmnadok [lerpymku

croco0cTBOBaTH (HOPMUPOBAHHIO BOJICBBIX KAYECTB
JMYHOCTH.

®eBpaib

3austue 16 «Cka3zka
«CHETOBHK»)

Pa3zBuTHe 1mo3HaBaTeIbHBIX ICUXMYSCKUX ImponeccoB

Urpymka 3ailyuk, KOTEHOK, KapaHAAIIH, KPYKOUKH
KpPaCHOTO M KeJITOro 1Beta. [lapHbie KapTUHKH, HA KOTOPBIX
1300paKeHbl IPEeIMEThl Pa3HON JUIMHBI.

3ansatue 17 «Bocnpustue
BEJIMYMHBI (mpoxuii-
Y3KHN)»

Pa3Butue BoCHpuUATHS BEIMYUHBI  (IMIHMPOKUM-Y3KU).
Pa3BuTHe ymMeHUs] COOTHOCUTH MPEAMETHI 10 BETHUNHE

Wrpymku: 14ryioHok, exuK, yTka; KapaHaliu, 3a/aH1s Ha
OnaHKaX, NpPEIMETHble KAPTHMHKH pa3Hble 10 BEJIMYHMHE
([MpoKUii- y3KHii), KapTOUKH ¢ 3aaHueM «Haiiau napy».

3ansarue 18 «Bocnpusitue
BEJIMYMHBI (JUTMHHBIN-
KOPOTKHH)»

Pa3BuTte BocnpusATUS BEIUYMHBI (AJIMHHBIM-KOPOTKUMN).
Pa3BuTHe ymMEHUSA COOTHOCUTH MPEAMETHI 110 BETUYHHE.

WUrpymku: 3ai4uK, KOTEHOK; KapaHJallW, 3aJaHus Ha
OnaHKaX, KpYKOUKM KpacHOIO M JKEITOro LBETOB,
MIpEeIMETHbIE KapTHHKU pa3Hble MO BEJIMYMHE (JUIMHHBIM-




KOPOTKHH).

3anarue 19 «Manpuuku- | PazButue yMeHUs pasinuyaThb uHAMBUAYanbHbIe | [lapTc (WIapUKM Ha JIMIYy4yKaX, MHUIIEHb), 4YepHO-Oenble
OJlyBaHUYUKHN» OCOOCHHOCTH, pa3BUTHE HEBepOaIbHOIO U BepOaJIbHOIO | 3arOTOBKM OTKPBITOK JI KaXKIOro, I[BETHbIE KapaHJallH,
O0I1I€HUs], HABBIKOB CAMOKOHTPOJIS. KapTO4YKM C HU300paKeHHEM TPaHCIOPTa, MY3bIKAJIBHOE
COIIPOBOXJAECHUE, TPU3bl JJs JAeTeHd, J1Be KyKJbl (YCIOBHO

JIeBOYKA U MAJIbYMK).

Mapr

3amarue 20 «/leBouku- | PazBurue yMEHUS pa3nuyaTh UHAMBUOYyalbHbIEe | /IBe  KykiIbl (A€BOYKAa H  MaJIb4MK), MY3bIKaJIbHOE
IIPUIIEBOYKI» 0COOEHHOCTH, pPa3BUTHE HEBEPOATHHOTO M BepOaIbHOTO | compoBoxaeHue. KapTouku ams urpel «YOOpKa» , MyJSsDKA

OOIIIeHUs], YyBCTBA MOTPEOHOCTH PaoBaTh CBOMX OJM3KUX
JOOPBIMU JICTIAMH.

GpyKTOB M OBOLIEH. /[Be KOP3MHKM M KaCTPIOJIU, MarHUTHI,
OyChl, IBETHI, CYMOUKA.

3anstue 21 «3apaBCcTBYH,

Pa3zBuTre nmo3HaBaTeIbHBIX IMpoHeCCCOB.

KapTO‘H(I/I C I/1306pa)KeHI/I€M Pa3HbIX yacTen HAaCCKOMBIX,

Becna. O0600menue: IJIATOK, 3arajIki MpPO HACEKOMBIX, OJAHKH C 3aJlaHUSMH,
HACEKOMBIE» LIBETHBIE U IPOCTHIEC KApaHAAIIN.
3anarue 22 «Cxka3ka | PazButue HaBbIKOB 00uIeHUs. PazButue mosHaBaTenbHbIX | Urpymikyu AoMaliHue M JUKWE KUBOTHBIE, TEPEMOK JUIS

«Tepemox». O600IIEHHE:
JKHUBOTHBIC»

mponeccoB.

CKa3Ku, Hurpa ((6OJ1LHJOI>’I-MaHeHLKI/II‘;I>), 3araJiky, WUrpymku
repon CKasKu OTraJlKu, IyTaHWLa XHWBOTHBIX, IBCTHLIC U
IIPOCTBIC KapaHJalllu, OJIaHKH C 3aJaHUsAMU.

3ansaTue 23 | Pa3BuTHEe KOMMYHHMKAaTHBHOM W 5SMoUMOHaNbHOW cdep | baanku ¢ 3agaHusMM, MPOCThIE W IBETHBIE KapaHJAIlH,
«K.M.YUykoBckuit nereil. Pa3BuTue no3HaBaTeIbHbIX MIPOLIECCOB. OyMa)KHBIE TapejKd C HayaTbIM Y30pOM IO Kparo, TEKCT
«DenoprHO ropey. ckasku K.M.YykoBckoro «®@egopuHo rope», KyKia Urpyunika
O6o06meHue: nocyaa» 6abymka denopa, KapTOUKH € H300paKEHHEM IOCYbI:
camoBap, YalllKi U JOXKH, OJNIoALa s MOJABHKHOM UTPHI,
UrpyLIeYHas IOCY/a, [IBETOK CKA30K.
Anpesb
3ansatue 24  ««Mama | Bocnutanue OepeHOro OTHOLIEHMS K CBOMM BelaM. | biaHku ¢ 3agaHusMHU, IPOCThIE U IBETHBIE KapaHallli, urpa

pacrepsmay. O0obmeHue:
oJlex/1a, 00yBbY

PasBuTHe nmo3naBaTeIbHBIX IMpoLCCCOB.

«COPOKOHOXKKa», KapTOUYKM C 3aJaHHeM «pa3jiesii  Ha
rpynmnb», KapTOYKH C OJEKIOM Malb4MKy M JE€BOYKE,
IIBETHBIC KOPOOKH, MY3BIKAIBHOE COMPOBOXKICHHE, KYyKJa
Mama, Ms4.

3ausatue 25 «Cka3ska
«Tpu MEIBEIN.

O0600111eHIE: MEOEIEY

PazButue PazButne

HPOIIECCOB.

OMIIATHUH. IIO3HABATCJIbHBIX

Urpymka MuiryTka, pPUCYHOK C JKUBOTHBIMHU «HAUIU
JUIIHEe», OJIaHKU C 3aJaHusIMH, IPOCTblE U IBETHBIE
KapaHJally, Toco0us K 3aJJaHuIo «Y MeaBeel B 30yIIKe»:
3 menBens, 3 cryna, 3 KpoBaTH, 3 Tapesku, 3 JIOXKKH;




KapTouku ¢ 3ananuem «Haiinu numauiy (omexna, MeOenb,
00yBb, 1OCY1).

3ansatue 26 «Ckaska | CrtiocoOcTBOBaTh HPAaBCTBEHHOMY PA3BHUTHIO JIeTei MyTeM | BommeOHBI 1BETOK, pa3pe3Has KapTHHKAa K CKasKe
«Penkay. Hpyxb6a, | bopMupoBaHUs y HHUX IMpelcTaBleHHMH o apyx6e u | «Penka», repoum cka3ku Juid Tokasza, 3ananue «Kro
B3aMMOIIOMOIIbY B3aumorniomouy. @PopMUpPOBaTh HPABCTBEHHBIE OCHOBBI | OTEPsUICA», OJaHKU C 3aJaHUSMU, IPOCTbIE U IIBETHHIE
JMYHOCTH pebeHka. PazBurue MIO3HABATEJIbHBIX | KapaHJIallu.
IIPOLIECCOB.
3anstne 27  «Crpana | PazBuBate (Qanrtazuto u BooOpaxenue. Popmuponats | [locnanue, puUCyHKH K cKa3kaMm, pUCYHKH «YUyno-nepeBo»
Boo06pazunus» MHTEpPEC K TBOPUYECKUM UTpaM (3apaHee HapHCOBAaHHbIE JAETbMU WM WUIIOCTPAlMU U3
KHUTH), «BommeOHble KapTUHKW» KapTOUKH, OJIaHKU C
3aJIaHUSIMU, [IBETHbIE KapaHJIallH.
Maii
3anstue 28 «llomoraem | BocuteiBaTh y j€Tei HABBIKM MAPTHEPCKOTO OOIICHUS; Urpymmka — NMTEHYUK, MakeT THe37a, OOJIbIIIOE BEACPKO W

npyr apyry» (ITazyxuna)

(hOpMHUPOBATH YMEHHSI COTIIACOBBIBATH CBOM JICHCTBUSI C
JNEUCTBUSAMM JAPYTUX JCTEH; pa3BUBATh Yy JIETEH KelaHue
IoMorarhb JIpyr JIpyry B UTPOBOM, TPyAOBOM U y4eOHOI
JIeSITEILHOCTH.

Ha0Op MENIKUX UrpyIIeK, 3- 4 Msua.

3ausatue 29  «/pyxHas
ceMbst» (ITazyxuHa)

Yuuth AeTel NposBIATh YyTKOE, JACKOBOE OTHOILLIEHUE K
CaMbIM OJIM3KUM JIFOISIM

—Mawme, namne, 6adyuike, 1eaymke; GOpMUPOBATh y IETel
MHTEPEC K CBOEH CEMbE U YUUTh IEIUTHCSI C HUMU CBOMMH
BIIEYATJIEHUSIMU; Pa3BUBATh y JE€TEN CTpEMIIEHUE U
NOoTpeOHOCTh PaioBaTh CBOMX OJM3KUX JOOPHIMU AeIaMU
1 3200TJIMBBIM OTHOIIICHHEM

CroxetHass kapTuHka «CeMbs», MNaTbYUKOBBIN

«Cembsy», urpa «IIputBopimK»

TeaTp

3ausatue 30 «MajneHbKui
nomoutHuK» (I1azyxuna)

Yuuth Aeteii pajoBaTh CBOMX POAHBIX U OIM3KUX
TOOPBIMH JIeTIaMU U XOPOIIIUMH ITOCTYITKaMH;
BOCIIUTHIBATH y JIETEH JKEIaHUe OKa3bIBATh OKPYKAIOIIUM
JIIOJIIM TTOCUJIBHYO TTIOMOIIIb; CTIOCOOCTBOBATh
MPOIYKTUBHOMY OOILEHUIO B MPOIIECCE COBMECTHOM
JICSITCILHOCTH.

Kykna-manpunk «3Halika», pa3indyHble HAOOPHI MPEAMETOB,
BEepeBKa (KpacHOTo, 3e€JIEHOT0, KEJNTOro W OeJoro IBeTa)
pazmepom 0,3 cm 1o 1 metpa.

3ansatue 31 «Ypok
obmenus» (ITazyxuna)

Pa3BuBaTh 5MmaTuio AeTel; MpoaoKaTh YUUTh JETEH
B3aMMO/IEVCTBOBATh U COTPYIHUYATH APYT C APYTOM;
pa3BUBATh y JIeTei HaBbIKU OOIIECHUS; PACIIUPUTh
ITOBEJICHYECKHUM penepTyap U CIOBAPHBIN 3amac JeTei.

Urpyuiku, He6onbioi kameHb. Kopobouka, sspkue OaHTHKH,
1BeTOYKH. CTaphlii pe3WHOBBIM MY C MPHUKPEIUICHHBIMU Ha
HETro JIMITYYKOW. AyIN03aIUCh CIIOKOMHONW MY3bIKH.
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