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Цель: вызвать у родителей положительные эмоции от общения друг с 
другом, создав доброжелательную обстановку в группе.

Задачи: -  познакомить родителей с играми на улучшение взаимоотношений,

- создать благоприятную атмосферу в группе;

- привлечь родителей к позитивному отношению в любой жизненной 
ситуации.

Ход занятия:

Воспитатель: Добрый день, уважаемые родители! Я рада, что вы нашли 
время и пришли на мастер-класс. Тема нашего мастер класса игры на 
сближение: «Ты мне нравишься» и музыкальная игра с клубочком.

Воспитатель: Как ваше настроение сегодня, как вы себя чувствуете? А когда 
настроение хорошее, это ведь хорошо: и играть хочется, и гулять хочется 
выйти, и всё вокруг так радует, правда?

Воспитатель: А давайте отгадаем загадки:

За него в огонь и в воду.

С ним в разведку и в походы. (Друг)

                                          

Радость делит он со мной,

За меня всегда горой.

Коль беда случится вдруг,

Мне поможет верный … (Друг)                                                

Воспитатель: А что вы делаете, если настроение плохое, как вы его себе 
поднимаете? 

Воспитатель: А я вам сегодня хочу предложить игру для лучшего настроения 
и отношения друг к другу в общем-то. Давайте сядем в круг.

А сейчас я хочу вам предложить передавать клубочек друг другу и говорить:

«Ты мне нравишься, потому что ты красивая», следующий передаёт клубочек 
другому и говорит: «Ты мне нравишься, потому что…»

Воспитатель: Вот видите, мы все нашли хорошие слова, прошли по кругу и 
мы все сказали что-то хорошее друг другу. Всем приятно, правда! Приятно 
услышать от другого что-то хорошее и приятно сказать это и увидеть как 



приятно другому. В эту игру вы можете играть дома со своими родными, 
друзьями. Мы играем с детьми в детском саду, эта игра им нравится и 
поднимает настроение. 

Также с помощью клубочка можно задавать разные вопросы друг другу, 
чтобы ближе познакомиться и узнать интересы друг друга, например: Какой 
у тебя любимый цвет? Какое у тебя любимое блюдо? и т.д.

Вот такая паутинка дружбы у нас получилась.

В старшей и подготовительной группе с помощью клубочка мы планируем 
также играть в «слова».

Что-то мы засиделись, я предлагаю вам поиграть в музыкальную игру. Вам 
нужно повторять движения за мной.

Итог МК: уважаемые родители, я надеюсь, что мастер-класс вам понравился 
и поднял настроение. Вы можете использовать эти игры дома.

РЕФЛЕКСИЯ:  В итоге к концу наших игр все родители остались довольны и 
улыбались друг другу. Тем самым создалась благоприятная обстановка. 
Родители убедились, что говорить хорошие слова друг другу нужно, это 
поднимает настроение.


