Приложение 2
Утверждаю:
Заведующий МБДОУ д/с № 44

_________________Н.Г.Васильева

приказ № 57-ОД от 28.08.2026г
Распределение объема максимальной нагрузки на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения
(группы кратковременного пребывания детей) 
в МБДОУ д/с № 44
на 2026 – 2027 учебный год.

	Регламентированная деятельность
	Нерегламентированная

деятельность

	Тип

 занятия

Возр  группа 
	Интеллектуально-развивающие занятия 
	Эмоциональ

но-развивающие занятия 
	Продолжи-

тельность

занятий, кол-во занятий в день


	Кол-во занятий в неделю
	% соотно-

шение 

интел-ого и эмоц.-разв-ого типов занятий
	Динами
ческий час
	Игровой час
	

	
	Учимся родному языку
	Познаем мир
	Учимся думать, рассуждать, фантазировать
	Познаем других людей и себя
	Учимся рисовать
	
	
	
	
	
	Совместная деятельность

(в день)
	Самостоятельная деятельность

(в день)

	6-7лет
	5
	3
	3
	2
	2
	3 занятия по 25 минут
	15
	73/27
	2 занятия по 25 минут
	2 по 35 минут, 3 по 60 минут
	30 мин.
	45 мин.


