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ITosicHuTeNbHAS 3alIMCKA

Bocrniutanue 3m0poBoro peOGeHKa — MPUOPUTETHAs, HaWTJaBHEHIIas 3ajada JOIIKOIbHOU
MIEJIArOTUKH, OCOOCHHO B COBPEMCHHBIX YCJIOBUAX. [IpoOiemMa BOCHHTAaHUS CYACTIMBOM JIMYHOCTH
HANPSAMYIO CBS3aHA CO 3J0POBBEM 3TOW TUYHOCTH. OJHUM M3 MYTEH pelIeHHs STOW MPOOIEMbl SBISETCS
opraHu3anus padoThl MO BOCIUTAHUIO JOIIKOJBHUKOB B JIETHUW Tepwoj roaa. JIeTHui OTApIX aeTe
OKa3bIBAaeT CYIIECTBEHHOE BIUSHUE HA YKPEIJICHHE OpraHu3Ma, COMPOTUBIISIEMOCTh 3a00JEBAHUSM,
CO3JaHUE ITOJI0KUTEILHBIX DMOIIUH.

B nernuit mepwos 0COOCHHO OOMNbIIME BO3MOXKHOCTH TPEAOCTABICHBI [UIsl 3aKalUBaHUS,
COBEpUICHCTBOBAHUS 3aLIUTHBIX PEAKIMi peOeHKa, IUPOKO UCIOIB3YIOTCS COTHEUYHO-BO3AYIIHbIE BAHHbI
Y BOJIHBIE 3aKalTMBAIOIIUE TPOIeayphl. JleToM Bce BUABI JEATEILHOCTH MEPEHOCATCS HA BO3AyX. Kaxmaomy
BUJTy OTBOJIUTCS MECTO Ml BpEMs B PACIIOPSIJIKE JTHS.

OCHOBHBIMU HANPABICHUSIMH JIOIIKOJIBHOTO YYPEXKIEHUS B JIETHUN O3TOPOBHUTEIBHBIA TMEPHUON
(manee — JIOII) siBnsroTCSI:

- (pMBKYIBTYpHO-03T0pOBUTENbHAS PA0OTa;
- KOJIOTMYECKOT0 BOCIIUTAHUE;
- UTPOBAasi, My3bIKallbHAsl, TeATPAIM30BaHHAs, N300pa3UTENbHAS NESTEILHOCTD JIETEH.

[IpoBenenue MPOPUITAKTHUCSCKHX, 3aKATUBAIONIUX H O3JOPOBUTEILHBIX MEPOIPHUATHHA C JETHMH B
JETHUN TIEPHOJ] PerJiaMeHTHPYHT HOPMATHBHBIe [0KyMeHTbI: KoHBeHIMS O mpaBax peOeHKa
(omobpena I'enepanbaoit Accambieerr OOH 20.11.89); u Konctutymus PO ot 12.12.93 (ct. 38, 41, 42,
43); denepanbhblii 3akoH Poccuiickoit @enepanuu ot 29 nexadps 2012 r. Ne 273-D3 «O6 obpazoBaHuU B
Poccuiickoii ®enepanun», mnpukaz MwuHHCTepcTBa oOpa3zoBaHus W Hayku Poccuiickoit ®Deneparum
(Munobpuaykun Poccum) ot 17 oktsabps 2013 1. Ne 1155 «OO0 yrBepxkaeHun GHeaepaabHOro
rocy/IapCcTBEHHOT0 00pa30BaTEILHOTO CTaHIapTa JOIIKOIBHOTO oOpa3oBanus». [locranoBnenue ['maBHoro
rocyJapcTBEHHOro caHuTapHoro Bpada P® ot 15.05.2013 r. Ne 26 «OO6 yrtBepxkaenun CanlluH
2.4.1.3049-13 «CaHUTapHO-IIIUEMUOIOTHIECKAEe TPEOOBaHUS K  YCTPOWCTBY, COJIEpPXKAHUIO U
OpraHM3ali pexuMa paboThl JIOMKOJIBHBIX 00pa30BaTENbHBIX OpraHu3alui», HWHCTPYKIHS IO
OpraHM3alli OXpaHbl XU3HU U 370POBbs JeTed B JETCKUX CaJax W Ha JEeTCKUX Iulomiaakax (yTB.
Munnpocserienust PCOCP 30.08.55).

Heab: co3maHue B JOMIKOJBHOM YYpexkJAeHUU JP(GEKTUBHBIX YCIOBUW I OpraHU3aluu
(GU3KYIBTYPHO-0310pOBHUTENBbHON padboThl B JIOY U pa3BUTHS MO3HABATEIFHOTO HHTEPECA BOCIIMTAHHUKOB
B JIETHUU MIEPUOI.

3agaum:

- CIOCOOCTBOBATh YKPEIUICHHUIO 3I0POBbS JCTCH B JICTHHMA MEPHO/T;

- pa3BI/IBaTB JABUI'aTCIIbHBIC, I/IHTGJIJIGKTyaJIBHBIe, TBOp‘-IeCKI/Ie CHOCO6HOCTI/I BOCIIMTAHHUKOB B
pPa3HO00pa3HBIX BUIAX JICATEIHBHOCTH;

- cozmaBaTh atMocdepy pagaocTH, (OPMUPOBATH MOJOKUTEIHHOE SMOIMOHATHHOE COCTOSTHHE BCEX
YYaCTHUKOB 00pa30BaTeIbHOTO MpoIiecca.

3aaun paboThI C ICTHMH: peaau3alys 3a1a4 1Mo 00pa3oBaTebHBIM 00JIaCTIM Ha
aetuuii nepuoa (cormacao ®I'OC 10 u OOIT J10).

«Qu3suueckoe passumuey
- VKpemsaTh 30pOBbe ACTEH MyTEM MOBBIIICHUS aalTal[MOHHBIX BO3MOXXHOCTEH
OpraHM3Ma, pa3BMBATh JIBUTATEIbHbIE U IICHXUYECKHE CIIOCOOHOCTH, CIIOCOOCTBOBATH
(OPMHUPOBAHHUIO MOJIOKUTEILHOTO SMOIMOHAIBHOIO COCTOSHUS;

- BCECTOPOHHE COBEPIICHCTBOBATH (PH3MUECKUE (PYHKIIMU OpraHu3Ma;

- TIOBBIIIATH PabOTOCIIOCOOHOCTD IETCKOTO OpraHu3Ma 4epe3 pasjindHbie (POpMBbI
3aKalIMBaHMSI,

- (hopMHPOBATHh HHTEPEC U TIOTPEOHOCTH B 3aHATHUAX (DU3UUCCKUMHU YIIPAKHECHUSIMHU;
- YAOBJICTBOPATH €CTCCTBCHHYIO HOTpC6HOCTI) B IBMOKCHUHU, CO3J1aBaTh YCIIOBUS JI
JIEMOHCTpAIIMHU JIBUTATEIbHBIX YMCHUHN KaXKI0T0 PeOCHKa;

- CI0COOCTBOBATD MPEIYIPEIKIACHUIO 3a00IEBAEMOCTH | JIETCKOTO TPaBMaTU3Ma.
((XV@OD:‘C@CWI@@HHO'3cm€mulleCKO€ paszeumue)

- 3aKpCHJ'I$ITI) u er'IY6H$ITB MY3bIKAJIBHBIC BIICUATIICHUSA, ITIOJTYYCHHBIC B TCUCHUE I'0/J1a,
- OJ/ICP)KUBATh HHUIIMATUBY JETEH B UMIIPOBU3AIINH;




- aKTUBH3UPOBATh BOOOPAKEHUE, MHULIMATUBY, TBOPUECTBO PEOCHKA;

- pa3BUBATh OCHOBBI MY3bIKaJIbHO-TEATPaJIbHON KYJIbTYpbI, TyXOBHO 0OOramaTh AeTei
MOJIOKUTETHHBIMU IMOLIUSMU;

- COBCPHICHCTBOBATH UCIIOJTHHUTCILCKUEC YMCHUA I[CTCﬁ B CO3JJaHUHN XYHOKCCTBCHHOI'O
o0pasa, UCTIONB3YS JIsl 3TOU 1IeJIM UTPOBLIE, IECEHHbIC U TAHIIEBALHBIC UMIIPOBHU3AIIHH,
- pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKU B PA3JIMYHBIX CUTYAIHSIX OOIIEHHUS: CO
CBEPCTHUKAMH, MIearoraMu, pOAUTEIISIMU U IPYTHUMH JIIOJIbMU;

- IpUOOIIATh AeTeH K HAOIIOICHHIO 3a JIeHCTBUTENILHOCTBIO, pa3BUBATh YMEHHE BUJICTh
MUD TJIa3aMH TBOPIIA-XYJ0KHUKA;

- IPEOCTaBUTh CBOOOY B OTPasKEHUH JOCTYITHBIMU JIJIsl peOCHKA XY/10’KeCTBEHHBIMH
cpeacTBaMu CBOCTO BUJCHUS MHUPA,

- padBUBaTh YMCHUA NIEPEAaBATh HACTPOCHUE, COCTOAHUEC, OTHOICHUEC K
n300pakaeMoMy, SKCIIEPUMEHTUPOBATH C Pa3IMYHBIMUA BUJIAMU U CIIOCOOAMU
M300pakKeHMUs,;

- CO31aBaTb MAaKCUMAJIbHYIO CB060,Z[y IJIA TIPOABJICHUA UHULIMATUBLI U HCOGXOILI/IMOG JJIA
9TOTrO0 (PU3UYECKOE U TICHXOJIOTHYECKOE IPOCTPAHCTBO.

«llosznasamenvhoe passumuey

- YI0BJIETBOPSATH IETCKYIO JTFO003HATETFHOCTD, HE TTO/IABIIss TIPU 3TOM WHTEpeca K
y3HABaHUIO MIPUPOJIBI, POPMHUPOBATH HEOOXOAUMBIE NIl PA3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHUS
peOeHKa mpeIcTaBIeHUs O HEell, IPUBUBATh HABBIKM aKTUBHOCTH M CAMOCTOSTEIIBHOCTH
MBIIIJIICHHUA,

- 00ecrieuynTh NIMPOKKE BO3ZMOYKHOCTH TSI UCTIOIB30BAHUS BCEX TISITH OPTaHOB YYBCTB!
BUACTD, CJIbIIIATH, TPOIraTh pyKaMu, HpOGOBaTB Ha BKYC, 4YyYBCTBOBATb PAa3JIMYHBIC
AJIEMEHTHI OKPYKAIOIIETO MUPA;

- pa3BUBaTh HAaBBIKH OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMM, B3POCIIBIMH U OKpYKaIOIIeH IpUpoaoit
C OpHEHTAalNe! Ha HEHACUIIBCTBEHHYIO MOJIEIb TTOBEICHHSI.

«Peuesoe pazeumuey

- PazBuBaTh caMoCTOSITETFHOE pEYEBOE TBOPUYECTBO, YUUTHIBASI MHIUBUIYAIbHBIC
CHOCOOHOCTH U BO3MOXHOCTH JIETEH;

- BOCIIUTBIBATh MHTEPEC K SA3BIKY U OCO3HAHHOE OTHOIIICHHE JETEH K SI3bIKOBBIM
SIBJICHUAM,

- CIIOCOOCTBOBATH MPOSBIICHUIO CyOBEKTHON MO3UIIMK pEOCHKA B peYEBOM OOIIEHUH CO
B3pPOCJIBLIMU U CBCPCTHHUKAMMU.

« CouuanbHO-KOMMYHUKAMUBHOE DA3BUNILE)

- Pa3BuBarth HUI'POBYIO ACATCIIBHOCTh BOCIIMTAHHHUKOB,

- IPUOOIICHUE K 3JIEMEHTAPHBIM OOIICTIPUHATHIM HOPMaM B3aMMOOTHOIICHUN CO
CBCPCTHUKAMHU U B3POCJIBIMHU,

- IPOAOIDKATh PaboTy 1Mo (POPMUPOBAHUIO CEMEHHOM, IPAXKTAHCKOW MPUHAIIICKHOCTH,
NaTpUOTUYCCKUX YYBCTB;

- pa3BUBATh TPYAOBYIO IESATEIBLHOCTh, BOCIIUTHIBATH IICHHOCTHOE OTHOIIICHHE K
COOCTBEHHOMY TPYIY, TPYAY APYTHX JIIOJIEH, €ro pe3ysibTaTaM;

- (hopMuUpOBaTh MPECTABICHHE 00 OMACHBIX JJISl YEIOBEKa H OKPY)KAIOIIETO MUPA
IPUPOJIbI CUTYalUSIX U CIOCO0ax MOBEJEHUS B HUX.

Opraamszanus pU3KYJIbTYPHO-0310POBHTEIbHON Pad0ThI € 1eTHMU:
® YTPEHHs 'MMHACTHKa,
IIPOTyJIKa,
JIBUTaTelIbHasi aKTUBHOCTb,
COH, IIPU OTKPBITHIX (OPTOUKAX (B TEIJIOE BPEMS);
NpOBETPUBAHKUE IOMELICHUE,;
TMMHACTHKa [10CJI€ THEBHOT'O CHA € 3aKaJIMBAIOLIMMHU IPOLEypaMH;
HpPOTYJIKH,
CIIOPTUBHBIE NIPA3AHUKHU U Pa3BICUCHNUS;
HeZels 310pOBbs

@DopMbI 0310POBUTEIHLHBIX MEPONIPUATHH B JIETHUI NEPUO:



Opzanuszosannasa o0pazoeamenvHas 0eAmenbHOCMs — 3TO OCHOBHAsA (hopMa OpPraHM30BAHHOIO
CUCTeMaTU4YeCKOro oOydeHus nered ¢usmueckum ynpaxkHeHusaMm. Opranuzanus OO/ nomxHa
HCKJIIOUUTh BO3MOXHOCTb NEPErpy3KH AETeH, HE JOMYCKAaThb UX NEPEYTOMIICHUS WU HapYyLICHUS
JEeSTENIbHOCTH (DU3HOJOTHYECKUX IPOIECCOB U CTPYKTYp OpraHu3Ma, B YaCTHOCTU KOCTHO-
MBIIIEYHON U CEPJIEYHO-COCYAUCTON Kak HanOoee HArpyKaeMbIX MPH PUINYECKUX YIPAKHEHUSIX.
VhpaxHeHuss moaOMpalOTCsl B 3aBUCMMOCTH OT 3a7ad HEMOCPEACTBEHHON 0O0pa3oBaTeIbHOM
NesITeNbHOCTH, OT BO3pacTa, (PU3MUECKOro pa3BUTHS M COCTOSIHMS  3/I0pOBbSl  JIeTeld,
(GU3KyIBTYpHOTO 000PYAOBAHNUS;

Ympennaa cumnacmuxa — 1enp NpoBeNEHUs — TMOBBIIICHHE (YHKIMOHAIBHOTO COCTOSHUS U
paboTOCIIOCOOHOCTH OpTraHM3Ma, pPa3BUTHE MOTOPHUKH, (POPMUPOBAHWE TPABHIBHOW OCAHKH,
IIPENyNpPEeXIEHNUE TUIOCKOCTOINS;

Iloosusicnvle uzpvt — PEKOMEHIYIOTCS WTPHI CpeAHEH W Majol TOABMXHOCTH. BEIOOp HIrphI
3aBUCHT OT TEJIarorH4ecKuX 3aad, MOATOTOBICHHOCTH, WHIAMBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH NEeTei.
[TonBuxkHBIE WIpPHI MPOBOAST HA BO3AYyXE, Ha CIOPTUBHOM IUIOMIAAKE €KEJHEBHO, B Yachl
HauMeHblen nacossiuu. [pogomxurensHocts urp 10-20 MUHyT;

Jleuzamenvuvie pazmunku (GU3MUHYTKH, TUHAMHYECKHE May3bl). BapuaHTbl: ympakHEHUs Ha
pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH, PUTMHUYECKHE [IBIDKECHUS, YINPAKHCHUS HA BHUMAHHE W
KOODPJIMHAIIMIO JIBIDKCHHUM, YNPaXHEHUS B PAaBHOBECHH, YIPAXKHEHUS JISI aKTHMBU3AIMH PabOTHI
TJIa3HBIX MBI, THMHACTHKA pacciabiaeHus], ynpaKHeHus Ha (GOpMUPOBAHHE MTPABUIIHLHON OCAHKH,
yhnpaxxHeHHs] Ha popMUpOBaHue cBojia cTombl. [IpoBoasTcsa Ha Bo3ayxe, Ha CIIOPTUBHOM IUIOMIAJIKE
€XEeIHEBHO, B Yachl HauMeHblel nucossiiuu. [IpogomxurensHocTh — 10 MUHYT;

Dnemenmul 6udoe cnopma, cnopmugnvie ynpadxcrenus. CnocoOCTBYIOT (HOPMUPOBAHUIO
CIIELMATBHBIX JBUTATEIbHBIX HABBIKOB, BOCIUTAHUIO BOJIEBBIX KAdyeCTB, dMOLUN, PACIIUPEHUIO
Kpyrozopa gnereil. IlpuknagHoe  3HaYe€HHWE  CIOPTUBHBIX  YOPAXKHEHWW:  BOCHPUSITHE
COOTBETCTBYIOIIUX TPYAOBBIX HAaBBIKOB M OEpeKHOE OTHOIIEHHWE K MHBEHTapro. IIpoBoasrcsa Ha
BO3/lyXe, Ha UTPOBOW WM CHOPTHUBHOW IUIOMIAJKE €XKEJIHEBHO, B YaChl HAUMEHBIICH MHCOISIIHU.
ITponomxurensHOCTh — 10 MUHYT.

T'umnacmuka npooysycoenun. ' MMHACTHKA 1TOCIIE THEBHOTO CHA. [ MMHACTHKa CIO)KETHO-UTPOBOTO
xapakrepa. PazMuHKa mocie cHa IPOBOAMTCA C MCIOJIb30BAaHUEM PA3JIMYHBIX yIpaxHEHUH. MecTo
npoBeJeHUsT — chnanbHsA. [UMHacTHKa NpOOYKIEHUS TMPOJOIDKUTENBHOCThIO — 3-5 MHHYT.
['mmHacTHKa rocie THeBHOro cHa — /-10 MUHYT;

Hnoueuodyanvnana paboma e pexcume Ona. lIpoBonuTcs ¢ OTAETBHBIMH JETBMH WM TI0
MOATPYIINAM C IEJIbI0 CTUMYJIUPOBAHUS K JBUTATEIbHON aKTUBHOCTH, CAMOCTOSITEIbHBIM UTpaM U
ynpaxHeHusM. [IpenycmaTtpuBaeT oOka3aHHe MOMOUIM JETSIM, HE YCBOMBIIMM IPOTPaMMHBIH
MaTepuai Ha 3aHATHUSAX, UMEIOIIUM HapylIleHHs B pa3BUTUU. COENCTBYET YKPEIUIEHUIO 310POBbs U
yIy4IIeHUIO (U3UYECKOTO Pa3BUTHSI OCIa0JICHHBIX JETeH, HCIIPABICHUIO Ae(EKTOB OCAHKU;
3akanueaowue meponpuamusa. CUCTEMA MEPONPUITHA C YYETOM COCTOSIHHS 370pPOBbS,
buznyecKkoro pas3BUTHs, HHIUBUIYaJbHBIX OCOOCHHOCTEM JeTeil: 3JIeMEHThl 3aKaluBaHUS B
MIOBCEIHEBHOM JKM3HU (YyMBIBAaHHE IIPOXJIAHON BOIOH), 3aKaIMBAIOIINE MEPOIIPUITHS B COYETAHNN
¢ (U3MYECKUMHU YIPAKHEHUSAMH (TMPAaBUIBLHO OpPraHW30BaHHAS MPOTYJIKA, COJHEYHbIE M BOJHBIC
MPOIEAYPHI B COUETAHUH C (PU3HUSCKUM U YIIPAKHECHUSIMU).

3agaum paGoThl ¢ pOAUTENAMH:

MOBBIIIEHHE KOMIIETEHTHOCTU POJUTENIEH B BOIIPOCAX OPTraHU3ALMU JIETHETO OTAbIXA JETEH;
NpUBIICYCHHE CEeMeW K YYacTHI0 B BOCIHHTATEIbHOM IIPOLIECCE HA OCHOBE IMEAaroruKH
COTPYAHUYECTBA;

OCYIIIECTBIICHUE TIEJJaTOTHYECKOTO W CAHWUTApHOTO TIPOCBEIICHUS POAMTENICH 10 BOIPOCaM
BOCIIUTAHUA U O3I0POBJICHUS AETEH B JIETHUI NIEPUOI.

O:xunaemMble pe3yJibTaThl:

CHIDKEHHE 3200JIeBa€MOCTH CpeH JIeTell;

pa3BHUTHE OOLIEKYIbTYPHBIX, COIHATbHO-HPABCTBEHHBIX, WHTEIUICKTYaIbHBIX, KOMMYHUKAaTHBHBIX
1 GU3NYECKUX KauecTB peOeHKa;

MOBBIIIIEHNE KOMIIETEHTHOCTH TEIaroroB M poauTeNel B 007acTH OpraHU3allH JIETHETO OT/AbIXa
JeTeH.



Pesxxum qHA qeTeil pa3HOBO3PACTHOM Ipynnbl (TeMJIbIi Nepuo/ rojaa)

Pexxum nmHs cocraBieH ¢ pacueToM Ha 12-yacoBoe mpeObIBaHHE peOEHKa B JETCKOM cany. Pexum
CKOPPEKTUPOBAH C YYETOM KiIMMaTa B peruoHe. [Ipu ocylecTBIeHNN peKUMHBIX MOMEHTOB YUUTHIBACTCS
TaKXe WHAUBUyalbHbIE 0COOCHHOCTH peOEHKA.

Hcxonss w3 KIMMaTWYeCKMX OCOOCHHOCTEH pernoHa, Tpaduk oO0pa3oBaTeNbHOTO IIpolecca
COCTaBJIAACTCA B COOTBCTCTBHU C BBIACJICHHUCM JIBYX IICPHUOOOB!: XOJ'IOI[HI:Iﬁ U JeTHuH. JleTHUM nepuoaom
(TémTbIM) cunTaeTcs KaneHaapHeii nepuoy ¢ 1 utons mo 31 asrycra 2026 r.

Pexxumuble Bpems
MOMEHTbI

ITpuem nmeTeli Ha BO3yXe, UTPOBAs, CAMOCTOSTEIbHAS ACATEILHOCTD, YTPEHHSIS
THMHACTHKA 7.00-8.20
[Ipuxon nereii B rpymnimy, NOArOTOBKA K 3aBTPaKy, 3aBTPaK

8.20-9.00
Urpsl, MOArOTOBKA K MPOTYIIKE, MPOTYIIKA 9.00-9.30
OpraHu3oBaHHAsS COBMECTHAs ACATENLHOCTh (My3bIKa, PU3nUecKas KyabTypa) 9.30-9.45
[Iporynka (HabmrofeHNs, UTPBI, pa3BIeUeHUs, JOCYTH, 3aKaTUBaHHUE) 9.45-12.00
Bossparienue ¢ nmporynku, KI'H, 3akanuBaroliye mporeaypsbl, MoAroToBka K 00emry 12.00-12.20
Oben 12.20-12.50
[ToaroToBka KO CHY, THEBHOM COH 12.50-15.00
[locTeneHHsIit TOABEM, BOJHBIC IPOLIEYPHI, TIOATOTOBKA K MOJIHUKY 15.00-15.25
IMonaunk 15.25-15.40
IToaroToBka K MPOryJKe, MPOryyika (HAOJIOICHHS, UTPhI, YTCHHE XYJI0KECTBCHHOM
JIUTEPATYPHI, IOCYTOBasl JEATENLHOCTD), YXO/ AETEH TOMOM 15.40-19.00

IIpu npoBeIeHNH PEeKMMHBIX MPOLECCOB CJIeAyeT MPHIEPKMBATHCA CJASAYOIINX MPABUII:
1. CBoeBpeMeHHOE YAOBJIETBOPEHUE BCEX OPTAaHMUECKUX MOTpeOHOCTEH eTei (BO CHE, MUTAHUN).
2. TmaTenbHBINA THTHEHUYECKUN YXOI, 00eCTIeUeHUE YUCTOTHI Tea, OJICHKIbI, TOCTEIH.
3. IlpuBrmedyeHme jgered K TOCWIBHOMY YYacTHIO B  PEKHUMHBIX IIPOIECCAX;
MOOIIPEHUECAMOCTOATEILHOCTH Y aKTUBHOCTH.
4, ®opmMupoBaHKe KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKIX HABBIKOB.
5. DMomMoHaIBHOE OOIIICHHE B XOE BBITIOTHEHUS PEXKUMHBIX ITPOIIECCOB.
6. Yuer notpeGHOCTEH NeTeit, HHAMBUIYaTbHBIX 0COOEHHOCTEH Kax/10ro peOeHKa.
7. CrioKOWHBIN U T00pOKETaTeIbHBIA TOH OOpalIeHus, OEpPeKHOE OTHOIICHUE K peOeHKY,
YCTpaHEHUEAOITUX OXKHUIAHUHN, TaK KaK alleTUT U COH MAJIbIIIEH 3aBUCAT OT COCTOSHUSI X HEPBHOMN
CHCTEMBI.
PexxuM HS BBITIONHSETCS HA IPOTSHKCHUH BCETO TEPHO0/Ia BOCIIUTAHUS JIETEH B TPYIIE, COXPaHSII
MOCJIENOBATEILHOCTh, IMOCTOSHCTBO M IOCTCIIEHHOCTD.
Opranuszanus cHa. [Ipu opraHu3anuu CHa YYUTHIBAIOTCS CICIYIONINE HPAGUIA:
1. B MOMEHT MOJATOTOBKH JIeTe€l KO CHY OOCTaHOBKA JOJKHA OBITh CIIOKOWHOM, ITyMHBIE UTPHI
HCKIII0YaroTes 3a 30 MUH 0 CHA.
2. IlepBbIMU 3a 00€ICHHBINA CTOJI CAIATCS JIETH C OCIa0JCHHBIM 370POBbEM, YTOOBI 3aTEM OHU
MEPBBIMUIIOKUIINCH B MOCTETb.
3. CnasibHIO TIEpe/l CHOM IPOBETPUBAIOT CO CHIKEHHUEM TEMITepaTyphl B IOMEIICHUH Ha 3—5 IrpaycoB.
4. Bo Bpemsi cHa JieTell TPUCYTCTBUE BOCIMTATENS HJIM €r0 MOMOIIHHMKA B CHAJIbHE 005S3aTEeNbHO.
5. HeoO6xoaumo mpaBuiIbHO pa3OyauTh JOETEH; 1aTh BO3MOXKHOCTH 5-10 MUHYT moJiekarh, HO HE
3aJIep)KUBaTh MX B MMOCTEIU
Opranmsanusi nporyjku. ExXeaHeBHYIO TMpOryliky OpraHm3ylT 2 pa3a B JCHb: B TIEPBYIO
MOJIOBUHY AHS — 0 o0eJa W BO BTOPYIO TMOJOBUHY JHS — IOCJE€ JIHEBHOIO CHa W (WIK) mepen
yXxonoM Jnereid noMoi. IIporynka cOCTOMT W3 CIEIYIOUUX Yacmeil.
*
[ ]



HaOJII0IeHHE,
IMMOABUKHBIC UT'PHI,
TpYZ Ha y4acTKe,



® CaMOCTOATCIIBHYIO UTPOBYHO ACATCIIBHOCTD z[eTeﬁ,

® UHIUBHYaTbHYIO paOdOTy C JIETHMH IO PA3BUTHIO TUIHOCTH.
UroObl JeTH He TMeperpeBaiuCh, BBIXOJ Ha MPOTYJIKY OPraHU30BBIBACTCS MOATPYIINaMHu, a
MPOJIOJDKUTETLHOCTh PETYJIMPYETCS WHIWBHUIYAIbHO, B COOTBETCTBUH C BO3PACTOM, COCTOSTHUEM 3JI0POBBS
U TOTOAHBIMHM YCIOBUSIMH. JleTell ydar mpaBHIIBHO OAEBATHCS, B OIPEACICHHOW IOCIEeI0BATEIbHOCTH.
OpuH pa3 B HEJIEIIO € AETbMHU MIPOBOSTCS Yeiegble npocyaku. [Ipu 3ToM yUUTHIBAIOTCS 0COObIE MpaBuIa:
1. Tems! HeNEBBIX MPOTYJIOK, UX MECTO, BPeMsl MPOBEICHUS JOKHBI OBITh CIUIAHUPOBAHBI 3apaHee, HO
HE B JICHb UX MPOBEJCHUSI.
2. Mecto u nopora JOKHBI OBITH apoOHpPOBaHbI 3apaHee, TOJKHBI ObITh 0€30MacHBIMU JUIS KU3HU U
310pOBbS AETEN
3. OTBETCTBEHHOCTH 32 MPOBEACHNUE IKCKYPCHUU BO3JIaraeTcsi Ha BOCIUTATENS JAHHOW TPYIIIbI.
4. ITTeNhbHOCTh 3KCKYPCUU JIOJDKHA OBITh MMPETyCMOTPEHA MTPOTPAMMO COTJIACHO BO3PACTY JIETEH.
Opranusanusi NUTAHUS.
B nponecce opraHuzanuy NUTAHKS PEIIAIOTCS 3A0auu 2UZUEHbL U RPAGUTI NUMAHUA.
®MBITh PYKH IIepes €01
® KJIAaCTh MHUIYy B POT HEOOJBIIUMHU KYCOUYKAMH M XOPOIIO €€ MEePe’KeBhIBATH,
®pPOT U PYKH BBITHpPATh OyMa)KHOU candeTkoii
® [10CJI€ OKOHYAaHUsl €bl MOJIOCKATh POT
JIyist TOTO 9TOOBI IETH OCBAMBAIIH HOPMbL IMUKemd, CTOJI CEPBUPYIOT BCEMH HEOOXOIUMBIMU MPUOOpPaMHU:
TapenKkoi, HOXKOM, BHWJIKOW, CTONIOBOM M dalHOW 5oxkamu. Ha cepenuHy crona cTaBiT OymaskKHbBIE
canderku, xyed B xsuedHue. OrpoMHOe 3HaYeHHE B padoTe C I€TbMU UMEET MPUMEP B3POCIIOTO.
Opranuzanusi coBMecTHO# JesiTelbHOCTH. Cogmecmuas OesimenbHOCMb — NIESTENBHOCTh ABYX M Oojee
YYaCTHHUKOB 00pa30BaTENIbHOTO Mporiecca (B3pOCIbIX U BOCIUTAHHUKOB) MO PEIICHUI0 00pa30BaTEIIbHBIX
3a/1a4 Ha OJTHOM IIPOCTPAHCTBE U B OJIHO U TO K€ BPEMSI.
OtnuuaeTcst Hanuuuem nApmMHEPCKol (PABHONPABHOU) NO3UYUU B3POCI020 U NAPMHEPCKOU GopMoll
opeanuzayuy (BO3MOXHOCTh CBOOOJIHOTO pa3MEIIeHHs, MepeMelleHuss M OOIleHus aeTeid B mpoliecce
0o0pa3oBaTenbHON JeaTenbHOCTH). [Ipenmonaraer unousudyanvHyro, noOcpynnosyo u epynnosyro ¢hopmol
OpraHu3aiy paboThl ¢ BOCIUTAHHUKAMHU.
Oprasuzanms caMoCTOSTeIbHOM AeATeJbHOCTH. CamocmosmenbHas 0esimenbHOCb:
1) cBoOOIHAS AEATEILHOCTh BOCITUTAHHUKOB B YCIIOBUSAX CO3MAaHHOM IeIaroraMu mpeIMeTHO-
pa3BUBAIOIIEH 00pa30BaTEIHHOM Cpebl, 00ECTICUNBAIOIIEH BHIOOP KaXIbIM PEOCHKOM JEATEILHOCTH 110
MHTEpEeCcaM U MO3BOJISIONIEH eMy B3aMMOJIECTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU WM JIEMCTBOBATh
WHIUBUTYaJIHHO;
2) opraHM30BaHHAs BOCIIUTATENIEM JCSTEIbHOCTh BOCIIMTAHHUKOB, HAMIPABJICHHAS Ha PEIICHHE 3a/1a4,
CBSI3aHHBIX C MHTEpPECAMH JAPYTHUX JIF0/Iel (IMOIMOHAIBHOE 0JIArOTONydHe IPYTUX JIFOACH, ITOMOIIHh
JPYTUM B OBITY U JIp.).
CamocrosiTenbHast IeITeTbHOCTD JeTel (MTPhI, TOATOTOBKA K 3aHITHSAM, JTUYHAS TUTUECHA U p.) 3aHUMAET B
pexxuMe JHS He MeHee 3-4 4acoB.

Pe:xum ABUraTeIbHOM AKTUBHOCTH JAeTeHMJIAIIEro JOMKOJLHOT0

BO3pacTa
®Dopmbl pabOTHI MOHE]l | BTOPHUK | cpema |4eTBepr |maTHuna | Bcero B
HEe/MUHY
T

'Y TpeHHSS THMHACTHKA 8 8 8 8 8 40
[ToxBMKHBIE UTPHI 10 U TIOCTIE UTPOBBIX 3AHITHN 12 12 12 12 12 60
DU3KYIbTypHBIC 3aHATHUS 10 20 30

M y3BIKaIbHbIC 3aHATHS 10 10 20
CropTUBHBIE U TTOABIKHBIE WUIPHI HA TIPOTYJIKE 12 12 12 12 12 60
Xonp0a 1o MacCaKHBIM JOPOKKAM B COUCTAaHUH 3 3 3 3 3 15

C BO3JIYIIIHBIMH BAHHAMHU

CaMOCTOSITENbHAS IBUraTeIbHAs aKTUBHOCTD Ha 12 12 12 12 12 60
MPOTYJIKE

'YpasxHeHus mocjie JHEBHOTO CHa 10 10 10 10 10 50
MuauBuayansHas paboTa 1Mo pa3BUTHIO 5 5 ) 5 5 25




ITBH>KEHU I

CaMocTosTeIbHas JABHUIaTCJIbHAs aKTUBHOCTb

12 12 12 12 12 60

Bcero 3a neHp

84 84 94 84 74 420

CnopruBHbIe pa3Bijeyenusi: 1 pa3 B mecsin

Cucrema 3aKkajJMBalOIIMX MepPONPHUATHI

1  |KoHTpacTHBIE BO3IYIIHBIE BAHHBI Ilociie HEBHOTO CHA
2 [ Xonp0a 0ocukoM [Tocne cua
3 |ObOnerdeHHast ofiex/a AeTei B Teuenne nHs
4 MbITbE PYK, ML, ILIEH, TPOXJIAJAHON BOION B TeueHue nHs
5  [Xoapba mo MaccaKHbIM JOPOKKAM [Tociie THEBHOTO CHA
CxeMa 0310pOBUTEJbHO-NPOPUIAKTHYECCKHUX MEPONIPUATHI HA JIETHUI NEPUOT
Meponpuamusn Ocobennocmu opzanu3ayuu MeEponpusmMul
Bo3ayiHble BaHHBI ©KEIHEBHO, HA YTPEHHEU U BEYEPHEH MPOTYIIKE; COH C

MOCTYIIOM CBCIKECI'O BO31yXa

CotHeYHbIEe BAHHBI

NP HATMYUK FOJIOBHOTO yOoopa

Cromnorepanus, 00coXoxKaeHHe (110 IOy
HaBeca, 110 IIECKy, TpaBe, 3eMile, achabTy)

B CyXVyIO TMIOrOJly, Ha YTPEHHEH U BEYEPHEH MPOryJKe,
HAYMHAS C 5 MUH

«JlopoxkKa 310pOBbs»

e)KeTHEBHO, TI0CIIE JHEBHOI'O CHA B TEYEHME 2-5 MUH.

MbIThE PYK C CaMOMACCAXEM, MAJIIbIYNKOBAA
rMMHAaCTHKa

CXKCITHCBHO

IMrpsl ¢ BOJOM U TECKOM

©KEJIHEBHO, HA YTPEHHEW 1 BeuepHEH MpOoryJike

yTpCHHHSI TMMHAaCTHKa

CKCAHCBHO, HA CBEKEM BO3yXC WJIH IO HABECOM

'iMHacTrKa IpoOyXKAESHU, CAMOMACCaX
muna, ymeu

©KeTHEBHO, TI0 Mepe NPOOYKICHHS IeTeH

[TomBHKHBIE UTPHI C (PUZNIECKIMH
VIPaKHEHUSIMU

€KETHEBHO, BO BpEMsI YTPEHHEHN U BeUepHEN NPOryJKy,
rmoArpynmnaMmn NI WHAWBUAYAJTIBHO, C
IIBUTATEIHLHON aKTUBHOCTH JETEH.

NunuBuayanbHas paboTa 1o pa3BUTHIO
ITBH>KEHU I

ekeHeBHO B 1 M 2 MOJNIOBMHY IHS, Ha YTpEHHEH W
BEUEPHEH IPOryJIKax

HpOFyJ'IKI/I- IOoXOAbI IO TCPPUTOPUHN ACTCKOrocaaa

1 pa3 B 2 HeZienu, BO BpeMSl, OTBEACHHOE IS HU3KYIIb-
TYPHOTO 3aHATH, OPTraHN30BAHHBIX UIP M YIPAKHEHUH -
MITaIIast rpymnma: npoposkurensHocTs 20 - 30 MuH

CokH, PPYKTHI, OBOIIH, KUCIOMOJIOYHbIC
MPOAYKTHI

BTOPO¥ 3aBTpak Ha cBexkeM Bo3ayxe (B 10 uacos)

JlpIxaTenpHast, 3puTeIbHAs, APTUKYIISIIOHHAS
TUMHACTHKA

2-3 pasa B ICHb BO BPEMs YTPSHHEH 3apsi/IKK, IPOTYJIKH,
ocyie CHa

DU3KyIbTypHBIC 3aHATH

3 pasa B HEZICITIO, C YYETOM JBUIATC/IbHON aKTHBHOCTH

CaMocTosTenbHas JABHUIaTCIIbHAasA
ICATCIBHOCTD

CKETHEBHO, COBMCCTHO C BOCITUTATCIIEM B IIOMCILICHNHA 1

Ha CBCKEM BO31yXC

ILi1an MeponpusTHIl HA JIETHUH NTEPHOJ
no npopuiakTuke HHGPEeKUNOHHBIX 3a00/1eBaHUM

y4eToM

\Haumenoganue meponpuamus Omeemcmeennvie  |Cpoku
CoOumoieHre IpaBUI 00pabOTKH Mecka Bocnurarenu [TocTosiHHO
OdopMiieHre TaMSTKH JJI1 POAUTENCH 10 03I0POBUTEIBHBIM Bocnurarenn /1o 10. 06.
MEPOTIPHUSTHSM B JICTHUIA IEPUO/I.

CoOuroieHre  CaHUTapPHOTO, SITUACMHUOJIOTHICCKOTO pexuma B JJOY Bocnurtarenu [TocTtossHHO
KoHTpOJb 32 TEPPUTOPUEN yHACTKA MO BBIABIEHUIO U YHUUTOKEHUIO Bocnurtarenu [TocTossHHO
rpUOOB U COPHOM PACTHTEIEHOCTH.

Co0J110/IcHIE MEPOIPUATHI, HAIIPABACHHBIX Ha MPO(UIAKTHKY Bocnurarenu [TocTosiHHO
MH(pEKINOHHBIX 3a00JIeBaHUN

KoHTpoItb 32 COOIM0IeHIEeM MTUTHEBOTO PEeKIMA Mu1. BOCTIUTATEINb [locTtossHHO




CeTka TeMaTHYeCKHX He/leJIb Ha JIETHHI 0310pPOBUTEJIbHBII NepHos

Hronn

1 nenens — 01.06.-07.06.26r. - 3apaBcTByi, JeTo KpacHoe!
2 nenens — 08.06.-11.06.26r. - «C yero HaunHaeTcs Poguna?» Jlens Poccun.

3 uenens — 15.06.-21.06.26r.
4 genens — 22.06.-28.06.26r.

1 wenensa — 29.06.-05.07.26r.
2 wenens — 06.07.-12.07.26r.
3 menens — 13.07.-19.07.26r.

Hepnens Becenbix urp u 3abas.
B roctax y ckasku.

Hroan
«51 1 MOS ceMbsy.
Henensa Oe3omacHOCTH.
Henens kpacoTsl 1 310pOBBSL.

4 nenens — 20.07.-26.07.26r. — Mup Bojs! (pa3auuk HenryHa).
5 Henenst — 27.07.-02.08.26r. - Henenst npy»x051. JIpyxar netu Bcei 3eMiu.

ABrycr

1 nenens — 03.08.-09.08.26r. - YenoBek u mpupoa - €AHHOE IIEII0E.

2 nenens — 10.08.-16.08.26r. - ITyremecTBre B MUP HACEKOMBIX.

3 menens — 17.08.-23.08.26r. - [Ipa3nauk nBeToB. «L[BeTOUHBIH ropo1».
4 nenenst — 24.08.-31.08.26r. - Jlo cBuaanus, 1eTo KpacHoe!



IlepcnekTMBHBIN NJIAH PA0OTHI HA JIETHUH 0310POBUTEIbHbIN NEPUO

aas rpynnbl «TepeMok»

Mecau/narel | Tema Hexen Conep:xanue

Urionn 3apaBcTByii, Pa3BuBaTh npeAcTaBieHUE AETEH O JeTe,;

01.06.- Jero kpacuoe! | Temamuueckas 6Geceda: «JletHue yBiedeHMs NeTeil M B3poCibx», «IlodeMy s OGO JIETO

07.06.26r-. 0oJbIIe, YeM 3UMYy?» U T.1I.
Peuesoe pazeumue: coctaBnenne pacckaza «Kak s OTABIXAK0 JIETOM», pacCMaTpUBaHHC
WJUTIOCTpaLuil O JeTe.
Pa3BuBaTh yMeHus ycTaHaBIMBAaTh IPOCTEHIINE CBSI3U MEKIY SIBICHUSIMH YXUBOM U HEKUBOM
IIPUPOABL, BECTU CE30HHBIE HAOJIIOACHNS,
q)OpMI/IpOBaTB OJICMCHTAPHBIC OKOJIOTUYCCKUC Hpe]lCTaBHeHI/Iﬂ;
IIpuBiekaTh K IOCUIBHOMY TPYly HAa Y4acTKE U B IIBETHUKE.
Meponpuamue: Pazpnedenue «31paBCcTBYH, J1eT0!»
Qu3uueckoe pa3eumue: YyTPEeHHSS TMMHACTHKA KOMIUICKC 1, «ympaxHeHHe 06e3 MmpeaMeToBy,
NaJbYMKOBasi TMMHACTUKAa — «MBIIIKay, ObIxaresbHas Menuranus «PasroBop oomieit», «Coop
ypoxas» (YKperieHHe MBI CTOIBI);
Ilooeuscnvie uzpul: «Mope BoIHYeTCH ...», «be3momuslii 3asmy, «[lonaau B kpyr», «CoBymika-
coBay, «KoT u MpITmy,
Ilo3nasamenvnoe pazeumue (npozyika/nadniodenue) — wuabmoneHde 3a obliakamu,
NPOJOJDKATE YYUTh JAETeHd 3amMevyaTb M Ha3blBaTh W3MEHEHHS, NPOUCXOMIAINME B INPUPOIE,
paciupsTh 3HaHUS Jered (KydeBble obniaka), HaONMIOAEHHE 32 HACCKOMBIMH (pa3BHBATh YMCHHUE
YCTaHaBIHMBATh CBS3M MEXAY MOTPEOHOCTSIMH HACEKOMBIX B IIMINE, Terule), HaOiojeHHe 3a
TPAHCIIOPTOM, HAONIOACHHE 3a BOPOOBSIMH B TIPHPOJE, BOCIUTHIBATH OCO3HAHHOE OepekHOe
OTHOILEHHUE K npupoze. ExenHeBHbIC HAOMIONCHNUS 32 H3MEHEHUAMH, IPOUCXOISIIIMH B )KUBOH 1
HEXUBOI pUpOAE.
Huoaxkmuueckue uzpvl: «'HOMBI U Memioukn», «BosrebHas Mo3ankay, «JIoTo momariHue u
JIMKHE )KUBOTHBIe», «BpeMena rogay.
Hzpbl ¢ neckom u 6000ii: PoOAOIKATh 3HAKOMUTh JIETEH CO CBOMCTBAMH BOJBI (BOJA MOXKET
TIePeIMBATHCS, OYPIUTh, OBITH CBETIIOHN, MPO3pAaYHOI WM MYTHOH, IIBETHOH). Urpel Ha mecke:
«ABrocnanomy, «3agoM Hanepény, «Becénble moBapsTay u T
Tpyooeasa desamenbHoCmb: TOATOTOBKA TPSIIOK K IOCEBY CEMSH IOpOXa, PEAMCKH M 3CJICHH.
COop TIUHBI 71 H3TOTOBJICHUS UTPYIICK.
Crosicemno-ponegsle uzpot: «bonpaunay, «Marasuny, «Ilopepy», «CeMbsi» U T.1.
Xyooocecmeenno-ycmemuyeckoe pazeumue: prucoBaHue MeIKaMu Ha acaiibre.

«C yero | PopMupoBaTh NEepPBUYHBIC IEHHOCTHBIE MIPEACTABIICHUS O «Maloi» u «ooinbioi» Ponune,
08.06.- HAYHHaETCH UyscTBo ropaoctu 3a Poccuto, poccus;
11.06.26r. Ponuna?” @®opmHupoBaTh MPEACTABICHHE O MHOTOOOPAa3WM PAacTUTENBHOIO WM JXMBOTHOTO MHpa HamIeH

Jlennb Poccun

POIUHEL,

Temamuueckue beceodwvt: «Moii nom — Mosi cTpanay, «Hamra pomunaa — Poccusi, Ham 361K —
pycckuity, «Moit poHON Topoay», paccMaTpUBaHUSI WILTIOCTPALMHA, YTEHUE KHUT.

Peuesoe pazeumue: cutyatuBHbIl pa3roBop «[Je pomWiCs, TaM W OPUTOAMICS». Pacckasbl
JeTel 0 CBOEH ceMbe, TPaJULIHAX.

Qu3uueckoe pazeumue: YTPEHHsS THMHACTUKA KOMIUICKC 2, «(YIPAXKHEHHS C MIUOMY,
ManpynKoBasg THUMHAacTHKa — «Kpomukm», mgpixarenpHas wMemutanust «Msy! ©p-p-p-p!»,
camomaccax JanoHeit «CiuBay,

Hooeuscnoie uzpwi: «Msi Becenbie pebsatay, «Pa3, nBa, Tpu - J0BH», «Kpomukny, «C KOUYKH Ha
KOUKY»;

Ilo3nasamensnoe pazeumue (npo2yaKa/HadnlOO0eHue) — UPOJOIDKATh YYUTh JETei
3aMevaTh W Ha3bIBATh M3MEHEHHUS, IPOUCXOIIIINE B IPUPOIC, CHCTEMaTH3NPOBATh 3HAHUSA JeTel
0 BHJaX TpaAHCIOPTa, O JOPOXKHBIX 3Hakax. HabOmiomeHue «O 4EM MOIOT OTULBI JIETOM?).
YTOUHATH W paCHIMPATH 3HAHUS ACTeH O MTHUIAX, HAOMIOIEHUE 3a JOXKIEM (TPO30H), TOBECTH IO
MTOHUMAaHHUS IeTeH, YTO JOXKIb (TP0o3a) — 3TO SIBIEHUE MPHUPOJIBL, ITOCTIE HETO MPOUCXOIUT OYpHBIN
poct pactenuii. HabmioneHue 3a TpyloOM BOCHUTATENsT Ha OTOpPOJI€ W B IIBETHUKE. 3aKpEMuTh
yMEHHUE JieTel BBIOMpaTh BUJI yXOJa, HEOOXOIUMBIE HHCTPYMEHTHI, OPUEHTHPYACh Ha COCTOSIHUE
pacreHusl.

Juoakmuueckue uzpwl: «Betku — ubu AeTKn», «BONBLION - MaNCHbKHI», «UTO H3MEHIIOCHY,
«BpemeHa rogay.
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Hzpovl ¢ neckom u 6000ii: npoOIKATh 3HAKOMUTD JIETeH CO CBOMCTBAMH BOABI (BOAa MOXET
IIepeInBaThCs, OYpIUTh, OBITH CBETIION, MPO3padHOIl MM MYTHOH, I1BeTHOM). Urpsl Ha mecke:
«ABTOCTaNOM», «3a10M Hamnepén», «Becénple moBapaTa» u T.A.

Tpyooeasn OesamenvHOCHIb: OCMATPUBAaHHE IIBETHHKA M MOArOTOBKA KiIyMObl. COOp TpaBbl,
JIMCTOYKOB /I TepOapust. Y 60pka Mycopa Ha y4acTKe.

Crosicemno-ponegule uzput: «bonsauuay, «Marasuwy, «llodepy», «Cembsi» U T..
XyoosrcecmeenHo-IcmemuyecKoe pa3eumue: pucoBanne MelKaMu Ha achaspTe.

Hepens Opranusanus pa3HOOOpa3HBIX UTP U 3a0aB ¢ MPHUBIIEYEHUE JETCKOTO HHBEHTApS,

15.06.- BeceJbIXx Hrp | Pacmmpenue npexnctaBieHus neTeit o JeTHUX 3a0aBax (Mrpax, KYMaHUSIX B BOJOEMaX, KaTaHUE Ha

21.06.26r. M 320aB. BEJIOCUTIE/IE U T.1.);
IIporoBoputs 0 nmpaBuax 0€30IMACHOCTH B JIETHUII IEPUOL;
[IpeacraBneHue AeTsSIM MaKCUMYM BO3MOXHOCTEH JJIsl OpraHU3aluyi UTPOBOM JIESITEIbHOCTH
Pa3BuBarh UrpoBHIE YMEHUS, COLMATIbHBIC HABBIKY,
Temamuueckan 6eceda: «J[Iuxenue — 310 KU3Hb», OECela O COXPAHHOCTH UTP U TI0JIb30BAHUH
HMH,
Ilo3naeamenvnasa 6eceda: «Vicropusi HTPYIIEK WK KaK UTpaid Hamu 6a0ymkmy, 6ecena «Kto
TaKUe TYPUCTHI U MyTEIIECTBEHHUKNY, «['0TOBUMCS B IIOXO/]» - UTO B3STh - Pa3MbIILICHHUSI.
Henemnto Becenbix urp u 3a0aB pa3OMTh Ha MSTh JHEH: | JeHb — JeHb Msya, 2 — AeHb o0pyya, 3 —
JIeHb HACTOJILHON UTPHI, 4 — IeHb CIIOPTA, 5 — JIeHb TYpU3Ma;
Meponpuamue: Ou3kynbTypHBIi 10CyT «JIeTHHE 3a0aBBIY;
QDu3uueckoe pazeumue: yTPeHHsS THMHACTHKA KOMIUICKC 1, «ympakHeHHe 0e3 MPEeAMETOBY,
Malp4YNKOBasi THMHAcTHKa — «AnenbcuH», «[loBcTpedanuch», AbIXaTeNbHAs MEIUTAIMA
«ApomaTHas TpyIIay; YIpaKHeHHS Ha peJlakcanuio «51 Ha CONHBIIIKE JIexKy» (B 00pyde).
Ilooeuscnwie uzpoi: «He yporny, «Moii Becenblit 3BOHKHIA Mstu», «Bormubanbiy, «Haiiam cBoit
JoM» (OpHEHTHPOBKa TI0 BennuuHe), «be3nomHubIi 3as1y (ocTaics 6e3 oOpyda — goma), «JIloBkue
YMEIbIe».
Ilo3nasamenvnoe pazeumue (npo2yaka/nadnrodenHue) — mnpoAOIKATH YUUTH JIeTel
3aMedarh ¥ Ha3bIBaTh M3MEHECHUS, TPOUCXO/ISIIHIE B )KUBOM M HEXHUBOH IPHPOJIC.
Juoakmuyeckue wuepvi: «Otramail u Hailmg B 70TO», «BoNbLION - ManeHbKmit», «Uro
n3MeHwIoch», «Bpemena ropa», «HaszoBu uBer u popmy», «Haiinu no onucanuio» - nepeBbs —
OPHEHTHPBHI JUIs IBIKCHUSI.
Hzpel ¢ neckom u 6000ii: PONOIKATh 3HAKOMUTD JIETEH CO CBOMCTBAMH BOJBI (BOJa MOXET
NepeNuBarThesi, OypiuTh, OBITH CBETIION, MPO3payHOil MM MYTHOMH, LBeTHOW). Urpbl Ha mecke:
«ABTOCnaOM», «3a10M Harepény», «Becénble moBapsita u T.1.
Tpyooeasn OeamenvHocmp: TpUBICKATh K MOCHIBHOMY TPYOYy HAa y4acTKe M B LBCTHHKE,
ocMaTpuBaHME I[BETHMKA W TOATOTOBKa KIyMOBI, ero moceB. V3roToBieHHE CKBOPEYHHKA IS
nTull. Y0opka Mycopa Ha ydacTke.
Crooicemno-ponegsle uzpol: «bonpaunay, «Marasuny, «[Lopepy», «Cembsi» U T.11.
Xyoorrcecmeenno-ycmemuyecKoe pa3eumue: prucoBaHre MeIKaMu Ha acaibre.

B rocrax y | @opMHpOBATh HHTEPEC K PYCCKUM HAPOJHBIM CKa3KaM;
22.06.- CKAa3KH. UYepes norpykeHue B CKa3Ky, BOCIUTBIBATb OCHOBHBIE HDABCTBEHHBIE [IEHHOCTH;
28.06.26r. Temamuueckasa 6eceda na memy. «Mosi mobumas ckaska», «CKa304HMKH — KTO OHH?»

curyaTuBHas Oecena: «Kak nepeBocriutath bady Sry?», «Ecinm Obl ThI CTan repoeM CKasKu?»
00CyXIeHHEe MYIbTQIIbEMA MOCTIC JOMAIITHETO MPOCMOTPA.

Meponpuamue: CrioptuBHbliii npa3auuk «CHIbHbIC, TOBKHE , CMETIbIC. »;

QDu3uueckoe pazeumue: yTpeHHsST THMHACTHKA KOMIUICKC 1, «ympakHeHHe 0e3 IPeaMETOBY,
MabYUKOBasi TMMHACTHKA — «Ha J1y»K0oK», JAbIXaTenbHas THMHACTHKA «3eMIITHHKAY;
Ilooeuscnvie uzpwvl: «Boponsray, «Jluca n 3aiikm», «Kot Bacbkay, «SI ¢ BEHOYKOM XOXKYy»,
«Kapycenby;

Io3nasamenvroe pazeumue (npo2yaKa/Hadni00eHue) — HaONIOJIEHUE 33 JIEPEBBIMU —
pa3iuyaTh BHEIIHWH BUA (€71b — HTOJIKa, Oepé3a — IUCThA), HaOIOJeHNe 32 HACEKOMBIMH (KoMap),
HaOIOIEHNEe M YXOJ 32 OrOPOXHBIMH pacTeHUsIMU. OBOIIHBIM KYJIbTypaM JJisl TOJHOLEHHOTO
pocTa W co3peBaHMs IUIOJOB HEOOXOAMMBI BOJAA, BO3AYX, CBET, MmoyBa. HalOmogeHue 3a
IPOAOJIDKUTEIIbHOCTBIO THA. HO‘ICMy JIETOM TakK IIO3JHO TeMHeeT? Ml YK€ JIOKUMCA CIIaTh, a 3a
OKHOM He Tak Yy TeMHo? [loyeMy 3uMOIi, KOrja Mbl elle TOJIBKO UAEM M3 CaIHKa, Y)Ke TeMHOTa
Ha yJIHIe 1 ropsT Bee honapu?

Juoakmuueckue uepwl: «locti», «YCTpouM Kykie KoMmHaryy», «Usum metku?», «OBomm-
GPYKTBD.

Hzpovl ¢ neckom u 8000ii: npoaoIKAaTh 3HAKOMHTD JICTeH CO CBOWCTBAMH BOABI (BOJa MOXKET
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MePeINBATLCS, OYPIUTh, OBITH CBETIIOHN, MPO3PAaYHON WM MYTHOH, I[BETHOH). Urpel Ha mecke:
«ABTOCNanOM», «3a10M Harepén», «Becénble moBapsTa» u T.1I.

Tpyooeaa oOeamenvnocmp: IlogMecTn NOPOXKKH OT MECKa, OCMAaTPUBAHHME [BETHHKA H
MOJrOTOBKAa KIyMOBI. YJaJeHHEe CyXHX BETOK y KYCTApHHKOB (COBMECTHO C BOCIIMTATENEM),
ybopka Mycopa Ha y4acTKe.

Crosicemno-ponegsle uzpol: «bonpauay, «Marasuny, «[Llopepy», «Cembsi» U T.11.
Xydoscecmeenno-ycmemuueckoe pazgumue: pucoBaHue MEIKaMu Ha achabre.

HNrouab

29.06.-
05.07.26r.

« I m Mosm
ceMbsi».

BocmuteiBath y nereit 1000Bb U yBaXKEHHE K WIEHAM CEMbBH;

Temamuueckue oecedvl: «Mosi cembsi», «OtmsixaeM Bcell cembeity, «Hama 6abymikay
(BocnMTaHME yBaXEHHUS K CTApIINM WICHAM CEMbH), «JpykHas cembsl BceM HyXHay, «Kak MaMma,
mama W Jpyrue 4ieHbl ceMbH 3a00TATCs 0 Tebe?», «Pacckasbl 0 cBoel cembe», «Kak u uem
ropajoBaTh 0JHM3KHX?»; PaccMaTpuBanue ceMeitHbIX GoTorpaduii;

Odopmienne anbboma «JleTckuid cax — Oonbliast ApyXHasi CeMbs», BBICTaBKa PUCYHKOB «Most
ceMbs», «CeMeitHbIe TpaIuluny,;

Qu3uueckoe pa3eumue: YyTpeHHsS TMMHACTHKA KOMIUICKC 1, «ympakHeHHe 06e3 MpeaMETOBY,
nanp4nuKoBasi TMMHACTHKAa — «C moOpsIM yTpom!», npIxaTenbHas TUMHAcTHKa «K CONHBIMIKYY,
camomaccax «Becénble cHOpTCMEHbI»;

Hooeuscnwvie uzpwvr: «llepenér nrumy, «[lo3Born B morpemymkyy», «Kor Bacekay, «S c
BEHOUYKOM XO0XKYy», «Kapycenby, «l|BeTHbIe aBTOMOOWINY,

Ilo3nasamenvnoe paszsumue (npozynka/naoniodenue) — nadmonenus «Kosueknus
KaMHel» (paccMaTpHUBaHWE KaMHEH: OONbIINE W MAJICHBKHE, OKPYTJIBIE U OCTpPBIC, IPO3pavHbIC U
L[BETHBIE); OIIBITHI C TIECKOM (II€pEChINaHNe, BBIIyBaHHUE, IPOCEUBAHUE, CPABHEHHE TEMIIEPATYPbI
IIECKa Ha COJIHIIE M B TEHM); HAOIOZCHHUE 3a OCaJKaMH, XapaKTep OCaJIKOB B HIOJE, JETH HAXOAAT
pazanuusa MEXKIY 3aTsXHBIM M KPATKOBPEMEHHBIM JTOKIAMU, Ha6HIO}IeHI/Ie 3a KJ'IyM6aMI/I n
[[BETHUKAMH, 3aKpEIUTh Ha3BaHUS LIBETOB, KaK Y3HATh, YETO HE XBaTaeT pacTeHHio? UTo HyXHO
clesarth, YTOOBI PACTEHUE CTANIO JIydllle pacTu? (CBET, Bilara, MUTaHHUE);

Huoaxkmuueckue wuzpvi: «1 HauHy, a Tl 3aKOHUH», «XOPOIIO-TIOX0», «MaMHHBI
MIOMOLIHUKNY, «I'0cT», «YCTpOUM KyKJIe KOMHATy», «UbK AeTKH?», «OBOMIU-PPYKTHD.

H:zpebl ¢ neckom u 6000ii: NPONOIKATh 3HAKOMUTD JIETEH CO CBOWCTBAMH BOJIbI (BOJa MOXET
TIePeIMBATHCS, OYPIUTh, OBITH CBETIIOH, MPO3PAaYHOI WM MYTHOH, IIBeTHOH). Urpsel Ha mecke:
«ABTocnanom», «3amoMm Hamepém», «Becémpie moBapsTa» u T.n. Habmiogenwme 3a mpomeccom
IIPUTOTOBJICHUSI L[BETHOW BOJBI, CTPOMTENBCTBO W3 IIE€CKa KPEHOCTH, UTPbI C TeckoM: «YUTo
CHpATaHO B mecke?» (3aKOMaHHYI B IECKE UIPYIIKY B IPOLECCE PACKOINOK OTrajbIBalOT IO
MTOCTENICHHO OTKPBIBAIOIIUMCS YaCTSAM NpeIMeTa);

Tpyooeas oeamenvHocmp: yoopKa yuacTKa OT MEJIKOrO Mycopa: OymMard, KaMelikoB, [ajoJex,
MOJIMBKA KOMHATHBIX PAacTeHHH W DPBHIXJIEHHE IIOYBBI, YYUTh yOMpaTh Ha MECTO HWIPYIIKH M
KHWKKH,

Crooicemno-ponegwle uzpot: «bonpaunay, «Marasuny, «[Lopepy», «Cembsi» U T.11.
XyoosrcecmeenHo-Icmemuueckoe pa3eumue: pucopanne Menkamu Ha acdambre («Most
CEMbs», WICHOB CEMBH).

06.07.-
12.07.26r.

Hepnens
0€30IacCHOCTH.

UreHre XyJI0KECTBEHHOW JIUTEPATyphl, paccMaTpuBaHHWe IUIaKatoB, wurocTpanmii («Kak
o0IIaThCsl C HE3HAKOMBIMH JIIOJBMEY», paccMarpuBaHue anbboma «Jltoam repomnueckoii
npodeccuny);

Temamuueckue becedvt: «3aueM HYKHO 3HATH CBOW joMmaiiHuil anapec?», «OroHs Ipyr wWin
Bpar?», «[IpaBuia moBeJeHUs MpH Mmoxapey, «UTo nenarb, €ciau Thl OJWH JOMa, HO CIy4IHIIach
aBapus?», «besomnacHoe mnoseneHue Ha ynuie», «Ham apyr cserodop», «CHuuku AeTsM He
UTPYIIKN», «3a4eM HYXKHbI JOPOXKHbIE 3HAKU?», «JlOMallHHe MOMOIIHMKH YeIOBEKa, MpaBHia
oOpamieHuss ¢ D3IEKTPorpuOOpaMu, NPHUOOPHI KOTOpHIE HENb3sl TporaTh 0e3 B3POCIBIXY,
«OKuBOTHBIE — 3TO HE WrpyIlIKa», MpourpeiBaHue cutyaruil mo IIJIJI, oTragsiBaHus 3arajok.
Henemo Ge30macHOCTH MOXKHO pa30OMTh Ha MHATh IHEW: 1 NeHb — JNeHb NpaBuil 0e3011acHOTrO
nmoBeieHust B J/c, 2 — J€Hb TPaMOTHOTO TIE€NIEXOAa, 3 — JeHb Haccaxupa, 4 — JeHb FOHOTO
MIOXKAPHOTO, 5 — JIeHb NPaBHJI TOBEACHUS B IPUPOJIE U T. .,

Meponpuamue: passrneucnue « [lyTeniecTBue Ha JICCHYIO MOJSIHKY»;

Qu3uueckoe pazsumue: yTpeHHssS THMHACTHKA KOMIUTEKC 1, «ympakHeHHe 06e3 MmpeaMeToBy,
MAIBbYNKOBAsg THMHACTHKA — «YTPO HacTajo», camomaccax «Komobok»;

Hooeuscnvte wucpvi: «Ilo y3eHbKOW mOpokke», «COJNHBINKO ¥ JOKIUK», «[ITHIBI u
aBTOMOOMITEY, «UTrpa ¢ cobaukoity, «Kapycenby, «l{BeTHbIC aBTOMOOIITIY;

Ilo3nasamenvnoe pazeumue (npozyaxka/nadnrodenue) — HabmoACHNE 3a 00NaKaMi — OHH
KpacuBble, MyIIicThie. Ha KOTO MIIM Ha YTO OHH IOXOXKH, pa3BUBaTh BOOOPaXXCHUs, (PaHTA3UU Y
pebénka. Habmonerne 3a meckoM: Kak mocye JOX/AS OH OBICTPO BIIUTHIBAET BOAY, HAOIMIOEHHE 3a
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NITHLAMH, HaOJroleHne 3a Oepe3KkamMM, pacCMOTPETh 3€JICHBbIE JHCTOYKH: OHM OYEHb HEXKHBIE,
MaJICHbKHE, HAOIIOICHNE 32 BETPOM. 3arajika: HeM3BECTHO, TAE JKUBET, HAICTUT — JICPEBhs THET,
3aCBHCTHT — II0 peYKe IpOXKb, O30pHUK, a He yiiMemmb! (Berep). M3roToBieHHE BepTyIIEK,
BO3/IyIIHBIX 3MEEB,;

Juoakmuyeckue wuepvr: «4to Takoe XOpOIIO, HYTO Takoe IUIOXO», «MOXKHO-HENb3s»,
«IIpeamerbl — UCTOYHMKH THOXapa», «Ubnm neTku?», «/lomamHue nomomHuKN», «Komy 4ro
HYXHO», «S HauHy, a Tbl 3akoHum», «[loxapoomacHele mpeaMeTb», «UYTo HeoOXoaNMO
MIOXKapHOMY, TOJIUIEHCKOMY, CIIacaTeIio,

Hzpvl ¢ neckom u 6000ii: poOIKATh 3HAKOMHUTD JIETeH CO CBOMCTBAMH BOABI (BOAa MOXKET
TIePeIMBATHCS, OYPIUTH, OBITH CBETIION, MPO3PAaYHO WM MYTHOH, IIBETHOH). Urpsel Ha mecke:
«ABTOCTAIOMY, «3a/10M Harepén», «Becénple moBapaTa» u T.1.

Tpyoosas oeamenvHocmsb: yoopka yqacTka OT MEJIKOTO Mycopa: 6yMaru, KaMeImiKoB, MajJouek;
BOCITUTBIBATH JKEJIAHUE TPYIUTHCS, HA4aToe JIeJI0 JJOBOJUTH /10 KOHIIa,

Crooicemno-ponegole uzpvl: «Bonutenn», «bonpauiay, «OTBaKHbBIE MOKapHBIEY, «I apak»,
«odep», «Cembsi», «B aBTOOYCE» U T.1I.

Xyooscecmeenno-ycmemuyeckoe pazgumue: pucoBaHue MeIKaMu Ha acdanbre (pucyeM Ha
acdanpte «Cetodop);

13.07.-
19.07.26r.

Henens
KPacoThl "
310POBbBSI.

®opmupoBaTh npuBsUKy K 30XK;

CTuMynupoBaTh IBUTaTENbHYIO aKTUBHOCTD JETell;

JlaTh MOHATH 0 TOM, KaK MOXKHO COXPAHSATh U YKPEIUISTh CBOE 3JJ0POBbE;

Temamuueckue 6ecedvli: «410 HYKXHO nenaTh, 4TOOBl OBITH 3M0POBLIMY», «Buramuubr S
003110, OBITH 370POBBIM 51 X0uy», «Iloe3HbIe ¥ BpeqHbIe NPOIYKTH», «OCTOPOXKHO, STOBUTHIC
pacteHus», «MoWaoaslp — npyr aerei?», «Tabmerkm pacTyT Ha BeTKe, TaOJIETKH pPacTyT Ha
rpsaake», «Kro 3aboturcst o TBOEM 310poBbe?», «Ham BuTaMHHHBINA oropon», «BpenHele n
MIOJIE3HBIE TPUBBIUKMY, HEIENI0 KPacoThl W 370pOBbS pa3OWUTh HA MATh JHEH: | JeHb — NeHb
YHUCTOTHI, 2 — JIEHb COJHIIA, BO3/yXa W BOJBI (3aKalnWBaHWE), 3 — JICHb BUTaMHHOB, 4 — JICHb
MI0JIE3HOM €/1bl, 5 — IEHb BECENBIX TPEHUPOBOK;

PaccmarpuBanne wmoctpanuid, ¢ororpaduif, KapTHH O 3I0POBBE, YTCHHE XYyIOKECTBEHHOMN
JIUTEPaTypHl, 3ay9UBAHUE ITOCIOBHII, IOTOBOPOK O 37I0POBbE.

Meponpuamue: bu3KyIbTYpHBIH I0CYT Ha CIIOPTUBHOM TUIOIIAIKE.

Qu3uueckoe pazgumue. yTpeHHsS TMMHACTHKA KOMIUICKC 2, «yHpaKHEHHE C (aKKamuy,
MaJIbYNKOBasi TUMHAcTHkKa — «Mom Becénple Nanblbl», TMMHAacTHKa aus ria3  «bemkay,
«Bomuuimey;

Iloosuscnoie uzpwr: «Haiinn cBoit momuky, «Kombuebpocy, «lonecn Menrodexy, «Poibaku u
pBIOKNY, «Jlomankuy,

Ilo3nasamenvnoe pazeumue (npozynka/nadniodenue) — HaOMOIEHWE 32 BOPOOLAMH,
00paTHTh BHUMaHHUE KaK OHHM KYyNalOTCsS B JIyXax, OCTaBIIMXCS TOCIE JIOXKIS; HaOJIoAeHHe 3a
MYpaBbsIMH, BCIIOMHUTH C JI€TbMH, 4YTO y MypaBbEB ecThb Bpard. HaOmioneHume 3a pocrom
MIOCAKEHHOro Ha oropone; OIBITBI C HCIONB30BaHHEM JoXxaemepoB. [loctaBuTh nx mepen
JOXXKJIEM B pa3sHBIX MECTax. OIWH MOJ AEPEBOM, BTOPOH — Ha OTKpHITOM Mecte. OOCymuTh C
JETbMH, B KaKOH U3 EMKOCTEH OKaXeTCsl OOJIbIIIE BOABI, IOYEMY OHH TaK CYUTAIOT?
Muoakmuueckue uzpwi: «Kto 4aro ect?», «3akpoit purypy», «Urto mepemyTan XymIOxKHUKY,
«I1neIBET, eneT, cCKaueTy;

Hzpel ¢ neckom u 8000ii: PONOIKATh 3HAKOMUTD JIETEH CO CBOMCTBAMH BOJBI (BOJa MOXET
NepeNnuBarThesi, OypiuTh, OBITH CBETIION, MPO3payHOil MM MYTHOH, nBeTHOH). Wrpsl Ha mecke:
«ABTOCIaNIOM», «3310M Hanepén», «Becénble moBapsta» u T.1I.

Tpyooeasn oeamenvrnocmp: TIpemiokuTh ASTAM IEPEKONATh IIECOK B IIECOYHUIE, COOHPATh
(IpUTOTOBUTH) MEpeA MPOTYJIKOH KOP3UHY ¢ BBIHOCHBIMH MIPYIIKAMH, IOMOT'aTh HSHE HaKPBHIBAaTh
CTOJIBI K 00€/1y, yOHparh UTPYyLIKH Ha CBOU MECTa,

Crooicemno-ponegole uzpvl: «bonpauiay, «IlyremecrBue B siec», «Kykia 3adonena», «Sl
Tenepb Kanuraw», «llpurmamaem B roctm», «PasBemuukm», «l meKy NHUPOXKH WM TPSHUKNY,
«3oomapky, «L[BeTOUHBII Mara3ue» u T.1.

XyooirrcecmeenHo-3cmemuyecKoe pa3gumue: prucoBaHre MEIKaMu Ha acasbre.

20.07.-
26.07.26r.

Mup BOJBI
(npa3aHuK
Hentyna).

®opmupoBaTh U pa3BUBaTh HHTEpEC AETEM K Npa3AHUKY, NocBsiieHHoMy BM®, npoBoauth
03/10pOBUTEIIBHBIE MEPOIPUSTUS C AETHMH, IO3HAKOMUTH U NPUBJIEYb JETEH K Mpa3aHUKY «/leHb
Henrtynay,

Temamuueckue becedvl: Gecena 0 MOPCKUX KUTEISIX, PACCKa3bl O MUPUUECKUX TEPOSX —
pycankax, Hentyne, «Mopsk — mpodeccusi WM NpHU3BaHUE», OTrafbIBAHUE MOPCKHX 3arasok,
BCIIOMHHUTh OCOOCHHOCTH MOPCKOW M TIPECHOM BOJBI, pacCMaTpHUBaHME anbOoMma «3aliuTHUKA
PonnHbI», UTCHNE U 3ayYHBaHUE CTUXOTBOPEHUH 0 MOPSKaX;
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Meponpuamue: buznueckuii nocyr «ByneM Beceno marars,

Qu3uueckoe pazgumue: YTPEHHsSS THMHACTHKA KOMIUIEKC 2, «yNpaXHEHHE C KyOWKamm»,
MaJIbYNKOBasi TUMHAcTuka — «Mou BecEnble manblp», «3aMOK», THMHACTHUKa Ui IJia3
«/BopHUK», «Bomunie»;

Iloosusicnvie uzpol: «Mope BOIHYETCs pa3, MOpe BOJIHYeTCs 1Ba...», «Karail mstu», «J{oHecu
MermIoueKky, «Prroaku u peIOKm»;

Ilo3nasamenvhoe pazeumue (Rpo2yaKa/nabaiodenue) — HabIoaeHIe 3a COHIEM Ha Hebe,
MIPEUIOKUTE IETSIM M3MEPSTh JJIUHY TEHH OT JEpeBa B OJHO U TO )K€ BPeMs B TCUCHHE HEICIH,
yOeaAuThCS, YTO TEHb C KaXIbIM THEM CTAHOBUTCS Kopoue, HaOJrofeHHe 3a TeMIIepaTypoi;
HaOJIO/IeHNe 3a pacTeHUsIMH, OOpPaTUTh BHHMAaHWE HAa U3MEHEHHMs LIBETa JIMCThEB Oepesbl, IaTh
XapaKTEPUCTHKY MOBEPXHOCTH JIMCTHCB; HAOIOICHHE 32 HEOOM;

Juoakmuyeckue uzpvl: «Boivoil pyku ToBapuiny», «Otragail, 4to crpsraHo?», «3akpoii
¢burypy», «4to mepermyran XynokHUK», «[ITBIBET, exeT, ckadeTy;

Hzpwl ¢ neckom u 60001 TIPONOIKATE 3HAKOMUTE JIETEH CO CBOWCTBAMH BOJBI (BOA MOXET
MIePeINBATHCS, OypJINTh, OBITH CBETJIIOW, MPO3PAYHOM WM MYTHOW, IIBETHOW), WIPHI C BOIOW
«I1npIBY, TUIBIBH, KOpaOJIMK»; WTPHl Ha Tecke: «ABTocnamomy», «3amoM Hamepény», «lloctponm
KOpaOJIuK» U T.1.

Tpyooeasn oeamenvHocHb: 0IMB Oropoja, yoopKa y4actka oT OyMaru, KaMelikoB, [Halovek;
MTONTUBATh [[BETHI Ha KITyMOAax, CIICIUTH 32 YACTOTON Ha YJacTKe;

Crooicemno-ponegvte uzpwi: «bombauna», «llyremectsie no AHy okeaHa», «Mopskmy, «1
Tenepp Kanutany», «lIpurmamaem B rocti», «PasBemumkm», «S meKy MHPOXKKHA W TPSHUKA»,
«3oomapk», «L|BeToUHbII Mara3ue» u T.1.

Xyooocecmeenno-acmemuueckoe pazeumue: pucoBanue Menkamu Ha actamsre («Ilo
MOPSIM, TT0 BOJTHAM», MOPCKHUX I'€pOEB M3 KHI)KEK, CKa30K).

27.07.-
02.08.26r.

Hepneas
APYXKObI.

JApyxatr neru
Bceii 3emuiu.

Pa3BuBath y neteit SMIaTHIO U TOJIEPaHTHOCTh, YyBCTBO €ANHCTBA,

BocrnuteiBath y nerei apyxeckue B3auMOOTHOIICHHUS

Temamuueckue becedwl: curyatuBHbii pazroBop: «Jpyxba — sto He paboraly, «Ecmu npyr
3abonen», «Jlerko mu ObITH ToBapuiieM?», «OueHb BaKHBIH paszroBop», «Kak xopomo ymeTh
IpYyXuTh!», «Ecmu ¢ ApyroM BBIHAEIIb B MYTh...», «MOXKHO JH IPYXUTh C MaMOW W IIaIllou?y,
nponoinku pa3y «Korma Mou Ipy3bst CO MHOH ...» U T.O.

Meponpuamue: Pazpneuctne « B roctu k ckaskey;

Qu3uueckoe pazeumue: YTPEHHssI THMHACTHKA KOMIUICKC 2, «yNpaXHEHHE C KyOUKammn»,
MaJIbYNKOBass TUMHAcTuKa — «Mou Becénble manblp», «3aMOK», TUMHACTHUKA JUIsl TIJia3
«JIBopHUKY, «Bomunmie», camomaccax «JloxXaux»;

Hoosusxncnvle ucpvr: «Haiinu, tae cropstano», «CBoGomHOoe MecTo», «J{OHECH MeNIodYeKy,
«JIoBig 6abouekxy,

Ilo3nasamenvnoe pazsumue (MPo2yaKa/HabnI00eHUE) — KaKuMM CBOMCTBaMU 00NajaeT
BO3/1yx? (OecIBETHBIH, TpO3payHEbIii, Oe3 3amaxa). Kak BbI ymaere, rje BO3AyX Jydlle — JIecy WIn
B ropone? Habmionenune 3a kopmymkoil. Kakue nrunbl mpuieraror kK nepeBy? Kakas ema um
Goubiie HpaBUTHCS? UTO ensT BopoObH, ronyon? HabmroneHne 3a BETpoM Ha METEOIUIOLIA/IKE, C
roMouipio (hirorepa onpeneNuTh, OTKyIa U KyAa JyeT BeTep, MOIBECTH AeTeH K ITOHNMaHHIO, YTO
BETEpP MOXET JIyTh C Pa3HBIX CTOpoH. HaOmioneHne 3a mTHIaMH, OOCYIUTH C JIETHMH, IOYEMY
NTHLBI YJIETaloT, BCIIOMHHUTH NTHI,, KOTOphIe cobuparoTcs yierarb. CrtuxoTBopeHue B.A.
Kyxosckoro «IItuukay;

Juoakmuueckue uzpul: «OneneM Kykity Ha MpOTYyIKy», «OTragai, uto CrpsTaHo?», «3akpoi
¢burypy», «Bonmeonas mo3ankay, «[InbIBET, eneT, ckaueTy;

Hzpebl ¢ neckom u 6000il: NPONOIKATH 3HAKOMUTD JIETEH CO CBOMCTBAMH BOJIbI (BOJa MOXET
TIepeNTUBAThCSl, OYPINTh, OBITH CBETIION, MPO3PAYHOM MIIM MYTHOH, IIBETHOH), CTPOUTEIHCTBO U3
Iecka KPEenocTH;, UTpsl ¢ BooH «IIIBbIBH, TUIBIBH, KOPaOJMK»; UIPHl HA TECKE: «ABTOCIAIOMY,
«3anom Hanepény, «[locTporM KOpaOIUK» | T.1.

Tpyoosaa OeamenbHOCHIb: TPEMIOKAT [ETAM IEPEKONaTh ECOK B IIECOYHHUIIE, MBITHE
UTPYIIEK BMECTE C BOCHHMTATEJEM; [IOMOYb HSIHE HAKpbhIBaTh Ha CTOJIbI; aKKypaTHO CKJIAIbIBATH
CTPOUTENIBHBIA MaTepual Ha CBOE MECTO IOCIIE UTPHI,

Crosicemno-ponegwle uzpul: «bonbuunay, «CalioH KpacoTel», «ATenbey, «51 Terepb KaruTamy,
«Ilpurnamaem B rocth», «PasBemuukm», «S5 TeKy NHPOXKH U TPSHUKNY, <«300MapK»,
«lIBeTounsIit Mmarazuny, «Illkomay u T.1.

XyoosrcecmeeHHo-IcmemuuecKoe pazeuinue: pucoBaHue Melkamu Ha acdanbre (pucyem
CBOUX JIPY3€).
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ABrycT
03.08.-
09.08.29r.

YenoBek
npupoaa

H

€AUHOC 11€J10€.

CchopmupoBatk y peOEHKA AIIEMEHTAapHBIC IMPECTABICHUS O HEpPa3phIBHOW CBSI3M YeNOBEKA C
npupooit (UeroBek u mpupoaa — eAnHOE 1enoe). BocnuTeBaTh OepekHOE OTHOIICHUE K IPUPOC
(yXyamieHne »>KOJOTHYECKOW CHUTYaIlMH, yrpo3a 340pOBhs deloBeka). PaccMaTpuBanme anpOoma,
WUTIOCTPAIIA TPUPOIBI POTHOTO Kpas, 1. Kasnbckuil, yauTh OepeXHOMY OTHOIIEHUIO peOeHKa K
pupoje, cOOp TUCTHEB I Tepdapus;

Temamuueckue 6ecedvl: «YMET U JIEPEBbs IUIAKaTh?», «SIHTaph — CIE3BI COCHBI», «3aueM
Oepeus mpupoay?», «Hamr oropo — Henblid JOM JUTT HACCKOMBIX», HHTCPBBIO JIETCH Y pOAUTEIICH
«Xouy XUTh B YHUCTOM ropoje», Oecema «Kto u 3aueM mpumyman mpaBUiia TOBEACHUA?» -
MpaBWja TOBEJCHUS B oOmiecTBe (IMPUMECHHUTENHFHO K TPHPOJE, OTHOUICHHE K OKpYXKarommen
cpene);

QDu3uueckoe pazeumue: yTpeHHsST THMHACTHKA KOMIUICKC 1, «ympakHeHHe 0e3 MPEeAMETOBY,
JbIXaTellbHAs TUMHACTUKA — «BOJbIIoON U MalleHbKUil», adbuuKoBas TMMHAacTUKa «Pa3, nBa, Tpu
...», «YTpOo HacTano», TAMHAcTHKA I T1a3 «CaMonéTy, camomaccax «Kosobok» u T.1.;
Toosusrcuvie uepvi: «Oropony, «I1o y3eHbKOM HOpOXKKe», «J{oHecH Meroueky, «JIoBiis 6abodyeK»,
«ConubIimko u A0XauK», «Kto ymén?», «Coeit kermoy», «I[lturpl 1 aBromMmo0Omiby, «Mrpa c
c00aykou» W T.1.;

Io3nasamenvnoe pazeumue (npozyika/nadniodenue) — nabnrwoenne 3a 00JakaMu — OHH
KpacuBble, IMyImucThie. Ha Koro mim Ha 4To OHM MOXO0XH. PazButue BooOpakeHUs, (paHTa3uM y
pebénka; HabIIOAEHUE 32 TIECKOM: KaK ITOCTIe TOKAS OH OBICTPO BIUTHIBAET BOAY; HaOIIOIEeHHE 3a
NITUIIAMHU, HaONIONEHNE 33 JACPEBBSIMH, PACCMOTPETH 3€JICHHBIC JIMCTOYKH. OHH OYEHb HEXHBIE,
MaJICHbKYE, HAOIIOICHHE 32 BETPOM, 3arajaka. HCM3BECTHO, T/IC JKUBET, HAICTUT — JIEPEBbs THET,
3aCBUCTHT — IO PEYKe JpOXb, O30pPHHK, a He yiimems! (Berep). M3roroBnenue BeprylIex,
BO3AYIIHBIX 3MCCB.

Juoaxmuueckue uzpoi: «beperu npupony», «[1uénka, 4to Thl emb?», «Yranai, 4ro B pyKe?»,
«3akpoit purypy», «Crnoxu y3zopy», «ILmsiBér, enmer, ckauer», «Tak wim He Tak?», «[locamu
oropony, «[Itnuku Ha kopmymkax», «Kto kak kpuuuty, «Crpsdp MBIIKY», «Kakoro nsera He
CTAIO?» U T.I.,

Hzpol ¢ neckom u 6000ii: npoaOIKATh 3HAKOMUTD JIETEH CO CBOMCTBAMH BOJBI (BOJa MOXET
MepeNnBaThCs, OYpPINTh, OBITH CBETIION, MPO3PAYHON MM MYTHOH, IBETHOH),, «Hamou niBerodeky,
CTPOUTCIILCTBO M3 MECKa erHOCTI/I; HI'PEI C BOI[Oﬁ ((HJ'II)IBI/I, IIJIBIBU, Kopa6nm<>>; HI'PBEI Ha TIECKE.
«ABTOCTAIOMY, «3a10M Harepéay, «[locTporM KOpadIUuK» U T.1.

Tpyooeas oeamenvHocmp: yoopKa yuacTKa OT MEJIKOr0 Mycopa: 6yMard, KaMelikoB, aJodyex.
BocnuthiBath xelaHUe TPYAUTHCS, HAYATOE IS0 JJOBOAUTH JI0 KOHIIA (COOMpPATh UTPYILIKH ITOCIIE
MPOTYJIKK, TIOJIMBaTh KOMHATHBIC PACTCHHS, PACTCHUS Ha KIyMOe, MEITbe WIPYIICK C
BOCIIMTATEIIEM);

Crooicemno-ponegole uzpwvl: «Jlecnoe myremectsuey», «bonpHuna», «CaloH KpacoThl»,
«ATtenbey, «S Teneps kKanutany», «lIpuriamaem B roctu», «PasBemunku», «S meKy MUPOXKH H
NIPSTHUKNY, «300mapk», «L[BeTounslii Marazun», «l1lkomna» u T.1.
XyoorcecmeenHo-acmemuuecKoe pazeumue: pucoBaHue Mejnkamd Ha acdanbre (pucyem

PUPOLY).

10.08.-
16.08.26r.

yremecrBue

B

MHP

HaCeKOMBbIX.

dopMUPOBaTh MPEICTABICHHSI 0 MHOTOOOpa3ul MUPa HACEKOMBIX;

ITo3HakOMUTH AeTel ¢ 0COOEHHOCTSIMH BHEITHETO BUa HACEKOMBIX |

BocnuteiBaTh OepexHOE OTHOIICHHE K HACEKOMEIM, pacCMaTpUBaHHE, OOCYXKIEHHE ampOoma ¢
¢dororpadusMu HaCEKOMBIX, (POPMUPOBATH Y JeTEi MOHUMAHKE TOI OOJBIION OJB3bI, KOTOPYIO
MIPUHOCST MYpPaBhe JIeCY, BHI3BATh OEPEIKHOE OTHOIIICHHUE K «CAHUTapaM Jiecay;

PacckasbiBaHHE CKa30K O HACCKOMBIX, 3araJIKi M CUUTAIKHA O HACEKOMBIX.

Temamuueckue decedvl: «Hacexomble MaBIIIKA — HAIIA MIIaaime Opatumkmy, «Hacekomere
— ITOMOILHUKH JTIOJEH», «3HAEM I MBI BCE O HACEKOMBIX?» M T.1I.

Meponpuamue: passnedeHue « [Ipa3mHUK MBUIBHBIX ITy3bIpEH»;

Qu3uueckoe pa3eumue. yTpeHHss TUMHACTHKA KOMIUICKC 1, «ympaxkHeHHe 06e3 MpeaMeToBY,
JpIXaTellbHasg TUMHACTUKA — «bOJbIIoN U MalleHbKUil», adbuuKoBas TUMHAacTUKa «Pa3, nBa, Tpu
...», THMHacTUKa 1y ria3 «CamMonér» u T.4.;

Hooeuscnvie uzpul: «Haiimu, tie cupsatano», «Peidaku u peiokuy», «J{oHecH Memouek», «JIoBis
6abouexy, «[Iparkm», «KTo ymén?y, «Coeii Kermo» u T.1.;

Ilo3nasamensvnoe pazeumue (npozynka/nadoniooenue) — HaOIOJCHAE 33 IKH3HBIO
MypaBbEB, BBUICHUTH KX [OBAJIKHM; HAOJIONCHHE 3a OJCKIOW JIIoJed, Kak H3MEHHIACh
TeMIIepaTypa Bo3ayxa B 3TOT nepuoi? [lodemy Jtoju craiu ojeBaThes Jjerde (wid Tteruiee)?
HabmroneHne u yxoj 3a OrOpOJHBIMH PACTEHHSIMHU (OBOIIHBIM KyJbTypam JUisl TOJHOLEHHOTO
pocTa W CO3peBaHMsl IUIOJIOB HEOOXOIMMBI BOJA, BO3/YyX, CBET, [OYBa; HaOIIo/eHHE 3a
pacnpoCTpaHEeHHEM CEeMsSH H IUIOAOB (PacCMOTPETh BMECTE C JCTbMH Pa3HOOOPA3HBIC ILIOJBI
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JICPEBbEB M KYCTAPHUKOB M OIPEACIUTh, C MOMOIIBI0 YEro CEMEHa Pa3HOCATCS IO 3emile
(KpBUIBIIIKK, MyX, KOJIOYKH), B BETPEHbIC [HH I[OHAOIIONATh, KaK CEMEHA Pa3HOCSTCS 10
ydacTky); HabmromaTs 3a skykamu, MOMOYb JETSIM YCTaHOBHTH OOIIIee B X CTPOCHUH: 6 Jamnok u 4
KpbIIa. 3arajka: depeH, ga He ObIK, IIecTh HOT 0e3 KOIBIT, JIETHUT — BOET, a CAAET — 3EMIIIO POET.
(Kyx).

Juoaxkmuueckue uzpwl: «ITuénka, 4to THI emmb?», «Yramai, uto B pyke?», «3akpoii purypy»,
«Bomnmrebnas mo3aukay, «[1IeIBET, efeT, ckaueT», « Tak uian He Tak?»,

Hzpovl ¢ neckom u 6000ii: NpoaOIKATh 3HAKOMUTD JICTEH CO CBOMCTBAMH BOABI (BOAa MOXET
MePENUBATLCS, OYPJIUTh, OBITH CBETIION, MPO3PAYHON WIIM MYTHOM, [[BETHON), CTPOUTENBCTBO U3
Mecka KPEerocTu; Urpsl ¢ Bojoi «ILIbIBH, IUIBIBH, KOPAOIUKY; UIPhl HA MECKE: «ABTOCIAIOMY,
«3anom HanepEny, «IlocTponM KOpaOIUK» H T.JI.

Tpyoosaa oOeamenvHoCmb: TOAMECTH HOPOKKH OT IECKA, OCMATPHBAHWE IBETHHKA W
MOJITOTOBKA KIYMOBI, YYHUTh JIETCH BHITUPATH MMBUTH B UTPOBOM YTOJIKE, CKJIAIBIBATh UIPYIIKU HA
CBOM MECTa IIOCIIC UTpP; MOOYXIaTh JETeH K CaMOCTOSTEIBHOMY BBHITOJHCHHUIO 3JIEMEHTAPHBIX
MOpYYEHUN;

Crooicemno-ponegwle uzpul: «bonpauay, «CaloH KpacoThl», «ATenbey, «51 Terepb KauTamy,
«[Ipurnamaem B roctu», «Pa3Bequuku», «S5I TeKy NHUPOKKKA U MPSIHUKH», «300MapKy,
«lBeTounsrit marazuny, «lllkoma» u T.1.

XyoorrcecmeenHo-3cmemuuecKoe pazgumue: pucoBaHue Mejkamu Ha acdanbre (pucyem
HACCKOMBIX).

17.08.-
23.08.26r.

[pasaHuk
IBETOB.
«IBeTOYHBIH
ropom».

®dopMUPOBaTh HHTEPEC K MUPY PACTCHUH, KEJIaHHE JICTaTh OKPYKAFOIIEE KPACHBBIM;

Pa3BuBaTh HAOIIOAATENEHOCTD, TF0003HATEILHOCTD;

PaccmarpuBanue anp00oMa ¢ HILTFOCTPALIUSIME [BETOB;

Temamuueckue 0Oecedvl: curyatuBHBIA pasroBop: «Eciu He monuBarh IBeTOYeK», «Kak
m4€NKa ¢ [BETOYKOM MOJIPYKIIHCH?», «CaMble pa3HbIe BEThD» (LBETHI UMEIOT pa3Hyio hopMmy U
pasMepbl, MOTyT OBbITh OOJBIIMMH W MAJIbIMH, KPYIJIBIMH H IJIOCKUMH, MOXOXHMH Ha
KOJIOKOJIFYHKH U Ha 3BE31TBI), «L[BeTouHas pamyray (3HAaKOMCTBO ¢ pa3HOOOpa3ueM BETOB) U T.A.
[TpuBiekaTh K HOCHILHOMY TPYIy Ha y4aCTKE U B LIBETHHUKE;

Meponpuamue: nipocmotp M/d « JIo cBUIAHUS, IETOY;

Qu3uueckoe pazgumue: YTPEHHsS THMHACTHKA KOMIUIGKC 2, «yMpaKHEHHE ¢ (hrakkamm,
JbIxaTenbHas ruMHacTuka — «OJyBaHYMK», NATbUUKOBas ruMHactuka «Pa3, mBa, Tpu ...»,
«IIBETOK», THMHACTHKA JIJIS TJ1a3 « AHIOTHHBI TJIa3KU» U T.11.;

Iloosuscnvie uzpvl: «Haiimu, roe crpstano», «Pe3Bble msrymaray, «J{OHECH MEIIOYEK»,
«JloBmst 6aboueky, «IIpsTkuy, «Kto ymén?y», «Coeil Kerio» u T.1.;

Ilo3nasamenvnoe pazsumue (NpoyaKa/Habal0deHue) — paccMaTpUMBaHHE OapXaTlEB:
CTpOCHUE I[BETKA (eCcTh 3eNEHBIN CcTeOCNEK U KEITHIIN I[BETOK); HAOJIIOICHHE 3a KIyMOO#l — Kakue
[BETHl JIFOOSAT TEHb, a KaKHE COJNHCYHYIO CTOPOHY; HaOmrojeHHe 3a 0abovykamMu — KpacHuBas,
JIETAeT, TOX0Ka Ha I[BETOK; HAONIOJICHUE 32 OAYBAaHYMKOM — CHSUIH 30JIOTHIC I[BETKH B 3€IEHOM
TpaBe W BAPYT BCE CHUKJIM, CIOBHO KTO-TO B3sUI M CMsUT uX. OJyBaHUMKH YJIOBHIIHU MEPEMEHY
MOTO/IbI, TIOYYBCTBOBAIM CKOPBIN TOXK/Ib U CIKAIHM JICIECTKH, MPAYa OT BJIArH MBUIbIY, HAMOKHET
OHa W HE TOJISTUT MO BETPY, HE OMYCTUTCS C [BETKA Ha 1BETOK. HabiogeHue mocie MoxXIas U
MosiBJICHUE paayru Ha HebOe. [IpeanokuTh JeTsaM moarodoBaThCs Paayroi, BEICKa3aTh CBOE MHEHUE
0 e€ MosIBJICHUH, paccKa3aTh, YeM OHA HPABUTCS, HA3BaTh [[BETA PAJlyT' U ITOCUYUTATH HX;
Huoaxkmuueckue uzpwl: «Il14énka, 4to THI emmb?», «Yramai, uto B pyke?», «3akpoii purypy»,
«BonmeOnas mo3amkay, «ILmeiBér, emer, ckauet», «Tak mnmm He Tak?», «[locamm oropomy,
«[Itnuku Ha KOpMYTIKax», «[logapku era» u T.1.;

Hzpovl ¢ neckom u 6000ii: npoOIKATh 3HAKOMUTD JIETEH CO CBOWCTBAMH BOABI (BOAa MOXET
MEPENUBATHLCS, OYPIINTH, OBITh CBETIION, MPO3PAYHON UIIM MYTHOM, IIBETHOH),, «Hamou 1iserouex»,
CTPOUTENBCTBO U3 TIECKA KPETOCTH; UTPBI ¢ BO/IOM «ILIbIBH, IUIBIBH, KOPAOIHNK»; UTPHI HA MECKE:
«ABTOCTaOMY, «3a10M Hatepény, «locTpornM KOpabIUK» U T.1.

Tpyooeasn oeamenvHocmb: nonvB oropoja, yobopka ydacrka oT Oymary, KaMelKoB, Maloyek.
[TomuBatk 1BETHI HA KIIyMOaX, CIEAUTH 32 YHCTOTOW Ha y4acTKe, paboTa B IIBETHUKHU (IIPOTYIIKa,
PBIXJICHUE, TIONHB). PRIXIICHHE TOYBBI y KOMHATHBIX IIBETOB, YOUPATh CTPOUTEIILHBIA MaTeprai Ha
CBOE MECTO IOCTIC UTPHI;

Crooicemno-ponegwle uzpvl: «bonpaunay, «CajoH KpacoThl», «ATenbey, «S1 Terneph KanuTany,
«[Ipurnammaem B roctu», «PasBemumkm», «S TMEKy WHPOKKA U MPSHUKH», «300MapK»,
«lIBerounsii Marazun», «lllkona» u T.1.

Xyoorcecmeenno-acmemuueckoe pazgumue: pucoBaHue Melkamu Ha acdainbre (pucyem
[[BETHI UJIN IBETOYHBIE KOMITO3UIIHH).
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24.08.-
31.08.26r.

Jo cBupanms,
JIeTo KpacHoe!

3aKkpenuTh 3HAHUSA JEeTel O TOM, 4YTO OKPYKAIOIUHA MHP MHOTOOOpa3eH M pa3HOIBETCH.
[Ipomomkute paboty mo GopMHUPOBaHHIO WHTEpEca y JeTell K JIETHEMY BPEMEHH roja, 3aMevaTh
KpacoTy JIETHEW TpPHPOABI, 3aKpENHUTh B CO3HAHWM AeTel 00 W3MEHEHHWAX B IPHUPOJIE, OaTh
MIOHATHE O POJIM COJIHIIA B JKU3HU YEJIOBEKA M BCETO JKUBOTO. 3aKPENUTh 3HAHUS O TOM, UTO JCTH
JIeNaloT JISTOM. PaccMOTpeHHe WILTIOCTPAIHiA, KApTUHOK 00 U3MEHEHHUAX, KOTOPHIE IIPOUCXOMAT B
koHne aBrycra. Odopmienne creHmaa «Kak s mpoBEnm yeTo», OTpakeHHE JIETHUX COOBITHH B
pHCYHKaX, pacckasax, Oecenax;

Temamuueckue 6ecedvl: «Kax Mbl NPOBOAWIM BpeMst JIETOM», «JIETO KpacHOE MPOILIO...»,
«Jlo BcTpeun, 1eTo KpacHoe!» U T.1.;

Meponpuamue: My3bIKaIbHO-CIOPTUBHBIIN IPa3AHUK « J[0 CBUIAHHS, JIETO!»

QDu3zuueckoe pazeumue: YTPEHHsS THMHACTHKA KOMIUIGKC 2, «YIPaXHEHHS C KyOHKamm»,
JpIxaTenabHas ruMHactuka — «[lorpeemcs», mambumkoBasi rumHactuka «Pas, nBa, Tpu ...»,
«3aMOK», THMHACTHKa IS IJ1a3 «J{BOpHUK» U T. 1.,

Iloosuscnvie uzpovr: «Haiinn, roe crupsitano», «Karait msa», «opu, ropw, sicHO!», «JIoBis
6abouek», «[Ipsarkm», «Kto ymén?», «Coei kermoy», «Cnpsub pykd 3a CIUHY», «YTamgal, 9To
Jenann» ¥ T.1.;

Io3nasamenvhoe pazeumue (npo2yika/nadato0enue) — HabmoueHue 3a COHIEM Ha HeDe!
COJIHIIE B KOHIIE JIETa TPEET, HO yXKE HE TaK CHIIbHO, JOJIbIIE HOYH, YTPO HPOXJIQJHO; MPEJIOKHUTh
JIETSIM MU3MEPSATh JUIMHY TEHH OT JIepeBa B OJJHO M TO XK€ BPEMs B TEUEHHE HeJeNH, yOeUThCs, YTO
TEHb C KOKIBIM JTHEM CTAHOBHUTCS KOpodYe; HAOJIOAEHHE 3a TeMIEpaTypoil: Mocie JTUTENbHBIX
HaOJIIOIeHNHT 3a MOKa3aHUsIMU TEPMOMETpA Ha METEOIUIOIIA/IKE, II0ABECTH JAETEH K BBIBOAY, UTO B
aBryCTe XOJIOJIHEE, UeM B HIOJIE Ha 5 IrpajlycoB; HAOJIOICHNE 32 PACTCHUSIMH: 00paTUTh BHUMaHNE
Ha W3MCHCHHS IIBETA JIUCTHEB Oepes3bl, PsIOMHBI, AAaTh XapaKTEPUCTHKY MOBEPXHOCTH JIMICTHEB;
HAOIIOZCHNE 32 HACEKOMBIMH: YCHJICHHO IHTAIOTCS M MPSIYTCS OT XOJIOIOB, HEKOTOPHIE U3 HUX
3aCHIMAIOT JI0 BECHBI; HAOMIOACHNE 32 HEOOM: BCE Yallle cepoe, KaKeTCss HU3KUM, CIUIOIIb TOKPBITO
TOKETBIMA  Ty9aMH, OBICTPO NEpPEIBHTAIOIMUMIUCS IO HeOy, BBIICHHTH HPUYUHY OBICTPOTO
IBIDKCHUS TYY,

Muoakmuueckue uzpwi: «Otrapaii, uro cnpsitano?», «Ilocagu oropoa», «Y3Hail Ha BKyC»,
«Yero Ha cBere He ObiBaeT», «I1uénka, 4To ThI emib?», «YTamai, 4rto B pyke?», «3akpoi hurypy»,
«Bomnmieonas mo3aukay, «IlimeiBér, emer, ckauer», «Tak mnm He Tak?», «[locamu oropomy,
«[Itnuku Ha KopMy1uKax», «logapku era» u T.1.;

H:zpbl ¢ neckom u 8000ii: NPoONOIKATh 3HAKOMUTH JIETEH CO CBOUCTBAMM BOJIBI (BOAA MOXKET
TIepeIMBATHCS, OYPIHUTH, OBITH CBETIION, MPO3pAvYHON WM MYTHOM, IBETHON), CTPOUTEIHCTBO U3
MecKa KpPEemoCTH; UTPHI ¢ Bomoi «IImbIBHM, TUIBIBH, KOPaOIHK»; UTPHl HA TECKe: «ABTOCIAIOM»,
«3anom Hanepény, «IlocTtponM KOpabIUK» U T.J.

Tpyoosasa oeamenbrHocmp: moiaus oropoja, yoopka ydactka OT Oymaru , KaMeIIKOB, MaJovex,
II0JIMBATh ILIBETHI Ha KJ'IyM6aX, CJICAUTHh 3a YUCTOTOM Ha Y4acTKe (HOJ'II/ITB HUBCTHI, B3PLIXJIUTH
HO‘IBy); Y4YUTh AaKKypaTHO CKJIaAbIBaTb BCIINU B HIKa(b‘-II/IK I10CJIC HpOFyHKH; IIOMOYb HSHE
OAMECTHU BEpaHay OT IECKa,

Crosicemno-ponegule uzpul: «bonpHuay, «CaloH KpacoThl», «ATenbey, «51 Ternepb KaruTany,
«[Ipurmammaem B roctH», «Pa3Bemumkm», «S TeKy NHPOXKKA W MPSHUKA», «300mapK»,
«lBeTounsrit Mmarazuny, «Illkoma» u T.1.

Xyooacecmeenno-acmemuuecKkoe pa3eumue:. prucoBaHne MENKaMu Ha acdanbTe.
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IlepcneKTUBHBIH MJIAH Pa0OTHI C POAUTEISIMH B JIETHUI NEPHOJ

MecHIbI

Conep:xxanue padoThbl

HNIOHb

1. Becensl ¢ poaurtensiMu B TeueHHE Mecsila Ha TeMbl: «[lutbeBoit
pexXuM B cany u foma», «Pogurenu B otmycke» (pexuM peOEHKa BHE
caauka), «BomgHble mpouenypsl U COJIHEYHbIC BaHHBD, «Bble3nbl 3a
ropol (omacHOCTh yKyca KJellaMH, pa3BeJeHHE KOCTPOB,
BO3HUKHOBEHHE TIOKapOB, OCTaBIEHUE JeTell 0e3 MIpHUCMOTpa)»,
«Kak uyuTaTh KHIKKH BMecTe», «Mbl BBIPOCIH U3 «CTapbIX»
UTPYIICK (moMoub POIUTENSIM nooopaTh UTPYIIKH,
COOTBETCTBYIOIIKE OJIPOCIINM JIETSIM);

2. TloaroToBka y4yacTka K JIETHEMY CE30HY (C MPHUBJICUYCHUEM OMOIIH
poauteneid Kk pabore  mo  OJAroycTpoWMCTBY — y4acTKa:
OTPEMOHTHUPOBAThH MIECOUHUILY, 3aBECTH MECOK U T.11.);

3. JletHsss ~ TeMaThka B oopmIIeHUH TMaIroK-TepeIBIKEK,
WH(GOPMAIMOHHBIX CTEH/IOB B MPUEMHON KOMHATe (pa3/ieBalke);

4. KoHcynbpTamuu Ui pOOUTENEH IO TeMaM. «3aKajluBaHUE JeTel
MJIQJIIET0 JIOIIKOJIBHOTO Bo3pacTay, «O molib3e NPUPOIHBIX
(dakTopoB (coJiHIIe, BO3AYX BOJAa) HA OpraHu3M pedeHKay, «rphl ¢
JIETbMHU Ha BO3JIyXE»;

5. Pexomenpmanuu poautensim «Urpel, KoTopble MOXHO MPOBECTH
JIOMa», PEKOMEHJAIMH POIUTENISIM IO BBIOOPY JUTEPATYPHI s
nomairHero ureHust «Ckaska — JI0XKb, 1a B Heil HaMEKy,

6. WuauBunyanbHbie Oecenbl ¢ pomutensimu «Opexna peOEHka Ha
MPOTYIIKE;

7. ®otosbicTaBka «lllupoka crpana mos ponaHas», «[Ipuayabl Hamiero
neraly.

HN10J1b

1. Becenst ¢ poautensmu Ha Tembl: «OpeBaeM JeTed B rpymne W Ha
ynuue» (BOCIHUTaHUE OMPSITHOCTH, aKKYpPaTHOCTH, YyBCTBO BKyca W
MEphl B Hapsgax; COOTBETCTBUE OCKIbl BO3PACTY MAaJbIIIA),
«O0yBb, 0/IHA U3 TJIABHEUIINX COCTABIISIONIUX 3I0POBbs PEOEHKAY,
«IIporynku u UxX 3HaUYCHHUE ISl YKPEIUICHUS 3I0POBBS JETEI;

2. WunuBuayanbHbIe KOHCYIbTallMM (MEpemucKka IO DIEKTPOHHOMN
1o4Te, COIl. CETIX U Ipouee);

3. Koncympranuu ans pomuteneit mo temam: «O mpeaynpexIeHuu
JIETCKOT'0 TpaBMaTU3May, « HITHEHNYECKOE BOCIIUTAHUEY, «3HAUCHUE
3aKaJIMBAaHUA JUIS JETEID»,

4. Pa3MelieHue METOJMYECKOTO0 MaTepuana: peXKHUM JHs, YroJoK
30pOBbs, Oe3omacHocTH, OykieT s poauteneit «He crparien
OTOHBb TOMY, KTO 3HAKOM C TMPAaBHJIAMH ITOXKaPHOM 0€3011aCHOCTH;

5. BpicTaBka COBMECTHBIX pPa0OT JeTeil ©u B3pOCHbIX (ydacTue
poauteneit B xu3nu rpymnnsl U JJOY), dhoTtoBsicTaBka «Mawma, mamna,
s — CHHOPTUBHAs CEMbs!»;

ABI'YCT

1. Becenma ¢ poautensMu B TE€YCHHE MecsIia Ha TeMbl: «KopmiteHue B
canry u jaoma», «KylnbTypHO-TUTMEHHYECKHE HAaBBIKHA: B Cany W
nomay, «Pexum: B camy u goma», «Eciam Bam peGEHOK OouTtcs
HACEKOMBIXY,

2. Koncympramust «Yro Takoe 370poBBI 00pa3 xu3HM», «CTO
BOIIPOCOB B3pOCiOMY», «OrpaguM OT ONACHOCTE», «3aKaauBaHUE
JIOMay,

3. VnauBunoyanbpHble KOHCYJbTAMM (TIEpENHCKa MO  DIICEKTPOHHOH
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Mo4Te, COIl. CETIX U Ipouee).

4. TlpuBneyeHue NOMOIIM poauTeneil B 00ycTpoiicTBe Ipymiibl (MEIKUN
KOCMETHUYECKUI PEMOHT, M3rOTOBJICHHWE PA3IUYHBIX MOCOOMM st
HOBOTO y4€OHOTo roja, MOJATrOTOBKAa K HOBOMY y4YeOHOMY Trojy —
npuobpeTeHrne He0OXO0AUMbIX MaTEPUAJIOB);

5. Odopmienne nH(POPMAIMOHHBIX CTEHIOB M MAloOK MepeBUKEeK Ha
TEMBI, JOTMOJIHAOIINE Oecebl C POAUTEINSIMHU,;

6. BpicTaBka COBMECTHBIX pabOT JeTeil U B3pOCibIX — (POTO BEpHHUCAK
«BoT 1 1eTo mpouwo ...»;

Cnmcoxk ucnosib3yeMoi U peKoMeHIyeMoil JTuTepaTypsbl

1.

2.

NGO

10.
11.

12.

13.

14.

Aranosa U.A. ®u3kynpTypHO-0370poBUTENbHAs padota B JIOY. — CipaBo4HUK BOCIIUTATENs
JOVY .- 2008.

AnsoreBa E.A. «HpaBcTBEHHO-3CTETHYECKUE OECEIbl M UTPHI C JOIIKOJIbHUKaMU», MOCKBa,
«CDEPAY, 2004

AnsonreBa E.A. Kak opranmszoBarte padory ¢ getbmu jerom. Y.1. — M TI[ CDEPA, 2012. —
128c.

Borycnasckass 3.M. Pa3BuBaromme Wrpsl Aisi AETEH cTapiiero IOIIKOJIFHOTO BO3pacTa/M.:
IIpocsemenue, 2003.

bonnapenko A.K. lugaktuyeckue Urpbl B IETCKOM Cafy.

BomukoBa B.H. KoHcniekTsl 3aHsTHI BO cTapiieid rpynmne aerckoro caaa. — TL, Yaurtens, 2006
Ho6py mmH A.J]. Kak 6epeus aereii/Tammmn: Banryc, 2001.

®dusnueckoe pasBuUTHE JAeTedl 2-7 JET: CIOKETHO-pOJIeBbie 3aHsATHs/ aBT.-cocT. E.M.
[Mononbckas.- Bonrorpax: yuurens, 2013, 229c.

MunaeBa B.M. PasButue osmonuii gomkoiabHUKOB. 3aHsatus. UWrpel. Ilocobwe mis
NPaKTUYECKUX paOOTHHUKOB JOIIKOIBHBIX yupexaeHuit. M.: APKTH, 2001. — 48c.

3maHoBckuit FO.®. 310poBbIii TONTKOIBHHUK.

Hukonaesa C.H. FOHBIH 3K0j0r: porpaMma 3KOJIOTMYECKOTO BOCIIUTAHUS JOLIKOJIBHUKOB. —
M.: Mo3zauka-Cunres, 2002.

OcHoBBI Oe30macHOCTH jaered nomkonbHOro Bo3pacta./H.H. ABmeesa, O.JI. Kuszera. M.:
IIpocsemenue, 2007.

[MonBuxHBIE WTpbl U UTPOBbIC ynpaxkHeHnus s aereid 4-7 mer / JLU. IlensynaeBa. — M.:
Bmanoc, 2002.

dusnueckas KyiabTypa B crapuieil rpynme aerckoro caxa/ JI.JI. I'massipuna. — M.: Brnanoc,
2005.
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