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1.Целевой раздел Программы
1.1. Пояснительная записка

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте
от 2 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по
основным направлениям: социально-коммуникативному, познавательному,
речевому, художественно-эстетическому и физическому развитию
воспитанников.
Программа разработана в соответствии со следующими нормативными
документами:
- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О
национальных целях и стратегических задачах развития Российской
Федерации на период до 2024 года»;
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской
Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября
2022 г. № 874;
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован
Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г.,
регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. №
955;
- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано
Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г.,
регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г.
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования
(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации
от 25 ноября 2022 г. № 1028);
- Основы государственной политики по сохранению и укреплению
традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные
Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809;
-Областной закон Ростовской области от 14 ноября 2013 г. N 26-ЗС "Об
образовании в Ростовской области" с изменениями от 29 июня 2022;
-Государственная программа Ростовской области «Развитие образования» с
изменениями от 20.06.2022 года,
Устав МБДОУ от 25.01.2015 г.м № 407
Используются парциальные программы, в части, формируемой участниками
образовательных отношений.

https://www.donland.ru/documents/15976/


Программа «Родники Дона» под редакцией Р.М. Чумичевой, О.Л.
Ведмедь, Н.А. Платохиной, 2005 Ростов-на-Дону.
Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа
художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в
изобразительной деятельности (формирование эстетического
отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир»
Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста
«Тутти» (под ред. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э.)
Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная
программа. Изд. 2-е. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2020, автор Наталия Валентиновна Нищева.

Программа определяет целевые ориентиры, содержание и организацию
образовательного процесса в группах раннего и дошкольного возраста в
условиях работы образовательного учреждения по пятидневной рабочей
неделе (понедельник, вторник, среда, четверг, пятница), с полным 12
часовым пребыванием воспитанников с 7.00 часов до 19.00 часов в
образовательном учреждении.
Организация образовательного процесса осуществляется с учетом
климатических, экологических факторов, особенностей культурного
пространства и социальной инфраструктуры МБДОУ № 52

МБДОУ создает условия для реализации гарантированного гражданам
Российской Федерации права на получение общедоступного и бесплатного
дошкольного образования.

Программа может корректироваться в связи с изменениями
нормативно-правовой базы дошкольного образования, образовательного
запроса родителей, видовой структуры групп.

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы
Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период
дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей
на основе духовно-нравственных ценностей российского народа,
исторических и национально-культурных традиций донского края.
К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся,
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,
историческая память и преемственность поколений, единство народов
России.
Цель Программы достигается через решение следующих задач:
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и
планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;



- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к
базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и
свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность
поколений, единство народов России;
-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями)
ценностного отношения к культуре и истории Донского края, зарождение
личностных смыслов;
- создание условий для формирования ценностного отношения к
окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе
осмысления ценностей;
- построение содержания образовательной деятельности на основе учёта
возрастных и индивидуальных особенностей развития;
- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей
дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных
потребностей и индивидуальных возможностей;
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том
числе их эмоционального благополучия;
- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и
основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих
способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и
ответственности;
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах
воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей,
обеспечения их безопасности;
- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития,
необходимого и достаточного для успешного освоения ими
образовательных программ начального общего образования.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
Программа построена на следующих принципах ДО, установленных

ФГОС ДО, рекомендованных ФОП:
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого,
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского
развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится
активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом
образования;
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных
представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в



воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также
педагогических работников (далее вместе - взрослые);
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом)
образовательных отношений;
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи,
общества и государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий
ребёнка в различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие
условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.

1.1.3 Возрастные особенности развития детей.
Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг.
Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек –
123,6 см.
В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение
скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»),
причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются
кости, формирующие облик лица.
Функциональное созревание
Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных
стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные
мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не
слишком высоким по точности и мощности нагрузкам.
Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой
скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе.
К шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11
часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по
сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90
минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых.
Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится
формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту
начинает формироваться способность к сложным пространственным
программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму
– отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова.
К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети
называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов,
могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или
иных черт.



Процессы возбуждения и торможения становятся лучше
сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие
свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то
же время все эти свойства нервных процессов характеризуются
неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.
Психические функции. К шести-семи годам особую значимость
приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия.
Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по
физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы.
Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации
системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный
для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного
внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без
отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут.
Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами
могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и
некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно
повышается роль словесного мышления, как основы умственной
деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления
предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-
логического мышления, логические операции классификации, сериации,
сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но
они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается
длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи
характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка,
правильным построением предложений, способностью составлять рассказ
по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно
организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая
и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к
обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.
Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра
сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры).
Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре
усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему
игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в
нем.
Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы
целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более
детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети
подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают
конструирование из различного строительного материала. Они свободно
владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и
построек; не только анализируют основные конструктивные особенности
различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со
знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по



степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по
условиям.
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно
проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со
сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения.
Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по
отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание
просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно
проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские
группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между
детьми.
Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые
мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу».
Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой
деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С.
Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм,
правил и представлений. Формируется система реально действующих
мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется
способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно
формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по
внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных
механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным,
волевым формам.

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов.
Формируется дифференцированность самооценки и уровень притязаний.
Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к
сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция
школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской
идентичности (представление о принадлежности к своей семье,
национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием
своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина
мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в
целом, чувство справедливости.



1.1.4 Паспорт подготовительной к школе группы № 6
Характеристика контингента воспитанников

В подготовительной группе (возраст от 6 до 7 лет) 27 детей, из них 12
девочек, 15 мальчиков.

Общие сведения о детях и родителях группы № 6 «Пчелка» 2025-2026 г. г.

№ ФИО ребенка Дата
рождения

Ф.И.О. родителей Место работы родителей Адрес проживания
ребёнка

Адрес прописки
ребёнка

1

БакуменкоАртемФилиппович

07.09.2019 Бакуменко
Екатерина Петровна
Бакуменко Филипп
Валерьевич

ИП Калачев И.С.

ООО «Юг монтаж»

Прописка: С.
Кулешовка ул.
Весенняя 31А
Проживание:
Кулешовка ул.
Пролетарская 90

2

ВарданянДавидБагдасарович

24.04.2019 Аветисян Кристине
Самвеловна
Варданян Багдасар
Варданович

Прописка: с.
Кулешовка,¸ ДНТ
«Ягодка» ул.
Виноградная д. 75
Проживание: с.
Кулешовка,¸ ДНТ
«Ягодка» ул.
Виноградная д. 75

3 ГлушенкоПолинаСергеевна

28.09.2020 Глушенко Валерия
Юрьевна
Глушенко Сергей
Александрович

С. Кулешовка ул.
Первомайская 240

4
Декало АннаВладимировна

21.09.2020 Декало Марина
Васильевна
Декало Владимир
Александрович

с. Кулешовка, пер.
Зои Космодемьянской
8

5 ЕрмошкинВалентинАлексеевич

29.08.2019 Ермошкина Елена
Александровна
Ермошкин Алексей
Владимирович

Прописка: С.
Кулешовка , ул.
Пролетарская 62А

6 КалашникМаргаритаЯрославовна

13.10.2019 Калашник Ирина
Сергеевна
Калашник Ярослав
Сергеевич

П. Высочино ул.
Максима Горького 48

7 Ким НеллиАлексеевна
18.09.2019 Ким Диана Геровна

Ким Алексей
Аркадьевич

Прописка: С.
Кулешовка ул.
Маяковского 7

8
КовальчукНиколайВикторович

25.03.2020 Ковальчук
Маргарита
Романовна
Ковальчук Виктор
Викторович

С. Кулешовка ул.
Ленина 295 кв. 92

9 КрикуновСтепанСергеевич
11.07.2019 Крикунова

СветланаНиколаевна
Крикунов Сергей

Самозанятая

ИП Крикунов С.Н.

С. Кулешовка ул.
Ленина 297 кв. 50



Александрович
10

КузьменкоНазар Петрович

17.11.2019 Кузьменко Малина
Григорьевна
Кузьменко Петр
Леонидович

« Проксима» с.Кулешовка ДНТ-
Кулешовка
ул. Солнечная д.19

11 МихайловаАлисаДмитриевна

13.12.2019 Михайлова Ирина
Александровна
Михайлов Дмитрий
Александрович

Не работает С. Кулешовка ул.
Матросова 7, кв. 37

12 МихайловаАнастасияДмитриевна

13.12.2019 Михайлова Ирина
Александровна
Михайлов Дмитрий
Александрович

Не работает С. Кулешовка ул.
Матросова 7, кв. 37

13
Микаелян МаркАраратович

28.10.2019 Микаелян Алина
Алексеевна
МикаелянАрарат
Акопович

ИП калачев И.С с. Кулешовка
ул.Пролетарская д.
39 кв.99

14 МаксимоваВикторияАнатольевна

29.01.2020 Максимова Юлия
Владимировна
Максимов Анатолий
Владимирович

с. Кулешовка
ул.Первомайская
240

15

ПарасоцкаяАлинаИльинична

15.01.2020 Парасоцкая
Марина
Владимировна
Парасоцкий Илья
Александрович

Прописка: с.
Кулешовка,
ул.Пролетарская
10А
Проживает: пер.
Кулагина д.6 кв 114

16
СоловьевДанилВалерьевич

10.07.2019 Соловьева
Александра
Анатольевна
Соловьев Валерий
Вячеславович

ООО «Фартуна»

Воинская часть

С. Кулешовка , ул.
Ленина153

17
Толкачев ЕгорСергеевич

23.07.2019 Толкачева Людмила
Ивановна
Толкачев Сергей
Васильевич

МБДОУ 52 «Матрешка»

ПАО «Роствертол»

С. Кулешовка ул.
Первомайская 25

18
Фокин ДаниилЕвгеньевич

03.09.2019 Фокина Татьяна
Сергеевна
Фокин Евгений
Сергеевич

С. Кулешовка ул.
Пролетарская 102

19
Черныш КираПавловна

01.02.2020 Черныш Виктория
Владимировна
Черныш Павел
Валерьевич

С. Кулешовка пер.
Зои Космодемьянской
8А

20 КутровскийАртемКонстантинович

10.02.2019 Кутровская
ЛюбовьЛенидовна
Кутровский
Константин

Самозанятая

Не работает

С. Кулешовка ул.
Новая 1

21 ЛысенкоДмитрийВячеславович
13.12.2019 Лысенко Ксения

Николаевна
С. Кулешовка ул.
Пролетарская 37 кв 24

22 ПавленкоЕлизавета
12.12.2019 Павленко Оксана

Александровна
Х.
Новоалександровка,



Сергеевна ул. 60 лет Октября 39
23 ШарваАлександраМаксимовна

25.03.2020 Шарова Ольга
Александровна
Шаров Максим

Не работает Кулешовка ул.
Ленина 125

24

Шкурко МаркЕвгеньевич

15.05.2019 Шкурко Эмилия
Галустовна
Шкурко Евгений
Сергеевич

Самозанятая

Самозанятый

Прописка: пер.
Кулагина 8 кв. 55
Проживает: ул.
Береговая 2А

25

Шульга ДаниилДмитриевич

25.10.2019 Шульга Ирина
Сергеевна

Прописка:
Кулешовка, ул.
Пролетарская д.41, кв.
119
Проживание:
С. Кулешовка
Ул. Ленина
д.297,кв.105

26
Неваш АннаВалерьевна

09.12.2019 Неваш Наталья
Васильевна
Неваш
ВалерийЛеонидович

ООО КФ « Азовчанка»

ООО КФ « Азовчанка»

С. Кулешовка, ул.
Тамбовская 59

27
ЖелезнякСергейКириллович

02.06.2020 Железняк Кирилл
Сергеевич
Железняк Оксана
Сергеевна

Листок здоровья
№
п/п

Ф. И. ребенка
Груп
па
здоро
вья

Основн
ой
диагноз

Антропометрия

Группа
мебелиначало года

сентябрь
2025г.

середина
года
январь 2026г.

конец года
май 2026г.

рост вес рост вес рост вес
1 2 3 4 6 7 8 9 10 11 12
1 Бакуменко Артем

Филиппович
1 здоров 2

2 Варданян Давид
Багдасарович

2 здоров 2

3 Глушенко Полина
Сергеевна

1 здорова 2



4 Декало Анна
Владимировна

1 здорова 2

5 Ермошкин
Валентин
Алексеевич

2 здоров 2

6 Калашник
Маргарита
Ярославовна

1 здорова 2

7 Ким Нелли
Алексеевна

2 здорова 2

8 Ковальчук Николай
Викторович

1 здоров 2

9 Крикунов Степан
Сергеевич

1 здоров 2

10 Кузьменко Назар
Петрович

2 здоров 2

11 Михайлова Алиса
Дмитриевна

2 здорова 2

12 Михайлова
Анастасия
Дмитриевна

2 здоров
а

2

13 Микаелян Марк
Араратович

1 здоров 2

14 Максимова
Виктория
Анатольевна

2 здоров
а

2

15 Парасоцкая Алина
Ильинична

2 здоров
а

2

16 Соловьев Данил
Валерьевич

2А здоров 2

17 Толкачев Егор
Сергеевич

1 здоров 2



18 Фокин Даниил
Евгеньевич

1 здоров 2

19 Черныш Кира
Павловна

1 здорова 2

20 Кутровский Артем
Константинович

3 ЗРР 2

21 Лысенко Дмитрий
Вячеславович

1 здоров 2

22 Павленко
Елизавета
Сергеевна

1 здорова 2

23 Шарова
Александра
Максимовна

1 здорова 2

24 Шкурко Марк
Евгеньевич

1 ЗРР 2

25 Шульга Даниил
Дмитриевич

1 здоров 2

26 Неваш Анна
Валерьевна

1 здоров 2

27 Железняк Сергей
Кириллович

1 здоров 2

Распределение детей по подгруппамдля организации ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1-я подгруппа 2-я подгруппа
№
п/п Ф. И. ребенка №

п/п Ф. И. ребенка

1 Бакуменко Артем Филиппович 1 Максимова Виктория Анатольевна
2 Варданян Давид Багдасарович 2 Парасоцкая Алина Ильинична
3 Глушенко Полина Сергеевна 3 Железняк Сергей Кириллович
4 Декало Анна Владимировна 4 Соловьев Данил Валерьевич



5 Ермошкин Валентин Алексеевич 5 Толкачев Егор Сергеевич
6 Калашник Маргарита Ярославовна 6 Фокин Даниил Евгеньевич
7 Ким Нелли Алексеевна 7 Черныш Кира Павловна
8 Ковальчук Николай Викторович 8 Кутровский Артем Константинович
9 Крикунов Степан Сергеевич 9 Лысенко Дмитрий Вячеславович
10 Кузьменко Назар Петрович 10 Павленко Елизавета Сергеевна
11 Михайлова Алиса Дмитриевна 11 Шарва Александра Максимовна
12 Михайлова Анастасия Дмитриевна 12 Шкурко Марк Евгеньевич
13 Микаелян Марк Араратович 13 Шульга Даниил Дмитриевич
14 Неваш Анна Валерьевна

Индивидуальный образовательный маршрут каждого ребенка группы

№п/п Ф. И.ребенка

Основноенаправлениеразвивающей,коррекционной работы(например,сенсорноевоспитание,формирование основэкологической культуры,развитиеосновныхдвижений и т.д.)

Цели, задачиразвивающей,коррекционнойработы

Основноесодержаниеразвивающей,коррекционной работы

Методыи средстваразвивающей,коррекционнойработы

Контрольныесроки

1 2 3 4 5 6 7



1

Бакуменко
Артем
Филиппович

Познавательное
развитие

ФЭМП

Количество

Совершенствовать
навыки
количественного и
порядкового счета
в пределах 20,
называть числа в
прямом и обратном
порядке до 10,
последующее,
предыдущее число
в пределах 10.

Организованн
ые занятия
(Помораева
И.А., Позина
В.А. Занятия
по
формировани
ю
элементарных
математическ
их
представлени
й в
подготовител
ьной группе
детского
сада).
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
элементарных
математическ
их
представлени
й

Развивающие
игры
математическ
ого
содержания,
логические
игры,
настольно-
печатные
игры. Работа
в тетрадях:
«Цифры»,
«Учимся
решать
задачи» - 1
раз в неделю

Графические
диктанты – 1
раз в неделю

Закреплять
(учить) счет до
20.

Выполнять
домашние
задания.

Май
2026

2 Варданян
Давид

Социально-
личностное
развитие

Развивать
усидчивость -
способность в

Организованн
ые занятия.
Индивидуаль

Использовать
игры типа:
"Сделай так же",

Май
2026



Багдасарович эмоционально-
волевой
компонент

течение
определенного
времени
внимательно
слушать взрослого
и выполнять
задания, не
отвлекаясь на
посторонние
предметы и дела

Учить слушать
говорящего, поним
ать словесную
инструкцию,
выполняя после
этого задание

ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
задания на
внимание, на
запоминание;
дидактически
е игры,
настольно-
печатные
игры.
Дополнительн
ая программа
«Забавные
фигурки»
(кружок)

"Конструировани
е по образцу",
"Найди 5(?)
отличий", "Да и
нет, не
говорите..." и т. д.

Давать ребенку
постоянные и
временные
поручения,
добиваясь их
выполнения.
Добиваться
выполнения
начатого дела до
конца

3

Глушенко
Полина
Сергеевна

Психические
процессы:
внимание,
мышление,
память

Развивать у ребенка
внимание
Развивать у ребенка
мышление.
Развивать у ребенка
память. Учить
воспроизводить
задание на основе
зрительного
восприятия образца

Организованн
ые занятия.
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
мышления,
внимания,
памяти,
логику,
классификаци
ю,
последователь
ность
событий
Работа в
тетрадях «30
занятий для
успешной
подготовки к
школе» – 1
раз в неделю
Дополнительн
ая программа
«Забавные
фигурки»
(кружок)

различные игры
и упражнения на
развитие
внимания,
памяти,
мышления (Упра
жнение "Да и Нет
– не говори",
Игра "Что
изменилось?",
Упражнения на
развитие
устойчивости и
переключения
внимания,
Упражнение
"Раскрась вторую
половинку",
Упражнение
"Цифровая
таблица", Упражн
ения типа
"Выполни по
образцу"
- тренировка
концентрации и
произвольности
внимания,«Найди
отличия», Игра
"Какое что
бывает?")

Май
2026



4

Декало Анна
Владимиров
на

Речевое
развитие
Развитие речи
Звуковая
культура речи

Совершенствовать
умение различать
на слух и в
произношении все
звуки родного
языка.
Отрабатывать
дикцию: учить
внятно и отчетливо
произносить слова
и словосочетания с
естественной
интонацией.

Организованн
ые занятия
(Гербова В.В.
Занятия по
развитию
речи в
подготовител
ьной группе
детского
сада). Чтение
художественн
ой
литературы,
беседы по
содержанию
произведений
.
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
иллюстративн
ым,
дидактически
м
материалом,
индивидуальн
ые беседы,
речевые
минутки:
познавательн
о-речевые
игры,
разучивание и
проговариван
ие
чистоговорок,
стихов,
считалок;
пальчиковая
гимнастика.
Работа с
раздаточными
листами.
Работа в
тетрадях «30
занятий для
успешной
подготовки к
школе» – 1
раз в неделю
Дидактически
е, настольно-
печатные
игры

Май
2026

5 Ермошкин ФЭМП
Ориентировка в

Учить
ориентироваться на

Организованн
ые занятия

Проводить игры и
упражнения типа

Май



Валентин
Алексеевич

пространстве листе бумаги,
располагать
предметы в
указанном
направлении,
отражать в речи их
пространственное
расположение
(вверху, внизу,
выше, ниже, слева,
справа, левее,
правее, в левом
верхнем (правом
нижнем) углу,
перед, за, между,
рядом и др.)

(Помораева
И.А., Позина
В.А. Занятия
по
формировани
ю
элементарных
математическ
их
представлени
й в
подготовител
ьной группе
детского
сада).
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
элементарных
математическ
их
представлени
й
Графические
диктанты – 1
раз в неделю

«Положи, куда
скажу», «Где
находиться?»
Ребенок должен
называть
расположение
предметов
относительно
себя.

Проводить
графические
диктанты.

Проводить игры
типа «Найди клад
по

схеме»,
«Движемся по
навигатору»

2026

6

Калашник
Маргарита
Ярославовна

Познавательное
развитие

ФЭМП

Ориетировка во
времени

Развивать «чувство
времени», умение
беречь время,
регулировать свою
деятельность в
соответствии со
временем;
различать
длительность
отдельных
временных
интервалов (1
минута, 10 минут, 1
час). Формировать
умение определять
время по часам с
точностью до 1
часа

Организованн
ые занятия
(Помораева
И.А., Позина
В.А. Занятия
по
формировани
ю
элементарных
математическ
их
представлени
й в
подготовител
ьной группе
детского
сада).
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй

Май
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половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
элементарных
математическ
их
представлени
й

7

Ким Нелли
Алексеевна

Познавательное
развитие

ФЭМП

Количество

Совершенствовать
навыки
количественного и
порядкового счета
в пределах 20,
называть числа в
прямом и обратном
порядке до 10,
последующее,
предыдущее число
в пределах 10.

Организованн
ые занятия
(Помораева
И.А., Позина
В.А. Занятия
по
формировани
ю
элементарных
математическ
их
представлени
й в
подготовител
ьной группе
детского
сада).
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
элементарных
математическ
их
представлени
й

Развивающие
игры
математическ
ого
содержания,
логические
игры,
настольно-
печатные
игры. Работа
в тетрадях:
«Цифры»,

Май
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«Учимся
решать
задачи» - 1
раз в неделю

Графические
диктанты – 1
раз в неделю

8

Ковальчук
Николай
Викторович

Познавательное
развитие

ФЭМП

Количество

Совершенствовать
навыки
количественного и
порядкового счета
в пределах 20,
называть числа в
прямом и обратном
порядке до 10,
последующее,
предыдущее число
в пределах 10.

Организованн
ые занятия
(Помораева
И.А., Позина
В.А. Занятия
по
формировани
ю
элементарных
математическ
их
представлени
й в
подготовител
ьной группе
детского
сада).
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
элементарных
математическ
их
представлени
й

Развивающие
игры
математическ
ого
содержания,
логические
игры,
настольно-
печатные
игры. Работа
в тетрадях:
«Цифры»,
«Учимся
решать
задачи» - 1

Май
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раз в неделю

Графические
диктанты – 1
раз в неделю

9

Крикунов
Степан
Сергеевич

Социально-
личностное
развитие
эмоционально-
волевой
компонент

Развивать
усидчивость -
способность в
течение
определенного
времени
внимательно
слушать взрослого
и выполнять
задания, не
отвлекаясь на
посторонние
предметы и дела
Учить слушать
говорящего, поним
ать словесную
инструкцию,
выполняя после
этого задание

Организованн
ые занятия.
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
задания на
внимание, на
запоминание;
дидактически
е игры,
настольно-
печатные
игры.
Дополнительн
ая программа
«Забавные
фигурки»
(кружок)

Использовать
игры типа:
"Сделай так же",
"Конструировани
е по образцу",
"Найди 5(?)
отличий", "Да и
нет, не
говорите..." и т. д.

Давать ребенку
постоянные и
временные
поручения,
добиваясь их
выполнения.
Добиваться
выполнения
начатого дела до
конца

Май
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10

Кузьменко
Назар
Петрович

Речевое
развитие
Развитие речи
Грамматически
й строй речи

Вырабатывать
навыки
осознанного и
уместного
употребления слов
в соответствии с
контекстом
высказывания.
Продолжать
упражнять в
согласовании слов
в предложении.
Совершенствовать
умение
образовывать (по
образцу)
однокоренные
слова,
существительные с
суффиксами,
глаголы с
приставками,
прилагательные в
сравнительной и
превосходной

Май
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степени.

11

Михайлова
Алиса
Дмитриевна

Познавательное
развитие

ФЭМП

Ориетировка во
времени

Развивать «чувство
времени», умение
беречь время,
регулировать свою
деятельность в
соответствии со
временем;
различать
длительность
отдельных
временных
интервалов (1
минута, 10 минут, 1
час). Формировать
умение определять
время по часам с
точностью до 1
часа

Организованн
ые занятия
(Помораева
И.А., Позина
В.А. Занятия
по
формировани
ю
элементарных
математическ
их
представлени
й в
подготовител
ьной группе
детского
сада).
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
элементарных
математическ
их
представлени
й

Май
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12

Михайлова
Анастасия
Дмитриевна

Физическое
развитие

Крупная
моторика и
мелкая
моторика

Развивать крупную
моторику.
Развивать мелкую
моторику. Учить
аккуратному
вырезанию
ножницами

Правильно
держать в
руке ручку,
карандаш,
кисть и
регулировать
силу их
нажима при
письме и
рисовании.

Раскрашивать
предметы и
штриховать
их, не выходя
за контур.

Вырезать

Организованные
занятия по
физической
культуре, по
аппликации
(Комарова Т.С.)
Занятия по
изобразительной
деятельности в
подготовительной
группе детского
сада.
Индивидуальная
работа в утренние
часы и во второй
половине дня –
игры с мозаикой,

Май
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ножницами
по линии,
нарисованной
на бумаге.

Игры со
шнуровками,
застегивание
пуговиц,
застежек и
т.д.

Выполнять
аппликации.

мелкими и
крупными
конструкторами,
складывание
пазлов, лепка из
пластилина;
работа с
ножницами

13

Микаелян
Марк
Араратович

Речевое
развитие
Развитие речи
Грамматически
й строй речи

Вырабатывать
навыки
осознанного и
уместного
употребления слов
в соответствии с
контекстом
высказывания.
Продолжать
упражнять в
согласовании слов
в предложении.
Совершенствовать
умение
образовывать (по
образцу)
однокоренные
слова,
существительные с
суффиксами,
глаголы с
приставками,
прилагательные в
сравнительной и
превосходной
степени.

Май
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Максимова
Виктория
Анатольевна

Речевое
развитие
Развитие речи
Грамматически
й строй речи

Вырабатывать
навыки
осознанного и
уместного
употребления слов
в соответствии с
контекстом
высказывания.
Продолжать
упражнять в
согласовании слов
в предложении.
Совершенствовать
умение
образовывать (по

Май
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образцу)
однокоренные
слова,
существительные с
суффиксами,
глаголы с
приставками,
прилагательные в
сравнительной и
превосходной
степени.

15

Парасоцкая
Алина
Ильинична

Познавательное
развитие

ФЭМП

Количество

Совершенствовать
навыки
количественного и
порядкового счета
в пределах 20,
называть числа в
прямом и обратном
порядке до 10,
последующее,
предыдущее число
в пределах 10.

Организованн
ые занятия
(Помораева
И.А., Позина
В.А. Занятия
по
формировани
ю
элементарных
математическ
их
представлени
й в
подготовител
ьной группе
детского
сада).
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
элементарных
математическ
их
представлени
й

Развивающие
игры
математическ
ого
содержания,
логические
игры,
настольно-
печатные
игры. Работа
в тетрадях:
«Цифры»,
«Учимся

Май
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решать
задачи» - 1
раз в неделю

Графические
диктанты – 1
раз в неделю

16

Соловьев
Данил
Валерьевич

Познавательное
развитие

ФЭМП

Ориетировка во
времени

Развивать «чувство
времени», умение
беречь время,
регулировать свою
деятельность в
соответствии со
временем;
различать
длительность
отдельных
временных
интервалов (1
минута, 10 минут, 1
час). Формировать
умение определять
время по часам с
точностью до 1
часа

Организованн
ые занятия
(Помораева
И.А., Позина
В.А. Занятия
по
формировани
ю
элементарных
математическ
их
представлени
й в
подготовител
ьной группе
детского
сада).
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
элементарных
математическ
их
представлени
й

Май
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17

Толкачев
Егор
Сергеевич

Речевое
развитие
Развитие речи
Грамматически
й строй речи

Вырабатывать
навыки
осознанного и
уместного
употребления слов
в соответствии с
контекстом
высказывания.
Продолжать
упражнять в
согласовании слов
в предложении.
Совершенствовать
умение
образовывать (по
образцу)

Май
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однокоренные
слова,
существительные с
суффиксами,
глаголы с
приставками,
прилагательные в
сравнительной и
превосходной
степени.

18

Фокин
Даниил
Евгеньевич

Познавательное
развитие

ФЭМП

Количество

Совершенствовать
навыки
количественного и
порядкового счета
в пределах 20,
называть числа в
прямом и обратном
порядке до 10,
последующее,
предыдущее число
в пределах 10.

Организованн
ые занятия
(Помораева
И.А., Позина
В.А. Занятия
по
формировани
ю
элементарных
математическ
их
представлени
й в
подготовител
ьной группе
детского
сада).
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
элементарных
математическ
их
представлени
й

Развивающие
игры
математическ
ого
содержания,
логические
игры,
настольно-
печатные
игры. Работа
в тетрадях:
«Цифры»,
«Учимся

Май
2026



решать
задачи» - 1
раз в неделю

Графические
диктанты – 1
раз в неделю

19

Черныш Кира
Павловна

Социально-
личностное
развитие
эмоционально-
волевой
компонент

Развивать
усидчивость -
способность в
течение
определенного
времени
внимательно
слушать взрослого
и выполнять
задания, не
отвлекаясь на
посторонние
предметы и дела
Учить слушать
говорящего, поним
ать словесную
инструкцию,
выполняя после
этого задание

Организованн
ые занятия.
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
задания на
внимание, на
запоминание;
дидактически
е игры,
настольно-
печатные
игры.
Дополнительн
ая программа
«Забавные
фигурки»
(кружок)

Использовать
игры типа:
"Сделай так же",
"Конструировани
е по образцу",
"Найди 5(?)
отличий", "Да и
нет, не
говорите..." и т. д.

Давать ребенку
постоянные и
временные
поручения,
добиваясь их
выполнения.
Добиваться
выполнения
начатого дела до
конца

Май
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20

Кутровский
Артем
Константинов
ич

Речевое
развитие
Развитие речи
Грамматически
й строй речи

Вырабатывать
навыки
осознанного и
уместного
употребления слов
в соответствии с
контекстом
высказывания.
Продолжать
упражнять в
согласовании слов
в предложении.
Совершенствовать
умение
образовывать (по
образцу)
однокоренные
слова,
существительные с
суффиксами,
глаголы с
приставками,
прилагательные в
сравнительной и
превосходной
степени.

Май
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21

Лысенко
Дмитрий
Вячеславович

Физическое
развитие

Крупная
моторика и
мелкая
моторика

Развивать крупную
моторику.
Развивать мелкую
моторику. Учить
аккуратному
вырезанию
ножницами

Правильно
держать в
руке ручку,
карандаш,
кисть и
регулировать
силу их
нажима при
письме и
рисовании.

Раскрашивать
предметы и
штриховать
их, не выходя
за контур.

Вырезать
ножницами
по линии,
нарисованной
на бумаге.

Игры со
шнуровками,
застегивание
пуговиц,
застежек и
т.д.

Выполнять
аппликации.

Организованные
занятия по
физической
культуре, по
аппликации
(Комарова Т.С.)
Занятия по
изобразительной
деятельности в
подготовительной
группе детского
сада.
Индивидуальная
работа в утренние
часы и во второй
половине дня –
игры с мозаикой,
мелкими и
крупными
конструкторами,
складывание
пазлов, лепка из
пластилина;
работа с
ножницами

Май
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Павленко
Елизавета
Сергеевна

Познавательное
развитие

ФЭМП

Ориетировка во
времени

Развивать «чувство
времени», умение
беречь время,
регулировать свою
деятельность в
соответствии со
временем;
различать
длительность
отдельных
временных
интервалов (1
минута, 10 минут, 1
час). Формировать
умение определять
время по часам с
точностью до 1
часа

Организованн
ые занятия
(Помораева
И.А., Позина
В.А. Занятия
по
формировани
ю
элементарных
математическ
их
представлени
й в
подготовител
ьной группе
детского
сада).
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
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половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
элементарных
математическ
их
представлени
й

23

Шарва
Александра
Максимовна

Познавательное
развитие

ФЭМП

Ориетировка во
времени

Развивать «чувство
времени», умение
беречь время,
регулировать свою
деятельность в
соответствии со
временем;
различать
длительность
отдельных
временных
интервалов (1
минута, 10 минут, 1
час). Формировать
умение определять
время по часам с
точностью до 1
часа

Организованн
ые занятия
(Помораева
И.А., Позина
В.А. Занятия
по
формировани
ю
элементарных
математическ
их
представлени
й в
подготовител
ьной группе
детского
сада).
Индивидуаль
ная работа в
утренние
часы и во
второй
половине дня
– работа с
раздаточными
листами,
игры-задания
на развитие
элементарных
математическ
их
представлени
й

Май
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Шкурко Марк
Евгеньевич

Речевое
развитие
Развитие речи
Грамматически
й строй речи

Вырабатывать
навыки
осознанного и
уместного
употребления слов
в соответствии с
контекстом
высказывания.
Продолжать
упражнять в
согласовании слов
в предложении.

Май
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Совершенствовать
умение
образовывать (по
образцу)
однокоренные
слова,
существительные с
суффиксами,
глаголы с
приставками,
прилагательные в
сравнительной и
превосходной
степени.

25

Шульга
Даниил
Дмитриевич

Физическое
развитие

Крупная
моторика и
мелкая
моторика

Развивать крупную
моторику.
Развивать мелкую
моторику. Учить
аккуратному
вырезанию
ножницами

Правильно
держать в
руке ручку,
карандаш,
кисть и
регулировать
силу их
нажима при
письме и
рисовании.

Раскрашивать
предметы и
штриховать
их, не выходя
за контур.

Вырезать
ножницами
по линии,
нарисованной
на бумаге.

Игры со
шнуровками,
застегивание
пуговиц,
застежек и
т.д.

Выполнять
аппликации.

Организованные
занятия по
физической
культуре, по
аппликации
(Комарова Т.С.)
Занятия по
изобразительной
деятельности в
подготовительной
группе детского
сада.
Индивидуальная
работа в утренние
часы и во второй
половине дня –
игры с мозаикой,
мелкими и
крупными
конструкторами,
складывание
пазлов, лепка из
пластилина;
работа с
ножницами

Май
2026

26
Неваш Анна
Валерьевна

Речевое
развитие
Развитие речи
Грамматически
й строй речи

Вырабатывать
навыки
осознанного и
уместного
употребления слов
в соответствии с
контекстом
высказывания.

Май
2026



Продолжать
упражнять в
согласовании слов
в предложении.
Совершенствовать
умение
образовывать (по
образцу)
однокоренные
слова,
существительные с
суффиксами,
глаголы с
приставками,
прилагательные в
сравнительной и
превосходной
степени.

27

Железняк
Сергей
Кириллович

Физическое
развитие

Крупная
моторика и
мелкая
моторика

Развивать крупную
моторику.
Развивать мелкую
моторику. Учить
аккуратному
вырезанию
ножницами

Правильно
держать в
руке ручку,
карандаш,
кисть и
регулировать
силу их
нажима при
письме и
рисовании.

Раскрашивать
предметы и
штриховать
их, не выходя
за контур.

Вырезать
ножницами
по линии,
нарисованной
на бумаге.

Игры со
шнуровками,
застегивание
пуговиц,
застежек и т.д

Выполнять
аппликации.

Организованные
занятия по
физической
культуре, по
аппликации
(Комарова Т.С.)
Занятия по
изобразительной
деятельности в
подготовительной
группе детского
сада.
Индивидуальная
работа в утренние
часы и во второй
половине дня –
игры с мозаикой,
мелкими и
крупными
конструкторами,
складывание
пазлов, лепка из
пластилина;
работа с
ножницами

Май
2026

1.2Планируемые результаты освоения Программы
К шести годам:



ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной
активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим
упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и
инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о
некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;
ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической
культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость,
ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и
темпе, способен проявить творчество при составлении несложных
комбинаций из знакомых упражнений;
ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен
привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную
игру;
ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы
патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями
российских спортсменов;
ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья
(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены,
безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и
укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих;

-

Физическое
развитие

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно
вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет
сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со
взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и
правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и
привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует
уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО;
ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния
взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается
на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные
представления;
ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов
труда и профессий, бережно относится к предметному миру как
результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых,
самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со
сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда;
ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает
правила безопасного поведения в разных видах деятельности,
демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под
присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами,
безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными
правилами безопасного поведения на улице;
ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в
игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры,
комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые
образы, управлять персонажами в режиссерской игре;
ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию,

Социально-
коммуникативно
е развитие



развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием
и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и
правилами.
ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся
за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения
проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном
мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного
характера, приводит логические высказывания; проявляет
любознательность;
ребёнок использует математические знания, способы и средства для
познания окружающего мира; способен к произвольным умственным
действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения,
систематизации, классификации и другим, оперируя предметами
разными по величине, форме, количеству; владеет счетом,
ориентировкой в пространстве и времени;
ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей
действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил
безопасного обращения с ними;
ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в
котором живет, знает некоторые сведения о его
достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает
название своей страны, её государственные символы;
ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов
России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет
представление об особенностях и потребностях живого организма,
изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила
поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно
относится к ним;

Познавательное
развитие

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать
очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в
общении и деятельности, задает вопросы различной направленности,
слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в
разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;

Речевое
развитие

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается
музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью;
различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и
театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-
творческие способности;
ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их
подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-
досуговых мероприятий;
ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации,
лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения,
интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует
разнообразные материалы

Художественно-
эстетическое
развитие

Планируемые результаты на этапе завершения
освоения Программы

К концу дошкольного возраста:
Физическое
развитие

у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые
качества;



ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр,
может контролировать свои движение и управлять ими;
ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и
личной гигиены;
ребенок результативно выполняет физические упражнения
(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в
туристических пеших прогулках, осваивает простейшие туристические
навыки, ориентируется на местности;
проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может
осуществлять самооценку своей двигательной деятельности;
имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как
поддержать, укрепить и сохранить его;
владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены,
может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью
окружающих, стремится оказать помощь и поддержку заболевшим
людям.

Социально-
коммуникатив
ное развитие

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила
поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со
взрослыми и сверстниками;
ребенок способен к осуществлению социальной навигации и
соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом
взаимодействии;
у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой
деятельностью;
ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со
взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и
чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается
разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;
ребенок способен понимать свои переживания и причины их
возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор
социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать
свои ценностные ориентации;
ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам
труда, другим людям и самому себе;
ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;
ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять
эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);
ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и
реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует
сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет
несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания
игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров
по игре, управлять персонажами в режиссёрской игре.
ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с
предметами, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым
содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры
другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил
всеми участниками;
ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные,
творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для



осуществления различных видов детской деятельности, принимать
собственные решения и проявлять инициативу;
ребенок способен планировать свои действия, направленные на
достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные
предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к
школьному обучению.

Познавательно
е развитие

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым
и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в
окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения
явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать,
экспериментировать;
ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном
мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области
естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики
и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и
принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи,
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об
обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и
принадлежности к нему

Речевое
развитие

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со
взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в
соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми
умениями;
ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения
различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет
интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры
персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных
героев;
ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных
видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной,
изобразительной, театрализованной деятельности

Художественн
о-эстетическое
развитие

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает
начальными знаниями об искусстве;
ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной
выразительности в различных видах деятельности и искусства;
использует различные технические приемы в свободной художественной
деятельности;
ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных
творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам
и развлечениям, художественных проектах;
ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать
сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с
учетом игровой ситуации

1.2.1 Педагогическая диагностика достижения планируемых
результатов



Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов
направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов,
предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов
взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять
особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения
образовательной программы, своевременно вносить изменения в
планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.
Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения
определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может
проводиться оценка индивидуального развития детей, которая
осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.
Специфика педагогической диагностики достижения планируемых
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями
ФГОС ДО:
- планируемые результаты освоения основной образовательной программы
ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка
на разных этапах дошкольного детства;
- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в
виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием
для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой
объективной оценки соответствия установленным требованиям
образовательной деятельности и подготовки детей;
- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных
аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.
Данные положения подчеркивают направленность педагогической
диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного
возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических
действий и осуществляется их дальнейшее планирование.
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут
использоваться исключительно для решения следующих образовательных
задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка,
построения его образовательной траектории или профессиональной
коррекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.
Педагогическая диагностика проводится в два этапа:
на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в
зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая
диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной
группой (заключительная, финальная диагностика).
При проведении диагностики на начальном этапе учитывается
адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение



результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить
индивидуальную динамику развития ребёнка.
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится
педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных
диагностических методов:
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской
деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и
тому подобное), специальных диагностических ситуаций.
При необходимости педагог может использовать специальные методики
диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого,
художественно-эстетического развития.
Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики
развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных
достижений детей на разных этапах дошкольного детства в
соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за
поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной),
разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке,
совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях).
В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления
ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов,
предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в
конфликтных ситуациях и тому подобное.
Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту
проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность
ребёнка в деятельности.
Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости
показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить
зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность
свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и
взаимодействии.
Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации
педагог выбирает самостоятельно.
Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться
карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно,
отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их
оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и
проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном
возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с
учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его
потребностей.
Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в
свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие



интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах
и явлениях окружающей действительности и другое.
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на
основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует
РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся,
составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения
образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует
образовательный процесс.

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных
для её проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению
режима и переутомлению детей. Так же педагогическая диагностика не
предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути
мониторинга , возрастным особенностям обучающихся, а также содержания
ФГОСДО.

Пособия, используемые для проведения педагогической
диагностики индивидуального развития детей при реализации
Программы:
Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогическогопроцесса в
подготовительной к школе группе(с6до7лет) дошкольной
образовательной организации.
При необходимости используется психологическая диагностика развития
детей.
Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика
индивидуального развития детей), с указанием методов и источников
диагностики, ее авторов по каждому направлению развития детей в
соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр.17-20 п.16
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с
согласия его родителей (законных представителей). Результаты
психологической диагностики могут использоваться для решения задач
психологического сопровождения и оказания адресной психологической
помощи.

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Формируемая часть Программы предполагает углубленную работу по
социально-коммуникативному, познавательному и речевому направлениям
развития обучающихся и предусматривает включение обучающихся в
процесс ознакомления с региональными особенностями Ростовской
области и Азовского района, учитывает природно-географическое и
культурно-историческое своеобразие региона.

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками
образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей,
а также возможностям педагогического коллектива и социальному запросу
родителей (законных представителей).

Познавательное развитие осуществляется в рамках реализации

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


парциальной программы Программа «Родники Дона» под редакцией Р.М.
Чумичевой, О.Л. Ведмедь, Н.А. Платохиной

Цель: развития у дошкольников ценностного отношения к культуре и
истории Донского края, зарождение личностных смыслов.

1.3.1. Принципы и подходы формируемой части Программы
Познавательное развитие.
- принцип гуманитаризации, отражает общечеловеческие ценности в
истории, культуре, природе родного края и обеспечивает гармоничное
развитие личности ребёнка дошкольного возраста;
- принцип культуросообразности, выстраивает содержание программы как 4
последовательное усвоение национально - культурных традиций, в
выработке на этой основе ценностей и личностных смыслов;
- аксиологический принцип, является основой гуманных отношений между
людьми и признающим высшей ценности человека, его интересы и
потребности; положения о человеке как субъекте и объекте общественных
отношений;
- принцип интегративности, определяет взаимодействие различных
произведений искусства (архитектуры, музыки, литературы, живописи,
скульптуры), целостности произведений и его частей в процессе
изобразительнотворческой, конструктивной деятельности;
- принцип диалогичности, реализует разнохарактерные и разноуровневые
диалоги: диалог культуры, диалог искусства, диалог стилей прошлого и
настоящего, языка искусства родного края, внутренний диалог ребёнка со
свои «Я».

Речевое развитие.
а) Личностно – ориентированные принципы
Принцип адаптивности. Он предполагает создание открытой адаптивной
модели воспитания и развития детей дошкольного возраста, реализующей
идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный
подход к развивающейся личности ребенка.
Принцип развития. Это целостное развитие дошкольника и готовность
личности к дальнейшему развитию.
Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую
защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание
условий для самореализации.
б) Культурно – ориентированные принципы
Принцип целостности содержания образования. Представление
дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и
целостным.
Принцип смыслового отношения к миру. Образ мира для ребенка – это не
абстрактное, холодное знание о нем. Это незнания для меня: это мои



знания. Это не мир вокруг меня: это мир, частью которого я являюсь и
который так или иначе переживаю и осмысляю для себя.
Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития
и воспитания.
Принцип ориентировочной функции знаний. Содержание дошкольного
образования не есть некий набор информации, отобранной и
систематизированной в соответствии с «научными» представлениями.
Задача дошкольного образования – помочь формированию у ребенка
ориентировочной основы, которую он может и должен использовать в
различных видах своей познавательной и продуктивной деятельности.
Знание и есть в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная
основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть
понятной детям и принимаемой ими.
Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка
ориентироваться в мире (или в образе мира) и действовать (или вести себя)
в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и
ожиданиями других людей.
в) Деятельностно-ориентированные принципы
Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых
знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они
сами делают открытия, узнают что-то новое путем решения доступных
проблемных задач.
Используемые в процессе обучения игровые моменты, радость познания и
открытия нового формируют у детей познавательную мотивацию, а
преодоление возникающих в процессе учения интеллектуальных и
личностных трудностей развивает волевую сферу.
Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо
учить творчеству, т.е. «выращивать» у дошкольников способность
переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной
деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно
находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.
Развивающие технологии содержат: развивающие дидактические игры,
развивающие практические задания, творческие упражнения,
конструирование, аналитико-синтетические действия.

Художественно-эстетическое развитие.
система основных положений, реализующих научную стратегию в
культуросообразном образовательном пространстве, включает следующие
принципы: культуросообразности, природосообразности, семиотической
неоднородности, развивающего характера художественного образования,
приоритета предметного содержания по отношению к методам и
технологиям.
Принцип природосообразности воспитания предполагает, что воспитание
должно основываться на научном понимании взаимосвязи естественных и
социальных процессов, согласовываться с общими законами развития



природы и человека, воспитывать его сообразно полу и возрасту, а также
формировать у него ответственность за развитие самого себя, за состояние и
дальнейшую эволюцию ноосферы как сферы разума. В соответствии с
принципом природосообразности воспитания у человека необходимо
культивировать определенные этические установки по отношению к
природе, к планете и биосфере в целом, а также природоохранное и
ресурсосберегающее поведение.
Принцип культуросообразности воспитания в современной трактовке
предполагает, что воспитание должно основываться на общечеловеческих
ценностях культуры и строиться в соответствии с ценностями и нормами
тех или иных национальных культур, специфическими особенностями,
присущими традициям тех или иных регионов, не противоречащих
общечеловеческим ценностям. В соответствии с принципом
культуросообразности воспитания перед педагогом стоит задача
приобщения детей к различным пластам культуры этноса, общества и мира
в целом. Необходимо, чтобы художественное образование помогало
растущему человеку ориентироваться в тех изменениях, которые постоянно
происходят в нем самом и в окружающем его мире. Цели, содержание,
методы воспитания культуросообразны в том случае, если учитывают
исторически сложившиеся в конкретном социуме традиции и стиль
социализации подрастающего поколения. При этом воспитание должно
основываться на общечеловеческих ценностях, строиться с учетом
особенностей этнической и региональной культур, решать задачи
приобщения ребенка к различным пластам культуры (бытовой, физической,
материальной, интеллектуальной, нравственной, духовной и др.).
Принцип развивающего характера художественного образования
подразумевает то, что проектирование содержания продуктивной
деятельности осуществляется в логике развивающей и развивающейся
деятельности (ребенок развивается в деятельности и сама деятельность
развивается). В этом случае приоритетными для педагога становятся задачи
развития каждого ребенка, с учетом возрастных, половых и
индивидуальных особенностей.
Принцип приоритета содержания по отношения к методам и технологиям
понимается таким образом, что ведущая педагогическая линия
выстраивается как организация культуросообразного образовательного
пространства, в котором создается проблемное поле культуры (содержание),
а методы и технологии служат для «обработки» этого поля в целях его
освоения.
Принцип гуманистической направленности воспитания предполагает
последовательное отношение педагога к воспитаннику как к
ответственному и самостоятельному субъекту собственного развития.
Реализация принципа гуманистической направленности воспитания в
практике эффективно влияет на развитие рефлексии и саморегуляции; на
формирование отношений к миру и с миром, к себе и с самим собой; на
развитие чувства собственного достоинства, ответственности,



толерантности; на формирование личности как носителя демократических и
гуманистических отношений в обществе.

1.3.2 Планируемые результаты освоения формируемой части
Программы

Планируемые результаты освоения формируемой части Программы,
которые строятся на основе парциальных программ:
Программа «Родники Дона»
под редакцией Р.М.
Чумичевой, О.Л. Ведмедь,
Н.А. Платохиной, 2005
Ростов-на-Дону.

Ребенок имеет представления о быте казаков в далеком
прошлом.
Сформировано ценностное отношение к народным
праздникам и обрядовым мероприятиям, желание их
воплощать в своих детских видах деятельности.
Сформирован у дошкольников интерес к истории
Донского края
Ребенок знаком с военной жизнью казаков, с
воспитанием мальчиков, как будущих воинов, казачка –
хранительница домашнего очага.
Ребенок проявляет интерес к культуре Донского края.
Ребенок знает особенности национального костюма,
быта, танце, песен, эмоционально откликается
Сформировано ценностное отношение к народным
праздникам и обрядовым мероприятиям, желание их
воплощать в своих детских видах деятельности.
Ребенок знаком с памятниками архитектуры Донского
края (станица, хутор, курень, хата), которые строились
по законам природы
Способен понимать ценность жизни.
Знаком с символикой Войска Донского (печать, флаг),
поэзия и литературно-художественные произведения,
отражающие донской край
Способен воспринимать и различать произведения
изобразительного искусства, выделяя средства
выразительности (цвет, форму, колорит, композицию);
- в рисовании: создавать узоры по мотивам донского
края, используя растительные узоры, геометрические
орнаменты; изображать предметы казачьего быта; знать
современных донских художников и их картины;
- в лепке: лепить игрушки по мотивам народных
произведений.



Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ
ЛАДОШКИ». Парциальная
программа художественно-
эстетического развития детей
2–7 лет в изобразительной
деятельности (формирование
эстетического отношения к
миру). – М.: ИД «Цветной
мир»

Планируемые результаты к концу года обучения
детей 6-7 лет
К 7 годам ребенок самостоятельно, свободно, увлеченно,
с ярко выраженным и устойчивым интересом создает
оригинальные образы и сюжетные композиции
различной тематики из близкого окружения (семья,
детский сад, бытовые общественные и природные
явления, флора, фауна, деревня, город, праздники), а
также на основе своего представления о «далеком»
(природа и культура на других континентах,
путешествия, космос), «прошлом» и «будущем»
(приключения). В творческих работах передает
различными изобразительно-выразительными
средствами свои личные впечатления об окружающем
мире (грустный или веселый человечек, добрый или злой
сказочный персонаж) и выражает свое эмоционально-
ценностное отношение. Успешно реализует творческие
замыслы, свободно сочетает разные виды
художественно-продуктивной деятельности; уверенно
использует освоенные художественные техники и
изобразительновыразительные средства как особый
«язык искусства»; с интересом осваивает новые способы
создания образа и изобретает свои в процессе
художественного экспериментирования; умеет
планировать работу; охотно сотрудничает с другими
детьми в процессе создания коллективной композиции;
Интересуется изобразительным и декоративно-
прикладным искусством; выражает свое отношение к
эстетическим объектам и явлениям (красиво, нравится,
любуюсь); имеет опыт «зрителя» в художественном
музее и на арт-выставке.

Программа музыкального
воспитания детей
дошкольного возраста
«Тутти» (под ред. Буренина
А.И., Тютюнникова Т.Э.)

Ребенок владеет музыкальным искусством через
разностороннюю музыкально-творческую
деятельность в синкретических формах (русский
народный фольклор, фольклор других народов,
классическая музыка зарубежных и русских
композиторов, детская современная музыка);

интерес и любви к музыке;
развита эмоциональная сфера, эмпатия;
развиты внутренние психические процессы:
внимание, памяти, мышления;
развиты креативные способности: творческого
воображения и фантазии. Потребности к
самовыражению в различных видах
художественно-творческой деятельности;
развиты нравственно-коммуникативные
качества личности: способности к
самопереживанию, ответственности,
толерантности и др.;
развитие речи;
развиты движения, ориентировки в



пространстве.
Обучение грамоте детей
дошкольного возраста.
Парциальная программа. Изд.
2-е. — СПб. : ООО
«ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020,
автор Наталия Валентиновна
Нищева

Ребенок владеет самостоятельной, связной,
грамматически правильной речью и коммуникативными
навыками, фонетической системой русского языка,
элементами грамоты, что формирует психологическую
готовность к обучению в школе и обеспечивает
преемственность со следующей ступенью системы
общего образования

1.3.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых
результатов в формируемой части Программы

Критерий Инструментарий
-определение уровня
представлений о культуре истории
родного края.
Определение уровня представлений
о произведениях искусства донских
авторов, средствах
выразительности, выявление
особенностей эмоционально-
этических предпочтений.

Определение особенностей
художественного восприятия
формы объекта.

Выявление степени овладения
зрительным синтезом- объединение
элементов в целостный образ.

Определение особенностей
эмоционально-эстетических
предпочтений.

Выявление особенностей при
поиске ребенком нестандартных
решений

Педагогическая
диагностика
Р.М.Чумичева,О.Л.Ведмедь,Н.А.Платохина
«Ценностное смысловое развитие
дошкольников» (на материале истории и
культуры Донского края)- Ростов-на-
Дону2005.Диагностическая
методика:«Диалог»С.281

ПедагогическаядиагностикаР.М.Чумичева,
О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина «Ценностное
смысловое развитие дошкольников»(на
материале истории культуры Донского края)-
2005.
«Мое любимое произведение»

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева, О.Л.
Ведмедь, Н.А.Платохина
«Ценностное смысловое развитие
дошкольников» (на материале истории и
культуры Донского края)-2005.Тестовое
Задание «Золотое сечение» С.282

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева,
О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина
«Ценностное смысловое развитие дошкольников»
(на материале истории и культуры Донского
края)-2005.«Разрезные картинки»
Л.А.ВенгераС.282

Педагогическая диагностика Р.М. Чумичева,
О.Л. Ведмедь ,Н.А.Платохина
«Ценностное смысловое развитие дошкольников»
(на материале истории и культуры Донского
края)-2005.Игровое задание «Художественный
салон»С.283



Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева,
О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина«Ценностное
смысловое развитие дошкольников»(на
материале истории и культуры Донского края)-
2005.Тест «Ожившее произведение»С.283

Определение уровня у детей
формирования эстетического
отношения к окружающему миру и
творческой самореализации.

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ».
Парциальная программа художественно-
эстетического развития детей 2–7 лет в
изобразительной деятельности
(формирование эстетического отношения к
миру). – М.: ИД «Цветной мир»

Определение уровня у детей
необходимых навыков для
естественной мотивации к
музыкально-творческой
деятельности детей.

Программа музыкального воспитания детей
дошкольного возраста «Тутти» (под ред.
Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э.)

Определение уровня у детей
овладения самостоятельной,
связной, грамматически
правильной речью и
коммуникативными навыками,
фонетической системой русского
языка, элементами грамоты, что
формирует психологическую
готовность к обучению в школе и
обеспечивает преемственность со
следующей ступенью системы
общего образования.

Обучение грамоте детей дошкольного
возраста. Парциальная программа. Изд. 2-е.
— СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020, автор Наталия
Валентиновна Нищева





2. Содержательный раздел Программы
2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности с детьми по

образовательным областям

Обязательная часть
ОО Социально-коммуникативное развитие

Основные задачи
образовательной
деятельности

Содержание образовательной деятельности
От 6 лет до 7 лет.

1) в сфере социальных
отношений:
поддерживать
положительную
самооценку ребёнка,
уверенность в себе,
осознание роста своих
достижений, чувства
собственного достоинства,
стремления стать
школьником;
обогащать опыт
применения
разнообразных способов
взаимодействия со
взрослыми и
сверстниками; развитие
начал социально-значимой
активности;
обогащать
эмоциональный опыт
ребёнка, развивать
способность ребёнка
распознавать свои
переживания и эмоции
окружающих,
осуществлять выбор
социально одобряемых
действий в конкретных
ситуациях и обосновывать
свои намерения и
ценностные ориентации;
развивать способность
ребёнка понимать и
учитывать интересы и
чувства других;
договариваться и дружить
со сверстниками;
разрешать возникающие
конфликты
конструктивными

1) В сфере социальных отношений.
Педагог обеспечивает детям возможность осознания и
признания собственных ошибок, рефлексии качества
решения поставленных задач, определения путей развития.
Знакомит детей с их правами, возможными вариантами
поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает
осознанное отношение к своему будущему и стремление
быть полезным обществу.
Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с
возрастом (ребёнок посещает ДОО, затем учится в
общеобразовательной организации, в колледже, вузе,
взрослый работает, пожилой человек передает опыт
последующим поколениям).
Объясняет детям о необходимости укрепления связи между
поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых.
Обогащает представления детей об общеобразовательной
организации, школьниках, учителе; поддерживает
стремление к школьному обучению, к познанию, освоению
чтения, письма. Расширяет представление о роли
общеобразовательной организации в жизни людей.
Педагог развивает умение детей распознавать собственные
эмоции и чувства, понимать чувства и переживания
окружающих;
учит понимать эмоциональное состояние сверстников по
невербальным признакам (обращает внимание на мимику,
позу, поведение);
помогает находить причины и следствия возникновения
эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о
них; использовать социально приемлемые способы
проявления эмоций и доступных возрасту способы
произвольной регуляции эмоциональных состояний
(сменить вид деятельности и прочее).
Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний
в природе и произведениях искусства.
Расширяет представления о семье, семейных и родственных
отношениях: взаимные чувства, правила общения в семье,
значимые и памятные события, досуг семьи, семейный
бюджет.
Обогащает представления о нравственных качествах людей,
их проявлении в поступках и взаимоотношениях.
Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками:



способами;
воспитывать привычки
культурного поведения и
общения с людьми, основ
этикета, правил поведения
в общественных местах;

побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по
поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес
к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи
детей в различных видах деятельности; подчеркивает
ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело;
способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных
видах деятельности выбирали партнеров по интересам;
помогает устанавливать детям темп совместных действий.
Воспитывает привычку без напоминаний использовать в
общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной
вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).
Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный
порядок поведения в группе, регулировать собственную
активность. Обогащает представления о том, что они самые
старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший
пример, заботятся о малышах, помогают взрослым,
готовятся к обучению в общеобразовательной организации.

2) в области
формирования основ
гражданственности и
патриотизма:
воспитывать
патриотические и
интернациональные
чувства, уважительное
отношение к Родине, к
представителям разных
национальностей, интерес
к их культуре и обычаям;
расширять представления
детей о государственных
праздниках и
поддерживать интерес
детей к событиям,
происходящим в стране,
развивать чувство
гордости за достижения
страны в области спорта,
науки и искусства,
служения и верности
интересам страны;
знакомить с целями и
доступными практиками
волонтерства в России и
включать детей при
поддержке взрослых в
социальные акции,
волонтерские мероприятия
в ДОО и в населенном
пункте;
развивать интерес детей к
населенному пункту, в

2) В области формирования основ гражданственности и
патриотизма.
Педагог воспитывает патриотические и интернациональные
чувства, уважительное отношение к нашей Родине - России.
Знакомит детей с признаками и характеристиками
государства с учётом возрастных особенностей восприятия
ими информации (территория государства и его границы,
столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая
большая страна мира и показывает на глобусе и карте.
Расширяет представления о столице России - Москве и об
административном центре федерального округа, на
территории которого проживают дети. Знакомит с
основными положениями порядка использования
государственной символики (бережно хранить, вставать во
время исполнения гимна страны).
Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно
живут люди разных национальностей, воспитывает
уважение к представителям разных национальностей,
интерес к их культуре и обычаям.
Знакомит детей с назначением и доступными практиками
волонтерства в России, вызывает эмоциональный отклик,
осознание важности и значимости волонтерского движения.
Предлагает детям при поддержке родителей (законных
представителей) включиться в социальные акции,
волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте.
Расширяет представления детей о государственных
праздниках: День России, День народного единства, День
Государственного флага Российской Федерации, День
Государственного герба Российской Федерации, День
защитника Отечества, День Победы, Всемирный день
авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками:
День полного освобождения Ленинграда от фашистской
блокады; Международный день родного языка, День
добровольца (волонтера) в России, День Конституции
Российской Федерации. Включает детей в празднование



котором живет,
переживание чувства
удивления, восхищения
достопримечательностями
, событиями прошлого и
настоящего; поощрять
активное участие в
праздновании событий,
связанных с его местом
проживания;

событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День
рождения города, празднование военных триумфов,
памятные даты, связанные с жизнью и творчеством
знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям,
происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её
достижения. Воспитывает уважение к защитникам
Отечества, к памяти павших бойцов.
Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором
живут, переживание чувства удивления, восхищения
достопримечательностями, событиям прошлого и
настоящего. Способствует проявлению активной
деятельностной позиции детей: непосредственное познание
достопримечательностей родного населенного пункта на
прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской
литературы, в которой представлена художественно-
эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с
картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать
макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с
жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями,
связанными со спецификой родного населенного пункта.

3) в сфере трудового
воспитания:
развивать ценностное
отношение к труду
взрослых;
формировать
представления о труде как
ценности общества, о
разнообразии и
взаимосвязи видов труда и
профессий;
формировать элементы
финансовой грамотности,
осознания материальных
возможностей родителей
(законных
представителей),
ограниченности
материальных ресурсов;
развивать интерес и
самостоятельность в
разных видах доступного
труда, умения включаться
в реальные трудовые связи
со взрослыми и
сверстниками;
поддерживать освоение
умений сотрудничества в
совместном труде;
воспитывать
ответственность,

3) В сфере трудового воспитания.
Педагог расширяет и углубляет представления о труде
взрослых путем знакомства детей с разными профессиями,
рассказывает о современных профессиях, возникших в связи
с потребностями людей. Организует встречи детей с
представителями разных профессий, организует экскурсии с
целью продемонстрировать реальные трудовые действия и
взаимоотношения специалистов на работе, организует
просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение
художественно литературы для знакомства детей с
многообразием профессий современного человека.
Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения
требований, предъявляемых к человеку определенной
профессии, раскрывает личностные качества, помогающие
человеку стать профессионалом и качественно выполнять
профессиональные обязанности.
Педагог создает игровые и проблемные ситуации для
расширения представлений детей об обмене ценностями в
процессе производства и потребления товаров и услуг, о
денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг,
развития умений бережливости, рационального поведения в
процессе реализации обменных операций: деньги - товар
(продажа - покупка), формирует представления о реальной
стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек,
детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ
финансовой грамотности педагог формирует элементы
культуры потребления: бережного отношения к ресурсам
потребления: воде, электричеству, продуктам питания,
одежде, обуви, жилищу.
Поощряет инициативность и самостоятельность детей в
процессах самообслуживания в группе (убрать постель



добросовестность,
стремление к участию в
труде взрослых, оказанию
посильной помощи;

после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне
учебной деятельности), создает проблемные и игровые
ситуации для развития умений выполнять отдельные
трудовые действия, привлекает к решению поставленных
задач родителей (законных представителей) с целью
создания дома условий для развития умений реализовывать
элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку
после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать,
погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и
тому подобное.
Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых
поручений во время дежурства, учит детей распределять
между собой трудовые поручения для получения единого
трудового результата, знакомит детей с правилами
использования инструментов труда - ножниц, иголки и тому
подобное.

4) в области
формирования
безопасного поведения:
формировать
представления об опасных
для человека ситуациях в
быту, в природе и
способах правильного
поведения; о правилах
безопасности дорожного
движения в качестве
пешехода и пассажира
транспортного средства;
воспитывать осторожное и
осмотрительное
отношение к
потенциально опасным
для человека ситуациям в
общении, в быту, на
улице, в природе, в сети
Интернет.

4) В области формирования безопасного поведения.
Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами
безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу
жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в
темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время
массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому
подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги
для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт
детей в области безопасного поведения, позволяет детям
демонстрировать сформированные умения, связанные с
безопасным поведением.
Педагог инициирует самостоятельность и активность детей
в соблюдении норм и правил безопасного поведения,
ободряет похвалой правильно выполненные действия.
Педагог рассказывает детям об элементарных правилах
оказания первой медицинской помощи при первых
признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через
организацию дидактических игр, упражнений действия
детей, связанные с оказанием первой медицинской помощи.
Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии
связаны с безопасностью (врач скорой помощи, врач -
травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и
другие) с целью обогащения представлений детей о
безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в
местах большого скопления людей: в магазинах, на
вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и
парках.
Обсуждает с детьми правила безопасного общения и
взаимодействия со сверстниками в разных жизненных
ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного
возраста создать правила безопасного общения в группе.
Обсуждает с детьми безопасные правила использования
цифровых ресурсов, правила пользования мобильными
телефонами с учётом требований Санитарных правил СП
2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и



оздоровления детей и молодежи", утверждённых
постановлением Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской
Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573),
действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-
20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания", утверждённых постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством
юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г.,
регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027
года (далее - СанПиН 1.2.3685-21).

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Социально-коммуникативное
развитие

Решение совокупных
задач воспитания в рамках
образовательной области
«Социально-
коммуникативное
развитие» направлено на
приобщение детей к
ценностям «Родина»,
«Природа», «Семья»,
«Человек», «Жизнь»,
«Милосердие», «Добро»,
«Дружба»,
«Сотрудничество»,
«Труд».

Это предполагает решение задач нескольких направлений
воспитания:
- воспитание уважения к своей семье, своему населённому
пункту, родному краю, своей стране;
- воспитание уважительного отношения к другим людям -
детям и взрослым (родителям (законным представителям),
педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их
этнической и национальной принадлежности;
- воспитание ценностного отношения к культурному
наследию своего народа, к нравственным и культурным
традициям России;
- содействие становлению целостной картины мира,
основанной на представлениях о добре и зле, красоте и
уродстве, правде и лжи;
- воспитание социальных чувств и навыков: способности к
сопереживанию, общительности, дружелюбия,
сотрудничества, умения соблюдать правила, активной
личностной позиции;
- создание условий для возникновения у ребёнка
нравственного, социально значимого поступка,
приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;
- поддержка трудового усилия, привычки к доступному
дошкольнику напряжению физических, умственных и
нравственных сил для решения трудовой задачи;
- формирование способности бережно и уважительно



относиться к результатам своего труда и труда других
людей.

Познавательное развитие
Задачи От 6 лет до 7 лет.

1) расширять самостоятельность,
поощрять творчество детей в
познавательно-исследовательской
деятельности, избирательность
познавательных интересов;
2) развивать умения детей включаться
в коллективное исследование,
обсуждать его ход, договариваться о
совместных продуктивных действиях,
выдвигать и доказывать свои
предположения, представлять
совместные результаты познания;
4) развивать умения детей применять
некоторые цифровые средства для
познания окружающего мира,
соблюдая правила их безопасного
использования;

1) Сенсорные эталоны и познавательные
действия:
в процессе исследовательской деятельности
педагог совершенствует способы познания
свойств и отношений между различными
предметами, сравнения нескольких предметов
по 4-6 основаниям с выделением сходства,
отличия свойств материалов. В ходе специально
организованной деятельности осуществляет
развитие у детей способности к различению и
называнию всех цветов спектра и
ахроматических цветов, оттенков цвета, умения
смешивать цвета для получения нужного тона и
оттенка;
педагог поддерживает стремление детей к
самостоятельному выбору способов
осуществления разных видов познавательной
деятельности, обеспечению самоконтроля и
взаимоконтроля результатов деятельности и
отдельных действий во взаимодействии со
сверстниками, использованию разных форм
совместной познавательной деятельности.
Поощряет умение детей обсуждать проблему,
совместно находить способы её решения,
проявлять инициативу;
обогащает представления о цифровых средствах
познания окружающего мира, закрепляет
правила безопасного обращения с ними.

3) обогащать пространственные и
временные представления, поощрять
использование счета, вычислений,
измерения, логических операций для
познания и преобразования предметов
окружающего мира;

2) Математические представления:
педагог формирует у детей умения использовать
для познания объектов и явлений окружающего
мира математические способы нахождения
решений: вычисление, измерение, сравнение по
количеству, форме и величине с помощью
условной меры, создание планов, схем,
использование знаков, эталонов и другое;
в процессе специально организованной
деятельности совершенствует умения считать в
прямом и обратном порядке, знакомит с
составом чисел из двух меньших в пределах
первого десятка, закрепляет знания о цифрах,
развивает умение составлять и решать простые
арифметические задачи на сложение и
вычитание;
обогащает представления о плоских и объемных
геометрических фигурах, совершенствует



умение выделять структуру геометрических
фигур и устанавливать взаимосвязи между ними.
Педагог способствует совершенствованию у
детей умений классифицировать фигуры по
внешним структурным признакам: округлые,
многоугольники (треугольники,
четырехугольники и тому подобное), овладению
различными способами видоизменения
геометрических фигур: наложение, соединение,
разрезание и другое;
формирует представления и умение измерять
протяженность, массу и объем веществ с
помощью условной меры и понимание
взаимообратных отношений между мерой и
результатом измерения.
Педагог закрепляет умения ориентироваться на
местности и показывает способы ориентировки в
двухмерном пространстве, по схеме, плану, на
странице тетради в клетку.
Формирует представления о календаре как
системе измерения времени, развивает чувство
времени, умения определять время по часам с
точностью до четверти часа.

5) закреплять и расширять
представления детей о способах
взаимодействия со взрослыми и
сверстниками в разных видах
деятельности, развивать чувство
собственной компетентности в
решении различных познавательных
задач;
6) расширять представления о
культурно-исторических событиях
малой родины и Отечества, развивать
интерес к достопримечательностям
родной страны, её традициям и
праздникам; воспитывать
эмоцион а л ьно - п оложит е л ьно е
отношение к ним;
7) формировать представления детей о
многообразии стран и народов мира;

3) Окружающий мир:
в совместной с детьми деятельности педагог
обогащает представления о родном населенном
пункте (название улиц, некоторых
архитектурных особенностях,
достопримечательностей), о стране (герб, гимн,
атрибуты государственной власти, Президент,
столица и крупные города, особенности природы
и населения). Раскрывает и уточняет назначения
общественных учреждений, разных видов
транспорта, рассказывает о местах труда и
отдыха людей в городе, об истории города и
выдающихся горожанах, традициях городской
жизни. Посредством поисковой и игровой
деятельности педагог побуждает проявление
интереса детей к ярким фактам из истории и
культуры страны и общества, некоторым
выдающимся людям России;
формирует представление о планете Земля как
общем доме людей, о многообразии стран и
народов мира на ней.

8) расширять и уточнять
представления детей о богатстве
природного мира в разных регионах
России и на планете, о некоторых
способах приспособления животных и
растений к среде обитания, их
потребностях, образе жизни живой
природы и человека в разные сезоны

4) Природа:
педагог расширяет и актуализирует
представления детей о многообразии
природного мира родного края, различных
областей и регионов России и на Земле,
рассказывает о некоторых наиболее ярких
представителях животных и растений разных
природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и



года, закреплять умения
классифицировать объекты живой
природы;
9) расширять и углублять
представления детей о неживой
природе и её свойствах, их
использовании человеком, явлениях
природы, воспитывать бережное и
заботливое отношения к ней,
формировать представления о
профессиях, связанных с природой и
её защитой.

другие), об их образе жизни и приспособлении к
среде обитания, изменениях жизни в разные
сезоны года. Закрепляет умение сравнивать,
выделять свойства объектов, классифицировать
их по признакам, формирует представления об
отличии и сходстве животных и растений, их
жизненных потребностях, этапах роста и
развития, об уходе взрослых животных за своим
потомством, способах выращивания человеком
растений, животных (в том числе и культурных,
лекарственных растений), профессиях с этим
связанных;
педагог поддерживает стремление детей к
наблюдениям за природными явлениями,
живимыми и неживыми объектами,
самостоятельному экспериментированию,
наблюдению и другим способам деятельности
для познания свойств объектов неживой
природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы,
камней и других), знакомит с многообразием
водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки,
водопады), камней и минералов, некоторых
полезных ископаемых региона проживания
(нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие);
об использовании человеком свойств неживой
природы для хозяйственных нужд (ветряные
мельницы, водохранилища, солнечные батареи,
ледяные катки); о некоторых небесных телах
(планеты, кометы, звезды), роли солнечного
света, тепла в жизни живой природы;
углубляет представления о характерных
явлениях природы в разные сезоны года
(изменение температуры воздуха, роль ветра,
листопада и осадков в природе), изменениях в
жизни животных, растений и человека, о
влиянии деятельности человека на природу;
закрепляет правила поведения в природе,
воспитывает осознанное, бережное и заботливое
отношение к природе и её ресурсам.

Решение совокупных задач
воспитания в рамках
образовательной области
"Познавательное развитие"
направлено на приобщение детей к
ценностям "Человек", "Семья",
"Познание", "Родина" и "Природа",
что предполагает:

воспитание отношения к знанию как ценности,
понимание значения образования для человека,
общества, страны;
приобщение к отечественным традициям и
праздникам, к истории и достижениям родной
страны, к культурному наследию народов
России;
воспитание уважения к людям - представителям
разных народов России независимо от их
этнической принадлежности;
воспитание уважительного отношения к
государственным символам страны (флагу,



гербу, гимну);
воспитание бережного и ответственного
отношения к природе родного края, родной
страны, приобретение первого опыта действий
по сохранению природы.

Задачи Речевое развитие
От 6 лет до 7 лет.

1) Формирование словаря:
обогащение словаря: расширять запас
слов, обозначающих название
предметов, действий, признаков.
Закреплять у детей умения
использовать в речи синонимы,
существительные с обобщающими
значениями. Вводить в словарь детей
антонимы, многозначные слова;
активизация словаря:
совершенствовать умение
использовать разные части речи точно
по смыслу.
2) Звуковая культура речи:
совершенствовать умение различать
на слух и в произношении все звуки
родного языка. Отрабатывать дикцию:
внятно и отчетливо произносить слова
и словосочетания с естественной
интонацией. Совершенствовать
фонематический слух: называть слова
с определенным звуком, находить
слова с этим звуком в предложении,
определять место звука в слове (в
начале, в середине, в конце).
Развивать интонационную сторону
речи (мелодика, ритм, тембр, сила
голоса, темп).
3) Грамматический строй речи:
закреплять умение согласовывать
существительные с числительными,
существительные с прилагательными,
образовывать по образцу
существительные с суффиксами,
глаголы с приставками,
сравнительную и превосходную
степени имен прилагательных.
Совершенствовать умение детей
образовывать однокоренные слова,
использовать в речи сложные
предложения разных видов.
4) Связная речь:
совершенствовать диалогическую и
монологическую формы речи.

1) Формирование словаря:
педагог формирует у детей умения подбирать
точные слова для выражения мысли; выполнять
операцию классификации - деления освоенных
понятий на группы на основе выявленных
признаков, использовать в речи средства
языковой выразительности: антонимы,
синонимы, многозначные слова, метафоры,
олицетворения.
2) Звуковая культура речи:
педагог способствует автоматизации и
дифференциации сложных для произношения
звуков в речи; проводит работу по исправлению
имеющихся нарушений в звукопроизношении.
3) Грамматический строй речи:
педагог развивает у детей умения образовывать
сложные слова посредством слияния основ,
самостоятельно использовать в речи разные
типы предложений в соответствии с
содержанием высказывания, с помощью игр и
упражнений закрепляет умения согласовывать
существительные с числительными,
существительные с прилагательными,
образовывать по образцу существительные с
суффиксами, глаголы с приставками,
сравнительную и превосходную степени имен
прилагательных.
4) Связная речь:
педагог подводит детей к осознанному выбору
этикетной формы в зависимости от ситуации
общения, возраста собеседника, цели
взаимодействия, формирует умение
использовать средства языковой
выразительности при сочинении загадок, сказок,
стихотворений, помогает детям осваивать
умения коллективного речевого взаимодействия
при выполнении поручений и игровых заданий,
употреблять вариативные этикетные формулы
эмоционального взаимодействия с людьми,
правила этикета в новых ситуациях. Например,
формирует умение представить своего друга
родителям (законным представителям),
сверстникам. Педагог использует речевые
ситуации и совместную деятельность для



Закреплять умение отвечать на
вопросы и задавать их, воспитывать
культуру речевого общения.
Продолжать развивать
коммуникативно-речевые умения.
Продолжать учить детей
самостоятельно, выразительно,
последовательно, без повторов
передавать содержание литературного
текста, использовать в пересказе
выразительные средства, характерные
для произведения. Совершенствовать
умение составлять рассказы о
предмете, по картине, по серии
сюжетных картинок. Продолжать
учить детей составлять небольшие
рассказы из личного опыта,
творческие рассказы без наглядного
материала. Закреплять умение
составлять рассказы и небольшие
сказки. Формировать умения строить
разные типы высказывания (описание,
повествование, рассуждение),
соблюдая их структуру и используя
разнообразные типы связей между
предложениями и между частями
высказывания.
5) Подготовка детей к обучению
грамоте:
упражнять в составлении
предложений из 2-4 слов, членении
простых предложений на слова с
указанием их последовательности.
Формировать у детей умение делить
слова на слоги, составлять слова из
слогов, делить на слоги трехсложные
слова с открытыми слогами;
знакомить детей с буквами; читать
слоги, слова, простые предложения из
2-3 слов.
6) Интерес к художественной
литературе:
формировать отношение детей к книге
как эстетическому объекту,
поддерживать положительные
эмоциональные проявления детей
(радость, удовольствие при слушании
произведений);
развивать интерес к изданиям
познавательного и
энциклопедического характера;
знакомить с разнообразными по жанру

формирования коммуникативно-речевых умений
у детей, закрепляет у детей умение
пересказывать литературные произведения по
ролям, близко к тексту, от лица литературного
героя, передавая идею и содержание,
выразительно воспроизводя диалоги
действующих лиц, подводит к пониманию и
запоминанию авторских средств
выразительности, использованию их при
пересказе, в собственной речи, умению замечать
их в рассказах сверстников;
в описательных рассказах педагог формирует у
детей умения передавать эмоциональное
отношение к образам, используя средства
языковой выразительности: метафоры,
сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения;
самостоятельно определять логику
описательного рассказа; использовать
разнообразные средства выразительности;
формирует умение составлять
повествовательные рассказы по картине, из
личного и коллективного опыта, по набору
игрушек, закрепляет у детей умение строить
свой рассказ, соблюдая структуру
повествования, составлять рассказы-
контаминации (сочетание описания и
повествования; описания и рассуждения);
педагог развивает у детей способность
самостоятельно использовать в процессе
общения со взрослыми и сверстниками
объяснительную речь, речь-доказательство,
речевое планирование, помогает детям
осваивать умения самостоятельно сочинять
разнообразные виды творческих рассказов. В
творческих рассказах закрепляет умение
использовать личный и литературный опыт в
зависимости от индивидуальных интересов и
способностей; развивает у детей умение
внимательно выслушивать рассказы
сверстников, помогать им в случае затруднений,
замечать речевые и логические ошибки,
доброжелательно и конструктивно исправлять
их.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
педагог продолжает формировать у детей
интерес к языку, осознанное отношение к
языковым явлениям, помогает освоить звуковой
анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов;
закрепляет умение интонационно выделять
звуки в слове, определять их
последовательность, давать им характеристику,
составлять схемы слова, выделять ударный



и тематике художественными
произведениями;
формировать положительное
эмоциональное отношение к "чтению
с продолжением" (сказка-повесть,
цикл рассказов со сквозным
персонажем);
формировать представления о
жанровых, композиционных и
языковых особенностях жанров
литературы: литературная сказка,
рассказ, стихотворение, басня,
пословица, небылица, былина;
углублять восприятие содержания и
формы произведений (оценка
характера персонажа с опорой на его
портрет, поступки, мотивы поведения
и другие средства раскрытия образа;
развитие поэтического слуха);
поддерживать избирательные
интересы детей к произведениям
определенного жанра и тематики;
развивать образность речи и словесное
творчество (составление сравнений,
метафор, описательных и
метафорических загадок, сочинение
текстов сказочного и реалистического
характера, создание рифмованных
строк).

гласный звука в слове; определять количество и
последовательность слов в предложении;
составлять предложения с заданным
количеством слов; ориентироваться на листе,
выполнять графические диктанты; штриховку в
разных направлениях, обводку; знать названия
букв, читать слоги.

Решение совокупных задач
воспитания в рамках образовательной
области "Речевое развитие"
направлено на приобщение детей к
ценностям "Культура" и "Красота»

владение формами речевого этикета,
отражающими принятые в обществе правила и
нормы культурного поведения;
воспитание отношения к родному языку как
ценности, умения чувствовать красоту языка,
стремления говорить красиво (на правильном,
богатом, образном языке).

Художественно-эстетическое развитие
От 6 лет до 7 лет.

1) приобщение к искусству:
продолжать развивать у детей
интерес к искусству, эстетический
вкус; формировать у детей
предпочтения в области
музыкальной, изобразительной,
театрализованной деятельности;
воспитывать уважительное
отношение и чувство гордости за
свою страну, в процессе
ознакомления с разными видами

1. Приобщение к искусству.
1) Педагог продолжает развивать у детей
эстетическое восприятие, художественный вкус,
эстетическое отношение к окружающему, к
искусству и художественной деятельности; умение
самостоятельно создавать художественные образы в
разных видах деятельности. Поощряет активное
участие детей в художественной деятельности по
собственному желанию и под руководством
взрослого.
2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические



искусства;
закреплять знания детей о видах
искусства (изобразительное,
д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о е
искусство, музыка, архитектура,
театр, танец, кино, цирк);
формировать у детей духовно-
нравственные качества и чувства
сопричастности к культурному
наследию, традициям своего
народа в процессе ознакомления с
различными видами и жанрами
искусства;
формировать чувство патриотизма
и гражданственности в процессе
ознакомления с различными
произведениями музыки,
изобразительного искусства
гражданственно-патриотического
содержания;
формировать гуманное отношение
к людям и окружающей природе;
формировать духовно-
нравственное отношение и
чувство сопричастности к
культурному наследию своего
народа;
закреплять у детей знания об
искусстве как виде творческой
деятельности людей;
помогать детям различать
народное и профессиональное
искусство;
формировать у детей основы
художественной культуры;
расширять знания детей об
изобразительном искусстве,
музыке, театре;
расширять знания детей о
творчестве известных художников
и композиторов;
расширять знания детей о
творческой деятельности, её
особенностях; называть виды
художественной деятельности,
профессию деятеля искусства;
организовать посещение
выставки, театра, музея, цирка
(совместно с родителями
(законными представителями));
2) изобразительная деятельность:
формировать у детей устойчивый

чувства средствами различных видов и жанров
искусства.
3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и
видами искусства (декоративно-прикладное,
изобразительное искусство, литература, музыка,
архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует
умение различать народное и профессиональное
искусство.
4) Педагог воспитывает интерес к национальным и
общечеловеческим ценностям, культурным
традициям народа в процессе знакомства с
классической и народной музыкой, с шедеврами
изобразительного искусства и народным
декоративно-прикладным искусством. Воспитывает
любовь и бережное отношение к произведениям
искусства.
5) Педагог формирует у детей основы
художественной культуры, закрепляет знания об
искусстве как виде творческой деятельности людей,
организует посещение выставки, театра, музея,
цирка (совместно с родителями (законными
представителями)).
6) Педагог расширяет представления детей о
творческих профессиях (художник, композитор,
артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер,
директор театра, архитектор и тому подобное).
7) Педагог формирует представление о значении
органов чувств человека для художественной
деятельности, формирует умение соотносить органы
чувств с видами искусства (музыку слушают,
картины рассматривают, стихи читают и слушают и
так далее).
8) Педагог расширяет знания детей об основных
видах изобразительного искусства (живопись,
графика, скульптура), развивает художественное
восприятие, расширяет первичные представления об
основных живописных жанрах (портрет, пейзаж,
натюрморт, батальная и жанровая живопись).
Продолжает знакомить детей с произведениями
живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К.
Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие.
Расширять представления о художниках -
иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А.
Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А.
Маврина, Е.И. Чарушин и другие).
9) Педагог продолжает знакомить детей с
творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-
Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П.
Бородин и другие), зарубежных композиторов (А.
Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие),
композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л.
Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие).



интерес к изобразительной
деятельности;
развивать художественный вкус,
творческое воображение,
наблюдательность и
любознательность;
обогащать у детей сенсорный
опыт, включать в процесс
ознакомления с предметами
движения рук по предмету;
продолжать развивать у детей
образное эстетическое
восприятие, образные
представления, формировать
эстетические суждения;
аргументированно и развернуто
оценивать изображения,
созданные как самим ребёнком,
так и его сверстниками, обращая
внимание на обязательность
доброжелательного и
уважительного отношения к
работам товарищей;
показывать детям, чем
отличаются одни произведения
искусства от других как по
тематике, так и по средствам
выразительности; называть, к
каким видам и жанрам
изобразительного искусства они
относятся, обсуждать их
содержание, поощрять
индивидуальные оценки детьми
этих произведений;
формировать у детей эстетическое
отношение к предметам и
явлениям окружающего мира,
произведениям искусства, к
художес т в енно - т ворч е с кой
деятельности;
воспитывать самостоятельность;
активно и творчески применять
ранее усвоенные способы
изображения в рисовании, лепке и
аппликации, используя
выразительные средства;
создавать условия для свободного,
самостоятельного,
разнопланового
экспериментирования с
художественными материалами;
поощрять стремление детей

10) Педагог обогащает представления детей о
скульптуре малых форм, выделяя образные средства
выразительности (форму, пропорции, цвет,
характерные детали, позы, движения и другое).
Продолжает знакомить детей с народным
декоративно-прикладным искусством (гжельская,
хохломская, жостовская, мезенская роспись), с
керамическими изделиями, народными игрушками.
Расширяет представления о разнообразии народного
искусства, художественных промыслов (различные
виды материалов, разные регионы страны и мира).
Воспитывает интерес к искусству родного края.
11) Педагог продолжает знакомить детей с
архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей
о том, что существуют здания различного
назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры,
ДОО, общеобразовательные организации и другое).
Развивает умение выделять сходство и различия
архитектурных сооружений одинакового
назначения. Формирует умение выделять
одинаковые части конструкции и особенности
деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой
архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по
периметру здания, барабан (круглая часть под
куполом) и так далее.
Знакомит с архитектурой с опорой на региональные
особенности местности, в которой живут дети.
Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде
искусства, в архитектуре есть памятники, которые
известны во всем мире: в России это Кремль, собор
Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский
собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и
другие -в каждом городе свои.
Развивает умения передавать в художественной
деятельности образы архитектурных сооружений,
сказочных построек. Поощряет стремление
изображать детали построек (наличники, резной
подзор по контуру крыши).
12) Педагог поощряет желание детей посещать
выставки, спектакли детского театра, музея, цирка.
Педагог развивает у детей умение выражать в речи
свои впечатления, высказывать суждения, оценки.
Изобразительная деятельность.
1) Предметное рисование: педагог совершенствует у
детей умение изображать предметы по памяти и с
натуры; развивает наблюдательность, способность
замечать характерные особенности предметов и
передавать их средствами рисунка (форма,
пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог
совершенствует у детей технику изображения.
Продолжает развивать у детей свободу и
одновременно точность движений руки под



сделать свое произведение
красивым, содержательным,
выразительным;
поощрять стремление детей
делать самостоятельный выбор,
помогать другому, уважать и
понимать потребности другого
человека, бережно относиться к
продуктам его труда;
продолжать учить детей рисовать
с натуры; развивать
аналитические способности,
умение сравнивать предметы
между собой, выделять
особенности каждого предмета;
совершенствовать умение
изображать предметы, передавая
их форму, величину, строение,
пропорции, цвет, композицию;
развивать художественно-
творческие способности детей в
изобразительной деятельности;
продолжать развивать у детей
коллективное творчество;
воспитывать у детей стремление
действовать согласованно,
договариваться о том, кто какую
часть работы будет выполнять,
как отдельные изображения будут
объединяться в общую картину;
формировать у детей умение
замечать недостатки своих работ и
исправлять их; вносить
дополнения для достижения
большей выразительности
создаваемого образа;
организовывать участие детей в
создании индивидуальных
творческих работ и тематических
композиций к праздничным
утренникам и развлечениям,
художественных проектах);
3) конструктивная деятельность:
формировать умение у детей
видеть конструкцию объекта и
анализировать её основные части,
их функциональное назначение;
закреплять у детей навыки
коллективной работы: умение
распределять обязанности,
работать в соответствии с общим
замыслом, не мешая друг другу;

контролем зрения, их плавность, ритмичность.
Педагог расширяет набор материалов, которые дети
могут использовать в рисовании (гуашь, акварель,
сухая и жирная пастель, сангина, угольный
карандаш и другое). Предлагает детям соединять в
одном рисунке разные материалы для создания
выразительного образа. Учит детей новым способам
работы с уже знакомыми материалами (например,
рисовать акварелью по сырому слою); разным
способам создания фона для изображаемой картины:
при рисовании акварелью и гуашью - до создания
основного изображения; при рисовании пастелью и
цветными карандашами фон может быть
подготовлен как в начале, так и по завершении
основного изображения. Продолжает формировать у
детей умение свободно владеть карандашом при
выполнении линейного рисунка, учит детей плавным
поворотам руки при рисовании округлых линий,
завитков в разном направлении (от веточки и от
конца завитка к веточке, вертикально и
горизонтально), учит детей осуществлять движение
всей рукой при рисовании длинных линий, крупных
форм, одними пальцами - при рисовании небольших
форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов,
травки (хохлома), оживок (городец) и тому
подобного. Педагог учит детей видеть красоту
созданного изображения и в передаче формы,
плавности, слитности линий или их тонкости,
изящности, ритмичности расположения линий и
пятен, равномерности закрашивания рисунка;
чувствовать плавные переходы оттенков цвета,
получившиеся при равномерном закрашивании и
регулировании нажима на карандаш. Развивает у
детей представление о разнообразии цветов и
оттенков, опираясь на реальную окраску предметов,
декоративную роспись, сказочные сюжеты;
формирует умение создавать цвета и оттенки.
Педагог постепенно подводит детей к обозначению
цветов, например, включающих два оттенка (желто-
зеленый, серо-голубой) или уподобленных
природным (малиновый, персиковый и тому
подобное). Обращает их внимание на изменчивость
цвета предметов (например, в процессе роста
помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит
детей замечать изменение цвета в природе в связи с
изменением погоды (небо голубое в солнечный день
и серое в пасмурный). Развивает цветовое
восприятие в целях обогащения колористической
гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки
цветов и передавать их в рисунке, развивает
восприятие, способность наблюдать и сравнивать
цвета окружающих предметов, явлений (нежно-



развивать у детей интерес к
конструктивной деятельности;
знакомить детей с различными
видами конструкторов;
знакомить детей с профессиями
дизайнера, конструктора,
архитектора, строителя и прочее;
развивать у детей художественно-
творческие способности и
самостоятельную творческую
конструктивную деятельность
детей;
4) музыкальная деятельность:
воспитывать гражданско-
патриотические чувства через
изучение Государственного гимна
Российской Федерации;
продолжать приобщать детей к
музыкальной культуре,
воспитывать музыкально-
эстетический вкус;
развивать детское музыкально-
художественное творчество,
реализация самостоятельной
творческой деятельности детей;
удовлетворение потребности в
самовыражении;
развивать у детей музыкальные
способности: поэтический и
музыкальный слух, чувство ритма,
музыкальную память;
продолжать обогащать
музыкальные впечатления детей,
вызывать яркий эмоциональный
отклик при восприятии музыки
разного характера;
формирование у детей основы
художественно-эстетического
восприятия мира, становление
эстетического и эмоционально-
нравственного отношения к
отражению окружающей
действительности в музыке;
совершенствовать у детей
звуковысотный, ритмический,
тембровый и динамический слух;
способствовать дальнейшему
формированию певческого голоса;
развивать у детей навык движения
под музыку;
обучать детей игре на детских
музыкальных инструментах;

зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-
зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые
листья и тому подобное). Развивает у детей
художественно-творческие способности в
продуктивных видах детской деятельности.
Сюжетное рисование: педагог продолжает
формировать умение у детей размещать
изображения на листе в соответствии с их реальным
расположением (ближе или дальше от рисующего;
ближе к нижнему краю листа - передний план или
дальше от него - задний план); передавать различия в
величине изображаемых предметов (дерево высокое,
цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона
большая и тому подобное). Формирует у детей
умение строить композицию рисунка; передавать
движения людей и животных, растений,
склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у
детей умение передавать в рисунках, как сюжеты
народных сказок, так и авторских произведений
(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять
самостоятельность в выборе темы, композиционного
и цветового решения.
Декоративное рисование: педагог продолжает
развивать декоративное творчество детей; умение
создавать узоры по мотивам народных росписей, уже
знакомых детям и новых (городецкая, гжельская,
хохломская, жостовская, мезенская роспись и
другое). Учит детей выделять и передавать цветовую
гамму народного декоративного искусства
определенного вида. Закрепляет умение создавать
композиции на листах бумаги разной формы,
силуэтах предметов и игрушек; расписывать
вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей
умение при составлении декоративной композиции
на основе того или иного вида народного искусства
использовать характерные для него элементы узора
и цветовую гамму.
2) Лепка:
педагог развивает творчество детей; учит свободно
использовать для создания образов предметов,
объектов природы, сказочных персонажей
разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение
передавать форму основной части и других частей,
их пропорции, позу, характерные особенности
изображаемых объектов; обрабатывать поверхность
формы движениями пальцев и стекой. Продолжает
формировать у детей умение передавать
характерные движения человека и животных,
создавать выразительные образы (птичка подняла
крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет,
девочка танцует; дети делают гимнастику -
коллективная композиция). Учит детей создавать



знакомить детей с элементарными
музыкальными понятиями;
формировать у детей умение
использовать полученные знания
и навыки в быту и на досуге;
5) театрализованная деятельность:
продолжать приобщение детей к
театральному искусству через
знакомство с историей театра, его
жанрами, устройством и
профессиями;
продолжать знакомить детей с
разными видами
театрализованной деятельности;
развивать у детей умение
создавать по предложенной схеме
и словесной инструкции
декорации и персонажей из
различных материалов (бумага,
ткань, бросового материала и
прочее);
продолжать развивать у детей
умение передавать особенности
характера персонажа с помощью
мимики, жеста, движения и
интонационно-образной речи;
продолжать развивать навыки
кукловождения в различных
театральных системах
(перчаточными, тростевыми,
марионеткам и так далее);
формировать умение
согласовывать свои действия с
партнерами, приучать правильно
оценивать действия персонажей в
спектакле;
поощрять желание разыгрывать в
творческих театральных,
режиссерских играх и играх
драматизациях сюжетов сказок,
литературных произведений,
внесение в них изменений и
придумывание новых сюжетных
линий, введение новых
персонажей, действий;
поощрять способность творчески
передавать образ в играх
драматизациях, спектаклях;
6) культурно-досуговая
деятельность:
продолжать формировать интерес
к полезной деятельности в

скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать
чувство композиции, умение передавать пропорции
предметов, их соотношение по величине,
выразительность поз, движений, деталей.
Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у
детей навыки декоративной лепки; учит
использовать разные способы лепки (налеп,
углубленный рельеф), применять стеку. Учит при
лепке из глины расписывать пластину, создавать
узор стекой; создавать из глины, разноцветного
пластилина предметные и сюжетные,
индивидуальные и коллективные композиции.
3) Аппликация:
педагог продолжает формировать умение детей
создавать предметные и сюжетные изображения с
натуры и по представлению: развивать чувство
композиции (красиво располагать фигуры на листе
бумаги формата, соответствующего пропорциям
изображаемых предметов). Развивает у детей умение
составлять узоры и декоративные композиции из
геометрических и растительных элементов на листах
бумаги разной формы; изображать птиц, животных
по замыслу детей и по мотивам народного искусства.
Закрепляет приемы вырезания симметричных
предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько
предметов или их частей из бумаги, сложенной
гармошкой. При создании образов педагог поощряет
применение детьми разных приемов вырезания,
обрывания бумаги, наклеивания изображений
(намазывая их клеем полностью или частично,
создавая иллюзию передачи объема); учит
мозаичному способу изображения с
предварительным легким обозначением карандашом
формы частей и деталей картинки. Продолжает
развивать у детей чувство цвета, колорита,
композиции. Поощряет проявления детского
творчества.
4) Прикладное творчество:
при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет
у детей умение складывать бумагу прямоугольной,
квадратной, круглой формы в разных направлениях
(пилотка); использовать разную по фактуре бумагу,
делать разметку с помощью шаблона; создавать
игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий
петушок и другие). Педагог формирует у детей
умение создавать предметы из полосок цветной
бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета
и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров,
деталей костюмов и украшений к праздникам.
Формирует умение использовать образец.
Совершенствует умение детей создавать объемные
игрушки в технике оригами. При работе с тканью,



свободное время (отдых,
творчество, самообразование);
развивать желание участвовать в
подготовке и участию в
развлечениях, соблюдай культуру
общения (доброжелательность,
отзывчивость, такт, уважение);
расширять представления о
праздничной культуре народов
России, поддерживать желание
использовать полученные ранее
знания и навыки в праздничных
мероприятиях (календарных,
государственных, народных);
воспитывать уважительное
отношение к своей стране в ходе
предпраздничной подготовки;
формировать чувство
удовлетворения от участия в
коллективной досуговой
деятельности;
поощрять желание детей посещать
объединения дополнительного
образования различной
направленности (танцевальный
кружок, хор, изостудия и прочее).

педагог формирует у детей умение вдевать нитку в
иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу,
вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для
семян, фартучек для кукол, игольница) швом "вперед
иголку". Педагог закрепляет у детей умение делать
аппликацию, используя кусочки ткани
разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка
для зайчика и так далее), наносить контур с
помощью мелка и вырезать в соответствии с
задуманным сюжетом. При работе с природным
материалом закрепляет у детей умение создавать
фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек,
косточек, травы, веток, корней и других материалов,
передавать выразительность образа, создавать общие
композиции ("Лесная поляна", "Сказочные герои").
Педагог закрепляет умение детей аккуратно и
экономно использовать материалы. Развивает у
детей фантазию, воображение.
5) Народное декоративно-прикладное искусство:
педагог продолжает развивать у декоративное
творчество детей; умение создавать узоры по
мотивам народных росписей, уже знакомых детям и
новых (городецкая, гжельская, хохломская,
жостовская, мезенская роспись и другие).
Продолжает формировать у детей умение свободно
владеть карандашом, кистью при выполнении
линейного рисунка, учит плавным поворотам руки
при рисовании округлых линий, завитков в разном
направлении (от веточки и от конца завитка к
веточке, вертикально и горизонтально), учит
осуществлять движение всей рукой при рисовании
длинных линий, крупных форм, одними пальцами -
при рисовании небольших форм и мелких деталей,
коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок
(городец) и другое. Учит детей видеть красоту
созданного изображения и в передаче формы,
плавности, слитности линий или их тонкости,
изящности, ритмичности расположения линий и
пятен, равномерности закрашивания рисунка;
чувствовать плавные переходы оттенков цвета.
Педагог учит детей выделять и передавать цветовую
гамму народного декоративного искусства
определенного вида. Закрепляет у детей умение
создавать композиции на листах бумаги разной
формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать
вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей
умение при составлении декоративной композиции
на основе того или иного вида народного искусства
использовать характерные для него элементы узора
и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у
детей навыки декоративной лепки; учит
использовать разные способы лепки (налеп,



углубленный рельеф), применять стеку.
Конструктивная деятельность.
1) Педагог формирует у детей интерес к
разнообразным зданиям и сооружениям (жилые
дома, театры и другое). Поощряет желание
передавать их особенности в конструктивной
деятельности. Предлагает детям самостоятельно
находить отдельные конструктивные решения на
основе анализа существующих сооружений.
2) Конструирование из строительного материала:
педагог учит детей сооружать различные
конструкции одного и того же объекта в
соответствии с их назначением (мост для пешеходов,
мост для транспорта). Педагог учит детей
определять, какие детали более всего подходят для
постройки, как их целесообразнее скомбинировать;
продолжает развивать умение планировать процесс
возведения постройки. Продолжает формировать
умение у детей сооружать постройки, объединенных
общей темой (улица, машины, дома).
3) Конструирование из деталей конструкторов:
педагог знакомит детей с разнообразными
пластмассовыми конструкторами. Учит детей
создавать различные модели (здания, самолеты,
поезда и так далее) по рисунку, по словесной
инструкции педагога, по собственному замыслу.
Знакомит детей с деревянным конструктором,
детали которого крепятся штифтами. Учит создавать
различные конструкции (мебель, машины) по
рисунку и по словесной инструкции педагога.
Педагог учит детей создавать конструкции,
объединенные общей темой (детская площадка,
стоянка машин и другое). Учит детей разбирать
конструкции при помощи скобы и киянки (в
пластмассовых конструкторах).
Музыкальная деятельность.
1) Слушание: педагог развивает у детей навык
восприятия звуков по высоте в пределах квинты -
терции; обогащает впечатления детей и формирует
музыкальный вкус, развивает музыкальную память;
способствует развитию у детей мышления, фантазии,
памяти, слуха; педагог знакомит детей с
элементарными музыкальными понятиями (темп,
ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический
концерт), творчеством композиторов и музыкантов
(русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит
детей с мелодией Государственного гимна
Российской Федерации.
2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий
голос и вокально-слуховую координацию;
закрепляет у детей практические навыки
выразительного исполнения песен в пределах от до



первой октавы до ре второй октавы; учит брать
дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает
внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет
умение петь самостоятельно, индивидуально и
коллективно, с музыкальным сопровождением и без
него.
3) Песенное творчество: педагог учит детей
самостоятельно придумывать мелодии, используя в
качестве образца русские народные песни; поощряет
желание детей самостоятельно импровизировать
мелодии на заданную тему по образцу и без него,
используя для этого знакомые песни, музыкальные
пьесы и танцы.
4) Музыкально-ритмические движения: педагог
способствует дальнейшему развитию у детей
навыков танцевальных движений, совершенствует
умение выразительно и ритмично двигаться в
соответствии с разнообразным характером музыки,
передавая в танце эмоционально-образное
содержание; знакомит детей с национальными
плясками (русские, белорусские, украинские и так
далее); педагог развивает у детей танцевально-
игровое творчество; формирует навыки
художественного исполнения различных образов
при инсценировании песен, театральных постановок.
5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество:
педагог способствует развитию творческой
активности детей в доступных видах музыкальной
исполнительской деятельности (игра в оркестре,
пение, танцевальные движения и тому подобное);
учит импровизировать под музыку
соответствующего характера (лыжник, конькобежец,
наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и
тому подобное); помогает придумывать движения,
отражающие содержание песни; выразительно
действовать с воображаемыми предметами; учит
детей самостоятельно искать способ передачи в
движениях музыкальных образов. Формирует у
детей музыкальные способности; содействует
проявлению активности и самостоятельности.
6) Игра на детских музыкальных инструментах:
педагог знакомит детей с музыкальными
произведениями в исполнении на различных
инструментах и в оркестровой обработке; учит детей
играть на металлофоне, свирели, ударных и
электронных музыкальных инструментах, русских
народных музыкальных инструментах: трещотках,
погремушках, треугольниках; исполнять
музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.
7) Педагог активизирует использование песен,
музыкально-ритмических движений, игру на
музыкальных инструментах, музыкально-



театрализованную деятельность в повседневной
жизни и различных видах досуговой деятельности
для реализации музыкально-творческих
способностей ребёнка.
Театрализованная деятельность.
Педагог развивает самостоятельность детей в
организации театрализованных игр; поддерживает
желание самостоятельно выбирать литературный и
музыкальный материал для театральной постановки;
развивает проявление инициативы изготовления
атрибутов и декораций к спектаклю; умение
распределять между собой обязанности и роли;
развивает творческую самостоятельность,
эстетический вкус в передаче образа; отчетливость
произношения; использовать средства
выразительности (поза, жесты, мимика, интонация,
движения).
Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей
использовать в театрализованной деятельности детей
разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на
ложках, картинок, перчаточный, кукольный и
другое).
Воспитывает навыки театральной культуры,
приобщает к театральному искусству через просмотр
театральных постановок, видеоматериалов;
рассказывает о театре, театральных профессиях.
Знакомит со средствами погружения в
художественные образы (музыка, слово,
хореография, декорации, костюм, грим и другое) и
возможностями распознавать их особенности.
Педагог учит детей использовать разные формы
взаимодействия детей и взрослых в
театрализованной игре. Развивает воображение и
фантазию детей в создании и исполнении ролей.
Педагог формирует у детей умение вносить
изменения и придумывать новые сюжетные линии
сказок, литературных произведений, передавая их
образ выразительными средствами в игре
драматизации, спектакле; формирует умение
выразительно передавать в действии, мимике,
пантомимике, интонации эмоциональное состояние
персонажей; самостоятельно придумывать детали
костюма; формирует у детей умение действовать и
говорить от имени разных персонажей, сочетать
движения театральных игрушек с речью. Педагог
формирует умение проводить анализ сыгранных
ролей, просмотренных спектаклей.
Культурно-досуговая деятельность.
Педагог продолжает формировать у детей умение
проводить свободное время с интересом и пользой
(рассматривание иллюстраций, просмотр
анимационных фильмов, слушание музыки,



конструирование и так далее). Развивает активность
детей в участие в подготовке развлечений.
Формирует навыки культуры общения со
сверстниками, педагогами и гостями. Педагог
расширяет знания детей об обычаях и традициях
народов России, воспитывает уважение к культуре
других этносов. Формирует чувство удовлетворения
от участия в совместной досуговой деятельности.
Поддерживает интерес к подготовке и участию в
праздничных мероприятиях, опираясь на
полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию
творческих проявлений в объединениях
дополнительного образования.

Решение совокупных задач
воспитания в рамках
образовательной области
"Художественно-эстетическое
развитие" направлено на
приобщение детей к ценностям
"Культура" и "Красота"

воспитание эстетических чувств (удивления,
радости, восхищения) к различным объектам и
явлениям окружающего мира (природного,
бытового, социального), к произведениям разных
видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с
возрастными особенностями);
приобщение к традициям и великому культурному
наследию российского народа, шедеврам мировой
художественной культуры;
становление эстетического, эмоционально-
ценностного отношения к окружающему миру для
гармонизации внешнего и внутреннего мира
ребёнка;
создание условий для раскрытия детьми базовых
ценностей и их проживания в разных видах
художественно-творческой деятельности;
формирование целостной картины мира на основе
интеграции интеллектуального и эмоционально-
образного способов его освоения детьми;
создание условий для выявления, развития и
реализации творческого потенциала каждого ребёнка
с учётом его индивидуальности, поддержка его
готовности к творческой самореализации и
сотворчеству с другими людьми (детьми и
взрослыми).

Физическое развитие От 6 лет до 7 лет.
обогащать двигательный

опыт детей с помощью
упражнений основной
гимнастики, развивать умения
технично, точно, осознанно,
рационально и выразительно
выполнять физические
упражнения, осваивать туристские
навыки;

развивать психофизические
качества, точность, меткость,
глазомер, мелкую моторику,

Педагог создает условия для дальнейшего
совершенствования основных движений, развития
психофизических качеств и способностей,
закрепления общеразвивающих, музыкально-
ритмических упражнений и их комбинаций,
спортивных упражнений, освоения элементов
спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление
выполнять упражнения технично, рационально,
экономно, выразительно, в соответствии с
разнообразным характером музыки, ритмом, темпом,
амплитудой.
В процессе организации разных форм физкультурно-



ориентировку в пространстве;
самоконтроль, самостоятельность,
творчество;

поощрять соблюдение
правил в подвижной игре,
проявление инициативы и
самостоятельности при её
организации, партнерское
взаимодействие в команде;

воспитывать патриотизм,
нравственно-волевые качества и
гражданскую идентичность в
двигательной деятельности и
различных формах активного
отдыха;

формировать осознанную
потребность в двигательной
деятельности, поддерживать
интерес к физической культуре и
спортивным достижениям России,
расширять представления о
разных видах спорта;

сохранять и укреплять
здоровье детей средствами
физического воспитания,
расширять и уточнять
представления о здоровье,
факторах на него влияющих,
средствах его укрепления,
туризме, как форме активного
отдыха, физической культуре и
спорте, спортивных событиях и
достижениях, правилах
безопасного поведения в
двигательной деятельности и при
проведении туристских прогулок
и экскурсий;

воспитывать бережное,
заботливое отношение к здоровью
и человеческой жизни, развивать
стремление к сохранению своего
здоровья и здоровья окружающих
людей, оказывать помощь и
поддержку другим людям.

оздоровительной работы педагог обучает детей
следовать инструкции, слышать и выполнять
указания, соблюдать дисциплину, осуществлять
самоконтроль и давать оценку качества выполнения
упражнений.
Поддерживает стремление творчески использовать
двигательный опыт в самостоятельной деятельности
и на занятиях гимнастикой, самостоятельно
организовывать и придумывать подвижные игры,
общеразвивающие упражнения, комбинировать их
элементы, импровизировать.
Педагог продолжает приобщать детей к здоровому
образу жизни: расширяет и уточняет представления
о факторах, влияющих на здоровье, способах его
сохранения и укрепления, оздоровительных
мероприятиях, поддерживает интерес к физической
культуре, спорту и туризму, активному отдыху,
воспитывает полезные привычки, осознанное,
заботливое, бережное отношение к своему здоровью
и здоровью окружающих.
1) Основная гимнастика (основные движения,
общеразвивающие упражнения, ритмическая
гимнастика и строевые упражнения).
Основные движения:
бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча
вверх, о землю и ловля его двумя руками не менее 20
раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и
перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки,
лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и
перебрасывание друг другу набивных мячей;
перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди,
сверху двумя руками; одной рукой от плеча;
передача мяча с отскоком от пола из одной руки в
другую; метание в цель из положения стоя на
коленях и сидя; метание вдаль, метание в
движущуюся цель; забрасывание мяча в
баскетбольную корзину; катание мяча правой и
левой ногой по прямой, в цель, между предметами,
друг другу; ведение мяча, продвигаясь между
предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением
заданий (поворотом, передачей другому).
ползание, лазанье: ползание на четвереньках по
гимнастической скамейке вперед и назад; на животе
и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание
на гимнастическую стенку до верха и спуск с нее
чередующимся шагом одноименным и
разноименным способом; перелезание с пролета на
пролет по диагонали; пролезание в обруч разными
способами; лазанье по веревочной лестнице;



выполнение упражнений на канате (захват каната
ступнями ног, выпрямление ног с одновременным
сгибанием рук, перехватывание каната руками);
влезание по канату на доступную высоту;
ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом,
скрестным шагом, спиной вперед; выпадами, с
закрытыми глазами, приставными шагами назад; в
приседе, с различными движениями рук, в
различных построениях;
бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами,
тройками, четверками; с остановкой по сигналу, в
сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка
в кружок); высоко поднимая колени, стараясь
коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук;
с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые
ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов;
медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3
раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег
наперегонки; бег из разных исходных положений
(лежа на животе, ногами по направлению к
движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой
к направлению бега); бег со скакалкой, бег по
пересеченной местности;
прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в
чередовании с ходьбой, на месте и с поворотом
кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с
движениями рук; впрыгивание на предметы высотой
30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из
глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой
толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в
высоту с места и с разбега на соревнование;
прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух
ногах с промежуточными прыжками и без них;
прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки
через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через
длинную скакалку: пробегание под вращающейся
скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с
места; вбегание под вращающуюся скакалку -
прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся
скакалкой парами.
упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной
ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя перед
собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на
одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по
гимнастической скамейке, с перешагиванием
посередине палки, пролезанием в обруч,
приседанием и поворотом кругом; ходьба по
гимнастической скамейке, приседая на одной ноге,
другую пронося прямой вперед сбоку скамейки;



ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки
прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке,
на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и
делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед,
удерживая на колени другой ноги мешочек с песком;
ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони;
кружение с закрытыми глазами, остановкой и
сохранением заданной позы; после бега, прыжков,
кружения остановка и выполнение "ласточки".
Педагог способствует совершенствованию
двигательных навыков детей, создает условия для
поддержания инициативы и развития творчества,
выполнения упражнений в различных условиях и
комбинациях, использования двигательного опыта в
игровой деятельности и повседневной жизни.
Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления
мышц рук и плечевого пояса: поднимание и
опускание рук (одновременное, поочередное и
последовательное) вперед, в сторону, вверх,
сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в
кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые
движения вперед и назад; упражнения пальчиковой
гимнастики;
упражнения для развития и укрепления мышц спины
и гибкости позвоночника: повороты корпуса вправо
и влево из разных исходных положений, наклоны
вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя;
поочередное поднимание и опускание ног лежа на
спине;
упражнения для развития и укрепления мышц ног и
брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, махи
ногами из положения стоя, держась за опору, лежа
на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед
и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки,
ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и
тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание
предметов ступнями и пальцами ног,
перекладывание их с места на место.
Педагог проводит с детьми разнообразные
упражнения с акцентом на качестве выполнения
движений, в том числе, в парах, с предметами и без
них, из разных исходных положений, в разном
темпе, с разным мышечным напряжением и
амплитудой, с музыкальным сопровождением.
Предлагает упражнения с разноименными
движениями рук и ног, на ориентировку в
пространстве, с усложнением исходных положений
и техники выполнения (вращать обруч одной рукой



вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях
рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог
поддерживает и поощряет инициативу,
самостоятельность и творчество детей (придумать
новое упражнение или комбинацию из знакомых
движений). Разученные упражнения включаются в
комплексы утренней гимнастики, физкультминутки
и другие формы физкультурно-оздоровительной
работы.
Ритмическая гимнастика:
музыкально-ритмические упражнения и комплексы
общеразвивающих упражнений (ритмической
гимнастики) педагог включает в содержание
физкультурных занятий, в физкультминутки,
утреннюю гимнастику, различные формы активного
отдыха и подвижные игры. Могут быть
использованы следующие упражнения, разученные
на музыкальных занятиях: танцевальный шаг
польки, переменный шаг, шаг с притопом, с
хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в
прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и
без, с продвижением вперед, назад а сторону,
кружение, подскоки, приседание с выставлением
ноги вперед, в сторону на носок и на пятку,
комбинации из двух-трех движений в сочетании с
хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в
такт и ритм музыки.
Строевые упражнения:
педагог совершенствует навыки детей в построении,
перестроении, передвижении строем: быстрое и
самостоятельное построение в колонну по одному и
по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне,
шеренге; перестроение из одной колонны в колонну
по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга
в несколько (2-3); расчет на первый - второй и
перестроение из одной шеренги в две; размыкание и
смыкание приставным шагом; повороты направо,
налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах
площадки.
2) Подвижные игры: педагог продолжает
знакомить детей подвижным играм, поощряет
использование детьми в самостоятельной
деятельности разнообразных по содержанию
подвижных игр (в том числе, игр с элементами
соревнования, игр-эстафет), способствующих
развитию психофизических и личностных качеств,
координации движений, умению ориентироваться в
пространстве.
Педагог поддерживает стремление детей



самостоятельно организовывать знакомые
подвижные игры со сверстниками, справедливо
оценивать свои результаты и результаты товарищей;
побуждает проявлять смелость, находчивость,
волевые качества, честность, целеустремленность.
Поощряет творчество детей, желание детей
придумывать варианты игр, комбинировать
движения, импровизировать. Продолжает
воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство
ответственности за успехи и достижения команды,
стремление вносить свой вклад в победу команды,
преодолевать трудности. Способствует
формированию духовно-нравственных качеств,
основ патриотизма и гражданской идентичности.
3) Спортивные игры: педагог обучает детей
элементам спортивных игр, которые проводятся в
спортивном зале или на площадке в зависимости от
имеющихся условий и оборудования, а также
региональных и климатических особенностей.
Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая
правильное исходное положение; знание 4-5 фигур,
выбивание городков с полукона и кона при
наименьшем количестве бросков бит.
Элементы баскетбола: передача мяча друг другу
(двумя руками от груди, одной рукой от плеча);
перебрасывание мяча друг другу двумя руками от
груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля
летящего мяча на разной высоте (на уровне груди,
над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и
с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя
руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной
рукой, передавая его из одной руки в другую,
передвигаясь в разных направлениях,
останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.
Элементы футбола: передача мяча друг другу,
отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте;
ведение мяч "змейкой" между расставленными
предметами, попадание в предметы, забивание мяча
в ворота, игра по упрощенным правилам.
Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на
траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая её от
шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу,
задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы
клюшкой вокруг предметов и между ними;
забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя
руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота,
ударяя по ней с места и после ведения.
Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на
сторону партнера без сетки, через сетку, правильно



удерживая ракетку.
Элементы настольного тенниса: подготовительные
упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и
ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о
стену); подача мяча через сетку после его отскока от
стола.
4) Спортивные упражнения: педагог продолжает
обучать детей спортивным упражнениям на
прогулке или во время физкультурных занятий на
свежем воздухе в зависимости от имеющихся
условий, а также региональных и климатических
особенностей.
Катание на санках: игровые задания и соревнования
в катании на санях на скорость.
Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне,
заложив руки за спину 500-600 метров в медленном
темпе в зависимости от погодных условий;
попеременным двухшажным ходом (с палками);
повороты переступанием в движении; поднимание
на горку "лесенкой", "ёлочкой".
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по
прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на
скорость.
5) Формирование основ здорового образа жизни:
педагог расширяет, уточняет и закрепляет
представления о факторах, положительно влияющих
на здоровье, роли физической культуры и спорта в
укреплении здоровья; разных видах спорта (санный
спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и
другие), спортивных событиях и достижениях
отечественных спортсменов. Дает доступные по
возрасту представления о профилактике и охране
здоровья, правилах безопасного поведения в
двигательной деятельности (при активном беге,
прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с
партнером, в играх и упражнениях с мячом,
гимнастической палкой, скакалкой, обручем,
предметами, пользовании спортивны инвентарем,
оборудованием), во время туристских прогулок и
экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой,
формирует представление о том, как оказывать
элементарную первую помощь, оценивать свое
самочувствие; воспитывает чувство сострадания к
людям с особенностями здоровья, поддерживает
стремление детей заботиться о своем здоровье и
самочувствии других людей.
6) Активный отдых.
Физкультурные праздники и досуги: педагоги



организуют праздники (2 раза в год,
продолжительностью не более 1,5 часов).
Содержание праздников предусматривают сезонные
спортивные упражнения, элементы соревнования, с
включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе
ранее освоенных физических упражнений.
Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй
половине дня преимущественно на свежем воздухе,
продолжительностью 40-45 минут. Содержание
досуга включает: подвижные игры, в том числе,
игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-
ритмические упражнения, импровизацию,
танцевальные упражнения, творческие задания.
Досуги и праздники направлены на решение задач
приобщения к здоровому образу жизни, должны
иметь социально-значимую и патриотическую
тематику, посвящаться государственным
праздникам, ярким спортивным событиям и
достижениям выдающихся спортсменов.
Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот
день педагог организует оздоровительные
мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и
туристские прогулки.
Туристские прогулки и экскурсии организуются при
наличии возможностей дополнительного
сопровождения и организации санитарных стоянок.
Педагог организует пешеходные прогулки. Время
перехода в одну сторону составляет 35-40 минут,
общая продолжительность не более 2-2,5 часов.
Время непрерывного движения 20-30 минут, с
перерывом между переходами не менее 10 минут. В
ходе туристкой прогулки с детьми проводятся
подвижные игры и соревнования, наблюдения за
природой родного края, ознакомление с
памятниками истории, боевой и трудовой славы,
трудом людей разных профессий.
Для организации детского туризма педагог
формирует представления о туризме, как форме
активного отдыха, туристских маршрутах, видах
туризма, правилах безопасности и ориентировки на
местности: правильно по погоде одеваться для
прогулки, знать содержимое походной аптечки,
укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более
тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и
аккуратно укладывать запасные вещи и коврик,
продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать
лямки); преодолевать несложные препятствия на
пути, наблюдать за природой и фиксировать
результаты наблюдений, ориентироваться на



местности, оказывать помощь товарищу,
осуществлять страховку при преодолении
препятствий, соблюдать правила гигиены и
безопасного поведения во время туристской
прогулки.

Решение совокупных задач
воспитания в рамках
образовательной области
"Физическое развитие"
направлено на приобщение детей
к ценностям "Жизнь",
"Здоровье"

воспитание осознанного отношения к жизни как
основоположной ценности и здоровью как
совокупности физического, духовного и социального
благополучия человека;
формирование у ребёнка возрастосообразных
представлений и знаний в области физической
культуры, здоровья и безопасного образа жизни;
становление эмоционально-ценностного отношения
к здоровому образу жизни, физическим
упражнениям, подвижным играм, закаливанию
организма, гигиеническим нормам и правилам;
воспитание активности, самостоятельности,
самоуважения, коммуникабельности, уверенности и
других личностных качеств;
приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям
физической культуры в целях их физического
развития и саморазвития;
формирование у ребёнка основных гигиенических
навыков, представлений о здоровом образе жизни.

2.2. Содержательная часть Программы, формируемая участниками
образовательных отношений

Задачи и содержание образования в формируемой части Программы

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа художественно-
эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование
эстетического отношения к миру).

Задачи
Содержание образовательной деятельности

Дальнейшее развитие предпосылок
ценностно-смыслового восприятия и
понимания произведений искусства;
формирование эстетического отношения
к окружающему миру и картины мира;
создание условий для воплощения в
художественной форме личных
представлений, переживаний, чувств;
создание оптимальных условий для
развития целостной личности ребенка и
ее многогранного проявления в
художественном творчестве; •
ознакомление детей с произведениями
разных видов изобразительного

6-до 7 лет
Педагог продолжает знакомить детей с
произведениями разных видов искусства для
обогащения зрительных впечатлений и
формирования эстетического отношения к
окружающему миру; рассказывает о замысле и
творческих поисках художника при создании
художественного произведения; поясняет, чем
одни произведения искусства отличаются от
других по тематике и средствам
выразительности; помогает определить, к
каким видам и жанрам изобразительного
искусства относятся те или иные произведения,
обсуждает их содержание; поощряет



искусства (живопись, графика,
скульптура) в многообразии его жанров
(портрет, пейзаж, натюрморт, бытовой,
сказочный, исторический, батальный);
приобщение к древнейшему
декоративно-прикладному искусству и
новейшему искусству дизайна в
разнообразии его видов (архитектурный,
ландшафтный, автомобильный,
интерьерный, мебельный, костюмный,
театральный, книжный, кулинарный и
др.); • поддержка интереса к освоению
«языка искусства » для более свободного
«общения» с художником, народным
мастером, художником-конструктором,
дизайнером; воспитание культуры
«зрителя», • обогащение
художественного опыта детей;
расширение содержания художественной
деятельности в соответствии с задачами
познавательного и социального развития
старших дошкольников; • создание
условий для дальнейшего освоения
детьми базовых техник рисования,
аппликации, лепки; поддержка желания
детей по своей инициативе
интегрировать разные виды
х у д о ж е с т в е н н о - п р о д у к т и в н о й
деятельности (например,
аппликация+рисование,
лепка+конструирование,
лепка+декоративное рисование) и
различные художественные техники; •
развитие творческого воображения; •
поддержка стремления детей к
самостоятельному созданию новых
художественных образов и композиций
(которые отличаются оригинальностью,
гибкостью, подвижностью) в разных
видах изобразительной и декоративно-
оформительской деятельности; •
развитие специальных способностей к
изобразительной деятельности;
совершенствование технических умений
как общей ручной умелости и
«осмысленной моторики»; • поддержка
интереса к изображению объектов
реального и фантазийного мира с
натуры, по представлению и
собственному замыслу, с более точной
передачей формы, строения, пропорций,
фактуры, особенностей движения,

индивидуальные оценки детьми этих
произведений. Воспитатель расширяет,
систематизирует и детализирует содержание
художественной деятельности детей;
активизирует выбор сюжетов о семье, жизни в
детском саду, а также о бытовых,
общественных и природных явлениях (семья,
дом, город, деревня, праздники, путешествия, в
т.ч. космические, веселые приключения,
дальние страны); поощряет интерес к
изображению человека (портрет, автопортрет,
семейный портрет, бытовой портрет, бытовые
сюжеты: «Как мы провели воскресенье», «Что
мы делали на прогулке», «Где мы были летом»,
представители разных профессий с
соответствующими атрибутами,
инструментами, техникой); при создании
пейзажей и сюжетов на тему природы
поддерживает желание детей изображать
животных с детенышами в движении; учит
передавать свое представление об
историческом прошлом родины посредством
изображение характерных костюмов,
интерьеров, предметов быта; показывает
возможность создания сказочных и
фантазийных образов (Русалочки, Жар-птицы,
Дюймовочки, Оловянного солдатика, Конька-
Горбунка, Бабы-яги). Помогает детям
научиться различать фантазийный
(воображаемый, придуманный) мир в
произведениях изобразитеного и декоративно-
прикладного искусства; перенести это
понимание в собственную художественную
деятельность; развивает воображение.
Поддерживает самостоятельный выбор детьми
замыслов, тем, образов, сюжетов, материалов,
инструментов, технических способов и
приёмов; учит определять замысел и сохранять
его на протяжении всей работы. Способствует
сотрудничеству детей при выполнении
коллективных работ. В лепке педагог
продолжает обращает внимание детей на
гармоничную связь между пластической
формой и рациональным способом лепки,
совершенствует изобразительную технику, в
результате чего дети: • анализируют и более
точно передают форму изображаемых объектов
(предметов, животных, людей, транспортных
средств, архитектурных сооружений,
сказочных героев), их характерные признаки,
пропорции и взаимное размещение частей,
движение отдельных персонажей и



характера и настроения создаваемых
образов, а также с передачей
взаимоотношения как основы сюжета; •
развитие композиционных умений:
размещение объектов в соответствии с
общим творческим замыслом и с учетом
особенностей формы, величины,
протяженности, динамики составляющих
элементов; создание композиций в
зависимости от темы и сюжета;
выделение зрительного центра;
планирование работы; использование
наглядных способов планирования
(эскиз, композиционная схема); •
создание условий для свободного
экспериментирования с
художественными материалами,
инструментами, изобразительно-
выразительными средствами; поддержка
самостоятельного художественного
творчества с учетом возрастных и
гендерных особенностей,
индивидуальных способностей каждого
ребенка

взаимодействие в сюжете; • творчески создают
динамичные выразительные образы и
коллективные сюжетные композиции,
самостоятельно выбирают тему (зоопарк,
игрушки, сервиз, натюрморт), материал (глина,
пластилин, солёное тесто), способы лепки
(скульптурный, комбинированный,
конструктивный, модульный, каркасный,
рельефный, папье-маше), изобразительно-
выразительные средства; • самостоятельно
выбирают приемы декорирования лепного
образа (рельефные налепы, прорезание или
процарапывание стекой, кистевая роспись по
собственному замыслу или по мотивам
народного декоративно-прикладного
искусства). В рисовании педагог углубляет
интерес детей к самостоятельному освоению
изобразительных материалов, инструментов и
художественных техник; поддерживает
уверенность, инициативность, творческие
замыслы, благодаря чему дети: • мотвированно,
осмысленно, творчески совершенствуют
технику рисования красками (гуашевыми и
акварельными), карандашами (простым и
цветными, многоцветными), фломастерами,
гелевыми ручками, восковыми и пастельными
мелками, углем, сангиной, соусом; свободно
комбинируют изобразительные материалы
(уголь и гуашь, акварель и восковой мелок);
делать эскиз; уверенно регулируют темп,
амплитуду и силу нажима; • создают различные
композиции с учетом особенностей листа
бумаги или иной поверхности (форма,
величина, цвет и фактура фона); делят лист
бумаги линей горизонта на равные и неравные
части; выстраивают два-три плана (передний,
задний); пытаются передавать глубину
пространства (размещать более близкие и
далекие предметы, не обязательно изменяя их
размеры). В аппликации педагог продолжает
знакомить детей с искусством силуэта и
«бумажным фольклором», содействует
освоению ножниц как подлинно
художественного инструмента, в результате
чего дети: • создают художественные
произведения, имеющие художественную
ценность и прикладную значимость (коллажи,
панно, фризы, афиши, стенные газеты,
иллюстрации, открытки, пригласительные
билеты, закладки), действуя индивидуально
или в сотворчестве с другими людьми (детьми
и взрослыми); • продолжают осваивать новые



способы криволинейного вырезания:
симметричное, парносимметричное, ленточное,
силуэтное (по нарисованному или
воображаемому контуру), накладная
аппликация для получения многоцветных
образов, прорезной декор для изготовления
ажурных изделий (снежинка, вазон, салфетка,
фиранка, штора, одежда для кукол, маски и
декорации для театральных постановок); •
свободно комбинируют освоенные способы,
сочетают технику аппликации с различными
приемами декоративного рисования,
художественного конструирования, детского
дизайна. Все созданные детьми изделия
широко используются для обогащения игровой
и предметно-пространственной среды детского
сада. Педагог выявляет и поддерживает
индивидуальные интересы детей в
художественной деятельности на всех уровнях
ее освоения (восприятие, исполнительство,
творчество); консультирует родителей в
вопросах приобщения детей к искусству
(книжной графике, фотографии, живописи,
скульптуре, архитектуре, дизайну,
декоративно-прикладному); организует
экскурсии в художественный музей и на арт-
выставки.

Задачи образовательной
деятельности

Содержание парциальной программы

(6-7лет )

 развитие
эмоциональной
сферы: умение
управлять своими
эмоциями,
произвольности
поведения,
ответственности;

 развитие
нравственно-
коммуникативных
навыков:
сопереживания,
доброжелательности,
взаимоуважения,
умения
взаимодействовать в

 воспитание любви и интереса к музыке,
расширение музыкального кругозора, способности
детей к более продолжительному восприятию
незнакомой музыки (40-50 секунд);

 развитие чувства музыкальной формы:
восприятие не только 2-3-х частной формы,
вариации и рондо, но и музыкальной фразы,
вопросно-ответной формы в музыкальных
диалогах;

 побуждать детей в играх с инструментами
создавать более сложные образы и
самостоятельно выбирать для этого средства;

 развивать чувство фразы в форме
музыкального диалога: вопрос – ответ; учить
импровизировать цепочкой ритмической цепочкой
ритмические мотивы на фоне ритмической музыки



творческих группах
по 4-5 человек;

 формирование
адекватной
самооценки,
рефлексии в
процессе
исполнительской
музыкальной
деятельности;

 развитие творческого
воображения и
фантазии,
потребности в
самовыражении,
воспитании интереса
к музыкальному
творчеству в
различных видах
деятельности (пении,
музыкально-
ритмических
движениях,
музицировании);

 интеллектуально-
творческое развитие:
умение
анализировать
затруднения в
игровых ситуациях,
предлагать пути
решения творческих
заданий и др.;
профилактика и
укрепление
психического и
физического
здоровья средствами
музыки;
формирование
навыков
ориентировки в
пространстве.

(живое звучание или запись);
 создавать ситуации, в которых дети сами

слушают и корректируют собственное
исполнение и исполнение других детей:
унисон в пении, одновременность
выступления в оркестре;

 развитие ладового и звуковысотного слуха:
чувства устойчивости и неустойчивости
ступеней, в певческих играх развивать
прочное чувство тоники: «закончи песенку»;

 совершенствование вокально-хоровых
навыков, умений выразительно исполнять
песню, сознательно пользуясь доступными
средствами выразительности;

 развитие ассоциативности мышления и
фантазии как способа дальнейшего развития
навыков выразительности исполнения (выбор
средств выразительности).

Подготовительная группа
БЛОК «КРАЙ ДОНСКОЙ - КАЗАЧИЙ»

Тема Задачи Музыкаль Художеств Казачья



ный
перезвон

енно-
творческая
мастерская

игротека

Беседа «Наши земляки-
казаки - люди вольные».

Развлекательныйм
арафон«Донщина
- Родина моя».
- Чтение
произведения

П.Н.Краснова«Далекое
прошлое земли
ВойскаДонского».
- Рассказ воспитателя
«Казачьизаповеди».
- Просмотр диафильма
«ДмитрийДонской».
- Фольклорный
праздник «Как унас-то
на Дону».
- Экскурсия в
краеведческиймузей.
- Рассказ «Казаки -
богатырирусские».
- Чтение былин о
богатырях.
- Чтение «На казачьем
кругу ».Астапенеко.
- Знакомство с
пословицами
- Казак и конь»; «Казаку
конь
- «Тебя дороже»; «Казак
дружбу соблюдает; в
беде коня небросает».
- Развлечение «На
казачьем кругу».
- Экскурсия в Азовский
краеведческий музей.
Экскурсия мини-музей
«Родиноведение».
- Цикл рассказов
«Знаменитыелюди
Донского края»:
М.Краснощекове,
Е.Пугачеве
- «Донской казак -
мужицкийцарь».
- «Награды донцам –
казакам за взятие
Измаила»;

Д алекое прошлое земли
Донской.
- Расширить знания
детей о Донском крае,
развитииказачества.
- Развивать интерес к
истории родного края
- а казачьем кругу.

- Расширить знания детей об
-истории
донского
казачества.

-Познакомить с
символамиказачьей
доблести: бунчук,
булава, насека

-то ни герой - то с
Дону. -Продолжить
знакомство с казаками-
героями, внесшими
большой вклад в
развитие нашей страны.
- Древнейшие города-
крепости. Вызвать интерес к ихпрошлому и настоящему
Возрождение
казачества на Дону. Донести до сознания детей,что история донскогоказачества - неиссякаемый
источник силы,
мужества,верности,
поэтому люди вновь
обратились к нему; что
любовь к родному
краю, к Дону дает силу
человеку,живущему не
донской земле.

Слушание
музыки
на тему
«Донские
напевы».
- Цели:
-
Расширить
представле
ние о
-Культуре
родного
края; -
воспитыват
ь интерес к
казачьему
фольклору.
Прослуши
вание
старинных
казачьих
песен.
Слушание песни
Куликово
поле» в
исполнении
Д.Маликова
.Слушание
народных
Казачьих
песен.
Разучиван
ие песен
- «При
лужку,
лужку,
лужку»,
«Эх,
донские
казаки»
«Слушани
е
историчес
ких
казачьих
песен
«Из-за
острова

Рассматрив
ание
иллюстрац
ий из
книги
М.Астапен
ко «Славен
Дон».
- формить
выставку
картин
художник
ов и
иллюстрац
ий,
отображаю
щих
казачество,
Дон. Цепь:
развивать
чувство
красоты,
интерес к
культуре
своего
края.
Рисование
русских
богатырей
-
Рассматри
вание
иллюстрац
ий из
- книги
М.Астапен
ко(печать, булава,
асека,
бунчуки
други
еиллюстра
ции).
Рисование
Предметов
казачьей
доблести.
-
Рассматри

и. и.
«Следопыт
ы».Цель:
продолжать
учить '
работать с
картой
России,
области.
- Уметь
находитьст
олицу
нашей
Родины-
Москву,сто
лицу
Донского
края -
Ростов-на-
Дону, реку
Дон.
«Раньше и
теперь».
Д. и.
«Узнай по
описанию»,
«Знатоки
Азова»,
«Путешест
вие по
краю»
Д.и.«Продо
Пословицу
«Для чего
это
надо?»Д. и.
«Узнай по
описанию».
- Выставка
портретов
-«Кто эти
люди?»
Строительна
я игра
Достоприме
чательные
места». Д. и.
«Найди на



«Вихорь - атаман
Платов»;«Памятники
героям» и др.
Чтение песен,
стихов,преданий, былин о
геройстведонских
казаков.Выставка
портретов.
Чтение А.Скрипова
«Степан и его друзья»,
«С вольного Дона
выдачи нет».
- Конкурс стихотворений
«СлавенДон».
- Литературная
викторина «Оком эти
строки?»
Цикл рассказов:«Наши
древниегорода»:
Старочеркасск; Таганрог;
Новочеркасск.Азов -
крупиночка России.
Организовать
фотовыставку,
иллюстраций и открыток
древних городов Дона.
Экскурсияподостопримеч
ательнымместам города
Азова. «Прошлое и
настоящее города».
- Рассматривание древних
городов на картинах
художников Дона, в
иллюстрациях, на фото
- Чтение «Легенда о
степноморле».
- Рассказ воспитателя
«Почему люди
обратились к
историидонского
казачества».
- Рассказ о
Новочеркасской
школе юных казаков -
Знакомство с
заповедямиказаков.
- Рассказ о гимне
ВойскаДонского.
- Рассказ о гербе и
флагеВойска Донского

на
стрежень»
, «Над
лесом солнце
«оссияло»
и др.
Слушание
песен об
Азове,
Таганроге
и других
городах.
Слушние
народных
казачьих
песен,
современн
ых
авторов
в записи
Слушание
гимна
Войска
Донского

вание
иллюстрац
ий, фото
графий донских
казаков-
героев.
Рассматри
вание
иллюстрац
ий из
книги
«Славен
Дон»
-Рисование:
«Герб
города».
Рассматрив
ание картин
Донских
художнико
в,Рисунков
детей из
Школы
искусств.
-
Изготовлен
ие макетов
Крепости.
Воставлени
е карты
Достоприм
ечательност
иАзова»
-
Рассматрив
ание
иллюстрац
ий
Новочерка
сска,
Новочерка
сской
школы
юных
казаков.
Показ
герба,
флага ,
Войска
Донского

карте
города». Д.
и. «Узнай
по
описанию
город»;
«Найди на
карте
области
город»;
«Где
находится
памятник»;
«Знатоки
Азова»;
«Кто
подберет
больше
слов»;
«Продолжи
»; «Найди
отличия».
Цель игр -
продолжать
учить
ориентиров
аться
по карте,
схеме
города,
закреплять
знания о
городах, их
достоприме
чательностя
х развивать
память,мыш
ление,
Любокродн
ому краю,
его местам

БЛОК «НАШ ДОНСКОЙ ДОМ»



- Тема - Задачи -Музыкальный
перезвон

- Художественно-
творческая
мастерская

- Казачья
игротека

Рассказ
воспитателя.
В курене»
(«Красота вашем
доме»); «Занятие
казаков»;
«Откуда
пошлифамилии».
- Музыкально-
литературное
развлечение «В
горницу
напосиделки».
Ззакрепить
знание детей
об образе
жизни, одежде
наДону.
- Выставка книг,
иллюстрации,
открыток,
фотографий с
изображением
одежды казаков,
в зависимости
от среды
обитания
- Рассказывание
казачьих сказок.
Цель: выбирать
иллюстрации с
изображением
казачьей
одежды,
называть её.
- Досуг «Казак
без песни,
что виноградная
лоза без
гроздьев».
Творческая
игра
«Встречайгостей
».
- Разбор
ситуации «Чем
отличаетсястари
нная вещь от

- Расширить
представлениедет
ей о быте
казаков,
предметахдомаш
него обихода,
своеобразии
одежды казаков
и казачек, их
занятиях,
праздниках
иобрядах.
- ознакомить с
донскимифамили
ями, откуда
появились
фамилии на
Дону
(Грековы,Топил
ины, Татариновы
и др.) - Обогащать словарный запас детей.
Вызвать интерес
к прошлому.
- Курень,
какобъясняет
- Номикосов,
происходил от
слова курный,
дымный. В
старину они
действительно
были дымными.
При курене
имелся, как
правило, рундук
- род навеса на
столбах или
крытого балкона.
В курене могло
быть несколько
комнат.
- Игры и
развлечения
казаков. Продолжать знакомить с играми
и развлечениями
казаков.
- ознакомить с
народным

-
Обрядовый«вено
к»
- Народных
песен.
Слушаниестарин
ных
Казачьих песен.
По желанию
разучить.
Цели:
познакомитьс
народными
казачьими
песнями;
подчеркнуть,
что это песни
Донского края.
Разучивание с
детьми донских
переплясов.
Цель:
расширить
знание детей об
искусстве Дона.
- Слушание и
разучивание
песенок-
потешек.
- Музыкально-
театрал изован
ноепредставлени
е «НаМайдане»

- Вырезание
изкартона или
плотной
бумагиформразли
чных
- предметов быта
и ихроспись
орнаментом
с включением
древних образов:
солнечные знаки,
птицы и др.
(индивидуально
коллективная
работа).
- Рисование
предметов быта
«В казачьей хате».
Роспись донских
нарядов,
украшений,
салфеток и т.д.
Предложить детям
трафареты
казачьей
одежды(рисование,
аппликация).
- Рассматривание,
зарисовка одежды.
-Жилища древних
казаков».
Цель: развивать
воображение,мелку
юмускулатуру
рук. Выставка
иллюстраций,
фотографий
«Женский образ».
- Изготовление
атрибутов к играм,
потешкам.
-Моделирование
из бросового
материала
декораций для
театра

Д. и.«Чем
похожи и
отличаются
жилище
раньше и
теперь».
«Узнай,чья
дежда».
Цель:учить
определять,
кому
принадлежит
одежда,
выделяя
казачью.
- Путешествие
вовремени».
- Д. и.
«Чехарда»;«Пле
тень заплетать»;
«Лапта». Д-и.
«Объясни
пословицу»



старой?»
-выставка даров
природы «На
Донской земле
все родится,
надо
только
трудиться».
- Чтение:
П.Соколов
«Рождество в
станице»,
Р.Кумов
«Троица».Вечер
загадок « В
курене».
- Ситуация
«Сравни
сказки».
Спортивный
досуг
«Донские
богатыри».
Рассказ
воспитателя об
играх и
развлечениях
казаков.
«Раз, два, три,
четыре, пять,
мы
собралисьпоигра
ть»-
Разучивание
казачьихигр
«Плетень
заплетать»,
«Коршун»
- Народный
театр».
«Небывальщины
»
чтение,
драматизации,
обыгрывание
сказок.
-поставление
казачьих сказок
с Русскими
народными.
«Крошечка-
хаврошечка»,

театром, играми.
- Продолжить
знакомство со
сказками,
сопоставлять ихс
соответствующи
ми из русского
народного
фольклора,
отметить их
неповторимость
жизни,
фольклору



«Кот и лиса» и
др.

БЛОК «КАЗАЧЬЯ СЕМЬЯ»
Тема Задачи Музыкальный

перезвон
Художеств
енно-
творческая
мастерская

Казачья
игротека

- Рассказ «Образ матери
вбылинном эпосе
казачества».
- чтение былин:
Дюк Степанович и три
разбойника»; «Илья
Муромец выезжает в
поле»; «Добрыня -
ончак гуляет по полю
Куликовскому».
- чтение отрывка из
повестиФ.Крюкова«Матер
инское
Благословление»
(«Донщина -дочь моей
Отчизны»),
- Разбор ситуации «Что
бы тывзял из
прошлого внастоящее
- Рассказвоспитателя
- Казачьи традиции».
Чтение легенды
«Дочерняя любовь».
- Рассказ воспитателя
овоспитании в казачьей
семье.
-
Чтениеотрывковизпроизв
едений, обсуждение:
Шолохов-Синявский
«Как казачат в старину
учили».
.Поляков «Казачья
наука».
.Новак и Н.Фрадкин
«Как унас-то было на
Тихом Дону» и др.

А родимой
мамунюшки милее
на свете нет».
- продолжить
знакомство с
ролью женщины в
казачьей семье.
- ознакомить с
былинами,
раскрывающими
образ матери. Раскрыть смысл пословиц и
- поговорок о
матери.
- ознакомиться со
свадебным обрядом
ти традиции рода
своего. - Расширить знания детей о
воспитании в
казачьей семье.
Обогащать речь
детей
«жемчужинами»
народной
мудрости(легенды,по
словицы Дона).
- Совершенствовать
навыки словесного
общения
детей(диалогическу
ю и
монологическую
речь)

музыкальный
досуг «Нет
Лучшего
дружка, как
родная
Матушка».
- слушание
казачьих
Свадебных
песен
висполнении
казачьего
ансамбля.
- Продолжать
знакомить
снароднымиказа
чьими
песнями.
«Ехал казак за
Дунай»;
«Скакал казак
черездолину»;
«А я
младанеряха» и
т.п.
Слушание
казачьих песен о
Родине, любви к
родному краю

выставка
иллюстрац
ий,
репродукци
й «Эх,
донские
казаки».
Рассматрив
ание
иллюстрац
ий к
произведен
иям
донских
писателей:
.Моложаве
нко «Чир -
казачья
река» и др.
- Лепка из
теста.
-И
зготовлени
е альбома
«Семейные
традиции»

д. и. «Семья»
Д. и.
«Сложи
Картинку»;
«Узнай, кому
принадлежит
эта вещь?»;
«Продолжи
пословицу



Обучение грамоте детей дошкольного возраста.
Парциальная программа, автор Н.В. Нищева

6-7 лет
Развитие
зрительного и
слухового внимания
и восприятия,
мышления, памяти.
Формирование
навыков
ориентировки в
схеме собственного
тела, на плоскости, в
пространстве.
Развитие навыков
общения и связной
речи. Формирование
умения вести диалог
и связно излагать
свои мысли.
Развитие
фонематических
процессов:
восприятия,
представлений.
Формирование
понятий звук,
гласный звук,
согласный звук и
умения оперировать
этими понятиями.
Формирование
понятий слог, слово,
предложение.

Словарь В активном словаре ребенка седьмого года жизни более
четырех тысяч слов, представлены все части речи, включая
причастия и деепричастия. При употреблении причастий и
деепричастий по-прежнему возможны ошибки (Я РВАЛ
НЕДОРАСПУЩЕННЫЕ ЦВЕТЫ. ЯЙЦО БЫЛО ЗОЛОТОЙ
КРАСКОЙ ВЫКРАСЕНО. Я УВИДЕЛ ЭТО ВО СНЕ, СПЯ.).
Грамматический строй речи На уровне устной речи ребенок
овладел грамматическим строем родного языка и практически не
допускает грамматических ошибок. Отмечены отдельные ошибки
при употреблении несклоняемых существительных (ТАМ ЛЕТАЛО
МНОГО КОЛИБРЕЙ.), встречаются ошибки в окончании
существительных среднего рода (Я ТАМ ВИДЕЛ ТАКОГО
ЧУДОВИЩА.). Все еще встречаются случаи, когда беглый гласный
сохраняется в форме родительного падежа (ДАЙ МНЕ ЛЁДУ. У
ДЯТЕЛА СИЛЬНЫЙ КЛЮВ.). Фразовая речь, связная речь
Ребенок овладел развернутой фразовой речью. Он владеет
пересказом, в том числе с изменением лица рассказчика. Ему
доступно составление рассказа по серии картинок, по сюжетной
картине, из личного опыта, творческий рассказ. Он сам может
составить план рассказа или пересказа текста. Он может
выразительно рассказать несколько стихотворений. Фонетико-
фонематическая сторона речи К шести годам процесс
фонемообразования заканчивается. Ребенок правильно произносит
и дифференцирует в речевом потоке все звуки родного языка. Он
сознает норму произношения, имеет представление о правильном
произношении, деятельно борется за осуществление этой нормы,
исправляя ошибки в речи окружающих (А. Н. Гвоздев). Он не
нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов, может
определить место любого звука в слове, определить количество
звуков в слове, подобрать слово на заданный звук.

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации
Программы (ФОП стр.149-152 п.23.6, 23.7, 23.8)

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог
определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и
обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей,
спецификой их образовательных потребностей иинтересов.

Задачи и содержание образования в формируемой части Программы
Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм,
методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной
возрастной группе детей.



Согласно ФГОС ДО педагога может использовать различные формы
реализации Программы в соответствии с видом детской деятельностии
возрастными особенностями детей:

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы
образования педагог может использовать следующие методы:

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к
положительным формам общественного поведения, упражнение,
воспитывающие ситуации, игровые методы);

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на
моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение
художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и
жизненных ситуаций, личный пример);
- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития
эмоций, игры, соревнования, проектные методы).

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные
методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых
положен развивающий характер познавательной деятельности детей:

Развивающие интерактивные методы развития ребенка
Рецептивный(и
нформационно-
рецептивный,
или
информационн
ый, или
объяснительно-
иллюстративны
й)

беседа, рассказ учителя, чтение
текста, чтение правила или памятки,
показ речевого образца, знакомство
со словарной статьей в словаре и т.п.
Этот метод используется для
формирования знаний о речи и
речеведческих понятиях, о способах
речевой деятельности.

Распознающее
наблюдение
(формирование
представлений о
свойствах, качествах
предметов и явлений:
величина, структура,
форма, цвет и т.д.).
Рассматривание картин,
демонстрация кино- и
диафильмов, просмотр
компьютерных
презентаций, рассказы
воспитателя или детей,
чтение.

Репродуктивны
й

Предполагаетсозданиеусловийдля
воспроизведенияпредставленийиспо
собовдеятельности,руководствоихв
ыполнением(упражнениянаосновеоб
разцапедагога,беседа,составление
рассказов с опорой
напредметнуюилипредметно-
схематическуюмодель)

Деятельность
воспитателязаключаетсявр
азработкеисообщении
образца,
адеятельностьдетей–ввып
олнениидействийпообразц
у.



Проблемноеизло
жение

Представляетсобойпостановкупробл
емыираскрытиепутиеёрешениявпроц
ессеорганизацииопытов,наблюдений
.

Детиследят за логикой
решения
проблемы,получая
эталоннаучного
мышления и
познания,образец
культуры развертывания
Познавательных действий.

Эвристический(
частично-
поисковый)

Проблемнаязадачаделитсяначасти-
проблемы, в решении которых
принимают участие
дети(применение представлений в
новых условиях).

Каждыйшагпредполагаетт
ворческуюдеятельность,но
целостноерешениепробле
мыпокаотсутствует.

Исследовательс
кий

Направлен на развитие творческой
деятельности, на освоение способов
решения проблем.
Включаетсоставлениеипредъявление
проблемныхситуаций, ситуаций
дляэкспериментированияиопытов(тв
орческиезадания,
опыты,экспериментирование).

Впроцессеобразовательно
йдеятельностидетиовладев
аютметодамипознания,так
формируется их опыт
поисково -
исследовательскойдеятель
ности.Творческие
упражнения,
элементарный опыт,
экспериментирование

Метод проектов Направлен на развитие свободной
творческой личности ребенка,
определенный и запланированный
результат, который получается при
решении той или иной теоретически
или практически значимой для
ребенка проблемы

Самостоятельная
деятельность ребенка:
исследовательская,
познавательная,
продуктивная, в процессе
которой ребенок познает
окружающий мир и
преобразует новые знания
в реальные продукты.

Активные
методы

Направлены на развитие
субъектности ребенка, поддержку
инициативы. успешности

Включают: проблемные
ситуации, деловые игры,
драматизация,
театрализация. А также
такие творческие игры,
как «диалог», «мозговой
штурм»,методаналогий и
ассоциаций

Кроме того, в работу дошкольниками включаются современные
методы, такие как компьютерные технологии, метод эвристических
вопросов, игровое проектирование.

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог
учитывае т возрастные и личностные особенности детей, педагогический
потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и
задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания
и обучения целесообразно использовать комплекс методов.

При реализации Программы педагогможет использовать различные
средства, представленные совокупностью материальных и идеальных



объектов:
Демонстрационные и раздаточные;
визуальные,аудийные,аудиовизуальные;
естественные и искусственные;
реальные и виртуальные.

Данные средства Программы,используются для развития
следующих видов деятельности детей:
двигательной (оборудованиедля ходьбы,бега, ползания ,лазанья,
прыгания,занятий с мячом и другое);
предметной (образные и дидактические игрушки ,реальные предметыи
другое);
игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки,
видеофильмыи другое);
познавательно- исследовательской и экспериментирования (натуральные
предметы и оборудование для исследования иобразно-символический
материал,в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);
чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе
аудиокниги, иллюстративный материал);
трудовой (оборудование иинвентарь для всех видов труда);
продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации,
рисования и конструирования);
музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический
материалидругое).

Педагоги ДОО самостоятельно определяют средства воспитания и
обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том
числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование,
инвентарь, необходимые для реализации Программы.

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы
зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их
индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных
интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет
признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном
процессе.

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог
учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и
культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным
видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной
деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;
творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов
деятельности.

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств
реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и



предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач
воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.

2.4. Особенности образовательной деятельности и разных видов
культурных практик
Образовательная деятельность в МБДОУ включает:
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации
различных видов детской деятельности;
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных
процессов;
самостоятельную деятельность детей;
взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной
программы ДО.

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность
педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от
решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных
потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов
совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с
ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок
и педагог - равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога,
который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от
планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы
детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия
педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является
участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего
задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих
детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность
детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры
детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с
правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная
деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-
исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт
ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при
выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к
сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься
определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может
получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения
педагогической диагностики. На основе полученных результатов
организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В



процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора
детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности,
принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает
детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила
взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал
каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и
развития детей.

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них
органично включается в другие виды деятельности (например,
коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает
возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь
преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре
закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические
процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми,
первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои
взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и
другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным.

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции:
обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную,
социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную,
диагностическую, психотерапевтическую и другие.

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как
форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего
развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития,
самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток
игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в
социальном развитии детей.

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и
становления его личности, педагог максимально использует все варианты её
применения в ДО.

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику
и предполагает использование особых форм работы в соответствии с
реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная
задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить
детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное
настроение.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок
времени, может включать:
игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные,
музыкальные и другие);

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в
том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание
картин, иллюстраций;



практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения
и другие);

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за

комнатными растениями и другое);
индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных

образовательных областей;
продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование,

конструирование, лепка и другое);
оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры,
гимнастика и другое).
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня

предусмотрено время для проведения занятий.
Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное

детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми
одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с
использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых
осуществляется педагогам самостоятельно.

Занятие является формой организации обучения, наряду с
экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими.
Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических
событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций,
интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и
исследовательских проектов и так далее.

В рамках отведенного времени педагог может организовывать
образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их
образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в
процесс сотворчества, содействия, сопереживания.

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при
проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся
подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность
перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного
возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса.
Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности.
Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий
педагог может выбирать самостоятельно.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки,
включает:

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на
установление разнообразных связей и зависимостей в природе,
воспитание отношения к ней;



подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на
оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья
детей;
экспериментирование с объектами неживой природы;
сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с
природным материалом);
элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
проведение спортивных праздников (при необходимости).

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня,
может включать:

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой
комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного
белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);
проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников
(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации;
концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);
игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими
подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические,
подвижные, музыкальные и другие);
опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты,
коллекционирование и другое;
чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей
лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр
мультфильмов и так далее;
слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-
ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;
организация и (или) посещение выставок детского творчества,
изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций
картин классиков и современных художников и другого;
индивидуальную работу по всем видам деятельности и
образовательным областям;
работу с родителями (законными представителями).
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе

создаются различные центры активности (игровой, литературный,
спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность
предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени,
партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые
ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей,
изменять предметно-развивающую среду и другое).

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные
практики. Они расширяют социальные и практические компоненты
содержания образования, способствуют формированию у детей культурных
умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности.



Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на
проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их
продуктивность.

К культурным практикам относят игровую, продуктивную,
познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение
художественной литературы.

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить
свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует
становлению разных видов детских инициатив:

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект
(творческая инициатива);
в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива
целеполагания);
в познавательно-исследовательской практике - как субъект
исследования (познавательная инициатива);
коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и
собеседник (коммуникативная инициатива);
чтение художественной литературы дополняет развивающие
возможности других культурных практик детей дошкольного возраста
(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной
деятельности).
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности
или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная
литература и другое.

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы
выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и
детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ
объединения детей.

2.5. Способы поддержки детской инициативы
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и
предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть,
лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь
на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие
эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство
защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации
свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок
приходит в ДОУ и вторая половина дня.

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме
самостоятельной инициативной деятельности, например:
самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;
свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;



игры - импровизации и музыкальные игры;
речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
логические игры, развивающие игры математического содержания;
самостоятельная деятельность в книжном уголке;
самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение
ритмических и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать

следующие условия:
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему

миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения,
осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами,
задавать познавательные вопросы;

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного
опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний,
умений при выборе способов деятельности;

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и
особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и
желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые
способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска
новых подходов;

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня
пребывания ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения,
похвалы;

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности,
использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых
усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности,
доводить деятельность до результата;

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат
деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному
результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и
равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы
можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности
детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её
дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже
знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия
деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы
наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку
ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в
аналогичном случае;

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений
каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через
использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.



Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и
признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание
на те педагогические условия, которые развивают детскую
самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает
ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения,
имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно
поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей
все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные
умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и
поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск
новых, творческих решений возникших затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется
использовать ряд способов и приемов.

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения
решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению,
подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости
оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации:
лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у
ребёнка прошлый опыт.

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного
решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать
разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в
поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением
задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также
обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их
достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство
радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период
проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в
поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с
ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы,
стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к
самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к
мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего
взросления, вселять уверенность в своих силах.

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком
универсальных умений организации своей деятельности и формировании у
него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога),
обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить
полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений
ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует
средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять
свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной,
изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также



способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной
творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы
привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить
замысел, способы и формы его воплощения.

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС,
обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве
группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению
интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы,
детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке,
зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги
и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся
рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить
предположения, испытывают радость открытия и познания.

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с
семьями обучающихся.
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с
семьями обучающихся дошкольного возраста являются:

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах
образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого,
раннего и дошкольного возрастов;
обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в
условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять
воспитательные действия родителей (законных представителей) детей
младенческого, раннего и дошкольного возрастов.
Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных
задач:

1) информирование родителей (законных представителей) и
общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного
пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям,
имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной
программе, реализуемой в ДОО;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их
правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и
укрепления здоровья, развития и образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного
родительства как базовой основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения
образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный
процесс.



Построение взаимодействия с родителями (законными
представителями) должно придерживаться следующих принципов:

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в
соответствии с Законом об образовании у родителей (законных
представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на
обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы
физического, нравственного и интеллектуального развития личности
ребёнка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть
доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в
группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть
предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями
(законными представителями) необходим обмен информацией об
особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во
взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при
взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных
правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и
сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и
разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов,
так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при
взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания,
потребности родителей (законных представителей) в отношении образования
ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям;
возможности включения родителей (законных представителей) в совместное
решение образовательных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении
взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений
ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с
матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста),
обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению
взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся
осуществляется по нескольким направлениям:

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и
анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении
охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической
компетентности родителей (законных представителей); а также
планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа;
согласование воспитательных задач;

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей
(законных представителей) по вопросам особенностей
психофизиологического и психического развития детей младенческого,
раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и



воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной
информацией о государственной политике в области ДО, включая
информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного
возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО
образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;
содержании и методах образовательной работы с детьми;

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование
родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с
ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей,
в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и
взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих
проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов;
способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном
процессе и другому.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей
(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в
реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС
и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив
родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и
дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов
ДОУ совместно с семьей.

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно
уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных
представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка.

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе
следующих направлений просветительской деятельности:

1) информирование о факторах, положительно влияющих на
физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация
режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация
двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в
семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных
факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое),
наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в
соответствии с рекомендациями Национального календаря
профилактических прививок и по эпидемическим показаниям;

3) информирование родителей (законных представителей) об
актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных
этапах их развития, а также о возможностях ДОУ и семьи в решении данных
задач;

4) знакомство родителей (законных представителей) с
оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;

5) информирование родителей (законных представителей) о
негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного



использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения
качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и
другое).

Эффективность просветительской работы по вопросам
здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к
тематическим встречам профильных специалистов (медиков,
нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других).

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах
(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов,
приемов и способов взаимодействия с родителями (законными
представителями):

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы,
социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик",
педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни
(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов
деятельности детей и так далее;

2) просветительское и консультационное направления реализуются
через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы,
семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации,
педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные
проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных
представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей
(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей
(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети
Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских
работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей.
Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера,
семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги,
знакомство с семейными традициями и другое.

Для вовлечения родителей (законных представителей) в
образовательную деятельность целесообразно использовать специально
разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации
совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в
семейных условиях в соответствии с образовательными задачами,
реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными
инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению
взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей).

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный
потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей
(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях,
направленных на решение познавательных и воспитательных задач.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта
между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных
представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или
проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие



возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит
просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по
вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного
ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть
предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и
трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные
методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в
зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и
инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями
(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую
деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями
(законными представителями) детей дошкольного возраста.

2.6.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с
семьями обучающихся в формируемой части Программы

Группы

Дни открытых дверей
Цель: ознакомление родителей с
методами взаимодействия с детьми в
различных видах деятельности

1 Ознакомление родителей с
деятельностью МБДОУ

Все группы Сентябрь Заведующий
Ст. воспитатель

2 Мир ребенка в условиях сотрудничества
родителей и педагогов МБДОУ

Все группы Май Заведующий
Ст. воспитатель

3 Оформление информационных стендов
для родителей.

Все группы Сентябрь Воспитатели групп
Ст. воспитатель

4. Мастер-класс для
родителей: «Волшебная гимнастика для
малышей»
Практические рекомендации для
родителей

Все группы Сентябрь Воспитатель групп

5. Методические
рекомендации «Дорожная азбука»

Все группы Ст. воспитатель

6 Консультации для
родителей: «Здоровье всерьёз»

Все группы Воспитатели групп

7 Общее Родительское собрание.
Информация от воспитателей в
онлан-обращении к родителям.
«Создание в семье условий для развития
у детей интереса и любви к
художественной литературе»
1. Психофизические особенности детей.
2. Какие произведения читать детям.
3. Выборы родительского комитета
4. Разное

Все группы Сентябрь Заведующий
Ст. воспитатель

8. Групповые собрания: Все группы Ст. воспитатель



«Давайте знакомиться» Воспитатели групп
9 «Возраст почемучек» Средние
10 «Нравственно – волевая подготовка

детей к школе в семье»
Подготовит
ельная

11 «Что такое хорошо и что такое плохо»
12 Онлайн-Консультации для

родителей: «Семейные традиции»
Старшие
группы

Ноябрь Ст. воспитатель
Воспитатели групп

13 Онлайн-Консультации для
родителей: «О капризах и упрямстве»

Младшие
группы

Декабрь Ст. воспитатель
Воспитатели групп

14. Мастер-класс: «Масленица» Старшие и
подготовите
льные

Январь Ст. воспитатель
Воспитатели групп

15. Онлайн-Консультация для родителей
дети, которых идут в школу на тему:
«Трудности первого класса»

Ст. воспитатель,
воспитатель группы

16 Онлайн-информация «Играем вместе» Февраль Ст. воспитатель
Воспитатели групп

17 Дистанционно. Мастер-класс
«Обучение в форме игр–занятий с
дидактическими игрушками -
важнейшее условие сенсорного
развития»

Средние
группы

18 «Врождённое и приобретённое в
характере ребёнка»

19 «Заботливый ребёнок, кто он?»
20 Онлайн-информация для

родителей: «Развиваем речь ребенка»
Все группы Март Ст. воспитатель

Воспитатели групп
21 Онлайн-информация для

родителей: «Развивайте
познавательные интересы детей»

Все группы Март Ст. воспитатель
Воспитатели групп

22 Онлайн-информация для
родителей: «Гражданин воспитывается
с детства»

Апрель Ст. воспитатель
Воспитатели групп

23 Онлайн-информация для родителей
будущих первоклассников и учителей
начальной школы «Здравствуй,
школа!»
1.Физиологические особенности детей 6
– 7 лет.
2. Психологическая готовность к школе.
3.1-й класс. Требования к подготовке к
школе.

Май Заведующий
Ст. воспитатель

24. Онлайн-информация
«Развитие естественнонаучных
представлений через детское
экспериментирование и креативное
мышление дошкольников»
1. Итоги достижений детей по усвоению
разделов программы за 2024– 2025 уч.
2. Развитие креативности у детей через
детское экспериментирование.

Все группы Май Заведующий
Ст. воспитатель



3. Итоги работы родительского
комитета за год
4. Разное.

25 Онлайн-информация «Чему мы
научились за год» (отчет воспитателей,
рекомендации родителям)

Все группы Ст. воспитатель
Воспитатели групп

2.7. Рабочая программа воспитания в соответствии с ФОП
(стр.173-189 п.29)

2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания
Пояснительная записка

Рабочая программа воспитания (далее Программа воспитания) МБДОУ
«Тополек» детей раннего и дошкольного возраста 2-7 лет составлена на
основе Федеральной рабочей программы воспитания (ФОП ДО, пункт 29),
основана на воплощении национального воспитательного идеала, который
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное)
представление о человеке.
Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие
личности, создание условий для самоопределения и социализации
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей
и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся
чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку
труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской
Федерации, природе и окружающей среде.
Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют
традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности —
это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России,
передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской
гражданской идентичности и единого культурного пространства страны,
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное,
самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии
многонационального народа России.
Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным
ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы
человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм,
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и



взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений,
единство народов России.

В Программу воспитания включена система ценностей российского
народа в содержании воспитательнойработы с детьми:

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического
направления воспитания.
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-
нравственного направления воспитания.
Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе
социального направления воспитания.
Ценность познание лежит в основе познавательного направления
воспитания.
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и
оздоровительного направления воспитания.
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического
направления воспитания.

2.7.1 Целевой раздел программы воспитания
Цели и задачи воспитания

Общая цель воспитания в ДОО- личностное развитие каждого
ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной
социализации детей на основе традиционных ценностей российского
общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных
ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах
поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру
(природному и социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в
соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами
и правилами.
Общие задачи воспитания в ДОО:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных
отечественных традициях, внутренней установке личности поступать
согласно своей совести;
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала
ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию,
самовоспитанию;
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания
воспитывающих общностей.

Направления воспитания.
Патриотическое направление воспитания.



1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать
формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и
культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за
будущее своей страны.

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического
направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка
вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства
любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине,
своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм),
ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее
патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры
человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и
семейных традиций.

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает:
формирование "патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости
за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории,
культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и
вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие
(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради
своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца",
устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей
Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные,
например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а
в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края,
Отчизны в целом).

Духовно-нравственное направление воспитания.
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания -

формирование способности к духовному развитию, нравственному
самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-
нравственного направления воспитания.

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие
ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого
взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого
является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и
личностном аспектах.

Социальное направление воспитания.
1) Цель социального направления воспитания - формирование

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие
дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе
социального направления воспитания.

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие
социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща,



подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать
в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения
ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного
воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная
инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях.

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение
ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств
и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и
нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей
основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к
человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о
культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с
накоплением нравственных представлений, формированием навыка
культурного поведения.

Познавательное направление воспитания.
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование

ценности познания.
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления

воспитания.
3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным
условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и
инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное
воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как
знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное
развитие ребёнка.

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине,
становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное,
эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности
человека.

Физическое и оздоровительное направление воспитания.
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение
элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и
оздоровительного направления воспитания.

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на
идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного
отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как
совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.

Трудовое направление воспитания.
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.



3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и
поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно
приводит детей к осознанию нравственной стороны труда.
Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует
формированию ответственности за свои действия.

Эстетическое направление воспитания.
1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте.
2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического

направления воспитания.
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в
отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое
воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной
сферы личности влияет на становление нравственной и духовной
составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка
отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию
воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения,
опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного
вкуса.

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе
завершения освоения программы.

Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий
представление о своей стране - России,
испытывающий чувство привязанности к
родному дому, семье, близким людям.

Духовно-
нравственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Различающий основные проявления добра и
зла, принимающий и уважающий
традиционные ценности, ценности семьи и
общества, правдивый, искренний, способный
к сочувствию и заботе, к нравственному
поступку.
Способный не оставаться равнодушным к
чужому горю, проявлять заботу;
Самостоятельно различающий основные
отрицательные и положительные
человеческие качества, иногда прибегая к
помощи взрослого в ситуациях морального
выбора.

Социальное Человек, семья, Проявляющий ответственность за свои
действия и поведение; принимающий и



дружба,
сотрудничество

уважающий различия между людьми.
Владеющий основами речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный,
умеющий слушать и слышать собеседника,
способный взаимодействовать со взрослыми и
сверстниками на основе общих интересов и
дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный,
испытывающий потребность в
самовыражении, в том числе творческом.
Проявляющий активность, самостоятельность,
инициативу в познавательной, игровой,
коммуникативной и продуктивных видах
деятельности и в самообслуживании.
Обладающий первичной картиной мира на
основе традиционных ценностей.

Физическое и
оздоровительное

Здоровье; жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий
основными способами укрепления здоровья -
занятия физической культурой, закаливание,
утренняя гимнастика, соблюдение личной
гигиены и безопасного поведения и другое;
стремящийся к сбережению и укреплению
собственного здоровья и здоровья
окружающих. Проявляющий интерес к
физическим упражнениям и подвижным
играм, стремление к личной и командной
победе, нравственные и волевые качества.
Демонстрирующий потребность в
двигательной деятельности. Имеющий
представление о некоторых видах спорта и
активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в
обществе на основе уважения к людям труда,
результатам их деятельности.Проявляющий
трудолюбие при выполнении поручений и в
самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и
красота

Способный воспринимать и чувствовать
прекрасное в быту, природе, поступках,
искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в
продуктивных видах деятельности.

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания

Уклад МБДОУ № 52 «Матрешка»

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет
мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной
деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в



пространстве дошкольного образования.
Уклад ДОО -это её необходимый фундамент,основа и инструмент

воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех
участников образовательных отношений: руководителя образовательной
организации, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала,
воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов
социокультурного окружения образовательной организации.

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые
разделяются всеми участниками образовательных отношений
(воспитанниками,родителями,педагогами и другими сотрудниками детского
сада).

Уклад в детском саду направлен, прежде всего, на сплочение
коллектива детей,родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку
освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности
сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать
способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь
детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости
общения,коллективного творчества,стремления к новым задачам и
перспективам.

Целью деятельности МБДОУ № 52 «Матрешка является создание
условий для самоопределения и социализации детей дошкольного возраста
на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых
в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека,
семьи, общества и государства

Миссия МБДОУ № 52 «Матрешка» заключается в объединении
усилий ДОО и семьи для создания условий,раскрывающих
индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций,
которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.

Стратегия:
Формирование социальных компетенций личности обучающихся в
условиях сетевого взаимодействия ДОО с учреждениями социальнойсферы;
развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, методического
обеспечения образовательного процесса;
создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех
участников образовательных отношений;
повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов на
локальном, муниципальном и региональном уровне;
развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах
деятельности детей;
реализация компетентностно гоподхода в образовательном процессе
МБДОУ;
формирование информационно-ресурсного фонда;
Выполнение данной стратегии обеспечивается за счет:
создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;



создания системы морального и материального стимулирования
качественного профессионального труда;
развития материально-технической базы учреждения;

К ценностямМДОУ№ 52 «Матрешка» относятся:
информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников
образовательных отношений;
профессионализм и высокое качество образовательных услуг;
единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет
устойчивого социального партнерства;
возможностьреализациитворческогопотенциалавсехучастниковобразовательн
ых отношений (результатами образовательной деятельности являются успех
и обучающихся и педагогов ДОО, в том числе лауреаты и победители
конкурсов и соревнований различного уровня);
квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;
теплая и дружеская атмосфера

Образ ДОО, особенности, символика, внешний имидж
Для создания позитивного имиджа коллективом сотрудников

МБДОУ № 52 «Матрешка» в сотрудничестве с родителями (законными
представителями) обучающихся, при участии воспитанников детского
сада разработан логотип МДОУ№ 52 «Матрешка», который
представляет собой изображение красочной Матрешки.
Сайт ДОО узнаваем, по опросам родительской общественности он
лаконичен, понятен, ярок и разительно отличается от сайтов других
ДОУ, что дополняет имидж учреждения.
Стабильная работа сайта ДОО и информационная открытость
существенно упрощают доступ к информационным источникам о
функционировании ДОО участников образовательных отношений.
Стремление родителей попасть именно в МБДОУ только подтверждает
устойчивый позитивный имидж среди других дошкольных учреждений
нашего района.
Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие
компоненты, как:
неизменно высокое качество образовательной Программы (чёткое
понимание целей образования и воспитания, высокий процент успешной
адаптации выпускников ДОО в школе, формирование здорового образа
жизни,связь ДОО с многообразными социальными партнерами);
эффективная организационная культура образовательного учреждения,
включающая нормы, ценности, философию государственно-
общественного характера управления;

чёткое определение педагогическим коллективом миссии и
концепции образовательного учреждения;
комфортность среды образовательной организации (благоприятный
социально-психологический климат в коллективе и с другими
участниками образовательных отношений, целесообразная



ивариативная насыщенная развивающая среда учреждения)
положительно воспринимаемый корпоративный стиль
деятельности образовательного учреждения.

Ключевые правила ДОО
Уклад определяется общественным договором, устанавливает

правила жизни и отношений в детском саду, нормы и традиции,
психологический климат(атмосферу),безопасность, характер
воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и
педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад
включает в себя сетевое информационное пространство и нормы
общения участников образовательных отношений в социальных сетях.

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации
распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни
детского сада. Для реализации Программы воспитания уклад должен
целенаправленно проектироваться командой ДОО и быть принят
всеми участниками образовательных отношений.

Традиции и ритуалы, нормы этикета в ДОО
Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства

сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности
коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. Поэтому мы
считаем необходимым введение ритуалов и традиций в
жизнедеятельность детского сада. Однако каждая традиция должна
решать определенные воспитательные задачи и соответствовать
возрастным особенностям детей.

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель
лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними.
Выражает радость по поводу того, что они пришли. Говорит ребенку,что
его прихода с нетерпением ждут другие дети.

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в
группе благоприятного микроклимата.

Утреннее приветствие всех детей группы. Перед началом дня
общей жизни группы воспитатель собирает детей вместе и проводит
утренний круг (посредством игры, стихов с действиями), выражая радость
от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и интересный
день.

Цель: установление в группе благоприятного микроклимата,
развитие функции планирования, становление позиции субъекта
деятельности.

Новоселье групп. Отмечается каждый раз, когда в группу набирают
новых детей. С давних времен у многих народов сложилась традиция
отмечать переезд на новое место жительство новосельем. Это светлый и
радостный праздник не только для тех, кто переехал на новое место, но и
для их друзей. На новоселье дети знакомятся с правилами группы,



воспитатели рассказывают о том,что есть в группе, чем они будут
заниматься в детском саду, кто работает в нашем учреждении. Все это
помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях.

Встреча с интересными людьми. Цель: расширение контактов со
взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми
обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных
навыков.

Поздравление именинников. В каждой группе принято
поздравлять именинников. Организуются музыкальные поздравления,
пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ готовят мини
подарки. Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей
находить хорошее в каждом человеке, подбирать (изготовлять) подарки,
дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и
занимать гостей, усваивают правила этикета.

В детском саду регулярно проводим календарные и народные
праздники. Приобщение детей к народным традициям помогает
воспитывать здоровую, гармоничную личность, способную преодолевать
жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой
старости.

Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий,
вызывать положительные эмоции. При проектировании системы
праздничных и других мероприятий на учебный год мы опираемся на свой
опыт и устоявшиеся традиции, календарь праздничных и памятных дат,
народный календарь, а также учитываем интересы и возможности
участников образовательного процесса.

Взаимодействие детского и семьи. Взаимодействие детского сада и
семьи это одно из главных направлений педагогического процесса.
Существует немало форм организации совместной работы детского сада и
родителей. Мероприятия не только объединяют родителей и детей, но и
создают атмосферу тепла и доверия во взаимоотношениях
педагогического персонала и родителей.

Цель: расширение контакта между педагогом и родителями;
Моделирование перспектив взаимодействия на новый учебный год;
повышение педагогической культуры родителей.

Выставки совместного творчества детей и родителей.
Участие родителей и детей детского сада в делах всего

дошкольного учреждения (уборка озеленение, благоустройство участка
группы, экскурсии походы,участие в праздниках, соревнованиях,
конкурсах). Цель: развитие чувства сопричастности с коллективом
детского сада (дети, родители,сотрудники).

Взаимодействие детского сада и общества.
Цель: Отработать механизм взаимодействия с социальными

институтами образования по вопросам адаптации детей к условиям
общественного воспитания. Формировать способность адекватно
ориентироваться в доступном социальном окружении. Развивать



коммуникативные способности, доброжелательность к окружающим.
Посещение митинга, посвящённого Дню Победы, возложение венков,
цветов к обелиску погибшим солдатам.

Традиции играют большую роль в укреплении дружеских
отношений, оказывают большую помощь в воспитании детей.

Традиция- это переодически потрояющиеся события, то, что
перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от
предшествующих поколений.

Однако каждая традиция должна решать определенные
образовательные задачи и соответствовать возрастным особенностям
детей.

В нашем детском саду есть уже прочно сложившиеся традиции. Эти
традиции с большим удовольствием принимаются детьми и родителями,
совершенствуются и приумножаются. Каждая традиция направлена на
достижение определенной воспитательной цели. Каждая традиция
проверена временем.
Праздники, которые по традиции мы отмечаем в детском саду.

•День знаний (1 сентября)
•День народного единства (4 октября)
•День матери (27 ноября)
•День защитника Отечества (23 февраля)
•Международный женский день 8Марта
•День космонавтики (12 апреля)
•День Победы (9 мая)
•Международный день защиты детей (1 июня)
•День России (12 июня)

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО
Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает федеральную,
региональную специфику, а также специфику МБДОУ № 52
«Матрешка» и включает: оформление помещений; оборудование;
игрушки.
ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и
способствует их принятию и раскрытию ребенком.

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная
среда (учитывает этнокультурные, конфессиональные

и региональные особенности)

Региональный компонент воспитания в Ростовской области
определен Программой развития воспитания в Ростовской области до
2025 года, от 10.06.2021г. №546, утвержденной приказом
министерства образования в Ростовской области.

Нравственно-патриотическое воспитание ориентировано на все
социальные слои и возрастные группы граждан России и определяет
основные пути развития системы патриотического и нравственного



воспитания, обосновывает его содержание в современных условиях,
намечает пути и механизмы ее реализации.

В Программе развития воспитания в Ростовской области четко
выделены направления воспитания: патриотическое воспитание; гражданское воспитание; духовно-нравственное воспитание; эстетическое воспитание; историко-краеведческое воспитание; трудовое воспитание; экологическое воспитание; научное (интеллектуальное) воспитание.

Реализация программы воспитания в детском саду позволяет
формировать у дошкольников основы духовно-нравственного воспитания,
патриотизма, гражданственности во всех выше перечисленных
направлениях. Включение парциальной программы духовно-
нравственного воспитания детей 5–7 лет «РОДНИКИ ДОНА» (авторы
Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина) в образовательную
программу учреждения реализует содержание регионального
компонента.

Воспитывающая среда дошкольного
образовательного учреждения

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы,
заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность
различных условий, предполагающих возможность встречи и
взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к
традиционным ценностям российского общества. Пространство, в
рамках которого происходит процесс воспитания, называется
воспитывающей средой.

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её
содержательная насыщенность и структурированность.

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая
характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его
вариативности и уникальности.

Воспитывающая среда строится по трем линиям:
 «от взрослого», который создает предметно-образную среду,
способствующую воспитанию необходимых качеств насыщая ее
ценностями и смыслами;
 «от совместной деятельности ребенка и
взрослого»–воспитывающая среда, направленная на взаимодействие
ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы и ценности воспитания.
Формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества
ребенка в ходе специально организованного педагогического
взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение



поставленных воспитательных целей;
 «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок
самостоятельно творит, живет и получает опыт деятельности (в
особенности – игровой), позитивных достижений, осваивая ценности и
смыслы, заложенные взрослым.

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют
условия реализации цели воспитания.

Общности дошкольного образовательного учреждения
- Общность характеризуется системой связей и отношений между
людьми, основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных
основаниях, определяющих цели совместной деятельности.
- Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с
деятельностью разных видов общностей (детских, детско-взрослых,
профессионально-родительских, профессиональных).
- Профессиональная общность- это единство целей и задач
воспитания, реализуемое всеми сотрудниками детского сада. Сами
участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу
Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия
собственной профессиональной деятельности.
Воспитатель, а также другие сотрудники должны:
Быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и
поведения;
Побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые
незначительные стремления к общению и взаимодействию;
заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на
основе чувства доброжелательности;
содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить
проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать,
беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;
воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость,
щедрость, доброжелательность и пр.);
учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,
которые сплачивали бы и объединяли ребят;
воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое
поведение.

Профессионально-родительская общность
- Профессионально-родительская общность включает сотрудников

детского сада и всех взрослых членов семей воспитанников, которых
связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но



и уважение друг к другу.
Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в

семье и в детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается
дома и в детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими
взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем
создание условий, которые необходимы для его оптимального и
полноценного развития и воспитания.

Детско-взрослая общность-субъект воспитания и развития детей
дошкольного возраста. Для общности характерно содействие друг другу,
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение,
отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих
симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом
воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к
тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти
нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее
участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей
спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.

Детская общность
Общество сверстников–необходимое условие полноценного

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы
общественного поведения, под руководством воспитателя учится
умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников
рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом
с ним такие же как он сам, что свои желания необходимо соотносить с
желаниями других.

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения,
качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими
людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так
важно создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности,
развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и
друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими
усилиями достигать поставленной цели.

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные
детские общности. В детском саду обеспечена возможность
взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми.
Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания
и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим
для всех правилам,нормам поведения и традициям. Отношения с
младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и
образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы
и ответственности.

Задачи воспитания в образовательных областях в соответствии с ФПВ



(Федеральная программа воспитания)
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей,
обозначенных в ФГОС ДО

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-
коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям
"Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро",
"Дружба", "Сотрудничество", "Труд".
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю,
своей стране;
воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным
представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической
принадлежности;
воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к
нравственным и культурным традициям России;
содействие становлению целостной картины мира, основанной на
представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и
ложном;
воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила,
активной личностной позиции.
создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально
значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;
поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения
трудовой задачи;
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам
своего труда и труда других людей.
Решение задач воспитания в рамках образовательной области
"Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям
"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает:
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения
образования для человека, общества, страны;
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и
достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;
воспитание уважения к людям - представителям разных народов России
независимо от их этнической принадлежности;
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны
(флагу, гербу, гимну);
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края,
родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению
природы.
Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое
развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура",
"Красота", что предполагает:
владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе
правила и нормы культурного поведения;
воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать
красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом,



образном языке).
Решение задач воспитания в рамках образовательной области
"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей
к ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает:
воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,
социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей
искусства (в соответствии с возрастными особенностями);
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского
народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия
ценностей "Красота", "Природа", "Культура";
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира
ребёнка;
формирование целостной картины мира на основе интеграции
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;
создание условий для выявления, развития и реализации творческого
потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми
(детьми и взрослыми).
Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое
развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь",
"Здоровье", что предполагает:
формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни,
здоровье и физической культуре;
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу
жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию
организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;
воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и
волевых качеств.

Формы совместной деятельности в образовательной организации.
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и
сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов
и родителей (законных представителей), используемые в ДОО в процессе
воспитательной работы)
родительское собрание;
педагогические лектории;
родительские конференции;
круглые столы;
родительские клубы, клубы выходного дня;
мастер-классы;

События образовательной организации
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного
опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не



только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и
любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная
беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл
методической работы на основе традиционных ценностей российского
общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в
целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором
активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного
опыта переживания той или инойценности. Событийным может быть не
только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и
любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная
беседа, общие дела, совместнореализуемыепроекты и прочее.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл
методической работы на основе традиционных ценностей российского
общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в
целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.
Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей
формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по
освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач
воспитания.

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение
всего времени пребывания ребёнка в ДОО.

Основные виды организации совместной деятельности
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных
ситуациях в ДОО относятся: ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация,
составление рассказов из личного опыта;чтение художественной литературы
с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй,
сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-
инсценировки;
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр
видеороликов, презентаций, мультфильмов;
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или
авторских, детских поделок и тому подобное),
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное),
посещение спектаклей, выставок;
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и
другие);
демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример
педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение,
тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).



В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний
круг, в форме развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем
круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное
событие), дети договариваются о совместных правилах группы
(нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы
(развивающийдиалог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии —
обсуждения с детьми наиболееважныхмоментовпрошедшегодня.

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать
свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости,
взаимному уважению, умению слушать ипонимать друг друга.

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно
организованная и продуманная прогулка помогает решать воспитательно-
образовательные задачи:

 Развивает умственные способности и наблюдательность: получают
много новых впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях
сезонных изменений в природе, подмечают связи между различными
явлениями, устанавливают элементарнуюзависимостьмеждуявлениями
вприроде;

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его
достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы,
строят красивые дома, асфальтируютдороги и т.д.;

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка
в движении;

 дети учатся преодолевать различные препятствия,
становятсяподвижными, ловкими, смелыми, выносливыми;

 удетей вырабатывается двигательные умения и навыки,
укрепляетсямышечная система, повышается жизненный тонус;

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного,
физического, трудового и эстетического воспитания.

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину
дня)

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется
при проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь
ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. Успех
воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня,
двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с
детьми и других факторов. Правильный распорядок дня—это рациональная
продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и
отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного
построения распорядка является его соответствие возрастным
психофизиологическим особенностям детей.

Распорядок дня в ДОО основан на определенном ритме и ритуалах,
учит детей пониманию состояния своего здоровья, способности регулировать
чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого



режимного момента в ДОО есть собственные задачи. Некоторые моменты
являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые-переходными,
связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой.

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день.
От того, как малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение
утром, часто зависит, как в дальнейшем сложится его день.

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у
ребенка культуру гигиены, формируют гигиенические навыки.

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания,
сбалансированного рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы
поведения за столом;

Зарядка, гимнастика-повышают работоспособность, укрепляют
здоровье.

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным
действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие
навыки.

Игра-это основная образовательная деятельность в дошкольном
учреждении.

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с
активной на отдых, который очень полезен для детского организма.

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка
самостоятельности, аккуратности при одевании или раздевании, формируют
дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка — учат наблюдать за природой,
окружающим миром, расширяют кругозор, развивают пространственное
мышление, укрепляют здоровье.

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений
и навыков детей в соответствии с возрастом, а также формирование
универсальных учебных действий.

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они
используют все доступные и игровые средства, свободно объединяют
взаимодействуют друг с другом.

Игра–это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в
игре проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка,
удовлетворяются многие его интеллектуальные и эмоциональные
потребности, складывается характер. Именно в играх дети раскрывают свои
положительные и отрицательные качества и, педагог получает полную
возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в
отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают
детей жить и работать в коллективе, считаться с интересами товарищей,
приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, выполнять
требования дисциплины.

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности
очень важна. От не готребуется:

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она
провоцировала ребенка на самостоятельные пробы,



 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше
наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность
осмыслял свой собственный опыт и содержание,

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем
режиме освоить пласткультуры, вкоторый был введен взрослым,

 демонстрировать ценность детского замысла,
 поддерживать ребенка в сложные моменты, когдаемунеобходима

помощь.
Организация предметно-пространственной среды.
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды
может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся,
других участников образовательных отношений по её созданию,
поддержанию, использованию в воспитательном процессе.
Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.
При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на
продукцию отечественных и территориальных производителей.
Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным
задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы,
подтверждающие соответствие требованиям безопасности.
В среде дошкольного учреждения и в групповых помещениях имеются мини-
пространства, обеспечивающие реализацию воспитательного потенциала
каждого ребенка.

Социальное партнерство.
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства

предусматривает участие представителей организаций-партнеров в
проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные
и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);
участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в
рамках дополнительного образования;
проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий
и акций воспитательной направленности;
реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно
разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и
педагогами с организациями-партнерами.

Таблица
№ Содержание воспитательной работы в

сетевом взаимодействии
Сроки Ответственный

1 Взаимодействие со школой.

1. Взаимопосещения уроков в школе
и занятий в МБДОУ

2. Участие в педагогических советах
3. Взаимное консультирование
4. Проведение совместных

В течение
года

Зам. директора,
ст. воспитатель, воспитатели
подготовительной группы,
учителя начальной школы



родительских собраний

3 Взаимодействие с детской
библиотекой:
1. Участие в акциях и совместных проектах,
книжных викторинах и КВН.
2. Встречи в «Литературной гостиной»
3. Посещение и совместное проведение
праздников, экскурсии.
4. Совместная работа с родителями.

В течение
года

Библиотекарь
Ст.воспитатель
Воспитатели

4 Взаимодействие со Школой искусств:

1.Экскурсии.
2. Посещение концертов, музыкальных
праздников.
3. Выступление учеников музыкальной
школы в детском саду, выступления
Казачьего ансамбля
4. Совместная работа с родителями.

В течение
года

Педагоги школы искусств,
ст.воспитатель

Музыкальный руководитель

5 Взаимодействие с РДК

1. Совместное проведение праздников,
досугов, развлечений, социальных акций и
проектов.
2. Выступление учеников РДК в детском
саду с театральными постановками.
3. Участие в спектаклях, викторинах, КВН,
выставках.
4. Совместная работа с родителями

В течение
года

Педагоги ЦДТ
Ст.воспитатель
Воспитатели

6 Взаимодействие с тренерами Академии
детско-юношеского спорта по хоккею на
траве.

1. Экскурсии на тренировки

2. Выступление участников
спортивных секций в
детском саду.

3. Совместная работа с
родителями

В течение
года

Спортивные тренеры
Ст.воспитатель
Воспитатели

7 Взаимодействие с инспекторами
дорожного движения и отрядами ЮИД
1. Совместное проведение праздников,
досугов, развлечений.
3. Выступление отрядов ЮИД и инспекторов
в детском саду.
3. Совместная работа с родителями.

В течение
года

Инспектор ГИБДД,
отряд ЮИД
Ст.воспитатель
Воспитатели



3. Организационный раздел Программы
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы.
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими

психолого-педагогическими условиями:
1) признание детства как уникального периода в становлении человека,

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие
воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными
проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей
ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и
способностях у каждого воспитанника;

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм
организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная
ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах
активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции
образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные,
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается
как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность,
направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных
педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых
осуществляется педагогом;

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации
образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального
общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на
предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной
работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования
- формирование умения учиться);

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического
развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих
возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для
каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка
образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному,
социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка
и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на
свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого
ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка,
построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с
группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики
(мониторинга);



8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с
ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов,
способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному
развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного
образования;

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов
выявления запросов родительского и профессионального сообщества;

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и
поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в
вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их
здоровья;

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс
реализации образовательной программы и построение отношений
сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и
возможностями семьи обучающихся;

12) формирование и развитие профессиональной компетентности
педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных
представителей) обучающихся;

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников
образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы
в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм,
согласно запросам родительского и профессионального сообществ;

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-
воспитательными субъектами открытой образовательной системы),
использование форм и методов взаимодействия, востребованных
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон
взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;

15) использование широких возможностей социальной среды, социума
как дополнительного средства развития личности, совершенствования
процесса её социализации;

16) предоставление информации о Федеральной программе семье,
заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а
также широкой общественности;

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной
программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих её
реализацию, в том числе в информационной среде.

3.2. Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды.

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор,
обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для
разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и
привлекательной для каждого ребёнка деятельности.

РППС включает организованное пространство (территория ДОО,
групповые комнаты, специализированные, технологические,



административные и иные помещения), материалы, оборудование,
электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания,
охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для
организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает
возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей,
коррекции недостатков их развития.

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты
которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по
содержанию, масштабу, художественному решению.

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать:
местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и
природно-климатические условия, в которых находится ДОО;

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание
образования;

задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
возможности и потребности участников образовательной деятельности
(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников
сетевого взаимодействия и других участников образовательной
деятельности).
С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в

различных организационных моделях и формах РППС соответствует:
требованиям ФГОС ДО;
образовательной программе ДОО;
материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей
в ДОО;

возрастным особенностям детей;
воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;
требованиям безопасности и надежности.

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов
индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной,
познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в
соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и
укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции
недостатков их развития.

В соответствии с ФГОС ДО РППС среда ДОО содержательно-
насыщенная; трансформируемая; полифункциональная; доступная;
безопасная;
обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и
комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного
процесса. В групповых и прочих помещениях ДОО имеется оборудование
для использования информационно-коммуникационных технологий в
образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено
подключение всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети



Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и
психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр.

Организация образовательного пространства в групповых помещениях
дает детям возможность одновременно свободно заниматься разными видами
деятельности, не мешая друг другу. Этому способствует зонирование
групповых помещений. Зонирование помещения помогает ребёнку выбрать
для себя привлекательное занятие и сохранить устойчивый интерес к нему
благодаря соответствующим игрушкам, не отвлекаясь на другие виды
деятельности.

В групповых помещениях организованы зоны для:
- приёма пищи и занятий;
- развития движений;
- сюжетных игр;
- игр со строительным материалом;
- игр с машинками;
- изобразительной деятельности;
- музыкальных занятий;
- чтения и рассматривания иллюстраций;
- игр с песком и водой;
- отдыха (уголок уединения);
- уголка природы.

Групповые ячейки
Функции: организация образовательной, самостоятельной

и совместной деятельности детей.
Направления развития Центры активности

«Социально -
коммуникативное

развитие»

Уголок безопасности и ПДД
• Атрибуты для формирования основ бытовой, пожарной и
дорожной безопасности у детей: плакаты, игрушки, макеты и
т.д.).

• Наглядно-иллюстративный материал по бытовой, пожарной и
дорожной безопасности.

• Настольно-печатные игры (разрезные картинки, пазлы, игры с
правилами – «ходилки», лото, домино и др.)

• Детская художественная литература по тематике.
• Настольный перекресток (маленькие дорожные знаки,
различные игрушечные виды транспорта, игрушки –
светофор, фигурки людей).

• Атрибуты для сюжетно-ролевых игр по пожарной игр с
дорожной тематикой (жезл, свисток, фуражки, дорожные
знаки, модель светофора).

• Пособия и игры по обучению детей ПДД.
• Безопасные маршруты «Дом – детский сад», разработанные для
каждого ребенка (старший дошкольный возраст).



• Действующие выставки рисунков и поделок по темам, пожарная
безопасность, ПДД.

• Фотоальбомы «Моя улица», «Мой двор».
Уголок дежурства
Уголок труда
Уголок уединения
Зона сюжетно- ролевых игр в игровом уголке
• Атрибуты для развития сюжетно- ролевых игр в соответствии
с возрастом детей (больница, парикмахерская, космонавты,
семья, пожарники и т.д.).

«Познавательное
развитие»

Математический и сенсорный уголок
• Демонстрационный и раздаточный материал для обучения
детей счету, развитию представлений о величине предметов и их
форме;
• Материал и оборудование для формирования у детей
представлений о числе и количестве;
• Материал для развития временных, пространственных
представлений;
• Дидактические игры математического содержания;
• Геометрические фигуры
Уголок познавательно- исследовательской деятельности
 Лупы, различные весы, магниты, глобусы, карты, различные
сыпучие материалы, песочные часы, фонарики, различные
ёмкости, бросовый и природный материал.
 Дидактические игры, обогащающие сенсорный опыт:
пирамидки, башенки, мозаики, разрезные картинки, складные
кубики, пазлы.
 Цветовой спектр
 Дидактические игры на развитие внимания и памяти
 Настольно- печатные игры (домино, лото)
 Тактильные доски
 Образцы различных материалов (добывающие и
производящие)
 Оборудование для игр с водой и песком
Уголок казачества (краеведения)
• Флаг и герб Ростовской области, Азовского района
• Альбомы с фотографиями достопримечательностей родного
посёлка, района, края.

• Образцы народно- прикладного искусства Донского края.
Уголок патриотического воспитания

• Флаг и герб России
• Наглядный материал (Семейные альбомы



• альбомы, фотографии) расширяющие представления о
Родине.

Уголок природы
 Комнатные растения в соответствии с возрастом детей
 Календарь природы
 Инвентарь для ухода за растениями
 Картотека паспортов комнатных растений Настольно-
печатные и дидактические игры экологического
содержания

 Бутафорские предметы овощей и фруктов
 Природный материал
 Гербарии растений
 Альбомы и книги экологического содержания
 Сюжетные и предметные картинки (рыбы, насекомые,
животные и т.д.).

«Речевоеразвитие» Книжный уголок
Художественная литература
Портреты писателей
Папки с картинками и фотографиями
Иллюстрации по прочитанным книгам

Центр речевой активности
Мнемотаблицы и коллажи для составления описательных и
творческих рассказов;
Альбомы для словотворчества;
Картотеки загадок, потешек, скороговорок;
Настольно-печатные игры;
Иллюстрации к знакомым произведениям
Детские журналы
Сюжетные и предметные картинки
Предметные, сюжетные картинки, серии сюжетных картин
для составления рассказов
Картотека упражнений артикуляционной гимнастики;
Словесные дидактические игры
Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки.

Уголок театрализации
Различные виды театров (настольный, кукольный,
пальчиковый, теневой и т.д)
Ширма
Костюмы, парики, головные уборы для реализации
творческих замыслов детей.

«Художественно-
эстетическое

Музыкальный центр
Музыкальные «поющие» и «танцующие» игрушки (петушок,



развитие» котик, зайка и т. д.)
Музыкальные инструменты
Шумовые инструменты: погремушки, колокольчики, бубен,
барабан
Неозвученные бутафорские музыкальные инструменты
(гармошки, дудочки, балалайки и т. д.)
Атрибуты к музыкальным подвижным играм
Флажки, султанчики, платочки, яркие ленточки с колечками,
погремушки, осенние листочки, снежинки для детского
танцевального творчества (пополняется по необходимости)
Магнитофон и набор программных аудиозаписей
Музыкальные картинки к песням
Металлофон
Фланелеграф или магнитная доска
Музыкально-дидактические игры
Атрибуты к подвижным музыкальным играм
Музыкальные лесенки (трехступенчатая)
Музыкальные игрушки-инструменты с хроматическим и
диатоническим звуком (металлофон, пианино, баян,
аккордеон, флейта)
Иллюстрации по теме: «Времена года»
Музыкальные игрушки-самоделки
Музыкально-дидактические игры: «Узнай песенку по двум
звукам», «Бубенчики», «Музыкальная лесенка», «Ритмическое
лото» и др.
Настольная ширма и ширма по росту детей
Музыкальные лесенки пятиступенчатая и семиступенчатая
Элементы костюмов к знакомым народным танцам
Портреты композиторов
Папки-альбомы: «Мы рисуем песенку» с рисунками детей, в
которых они отображают эмоции и чувства о прослушанных
музыкальных произведениях и полюбившихся песнях
Пособие «Эмоции» (карточки, на которых изображены лица с
разными эмоциональными настроениями) для определения
характера мелодии при слушании музыки
Наглядные пособия: «Симфонический оркестр», "Народные
инструменты»

Уголок ИЗО
Изобразительные средства: (карандаши, фломастеры, гуашь,
акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный
карандаш, разнообразные кисти, пластилин, глина, цветная
бумага различной фактуры и т.д.)
Доска для рисования
Фланелеграф
Магнитная доска
Образцы народно-прикладного искусства Донского края и
России
Природный и бросовый материал
Репродукции картин разных жанров;
Произведения живописи, архитектуры, скульптуры
Природный материал для творческой деятельности



Зона конструирования в игровом уголке
Образцы и схемы построек из строительного материала
Строительный материал
Разнообразные конструкторы (деревянные, металлические,
пластмассовые с различными способами соединения деталей)
Конструкторы типа «Лего»

«Физическое
развитие»

Спортивный уголок
• Ф
изкультурное оборудование для: ходьбы, бега, равновесия:

Коврик массажный со следочками.
 Шнур короткий (плетенный).
 Шест длинный гимнастический
 Мини – беговая дорожка.

Для прыжков:
 Обруч малый
 Скакалка короткая

 Для катания, бросания, ловли:
 Кегли.
 Кольцеброс.
 Малое баскетбольное кольцо
 Мяч для мини - баскетбольный
 Мешочек малый с грузом
 Мяч резиновый
 Мяч утяжеленный (набивной).
 Мяч массажер.
 Обруч большой.
 Серсо.
 Бадминтон.
 Городки.

 Для ползания и лазанья
 Комплект мягких модулей

 Для ОРУ Гантели пластмассовые.
 Кальцо малое.
 Лента короткая.
 Мяч средний.



 Палка гимнастическая, короткая.
 Султанчики.
 Косички.

Диск – здоровья.
 Для познавательного развития

 карточки с изображением видов спорта для девочек, и для
мальчиков;

 картотека подвижных и спортивных игр, упражнений;
считалок;

 картотека зимних и летних видов спорта;
 книги, альбомы (о здоровом питании, о личной гигиене, о
спортсменах России; вырезки из газет; значки; талисманы,
марки, фотографии, открытки).

 настольные спортивные игры («Хоккей», «Футбол»,
«Баскетбол», «Тройное домино», «Шашки и шахматы»,
«Спортивное лото») …

 музыкальные диски для ритмики, физкультминуток,
спортивных игр, спортивные песни

Спальная комната
Функции: дневной сон, гимнастика пробуждения

Оснащение:  Спальная мебель. Атрибуты для закаливающих процедур: ребристые дорожки,
массажные коврики, мячики, мешочки и др.

Приёмная
Функции: для приёма детей и хранения верхней одежды.
Информационно-просветительская работа с родителями

Оснащение:  Выставки детского творчества. Уголок для родителей. короб для игрушек, используемых на улице.
Музыкальный зал

Оснащение: Музыкальное оборудование:
 Музыкальный центр;
 Детские музыкальные инструменты;
 Пианино;
 Разнообразные музыкальные инструменты для детей;
 Подборка аудио кассет с музыкальными произведениями;
 Детские стулья и столы

Физкультурный зал
Физкультурное оборудование:
• Шведская стенка;
• Спортивные тренажёры;



• Шшкаф для хранения спортивного инвентаря;
• Спортивный инвентарь (скакалки, мячи, обручи, кегли,
пособия для ОРУ)

•
Тропа здоровья

Оснащение:
 Дуги для подлезания;
 Скамейки различной высоты;
 Массажные дорожки
 Пеньки для ходьбы

Игровые площадки
Функции:проведение прогулки, подвижных игр, наблюдений в природе

Оснащение:
 Веранды с игровым оборудованием;
 Цветники для ухода и наблюдений за растениями;
 Тропы здоровья

В оснащении РППС использованы элементы цифровой
образовательной среды, интерактивные площадки как пространство
сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и взрослого
(кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и
другие).

Для детей с ОВЗ в ДОО имеется специально приспособленная мебель,
позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть
со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОУ достаточно места для
специального оборудования.

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы,
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и
воспитания.

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора
разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов,
исходя из особенностей реализации образовательной программы.

Методические материалы, средства обучения и воспитания дошкольников

№ Образовательная
область

Методическая литература и источники организации
образовательного процесса

1 Познавательное
развитие

Учебно-методический комплекс к программе «От рождения до
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.

Васильевой
Формирование элементарных математических представлений.

 Помораева И.А. Позина В.А. Формирование
математических представлений: Подготовительная
к школе группа (6-7 лет).

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром.



1. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным
окружением: Подготовительная к школе группа (6-7 лет).

2. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском
саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет).
Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Крашельников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие
познавательных способностей дошкольников (4-7
лет).

2 Речевое развитие Учебно-методический комплекс к программе «От
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.

Комаровой, М.А. Васильевой
Развитие речи.

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду:
Подготовительная к школе группа (6-7лет)
Приобщение к художественной литературе.
1. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и
дома: 4-5 лет.

Музыкально-художественное развитие детей дошкольного
возраста.

1.Топ-топ-топотушки! Музыкально-художественное
развитие детей дошкольного возраста. Материалы для
музыкальных руководителей ДОО. Составитель: Н.В.
Нищева, ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015

3 Социально-
коммуникативное

развитие

Учебно-методический комплекс к программе «От рождения до
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.

Васильевой
Нравственное воспитание, формирование личности ребенка,

развитие общения
Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание
дошкольников (3-7 лет).

Формирование основ безопасности
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами
дорожного движения.
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами
дорожного движения. (3-7 лет).



4 Художественно-
эстетическое
развитие

Учебно-методический комплекс к программе «От
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.

Комаровой, М.А. Васильевой
Изобразительная деятельность

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в
детском саду: Подготовительная к школе группа
(6-7 лет).

Музыкальная деятельность
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду:
Для работы с детьми 2-7 лет.

Конструктивно-модельная деятельность
* Куцакова Л.В. Конструирование из строительного
материала: Подготовительная к школе группа группа (6-7
лет).

5 Физическое
развитие

Учебно-методический комплекс к программе «От
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.

Комаровой, М.А. Васильевой
«Физическая культура»

Сборник подвижных игр/Автор-сост. Э.Я.
Степаненкова
Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду:
Подготовительная к школе группа (6-7 лет).

Игровая деятельность
1) Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7
лет).

2) Борисова М.М. малоподвижные игры и игровые
упражнения (3-7 лет).

Трудовое воспитание
- Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском. (3-7 лет).

Методические пособия

Р.М. Чумичева., О.Л. Ведмедь., Н.А. Платохина
«Родники Дона» содержание и технологии развития
дошкольников (На материале истории и культуры
Донского края). Учебно-методическое пособие.



Ростов –на – Дону – Таганрог 2017г.

Средства обучения и воспитания дошкольников
Образовательная область
( направление)

Средства обучения и воспитания

Социально-коммуникативное развитие:
- Нравственное воспитание
- Коммуникативная деятельность
- Трудовое воспитание
- Безопасность

- Герб, флаг России, Ростовской области,
Азовског района
- сюжетные (образные) игрушки: куклы,
фигурки, изображающие людей и животных,
транспортные средства, посуда, мебель и
др.;
- технические игрушки: фотоаппараты,
бинокли, калейдоскопы, детские швейные
машины.

Познавательное развитие:
- ФЭМП
- Конструирование
- Ознакомление с окружающим миром
-Нравственное воспитание

- Дидактические куклы в казачьих
костюмах.
- Строительные и конструктивные
материалы: наборы строительных
материалов, конструкторы, в т.ч.
конструкторы нового поколения: «Lego»,
«Квадро», и др., легкий модульный
материал;
- игрушки-самоделки из разных материалов:
неоформленных (бумага, картон, нитки,
ткань, шерсть, фольга, пенопласт),
полуоформленных
(коробки, пробки, катушки, пуговицы),
природных (шишки, желуди, ветки, солома,
глина);
- оборудование для опытов, игровое
оборудование и пр.;
- учебно-игровые пособия: шнуровки,
игровые поля, лото и др.;
- дидактический материал (раздаточный
материал).
- технические средства обучения –
совокупность технических устройств с



дидактическим обеспечением,
применяемых в учебно-воспитательном
процессе для предъявления и обработки
информации с целью его оптимизации.

Речевое развитие:
 реализация речевых задач
 творческое развитие
 ознакомление с худ. литературой
 предпосылки обучения грамоте

Сюжетные картины «Профессии», «Дети
играют», «Домашние животные», «Дикие
животные», ….
Демонстрационный материал для дома и
детского сада. М., Карапуз, 2012 – 4 с.
(«Животные жарких стран», «Животные
севера», «Лесные животные», «Домашние
животные»)
Детская художественная литература.

Художественно-эстетическое развитие
Художественное творчество
Продуктивная деятельность (рисование,
лепка, аппликация)
Музыка

- произведения живописи, музыки,
скульптура, предметы декоративно-
прикладного искусства;
- музыкальные игрушки: имитирующие по
форме и звучанию музыкальные
инструменты (металлофоны, ксилофоны,
гармошки, барабаны, дудки, музыкальные
шкатулки и др.);
- сюжетные игрушки с музыкальным
устройством (пианино);
- наборы колокольчиков,
бубенчиков;
- театрализованные игрушки: куклы -
театральные персонажи, куклы бибабо,
куклы-марионетки; наборы сюжетных
фигурок, костюмы и элементы костюмов,
атрибуты, элементы декораций, маски,
бутафория и др.;

Физическое развитие - спортивные игрушки: направленные на
укрепление мышц руки, предплечья,
развитие координации движений ( мячи,
обручи); содействующие развитию
навыков бега, прыжков, укреплению мышц
ног, туловища (каталки, скакалки);

МБДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе
технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое,
спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для
реализации Программы.



Образовательные области Материально-техническое и
учебно-материальное обеспечение

Физическое развитие Обручи пластмассовые, палка пластмассовая
гимнастическая, мячи разного диаметра, набор кеглей, дуги
для подлезания, коврики массажные, массажеры для ног,
корригирующая дорожка, скамейки для ходьбы (наклонная,
с препятствиями), шведская лестница, кольцеброс,
мешочки для равновесия и профилактики плоскостопия с
различными наполнителями, скакалки детские, канат для
перетягивания, флажки разноцветные, ленты, клюшка с
шайбой
Спортивные тренажёры.
Набор предметных карточек «Предметы гигиены».
Набор предметных карточек «Мое тело», «Режим дня».
Наглядно - методические пособия ( плакаты, схемы).

Социально-
коммуникативное

развитие

Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы в одежде,
куклы-младенцы, одежда для кукол).
Набор демонстрационных картин «Правила дорожного
движения», «Пути и средства сообщения».
Автогородок.
Набор демонстрационных картин «Правила пожарной
безопасности».
Набор предметных карточек «Транспорт».
Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», «Уроки
безопасности».
Набор предметных карточек «Профессии», «Символика»
Дидактические пособия, печатные пособия (картины,
плакаты).
Наборы игрушечной посуды.
Наборы парикмахера.
Наборы медицинских игровых принадлежностей.
Игровой модуль «Кухня».
Игровой модуль «Парикмахерская».
Оборудование для трудовой деятельности (совочки,
грабельки, палочки, лейки пластмассовые детские)
Природный материал и бросовый материал для ручного
труда.
Картины, плакаты «Профессии», «Кем быть»,
«Государственные символы России» и др.
Набор предметных карточек «Инструменты», «Посуда»,
«Одежда» и др.
Книги, энциклопедии, тематические книги.

Познавательное развитие Макеты «Государственных символов России».
Географические карты, атласы, хрестоматии
Демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды,
модели демонстрационные)
Учебные приборы (микроскоп, колбы, песочные часы,
компас и др).
Наборы тематических предметных карточек «Посуда»,
«Овощи», «Деревья», «Животные», «Птицы», «Мебель»,
«Бытовые приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды»,



«Одежда», «Насекомые», «Земноводные».
Серия демонстрационных сюжетных тематических картин
«Дикие Животные», «Домашние животные» «Мир
животных», «Домашние птицы», «Птицы», «Времена
года».
Домино с цветными изображениями, шнуровки различного
уровня сложности, игрушки-персонажи, напольный
конструктор деревянный, наборы настольного
конструктора, набор счетного материала, счетные палочки,
комплект цифр и букв на магнитах, набор плоскостных
геометрических фигур, наборы раздаточного
математического оборудования.
Мозаика с плоскостными элементами различных
геометрических форм, дидактические игры «Цвет»,
«Форма», «Фигуры».
Информационный материал «Паспорт экологической
тропы» Муляжи фруктов и овощей, увеличительное
стекло, набор контейнеров.

Речевое развитие Набор сюжетных карточек по темам «Времена года»,
«Посуда», «Игрушки» и др.
Предметные игрушки-персонажи.
Сюжетные картины «Наши игрушки», «Мы играем»,
«Звучащее слово».
Методическая литература (рабочие тетради, хрестоматии и
др).
Обучающие пазлы «Учимся читать», «Азбука», «Развиваем
речь, мышление и мелкую моторику», домино.

Художественно -
эстетическое развитие

Комплекты детских книг для каждого возраста, детские
энциклопедии, иллюстрации к детской художественной
литературе, портреты писателей.
Магнитная доска, мольберт, репродукции художников,
портреты художников-иллюстраторов, комплект изделий
народных промыслов (матрешка, дымка и др.), наборы
демонстрационного материала «Городецкая роспись»,
«Гжель», «Хохлома», «Дымка», тематические комплекты
карточек для лепки, аппликации, рисования.
Бумага для рисования, палитра, стаканчики, трафареты,
кисочки, карандаши простые, цветные, мелки восковые,
бумага цветная, картон цветной, белый, безопасные
ножницы, клей канцелярский, кисточка щетинная,
пластилин, доска для работы с пластилином.
Комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями,
набор шумовых музыкальных инструментов (музыкальные
колокольчики, бубны, игровые ложки, вертушка, трещотка,
барабан, погремушки, металлофон, треугольники и др.)
Комплекты костюмов театрализованной деятельности,
шапочки для театрализованной деятельности, ширма для
кукольного театра настольная, игрушки-персонажи,
флажки разноцветные, ширмы для театра, куклы, ёлки
искусственные, гирлянды, наборы елочных игрушек,
мишура.

Технические средства Экраны и проекторы.



обучения Магнитофоны, компьютер, ноутбуки, музыкальные
центры, телевизор, DVD-караоке. Носители информации
СD – Рыба-диск «Организация работы в летний период»,
«Правила пожарной безопасности», «Взаимодействия с
родителями» и др.
Тематические презентации.

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых
образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на
актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую
литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности
средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального,
оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-
телекоммуникационной сети Интернет.

3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных,
анимационных произведений для реализации Программы.

. Примерный перечень художественной литературы.
От 6 до 7 лет.
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки,

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки,
скороговорки.

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н.
Афанасьева); "Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и
Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н.
Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева);
"Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь
работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника
А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты"
(обраб. О.И. Капицы).

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова);
"Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой);
"Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ
И.В. Карнауховой).

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина;
"Беляночка и Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской;
"Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая
птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах"
(пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева),
"Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), "Золушка" (пер. с франц.
Т. Габбе) из сказок Перро Ш.

Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка";

Благинина Е.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин
И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка"
(перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя
песенка"; Есенин С.А. "Поёт зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А.
"Жаворонок"; Левин В.А. "Зелёная история"; Маршак СЯ. "Рассказ о



неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про
маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до
вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н.
"Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С "Настоящий друг"; Пушкин
А.С "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее
утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки",
"Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Всё наоборот" (по выбору);
Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьёва П.С "Подснежник", "Ночь и день";
Степанов В.А. "Что мы Родиной зовём?"; Токмакова И.П. "Мне грустно",
"Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою
зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Чёрный С. "На
коньках", "Волшебник" (по выбору).

Проза. Алексеев СП. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна
ночного леса"; Воробьёв Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М.
"Когда Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории"
(1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Лёле и Миньке" (1-2
рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по
выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Ёлка, кот и
Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору);
Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору);
Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е.
"Приключения новогодних игрушек", "Серёжик" (по выбору); Раскин А.Б.
"Как папа был маленьким" (1-2 рассказа по выбору); Сладкое Н.И.
"Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий"
(по выбору); Соколов-Микитов И.С "Листопадничек"; Толстой Л.Н.
"Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1-2
рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули";
Шим Э.Ю. "Хлеб растет".

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о
Мальчише-Кибальчише и его твёрдом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-
путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ёжик с Медвежонком звёзды
протирали"; Маршак СЯ. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Тёплый
хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов A.M. "Гуси-лебеди",
"Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С.
"Соль Земли".

Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К.

Орешина); Дриз О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т.
Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л.
"Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л.
"Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича).

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения).
Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с
датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный
солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской),



"Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А.
Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный
Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ.
Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ.
К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ.
Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д.
Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне"
(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус
потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму
Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие
Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных
колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И.
Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А.
Смирнова/Л. Брауде).

Перечень музыкальных произведений.
От 6 лет до 7 лет.
Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла

"Времена года" А. Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П.
Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н.
Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская
полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна;
"Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка");
"Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере
"Хованщина").

Пение.
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом",

"Дудка", "Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз.
Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина",
муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй,
Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М.
Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Ёлка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е.
Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О.
Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца;
"Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С.
Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья,
детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г.
Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г.
Свиридова.

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В.
Викторова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера.

Музыкально-ритмические движения
Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз.

Е. Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В.
Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта);



полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т.
Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина.

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление
("Марш", муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты,
береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В.
Витлина.

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз.
В. Косенко; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета
"Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой;
"Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова.

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к
пляске медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л.
Некрасовой.

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В.
Иванникова; "На горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова.

Музыкальные игры.
Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца;

"Игра с погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и
козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского.

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И.
Кишко; "Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар.
песня; "Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз.
Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова;
"Савка и Гришка", белорус, нар. песня.

Музыкально-дидактические игры.
Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай",

"Звуки разные бывают", "Веселые Петрушки".
Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание",

"Определи по ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю",
"Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный домик".

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие
колокольчики, ищи".

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш",
"Времена года", "Наши любимые произведения".

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню",
"Повтори мелодию", "Узнай произведение".

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус.
нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар.
песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар.
песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха"
(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова;
"Хожу я по улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник",
муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К.
Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В.



Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский
перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова.

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики",
"Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е.
Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде",
"Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о
царе Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле
береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. Александрова;
"Вальс", муз. Е. Тиличеевой.

Перечень произведений изобразительного искусства.
От 6 до 7 лет.
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень",

"Осенний день. Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М.
Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке",
"Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень";
И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в
сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А.
Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е.
Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С.
Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю.Кугач
"Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна";
К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний
натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей
художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель
"Царевна-Лебедь".

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о
царе Салтане", "Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н.
Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М.Рачев "Терем-
теремок".

Перечень анимационных произведений.
В перечень входят анимационные произведения для совместного

семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в
образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и
психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия,
проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального
опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к
окружающему миру.

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для
семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс
ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно
регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать
его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения
требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не
рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний
ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых



сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что
требует предварительного и последующего обсуждения с детьми.

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе
анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами,
регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью
и развитию детей в Российской Федерации12.

. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет).
Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А.Борисова,

A. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015.
Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. B.

Дегтярев, 1967.
Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм,

режиссер И. Ковалевская, 1974.
Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер

О. Чуркин, 1981.
Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссёр И.

Ковалевская, 1970.
Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В.

Бордзиловский, 1974.
Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974.
Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В.

Дегтярев.
Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л.

Атаманов.
Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов,

1971. Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 -
1987. Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер A.
Снежко-Блоцкой, 1965.

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л.
Амальрик, 1964.

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский,
1981.

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер
Ф. Хитрук, 1965.

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р.
Качанов, 1977.

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм",
режиссер B. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970.

Фильм "Умка на ёлке", студия "Союзмультфильм", режиссер А.
Воробьев, 2019.

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В.
Дегтярев, 1970.

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия
"Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1969-1983.



Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер
И.У фимцев, 1976-91.

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер
Ф.Хитрук, 1969-1972.

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л.
Амальрик, В. Полковников, 1948.

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук,
1979.

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В.
Дегтярев, 1972.

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г.
Сокольский, 1977.

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б.
Степанцев, 1973.

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-
Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949.

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО
Экран", режиссер коллектив авторов, 1971-1973.

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет).
Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б.

Степанцев, 1969.
Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм",

режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965.
Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов,

1967.
Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская,

1978.
Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм",

режиссер Б. Степанцев, 1965.
Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм",

режиссер A. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955.
Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л.

Атаманов, 1954.
Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер

И. Ковалевская, 1969.
Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И.

Иванов-Вано, М. Ботов, 1956.
Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю.

Норштейн, 1975.
Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р.

Зельма, 1979.
Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В.

Пекарь, B. Попов. 1975.
Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю.

Норштейн, 1979.



Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2
сезона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018.

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив
авторов, 2004.

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм",
коллектив авторов, 2015.

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова,
2000-2002.

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В.
Котеночкин, 1969.

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В.
Бедошвили, 2010.

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм,
режиссер Е. Ернова.

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин.
Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссёры: Р.

Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие.
Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм",

режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020.
33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет).
Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия

"Союзмультфильм", режиссёр Л. Атаманов, 1957.
Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952.
Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане",

студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984.
Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звёздные

собаки", киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима,
режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010.

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое
путешествие" (6+), студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022.

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney,
режиссер Д. Хэнд, 1942.

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt
Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, США.

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия
"Ghibli", режиссер X. Миядзаки,1988.

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе",
студия "Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 2008.

3.5 Режим и распорядок дня в дошкольных группах.
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями,



обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает
утомляемость и перевозбуждение.

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований
СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы МДОУ, потребностей
участников образовательных отношений.

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание
на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая
деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная
деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность
каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды
закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и
особенности.

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и
работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные
биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка
физиологически переключаться между теми или иными видами
деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему
пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно
сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот,
возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и
спят беспокойно.

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста,
когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку,
активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением
его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно
и ежедневно.

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны
оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи,
обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну;
проведение ежедневной прогулки.

При организации режима следует предусматривать оптимальное
чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм
работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную
двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание
умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности
организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее
насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной
активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие
виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для
детей дошкольного возраста, условия организации образовательного
процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН
1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период
года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем



воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при
наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха
ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки
для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов
необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка
(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и
так далее).

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и
регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в
зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных
программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации
образовательного процесса, режиму питания, которыми следует
руководствоваться при изменении режима дня.

Требования и показатели организации образовательного процесса и
режима дня.
Показатель Возраст Норматив
Требования к организации
образовательного процесса
Начало занятий не ранее все возрасты 8.00
Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00
Продолжительность занятия для детей
дошкольного возраста, не более от 6 до 7 лет 30 минут
Продолжительность дневной суммарной
образовательной нагрузки для детей
дошкольного возраста, не более

от 6 до 7 лет 90 минут

Продолжительность перерывов между
занятиями, не менее

все возрасты 10 минут

Перерыв во время занятий для
гимнастики, не менее

все возрасты 2-х минут

Показатели организации
режима дня
Продолжительность ночного сна не менее

4-7 лет 11 часов
Продолжительность дневного сна, не
менее 4-7 лет 2,5 часа
Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день
Суммарный объем двигательной
активности, не менее

все возрасты 1 час в день

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут
Утренняя зарядка, продолжительность, не
менее

до 7 лет 10 минут

В целях планирования текущей педагогической деятельности и
проектирования педагогического процесса в группах составляется гибкий
режим дня. При этом соблюдаются следующие принципы:



1. При температуре воздуха не ниже -15ºС. (в безветренную погоду),
утренний прием детей средних, старших и подготовительных групп ведется
на улице.

2. Третье физкультурное занятие проводится воспитателем
круглогодичнона улице с на воздухе с соблюдением микроклиматических
показателей СанПиН.

3. Организационно-педагогические условия образовательного
процесса, созданные в ДОУ, обеспечивают выбор оптимальных форм
организации детской деятельности, как по содержанию (игровая,
исследовательская, трудовая деятельность, экспериментирование, так и по
форме: групповая, подгрупповая, индивидуальная)

4. Проектирование образовательного процесса в ДОУпредставлено
гибким режимом жизнедеятельности (по возрастным группам), который
корректируется в зависимости от сезона.

Подготовительная к школе группа(6-8 лет)
Режим дня

Время
проведения

Холодный период
Режимные моменты

7.00-7.45 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми,
самостоятельная деятельность

7.45-8.05 Чтение, труд в уголке природы
8.05-8.15 Утренняя гимнастика
8.15-8.20 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, дежурство
8.20-8.40 Завтрак
8.40-8.50 Подготовка к ОД, дежурство по занятиям Самостоятельная игровая

деятельность – 15 мин8.50-11.15 ОД (подгрупповая, фронтальная) -
развивающие образовательные ситуации на
игровой основе

10.20 Второй завтрак
11.15-12.30 Подготовка к прогулке, прогулка
12.30-12.55 Подготовка к обеду, обед
12.55-13.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, закаливающие

мероприятия
13.00-15.00 Сон
15.00-15.25 Подъём, гимнастика пробуждения, воздушные и гигиенические

процедуры
15.25-16.10 ОД (фронтальная)

Краеведение.
Самостоятельная игровая деятельность,
общение, досуги, индивидуальная и
коррекционная работа

16.10-16.30 Подготовка к полднику, полдник



16.30-17.20 Подготовка к прогулке, прогулка.
17.20-17.30 Подготовка к ужину.
17.30-18.00 Ужин
18.00-19.00 Игры, индивидуальная работа, работа с родителями, уход домой
Время
проведения

Тёплый период

Режимные моменты
7.00-7.45 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми
7.45-8.05 Чтение, встреча с природой
8.05-8.15 Утренняя гимнастика
8.15-8.20 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, дежурство
8.20-8.40 Завтрак
8.40-9.40 Самостоятельная игровая деятельность
9.40-12.30 Подготовка к прогулке, прогулка:

- развивающие образовательные ситуации на игровой основе:
фронтальные (музыкальные и физкультурные);
- игры (наблюдения, подвижные игры, сюжетно-ролевые игры,
дидактические, игры – забавы, свободная деятельность, игры с водой,
песком,;
- закаливающие процедуры: солнечные и воздушные ванные,
соблюдение питьевого режима);
- досуги, праздники и развлечения.

10.20 Второй завтрак
12.30-12.55 Подготовка к обеду, обед
12.55-13.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, закаливающие

мероприятия
13.00-15.30 Сон
15.30-16.10 Подъём, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры, игры
16.10-16.30 Подготовка к полднику, полдник
16.30-17.20 Прогулка
17.20-17.30 Подготовка к ужину.
17.30-18.00 Ужин
18.00-19.00 Прогулка, игры, общение, индивидуальная работа, работа с родителями

уход домой

Календарный учебный график
Содержание Наименование возрастных групп

I младшая
группа

II младшая
группа

Средняя
группа

Группа
компенсирую

Старшая
группа

Подготовит
ельная



щей
направленност

и
(логопедическ

ая)

группа

1 Количество
возрастных
групп

1 1 1 1 1 1
6 групп

2 Начало
учебного
года

01.09.2023

3 Окончание
учебного
года

31.05.2024

4 Продолжител
ьность
учебной
недели

5 дней (понедельник - пятница)

5 Продолжител
ьность
учебного
года

36 недель

6 Каникулы В течение всего учебного года для детей
предусмотрены спортивные мероприятия,
недели здоровья и безопасности:
осенние: с 24 октября по 28 октября (неделя
Здоровья)
зимние: с 18 декабря по 22 января
(Новогодняя неделя)
весенние: с 27 марта по 31 марта (неделя
Безопасности)

7 Летний
оздоровитель
ный период

с 01.06.2023 - 31.08.2023 г. - в летний период
ООД не проводится, кроме образовательной
деятельности оздоровительно – эстетического

цикла
8 Режим
работы
Учреждения
в учебном
году

с 7.00-19.00, выходные дни – суббота,
воскресенье, праздничные дни.

9 Праздничные
дни

4 ноября - День народного единства,
01. 01. 2024 – 08.01.2024 г. Новый год.
23 февраля - День защитника Отечества
8 марта -Международный женский день
1 мая -Праздник весны и труда
9 мая -День Победы
12 июня -День России

10 Организация мониторинга достижения детьми планируемых
результатов освоения

основной образовательной программы.
Сроки проведения мониторинга достижения
детьми планируемых результатов освоения
основной образовательной программы
дошкольного образования

начало года с 1
по 15 сентября
конец года с 15
по 31 мая



Анализ заболеваемости детей ежеквартально

Система закаливающих мероприятий
№ Содержание
I.Элементы
повседневного
закаливания

В холодное время года допускаются колебания температуры
воздуха в присутствии детей.

1. Воздушно-
температурный
режим:

+ 22 °С.
Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и
одежды детей одностороннеепрове

тривание
(в присутствии
детей)

В холодное время проветривание проводится кратковременно (5-10
мин). Допускается снижение температуры на 1-2°С.

 сквозноепроветри
вание
(в отсутствии
детей)

В холодное время года проводится кратковременно (10-15 мин).
Критерием прекращения проветривания помещения является
температура воздуха, сниженная на 2-3°С.

-утром, перед
приходом детей

К моменту прихода детей температура воздуха
восстанавливается до нормальной.

- п е р е д
возвращениемдете
й с дневной
прогулки

+ 22 °С.

- во время дневного
сна, вечерней
прогулки

В теплое время года проводится в течение всего периода
отсутствия детей в помещении

2. Воздушные
ванны:прием детей
на воздухе

С апреля по октябрь

- Одежда детей в
группе

Облегчённая: носки (гольфы), шорты, платья, рубашки с коротким
рукавом.

утренняя
гимнастика

С середины апреля по октябрь на улице, одежда облегченная. С
ноября по май проводится ежедневно в группе или зале.

- Физкультурные
занятия

+19°С. Два занятия в зале. Форма спортивная в носках.
Одно занятие круглогодично на воздухе с соблюдением
микроклиматических показателей СанПиН

- Прогулка -15°С. (в безветренную погоду). Одежда и обувь соответствуют
метеорологическим условиям в холодное время года

- Световоздушные
ванны

В неблагоприятных погодных условиях время сокращается на 30-40
мин. В теплое время годаежедневно при температуре от +20°С. до
+22°С, после предварительной воздушной ванны в течение 10-15мин

- Хождение
босиком

Ежедневно. В теплое время года при температуре воздуха от +25°С. В
холодное время года в помещении при соблюдении нормативных
температур.

- Дневной сон +19°С. Аэрация воздуха.
Обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием
одежды, температуры воздуха в помещении.

- Физические Ежедневно



упражнения
- Профилактическая
гимнастика для
глаз, осанки, стоп,
дыхательная и
пальчиковая

Ежедневно

- Гимнастика
пробуждения после
дневного сна

В помещении температура на 1 -2 градуса ниже нормы, без маек,
босиком коррекционные упражнения и дыхательная гимнастика

- Гигиенические
процедуры

Умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры

II. Специальные закаливающие воздействия
1. Закаливание водой Полоскание рта настоями трав или водой комнатной

температуры.
Хождение босиком в летний период, с последующим обливанием
ног

2. Игровой массаж Закаливающее дыхание
Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что достигается
рациональным сочетаниемметеорологических факторов среды, теплозащитных свойств одежды
детей и уровня их двигательной активности . Учитываются индивидуальные особенности
состояния ребенка и его эмоциональный настрой

Обливание рук и ног проводится в летнее время после прогулки
(снижение температуры осуществляется через каждые 3—4 дня на 1—2
градуса при обязательном индивидуальном подходе к ребенку.

Хождение босиком в помещении осуществляется при температуре
поверхности пола не ниже +18°С. Продолжительностьзакаливания
постепенно увеличивается с 3—4 до 15—20 минут. Хождение босиком по
очищенному грунту допускается при температуре воздуха не ниже +25°С,
продолжительность его в начале 2—3мин., в конце — 10—12 минут.

Двигательная деятельность.
Взрослые должны:
 обогащать двигательный опыт разнообразными видами

физических упражнений и подвижных игр;
 содействовать правильному выполнению движений в

соответствии с образцом взрослого (правильное положение тела, заданное
направление);

 привлекать детей к коллективным формам организации
двигательной активности;

 формировать умение выполнять знакомые движения легко и
свободно, ритмично и согласованно, ориентируясь в пространстве и
сохраняя равновесие

Организация двигательной деятельности детей с 4 лет
№ Формы работы Особенности организации
1 Подвижные игры во время утреннего

приема детей
Ежедневно10 - 12минут

2 Утренняя стимулирующая коррекционная Ежедневно10минут



гимнастика
3 Физкультминутки По необходимости во время ОД 2-3

минуты
4 Релаксация После ОД 1-3 минуты
5 Музыкально–ритмическиедвижения На музыкальных занятиях 12-15

минут
6 Физкультурные занятия (2 в зале, 1 на

улице)
3 раза в неделю 30минут

7 ЛФК (профилактика и коррекция плоскостопия и
нарушенийосанки)

Подгрупповым методом 1 раз в
неделю 30 минут

8 Дозированный бег Ежедневнопо 250-300м.
9 Тренирующаяигроваядорожка Ежедневно10-12 минут
10 Подвижные игры:

-сюжетные;
-бессюжетные;
- игры-забавы;
- соревнования;
- эстафеты;
- аттракционы

Ежедневноне менее двух игр
по 10 - 12 минут

11 Игровые упражнения:
- зоркий глаз;
- ловкиепрыгуны;
-подлезание;
-пролезание;
-перелезание

Ежедневно по подгруппам 8- 10 минут

12 Оздоровительныемероприятия:
- гимнастикапробуждения;
- дыхательнаягимнастика;
- игровой массаж

Ежедневно8 минут

13 Физические упражненияи игровые задания:
- игры с элементамилогоритмики;
-артикуляционнаягимнастика;
- пальчиковая гимнастика

Ежедневно,сочетаяупражнения
по выбору 10-12 мин

14 Психогимнастика 2 раза в неделю12 - 15минут
15 Физкультурный досуг 1-2 раза в месяц по 30минут,
16 Спортивный праздник 2-4 раза в год по 1ч.30минут
17 День здоровья 1 раз в квартал
18 Самостоятельнаядвигательная

деятельность детей в течение дня
Ежедневно. Характер и
продолжительность зависят от
индивидуальных данных и
потребностей детей. Проводится под
руководством воспитателя

В течение недели во всех возрастных группах воспитатель и
музыкальный руководитель проводят по 3 и 2 занятия соответственно,
фронтально и по подгруппам в игровой форме.

Для решения задач физического развития, связанных с зимними видами
спорта, занятия инструктора по физической культуре выносятся на улицу с
соблюдением микроклиматических показателей СанПиН.В зимний период, если



нет возможности выводить детей младших групп на улицу, прогулка
организуется в группе с открыванием фрамуг и одеванием детей.

После дневного сна, подъем, и закаливающие процедуры
осуществляются по мере пробуждения детей.

В летнее время все виды детской деятельности максимально выносятся
на улицу. При подгрупповой организации деятельности познавательного
цикла педагог всегда первыми берет подгруппу физически ослабленных
детей.В течение дня педагоги проводят с детьми артикуляционную
гимнастику (3 раза), пальчиковую гимнастику (или массаж) (4 раза),
комплекс упражнений для глаз (2 раза).

3.6 Календарный план воспитательной работы.
План является единым для ДОО.
ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и
дополнительного образования детей.

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей
Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных
особенностей обучающихся.

Примерный перечень основных государственных и народных
праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в
ДОО.

Сентябрь:
1 сентября: День знаний;
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с

терроризмом;
20 сентября Акция «Наш любимый воспитатель»
27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников.
24 сентября Мероприятия, приуроченные ко Дню рождения команд ЮПИД

Октябрь
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;
4 октября День защиты животных
25 октября Праздник «Осень Золотая»; «Дары Осени», «Осенний листопад».

Третье воскресенье октября: День отца в России.
Ноябрь:

4 ноября: День народного единства;
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей

сотрудников органов внутренних дел России;
20 ноября Социально-значимая акция ПДД;

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.

Декабрь:
3 декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с
дошкольниками регионально и/или ситуативно);

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;



8 декабря Международный день художника;
9 декабря: День Героев Отечества;
31 декабря: Новый год.

Январь:
10-17 января «Рождество и Святки»
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День
памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план
воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или
ситуативно).
День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в
Сталинградской битве (рекомендуется включать в план
воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или
ситуативно);

Февраль:
8 февраля День российской науки;
23 февраля: День защитника Отечества.

Март:
8 марта Международный женский день;
Март Социально-значимая акция ПДД;
27 марта Всемирный день театра.

Апрель:
12 апреля: День космонавтики;
20 апреля «Юные экологи Азовского района» проектные работы по

экологии:
-Чистая природа-здоровая планета!
-Защитим природу вместе;
 Экологическая игра;
 Мы и наше здоровье!

Май:
1 мая: Праздник Весны и Труда;
5 мая Христово Воскресение
9 мая: День Победы;

Акция «День победы в моей семье»
19 мая День детских общественных организаций России;
24 мая: День славянской письменности и культуры.
25 мая «Патриотическое воспитание в ДОО», проектные работы по

патриотическому воспитанию:
-традиции Донских казаков;
-истории моего села;
-традиции моей семьи.
Июнь:

1 июня: День защиты детей
6 июня День русского языка;
12 июня: День России;
22 июня: День памяти и скорби.

Июль:



8 июля: День семьи, любви и верности.
Август:

12 августа День физкультурника;
22 августа День Российского флага
30 августа Праздник «Прощание с летом!»

3.7 Часть, формируемая участниками образовательных отношений

3.7.1 Обеспеченность методическими материалами и средствами
обучения и воспитания парциальных программ
Парциальная программа. Методические материалы и средства обучения и

воспитания
Программа «Родники Дона»
под редакцией Р.М.
Чумичевой, О.Л. Ведмедь,
Н.А. Платохиной, 2005
Ростов-на-Дону.

«Родники Дона» содержание и технологии развития
дошкольников (на материале и культуре Донского края)

Лыкова И.А.
«ЦВЕТНЫЕ
ЛАДОШКИ».
Парциальная
программа
художественно-
эстетического
развития детей 2–7 лет
в изобразительной
деятельности
(формирование
эстетического
отношения к миру). –
М.: ИД «Цветной
мир»

Лыкова И.А. «Азбука народной культуры». Парциальная
программа художественноэстетического развития детей
дошкольного и младшего школьного возраста. – М.:
Цветной мир, 2016. Лыкова И.А. «Цветные ладошки».
Парциальная программа художественно-эстетического
развития детей 2–7 в изобразительной деятельности
(формирование эстетического отношения к миру). – М.:
ИД «Цветной мир», 2016. Лыкова И.А. Методические
рекомендации в вопросах и ответах к парциальной
программе «Цветные ладошки» (изобразительная
деятельность). – М.: Цветной мир, 2014. Лыкова И.А.
Проектирование содержания образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие» (новые подходы
в условиях ФГОС ДО). – М.: Цветной мир, 2014. Лыкова
И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая
младшая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир,
2014. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в
детском саду. Средняя группа. Уч.- метод. пособие. – М.:
Цветной мир, 2014. Лыкова И.А. Изобразительная
деятельность в детском саду. Старшая группа. Уч.- метод.
пособие. – М.: Цветной мир, 2014. Лыкова И.А.
Изобразительная деятельность в детском саду.
Подготовительная к школе группа. – М.: Цветной мир,
2014. Лыкова И.А. Демонстрационный материал.
Изобразительная деятельность в детском саду.
Тематические папки: «Веселый цирк», «Далекий космос»,
«Динозаврики», «Домашний натюрморт», «Зоопарк»,
«Игрушки», «Кто гуляет во дворе», «Кто пасется на лугу»
и др. – М.: Цветной мир, 2014. Лыкова И.А. «Умелые
ручки». Парциальная программа по художественному
труду. – М.: Цветной мир, 2016. Лыкова И.А.
Художественный труд в детском саду. Средняя группа.



Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2016
Программа музыкального
воспитания детей
дошкольного возраста
«Тутти» (под ред. Буренина
А.И., Тютюнникова Т.Э.)

1. Баренбойм Л.А. Музыкальное воспитание в
современном мире.- М., 1973
2.Барсова И. Книга об оркестре.- М.: Музыка, 1969
3.Бублей С. Детский оркестр.- Л.: Музыка, 1985
4.Васильев Ю, Широков А. Рассказы о русских народных
инструментах.- М.: 5.Советский композитор, 1976
6.Ветлугина Н.А. Детский оркестр.- М.: Музыка, 1976
7.Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь.- М., 1978
8.Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском
саду.- М., 1981
9.Ветлугина Н.А. Музыкальное развитие ребенка.- М.,
1968
10.Ветлугина Н.А., Кенемон А.И. Теория и методика
музыкального воспитания в детском саду.- М., 1983
11.Каплунова И.М., Новоскольцева И.А «Этот
удивительный ритм». Композитор–Санкт-Петербург, 2005,
серия «Ладушки»
12.Каплунова И.М., Новоскольцева И.А «Левой-правой!
Марши в детском саду.
13. Пособие для музыкальных руководителей детских
дошкольных учреждений» Композитор – Санкт-Петербург,
2002, серия «Ладушки»
14.Комиссарова Л., Костина З. Наглядные средства в
музыкальном воспитании дошкольников.- М., 1986
15.Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских
музыкальных инструментах.- М., 1990
16.Панаиотов А. Ударные инструменты в современных
оркестрах.- М.: Советский композитор, 1973
17.Певная И. Играй, наш оркестр.- М.: Музыка, 1983
18.Радынова О.П. Музыкальное развитие детей.- М., 1997
19.Радынова О.П., Катинене А.И., Паловаидишвили М.Я.
Музыкальное воспитание дошкольников.- М., 1994
20.Тарасова К.В. Онтогенез музыкальных способностей.-
М., 1968
21.Теплов Б.М. Психология музыкальных способностей.-
М., 1947
22.Теплов Б.М. Проблемы индивидуальных различий.- М.,



1961
23.Трубникова М. Учим детей играть по слуху
Дошкольное воспитание. - 1993.- № 9
24.Тютюнникова Т.Э. «Бим! Бам! Бом! изд. ЛОИРО, 2003
год
25.Тютюнникова Т.Э. Уроки музыки Система обучения
Карла Орфа Родничок 2001 год.
26.Тютюнникова Т.Э. Элементарное музицирование с
дошкольниками. Программа, хрестоматия музыкального и
методического материала. — М., 1999.

Обучение грамоте детей
дошкольного возраста.
Парциальная программа.
Изд. 2-е. — СПб. : ООО
«ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020,
автор Наталия Валентиновна
Нищева

Нищева Н. В. Мой букварь. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,
2014. 2. Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов
и навыков звукового анализа и синтеза у старших
дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 3.
Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте № 1. — СПб.:
ДЕТСТВОПРЕСС, 2014. 4. Нищева Н. В. Тетрадь по
обучению грамоте № 2. — СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2014.
5. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте № 3. —
СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2014. 6. Нищева Н. В. Играйка.
Грамотейка. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 7. Нищева
Н. В. Играйка. Различайка. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,
2013. 8. Нищева Н. В. Играйка. Читайка. — СПб.:
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 9. Нищева Н. В. Прописи для
дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 10.
Денисова Т. В. Книга для чтения к обучающему пособию
«Мой букварь». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015

3.7.2 Перечень литературных, музыкальных, художественных
произведений, архитектура, памятники, для реализации формируемой
части Программы

Список произведений искусств, реализующих содержание программы"Родники
Дона"для детей младшего и среднего дошкольного возраста.

Литературные произведения:
1.Д.Долинский "Птички-странички", "Незнакомый насекомый".
2.Н.Скребов"Толстопятые друзья".
З.Н.Костарев "Мы играем в детский ссад!".4.Н.Костарев"Почемучка".
5.Н.Костарев "Чудо-чудеса"
6.Н.Костарев "У нас на Дону"
7.Сказки"Кот и лиса","Казак и лиса".
Музыкальные произведения:
1.В.Красноскулов"Донские песни".
2 И.Щишов"Степная симфония".



3.Народные донские песни.
Изобразительные произведения
П.Донских"Сирень","Красныемаки"
Б.Спорыхин"Синий курень".

Архитектурные сооружения:
г.Ростова-на-Дону
Жилойдом-ул.Б.Садовая, 68, арх.Г.А.Петров.
Жилойдом-комплекс-пр.Будёновский,68, арх. М.Н.Кондратьев.
Жилой комплекс. Военный городок -ул.Дебальцевской, арх.
К.Залунин.
Застройка западного жилого массива. Площадь им.Болгарского
города Плевена.
Застройка северного жилого массива -пр. Космонатов, арх.
Л.Носов. г.Новочеркасска
Жилой дом по ул.Московской,58.
Ансамбль шестиэтажных домов на Троицкой площади.
Дом со шпилем, замыкающий перспективу улицыМосковской.
г.Таганрога
Ансамбль зданий на Октябрьской площади (общежития
ТРТИ,дома судостроителейи"Красного котельщика").
Жилойдомпоул.Петровской,109.
Жилой дом кожевников на углу ул.Фрунзе и Лермонтовского переулки
Список произведений искусств, реализующих содержание
программы"РодникиДона"для детей старшего дошкольного
возраста.
Литературныепроизведения:
А.П.Чехов"Каштанка"(главаV."Талант! Талант!")
М.А.Шолохов"Жеребёнок".
М.А.Шолохов"Нахалёнок"
П.Лебеденко"СказкиТихогоДона".
Т.Тумилевич"Бисеринка".
Н.Костарев"Волшебники труда".
Музыкальныепроизведения:
В.Красноскулов"Донские песни".
М.Клиничев"Донская урожайная".
И.Шапошников"Казачья рапсодия. Сюита"Дон".
С.Кац"По-надТихимДоном","Казачья кавалерийская".
ИШишов"Степная симфония".
Б.Богусловский, И.Шишов"Песни донских и кубанских казаков".
Казачьи песни. СоставительЮ.Е.Бирюков.

Изобразительные произведения:
Н.Н.Дубовской"Тучи надвигаются","Радуга".
И.И.Крылов"Степь ковыльная","Зима".
М.Б.Греков"Тачанка","Трубочи Первой Конной армии","В отрядк
Будённому".



М.С.Сарьян"Цветы","Фрукты","Тюльпаны","Луговые
цветы","Зима","Апрельский пейзаж".
Г.Запечнов"Донские букеты".
Б.Спорыхин"Синий курень".
П. Донских "Подсолнухи", "Стасик", "Июньские колокольчики". Для
реализации содержания программы "Родники Дона" могут быть
использованы следующиеПамятники архитектуры:

Город Ростов-на-Дону
Театр им.М.Горького(арх .В.А.Щуко,В.Г.Гельфрейх);
Государственный педагогический университет (арх.
Г.Н.Васильев.Восстановление арх.И.Е.Черкесьян);Б.Садовая33.
Здание администрации города и городской Думы
(арх.А.Н.Померанцев,восстановлениеиреконструкцияпопроектуФ.В.Лузан
ова);
Здание Госбанка России(арх. М.М.Перетяткович);
Ростовский Государственный университет(арх.Г.Н.Васильев);
Здание Центрального универмага (арх. Е.М. Гулин, П.С.
Калашников,Г.А.Петров);
Ростовский кафедральный собор Рождества Пресвятой
Богородицы(арх.К.А.Тон);
Особняк А.П. Петрова на ул. Пушкинской, 115. В настоящее время
разместился Ростовский областной музей Изобразительного
искусства,(арх.Н.А.Дорошенко);
Особняк Н.Е. Парамонова, ул. Пушкинская, 148. В настоящее
времярасположена библиотека ростовского Государственного
Университета,(арх.Л.Ф.Эберг);
Ю.Музей Изобразительных искусств,ул.Пушкинская,221.(арх.Н.Н.

Семененко);
Здание Ростовской Государственной Экономической
академии(арх.И.Н.Ищунин);восстановлено по проекту арх.М.Н.Ищунина,

Г.А.Петрова;
3дание Северокавказского управления железных дорог,(арх.И.П.

Бутков); Н.Вальтер.
Дворец культуры Ростсельмаш(арх.А.Т.Мулик);
Театр Юного зрителя (арх. Н.Н. Дурбах);
.Гостиница "Ростов" (арх.И.Е.Черкесьян,Х.Х.Чалхушьян,Л.Л.

Эберг); пр. Будёновский.
Церковь женского монастыря во имя иконы Иверской Божьей

матери. Расположен на территории Северного Жилого массива
(арх.Н.М.Соколов);

.3дание речного вокзала и
гостиница"Якорь"(арх.В.Кубасов,Ю.Алексеев);
МонастырьСубр-Хач(арх.И.ЕСтарое).

Архитектура Донского края.



Триумфальнаяарка в Новочеркаске арх.Л.А.Руск.
Атаманский дворец в Новочеркаске арх.П.Ф.Вальпред.
ЗданиеТаганрогской картинной галереи,арх.Тенишев.
Лютеранская кирха в Новочеркаске.Арх.Н.И.Роллер.
Донской музей в Новочеркаске,арх.А.А.Ященко.
Музей фадостроительства и быта вТаганроге.Арх.Ф.О.Шехтель.
"Круглый дом"вТаганроге,арх.Боголюбов.
Новочеркасский кафедральный собор Вознесения
Господня.Арх.А.А.Ященко.

Мемориальный домик А.П.Чехова вТаганроге.
Ю.Каменная лестница в Таганроге. Арх.Ф.К.Боффо.
Памятники монументальной скульптуры:
Ермаку в г. Новочеркасске,
СтепануРазинувг.Ростове-на-Дону,
ПетруПервому в г.Таганроге,
Памятник героям Гражданской войны, освободителямг.Ростова,
Панорамный горельеф на холме Камышавахской балки
ТанкТ-34в г.Ростове-на-Дону,
Монумент воинам-борцам периода Гражданской и
ВеликойОтечественнойвойны в г.Азове
Памятник школьнику ВитеЧеревичкину г.Ростове,
Мемориал жертвам фашистского разбоя в Змиевской Балке г.Ростове Ю..
Бронзовый монументА.С.Пушкинавг.Ростове,
Бюст А.П. Чехова в г. Таганроге,
Памятник М. Горькому в г. Ростове.

4. Краткая презентация Программы
Пояснительная записка

Основная образовательная программа (далее Программа) МБДОУ № 52
детский сад «Матрешка» с. Кулешовка Азовского района) разработана в
соответствии с Федеральной образовательной программой ДО и ФГОС ДО.
Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7
лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным



направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому,
художественно-эстетическому и физическому.
Используются парциальные программы,в части, формируемой участниками
образовательных отношений.

Программа «Родники Дона» под редакцией Р.М. Чумичевой, О.Л.
Ведмедь, Н.А. Платохиной, 2005 Ростов-на-Дону.
Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа
художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в
изобразительной деятельности (формирование эстетического
отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир»
Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста
«Тутти» (под ред. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э.)
Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная
программа. Изд. 2-е. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2020, автор Наталия Валентиновна Нищева

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными
документами:
- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О
национальных целях и стратегических задачах развития Российской
Федерации на период до 2024 года»
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации,
2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959)
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября
2022 г. № 874
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован
Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г.,
регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. №
955
Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано
Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г.,
регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г.
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования
(утверждена приказомМинистерства просвещения Российской Федерации от
25 ноября 2022 г. № 1028)



- Основы государственной политики по сохранению и укреплению
традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные
Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809

Цели и задачи реализации Программы

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период
дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей
на основе духовно-нравственных ценностей российского народа,
исторических и национально-культурных традиций.
К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся,
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,
историческая память и преемственность поколений, единство народов
России.
Цель Программы достигается через решение следующих задач:
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и
планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;
- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к
базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и
свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность
поколений, единство народов России;
- создание условий для формирования ценностного отношения к
окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе
осмысления ценностей;
- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности
на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;
- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей
дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей
и индивидуальных возможностей;
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том
числе их эмоционального благополучия;
- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и
основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих
способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и
ответственности;
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах



воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей,
обеспечения их безопасности;
- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития,
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных
программ начального общего образования.

Принципы и подходы к формированию Программы
Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС
ДО, рекомендованных ФОП:
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого,
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского
развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится
активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом
образования;
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных
представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в
воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также
педагогических работников (далее вместе - взрослые);
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом)
образовательных отношений;
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи,
общества и государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий
ребёнка в различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,
требований, методов возрасту и особенностям развития);

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.
Ожидаемые результаты освоения Программы

к концу дошкольного возраста
- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-
волевые качества;
- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр,
может контролировать свои движение и управлять ими;
- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной
гигиены;
- ребёнок результативно выполняет физические упражнения
(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в
туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки,
ориентируется на местности;
- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может
осуществлять анализ своей двигательной деятельности;



- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в
ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями
российского спорта;
- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения
в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как
поддержать, укрепить и сохранить его;
- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к
своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и
поддержку другим людям;

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации
программы

Воспитатель-образовательный процесс строится с учётом индивидуальных и
возрастных особенностей и носит комплексно-тематический характер, что
даёт большие возможности для развития детей раннего возраста.
Воспитание и обучение детей раннего дошкольного возраста происходит в
режимных моментах, в специально-организованных играх-занятиях со
строительным и дидактическим материалами, в ходе самостоятельной
деятельности малышей.
В работе с детьми дошкольного возраста прослеживается принцип
комплексно-тематического планирования. Выделение основной темы
периода позволяет интегрировать образовательную деятельность, подавать
материал оптимальным способом. Тематический принцип построения
воспитательно-образовательного процесса позволяет органично вводить
региональный и культурный компоненты, исходя из особенностей
дошкольного учреждения. В старшей разновозрастной группе два раза в год
планируется тема недели по инициативе дошкольной группы, что позволяет
детям чувствовать себя полноправными участниками процесса воспитания и
обучения, проявлять самостоятельность и формировать коммуникативные
навыки.
Помимо непосредственной образовательной деятельности ежедневно
воспитатели планируют совместную подгрупповую деятельность,
индивидуальную работу и создают условия для развития творчества и
самостоятельности.
Проектирование образовательного процесса строится в соответствии с
контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными
особенностями, состоянием здоровья. Планируются такие формы работы,
как: тематические дни и тематические недели. Знакомство с темой может
пройти и в формате беседы (однократной), продуктивной деятельности, игры
или воспитывающей игровой ситуации, проектной деятельности в
зависимости от возраста детей.
Воспитательный и образовательный процессы проходят непрерывно, на
протяжении всего времени пребывания детей в детском саду. Не только во
время образовательной деятельности, но и в ходе самостоятельной и
совместной деятельности детей и взрослых ребята получают и закрепляют
необходимые знания, умения и навыки.



Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы
реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и
возрастными особенностями детей:
В раннем возрасте (до трёх лет) это:
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой,
пьет из кружки и др.);
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и
др.);
ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со
сверстниками под руководством взрослого;
- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие
упражнения, простые подвижные игры);
- игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с
дидактическими игрушками);
- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов,
активная речь);
- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из
мелкого и крупного строительного материала;
- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки,
подметает веником, поливает цветы из лейки и др.);

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство,
музыкально-ритмические движения).

В дошкольном возрасте (3- 7 лет) это:
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская,
строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);
- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное,
внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое,
внеситуативно-деловое);
- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная
диалогическая и монологическая речь);
- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу
ребенка;
- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.);
элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-
бытовой труд, труд в природе, ручной труд);
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских
музыкальных инструментах).
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы
образования педагог может использовать следующие методы:



- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным
формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации,
игровые методы);
- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные
темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной
литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных
ситуаций, личный пример);
- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития
эмоций, игры, соревнования, проектные методы);
При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные,
практические) дополняются методами, в основу которых положен характер
познавательной деятельности детей:
- информационно-рецептивный метод - предъявление информации,
организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее
наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов,
просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей,
чтение);
- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением
(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с
опорой на предметную или предметно-схематическую модель);
- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её
решения в процессе организации опытов, наблюдений;
- эвристический метод (частично-поисковый) - проблемная задача делится на
части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение
представлений в новых условиях);
- исследовательский метод - составление и предъявление проблемных
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания,
опыты, экспериментирование).

При реализации Программы образования педагог может использовать
различные средства, представленные совокупностью материальных и
идеальных объектов:
демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
естественные и искусственные; реальные и виртуальные.
Особенности образовательной деятельности и разных видов культурных
практик
Образовательная деятельность в ДОУ включает:
1) образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации
различных видов детской деятельности;
2) образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных
процессов;
3) самостоятельную деятельность детей;
4) взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной
программы ДО.



Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность
педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от
решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных
потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов
совместной деятельности:
1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с
ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и
педагог - равноправные партнеры;
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога,
который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от
планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы
детей;
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но
по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником
деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе
детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей
без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей
(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами,
музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по
выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская
деятельность (опыты, эксперименты и другое).

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка,
его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе
содержания деятельности и способов его реализации, стремление к
сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься
определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может
получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения
педагогической диагностики. На основе полученных результатов
организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В
процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора
детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности,
принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает
детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила
взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал
каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и
развития детей.
Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично
включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная,
познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их
интеграции в процессе образовательной деятельности.



В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как
форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего
развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития,
самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток
игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в
социальном развитии детей. Игра в педагогическом процессе выполняет
различные функции: обучающую, познавательную, развивающую,
воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную,
развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.
Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и
становления его личности, педагог максимально использует все варианты её
применения в дошкольном возрасте.
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено
время для проведения занятий. Занятие рассматривается как дело,
занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность,
направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и
методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.
Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями,
дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может
проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий,
проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих
содержание образовательных областей, творческих и исследовательских
проектов и так далее.
В рамках отведенного времени педагог может организовывать
образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их
образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в
процесс сотворчества, содействия, сопереживания.
При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при
проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся
подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность
перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного
возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. Содержание и педагогически
обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать
самостоятельно.

Способы и приемы поддержки детской инициативы
1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения
решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению,
подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости
оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации:
лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у
ребёнка прошлый опыт.
2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения
поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные



варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске,
принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи,
поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно
акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях,
одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости
от успешных самостоятельных, инициативных действий.
3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период
проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в
поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с
ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы,
стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к
самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к
мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего
взросления, вселять уверенность в своих силах.
4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком
универсальных умений организации своей деятельности и формировании у
него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога),
обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить
полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений
ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует
средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять
свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.
5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной
деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию
самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой
деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает
ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел,
способы и формы его воплощения.
6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей
поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются
предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности.
Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств,
сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи,
посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая
загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать,
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения,
испытывают радость открытия и познания.
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