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Учебный план на 2026-2027 учебный год 

 
Группы, количество занятий в неделю/в месяц  Группа 

раннего 

возраста  

(2-3 года) 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа (5-6 

лет) 

Разновозрас

тная группа 

компенсиру

ющей 

направленно

сти 

(ЗПР) 

(5-7 лет) 

старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

(ОНР) 

(6-7 лет) 

Подготовительная 

группа 

 (6-7 лет) 

Направления 

развития 

Занятия нед мес нед мес нед мес нед мес нед мес нед мес нед мес 

Познавательное 

развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1 4 1 4 1 4 1 4 2 8 2 8 2 8 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 4 1 4 1 4 1 4 1 4   1 4 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

          1 4   

Речевое 

развитие 

Развитие речи, восприятие 

художественной литературы 

2 8 1 4 1 4 2 8 2 8 2 8 2 8 

Грамота           1 4   

подгрупповые занятия с 

учителем-логопедом 

          2 8   

Физическое 

развитие 

Физкультурное (в помещении) 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 

Физкультурное (на воздухе)   1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 4 1 4 1 4 2 8 2 8 2 8 2 8 

Лепка 1 4 1/2 2 1/2 2 1/2 2 1/2 2 1/2 2 1/2 2 

Аппликация   1/2 2 1/2 2 1/2 2 1/2 2 1/2 2 1/2 2 

Музыкальное 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 

Всего  10 40 10 40 10 42 12 48 13 52 15 60 13 52 
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