
Для создания условий полноценной двигательной деятельности детей с ОВЗ, 

формирования основных двигательных умений и навыков, повышения 

функциональных возможностей детского организма, развития физических 

качеств и способностей в адаптированных групповых помещениях проводятся 

утренняя гимнастика, НОД, физкультурные и музыкальные досуги, праздники 

и развлечения.  

Физическое развитие в рамках образовательной программы для детей с ОВЗ 

реализуется на основании заключения врача - педиатра, в соответствии с 

установленным диагнозом, рекомендаций ПМПК и группы здоровья ребёнка. 

На уличных площадках имеется спортивное оборудование для организации 

физкультурных занятий, в том числе и для детей с ОВЗ. 
 


