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ВВЕДЕНИЕ 

Нарушения функций опорно-двигательного аппарата наблюдаются у 5-7% детей и 

могут носить как врожденный, так и приобретенный характер. Отклонения в развитии у 

детей с двигательной патологией отличаются значительной полиморфностью и 

диссоциацией в степени выраженности различных нарушений. Контингент детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА) крайне неоднороден. 

У всех детей данной категории ведущими являются двигательные расстройства 

(задержка формирования, недоразвитие или утрата двигательных функций), которые 

могут иметь различную степень выраженности. 

Адаптированная образовательная программа – образовательная программа, 

адаптированная для обучения детей дошкольного возраста с нарушением опорно- 

двигательного аппарата с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с НОДА (далее – АОП ДО для обучающихся с НОДА) разрабатывалась с 

учетом концептуальных положений общей и коррекционной педагогики, 

педагогическойиспециальнойпсихологиии разработана всоответствиис 

федеральнымгосударственным 

образовательнымстандартомдошкольногообразования(далее–ФГОСДО),Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФАОП 

ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки АОП ДО являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакцииприказа Мин просвещения Россииот8ноября2022г.№955,зарегистрированов 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования(утверждена приказомМинистерства просвещенияРФот24ноября 2022г.N 

1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г.регистрационный N 72149); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требованияк 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 года №2). 

Содержание программы направлено на обеспечение и реализацию целей общего 

образования соответствующего уровня включающего: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками исоответствующими 

возрасту видам деятельности; 

- представляетсобойсистемусоциализацииииндивидуализациидетей. 

Содержание АОПв соответствии с требованиями Стандарта включает три основных 

раздела–целевой,содержательныйиорганизационный.ЦелевойразделАОПопределяет 
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ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые 

результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. Содержательный раздел АОП 

включает описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической, согласно ФГОС ДО. 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах 

деятельности, таких как: 

1. Предметнаядеятельность. 

2. Игровая(сюжетно-ролеваяигра,играсправиламиидругиевидыигры). 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми). 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребенка, как: 

восприятиехудожественнойлитературыифольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

конструированиеизразногоматериала,включаяконструкторы,модули,бумагу, 

природныйиинойматериал; 

изобразительная(рисование,лепка,аппликация); 

музыкальная(восприятиеипониманиесмысламузыкальныхпроизведений,пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

двигательная(овладениеосновнымидвижениями)формаактивностиребенка. 

СодержательныйразделПрограммывключаетописаниекоррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с НОДА в общество. 

Программакоррекционно-развивающейработы: 

1. Является неотъемлемой частью федеральной адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования обучающихся с НОДА в условиях 

дошкольных образовательных групп комбинированной и компенсирующей 

направленности. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала. 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и 

дошкольного возраста с НОДА, удовлетворение которых открывает возможность общего 

образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся раннего и дошкольного возраста с НОДА в условиях дошкольных 

образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с НОДА, особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы Организации. 

 

1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительнаязаписка 

1.1.1 Цели,задачиипринципыПрограммы(ФАОПп.10.1) 
АОП ДО для обучающихся с НОДА (далее – Программа) предназначена для 

специалистов и педагогов Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения города Ростова-на-Дону «Детский сад № 56» (далее - МБДОУ № 56), в 

котором воспитываютсядетис нарушениемопорно-двигательногоаппарата (далее-детис 

НОДА). 
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ЦельреализацииПрограммы:обеспечениеусловийдлядошкольногообразования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с 

НОДА, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развитиячеловека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

ЗадачиПрограммы(ФАОПп.10.2): 

- реализациясодержанияАОПДО для обучающихсяс НОДА; 

- коррекциянедостатковпсихофизическогоразвитияобучающихсясНОДА; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с НОДА, 

в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с НОДА в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с НОДА как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществеправил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с НОДА, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с НОДА; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с НОДА; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

ВсоответствиисоСтандартомПрограммапостроенанаследующих принципах: 

1. Поддержкаразнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивнаясоциализацияребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. СотрудничествоОрганизацииссемьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с НОДА: 
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1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости. 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с НОДА: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуальногоиближайшегоразвитияребенка,чтоспособствуетразвитию,расширениюкак 

явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с НОДА тесно 

связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области 

тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с НОДА дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов 

их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

 

1.2. ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с 

НОДА к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с НОДА. Они представлены в виде изложения 

возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапахдошкольного детства. 

 

1.2.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с НОДА 

(ФАОПп.10.4.3.) 
В связи с разнообразием причин, вызывающих нарушения развития, особенностями 

течения заболеваний, разной динамикой развития обучающихся разных групп 

обучающихся с НОДА, ряд показателей развития этих обучающихся на разныхвозрастных 

этапах может отличаться от возрастных нормативов. 
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В первую очередь, это касается двигательного развития. У большинства 

обучающихся отмечается задержка и нарушения в формировании двигательных навыков, 

часть обучающихся с неврологической патологией или тяжелыми ортопедическими 

заболеваниями не переходят к самостоятельной ходьбе в дошкольном возрасте. Может 

отмечаться задержка речевого и психического развития. У обучающихся с сочетанием 

двигательной патологии с сенсорными и (или) интеллектуальными нарушениями целевые 

ориентиры каждого возрастного этапа должны определяться индивидуально, с учетом 

сложной структуры нарушения. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с НОДА 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевыхориентиров. 

 

1.2.1.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего 

дошкольного возраста с НОДА (ФАОП п.10.4.4.3.) 

Целевые ориентирыраннеговозраста- ктремгодам ребенок: 

1) интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует, знает назначение бытовых предметов и умеет пользоваться 

ими (совершает предметные действия); 

2) стремится к общению с педагогическим работником, активно подражает им в 

движениях и действиях; 

3) понимаетречь,знаетназванияокружающихпредметови игрушек; 

4) проявляетинтерес кдругимдетям,наблюдаяза ихдействиямииподражаетим; 

5) проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях, стремится достичь 

результата своих действий; 

6) владеетпростейшиминавыкамисамообслуживания; 

7) стремится повторять за педагогическим работником предложения из двух - трех 

слов, двустишия, может обращаться с вопросами и просьбами; 

8) любитслушатьстихи,песни,короткие сказки,рассматриватькартинки,вступаетв 

контакт с детьми и педагогическим работником; 

9) охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную 

деятельность, конструирование) с учетом имеющихся ограничений манипулятивных 

функций; 

10) показывает по словесной инструкции и может назвать два - четыре основных 

цвета и две - три формы; 

11) двигаетсясучетомимеющихся ограничений. 

Целевые ориентиры освоения - к четырем с половиной годам ребенок (ФАОП 

п.10.4.4.4.) 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником 

и обучающимися; 

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, 

желание общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи; 

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в 

повседневной речи; 

4) понимаетивыполняетсловесныеинструкции,выраженныеразличнымипо степени 

сложности синтаксическими конструкциями; 

5) различаетлексическиезначениясловиграмматическихформслова; 

6) пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые 

фразы; 

7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные 

персонажами сказок или другими объектами; 
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8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, 

используя слова, простые предложения, состоящие из двух - трех слов, которые могут 

добавляться жестами); 

9) рассказываетдвустишьяипростые потешки; 

10) использует для передачи сообщения слова, простые предложения, состоящие из 

двух - трех слов, которые могут добавляться жестами; 

11) произноситпростыепоартикуляциизвуки; 

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из 

открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке; 

13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует 

в разыгрывании сюжета: цепочки двух - трех действий; 

14) соблюдаетвигреэлементарные правила; 

15) осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в различные 

игры; 

16) проявляетинтерескдействиямдругихобучающихся,можетимподражать; 

17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям 

педагогического работника; 

18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным 

состояниям человека; 

19) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый 

маленький"); 

20) считает с соблюдением принципа "один к одному"(в доступных пределахсчета), 

обозначает итог счета; 

21) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и 

зима) и части суток (день и ночь); 

22) эмоционально положительно относится к изобразительной деятельности, ее 

процессу и результатам; 

23) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 

деятельности с учетом ограничения манипулятивной функции; 

24) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического 

работника; 

25) с помощью педагогического работника выполняет музыкально-ритмические 

движения и действия на шумовых музыкальных инструментах; 

26) выражает стремление осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

перешагивание); 

27) обладаетнавыкамиэлементарнойориентировкивпространстве; 

28) реагируетнасигналидействуетвсоответствиис ним; 

29) стремитсяприниматьактивное участиевподвижныхиграх; 

30) использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, выполняет 

орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной помощью 

педагогического работника; 

31) с помощью педагогического работника стремится поддерживать опрятность во 

внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь на 

образец и словесные просьбы педагогического работника. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с 

НОДА - к шести годам ребенок (ФАОП п.10.4.4.5.): 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимаетиупотребляетслова,обозначающиеназванияпредметов,действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) различаетсловообразовательныемоделииграмматическиеформысловвимпрессивн

ой речи; 
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4) использует в речи простейшие виды сложносочиненных предложений с 

сочинительными союзами, применяет слова в соответствии с коммуникативнойситуацией; 

5) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, 

рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке, пересказывает 

небольшие произведения; 

6) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического 

работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

7) различаетнаслухненарушенныеинарушенныевпроизношениизвуки; 

8) владеетпростымиформамифонематическогоанализа; 

9) используетразличныевидыинтонационныхконструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные 

функции людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует входе игрыразличные натуральные предметы, их модели, предметы- 

заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды 

социальных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работникам, 

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается доступным продуктивным видом деятельности, не отвлекаясь, в 

течение некоторого времени (15 - 20 минут); 

16) устанавливаетпричинно-следственныесвязимеждуусловиямижизни,внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, к концу 

периода обучения, самостоятельно; 

18) имеет представления о независимости количества элементов множества от 

пространственного расположения предметов, составляющих множество, и их 

качественных признаков, осуществляет элементарные счетные действия с множествами 

предметов на основе слухового, тактильного и зрительного восприятия; 

19) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках), узнает и называет реальные 

явления и их изображения: времена года и части суток; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим 

работником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с 

окружающими, используя речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

22) обладает значительно возросшим объемом понимания речи и 

звукопроизносительными возможностями, активным словарным запасом с последующим 

включением его в простые фразы; 

23) вречиупотребляетвсечастиречи,проявляя словотворчество; 

24) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью 

педагогического работника и самостоятельно); 

25) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции, 

замысел опережает изображение; 
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26) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее 

процессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе 

изобразительной деятельности, их свойства; 

27) знаетосновныецвета иихоттенки; 

28) сотрудничаетсдругимидетьмивпроцессевыполненияколлективных работ; 

29) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные 

средства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

30) выполняетдвигательныецепочкиизтрех-пяти элементов; 

31) выполняет общеразвивающие упражнения с учетом особенностей двигательного 

развития; 

32) элементарно описывает по вопросам педагогического работника свое 

самочувствие, может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли. 

 

1.2.1.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы (ФАОП 

п.10.4.3.6.): 

1) обладает сформированной мотивацией к обучению по образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования 

обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с мотивным 

значением, многозначные; 

4) умеетподбиратьсловаспротивоположнымисходным значением; 

5) умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при 

необходимости прибегает к помощи педагогического работника); 

6) правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и 

непродуктивные словообразовательные модели; 

7) составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности 

высказывания, составляет творческие рассказы; 

8) осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по 

всем дифференциальным признакам; 

9) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

10) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

11) правильнопроизноситзвуки(всоответствиис онтогенезом); 

12) владеет доступными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности; 

13) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

14) участвуетвколлективномсозданиизамысла вигреина занятиях; 

15) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

16) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 
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17) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

18) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

19) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 

регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности; 

20) устанавливаетпричинно-следственныесвязимеждуусловиямижизни,внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

21) владеет элементарными математическими представлениями: количество в 

пределах десяти, знает цифры 0, 1 - 9 в правильном и зеркальном (перевернутом) 

изображении, среди наложенных друг на друга изображений, соотносит их с количеством 

предметов,решаетпростыеарифметическиезадачиустно,используяпринеобходимостив 

качестве счетного материала символические изображения; 

22) определяетвременагода, частисуток; 

23) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

24) пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу 

(картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

25) выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, составляет 

рассказыпосюжетнымкартинкамипо сериисюжетныхкартинок,используя графические 

схемы, наглядные опоры; 

26) отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, 

составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы "из 

личного опыта"; 

27) владеетязыковымиоперации,обеспечивающимиовладение грамотой; 

28) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

29) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины,иллюстрацииксказкамирассказам,народная игрушка: 

семеновская матрешка, дымковская и богородская игрушка, воспринимает музыку, 

художественную литературу, фольклор; 

30) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам; 

31) сопереживаетперсонажамхудожественныхпроизведений; 

32) выполняет доступные движения и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников; 

33) знаетиподчиняетсяправиламигр,игрс элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

Темпы двигательного развития могут существенно варьировать в зависимости от 

тяжести двигательных нарушений и динамических изменений в ходе лечения. Речевое и 

познавательное развитие обучающихся с НОДА тесно связаны с их двигательным 

развитием. У обучающихся с тяжелой двигательной патологией может задерживатьсятемп 

познавательного и речевого развития. 

 

1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста с НОДА 
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Нарушения функций опорно-двигательного аппарата наблюдаются у 5-7% детей и 

могут носить как врожденный, так и приобретенный характер. Отклонения в развитии у 

детей с двигательной патологией отличаются значительной полиморфностью и 

диссоциацией в степени выраженности различных нарушений. Контингент детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА) крайне неоднороден. 

У всех детей данной категории ведущими являются двигательные расстройства 

(задержка формирования, недоразвитие или утрата двигательных функций), которыемогут 

иметь различную степень выраженности. 

Двигательныенарушенияудетейимеютразличнуюстепеньвыраженности: 

- при тяжелой степени двигательных нарушений дети не владеютнавыками ходьбы 

и манипулятивной деятельностью, они не могут самостоятельно обслуживать себя; 

- при средней (умеренно выраженной) степени двигательных нарушений дети 

владеют ходьбой, но ходят неуверенно, часто с помощью специальных приспособлений, 

т.е. самостоятельное передвижение детей затруднено. Навыки самообслуживания у них 

развиты не полностью из-за нарушений манипулятивных функций рук; 

- прилегкойстепенидвигательныхнарушенийдетиходятсамостоятельно, уверенно. 

Они полностью себя обслуживают, достаточно развита манипулятивная деятельность. 

Однако у них могут наблюдаться неправильные патологические позы и положения, 

нарушения походки, движения недостаточно ловкие, замедленные. Снижена мышечная 

сила, имеются недостатки мелкой моторики. 

Особенности двигательного стереотипа обычно складываются к 3-м годам, в 

некоторых случаях дети могут перейти к самостоятельной ходьбе в более поздние сроки. 

Всех дошкольников с НОДА условно можно разделить на две категории, которые 

нуждаются в различных вариантах психолого-педагогической поддержки и создания 

специальных образовательных условий. Дифференциация основывается на 

этиологическом принципе, а именно неврологической или ортопедической патологии 

обусловленной двигательными нарушениями. 

Дети, у которых двигательная недостаточность связана с поражением центральной 

нервной системы чаще имеют недостатки речевого развития и когнитивных функций.Дети 

с двигательными нарушениями ортопедического характера могут иметь вторичные 

когнитивные нарушения, но они в меньшей мере нуждаются в коррекционной помощи, 

могут быть успешно включены в инклюзивные группы. 

К первой категории (с неврологическим характером двигательных расстройств) 

относятся дети, у которых НОДА обусловлены органическим поражением двигательных 

отделов центральной нервной системы. Большинство детей этой группы составляют детис 

детским церебральным параличом (ДЦП). Именно эта категория детей, составляет 

подавляющее число в образовательных организациях. 

При ДЦП нарушения развития имеют, как правило, сложную структуру, т.е. 

отмечается сочетание двигательных, психических и речевых нарушений. Степень тяжести 

психомоторныхрасстройствварьирует вбольшомдиапазоне,приэтоммогутнаблюдаться 

различные сочетания. Например, при легких двигательных расстройствах могут 

наблюдатьсявыраженныеинтеллектуальныеиречевыенарушения,апритяжелойстепени 

двигательной патологии могут быть незначительные отклонения в интеллектуальном 

и/или речевом развитии. 

Задержка и нарушение формирования всех двигательных функций оказывают 

неблагоприятное влияние на формирование психики и речи. Для детей характерны 

специфические отклонения в психическом развитии (нарушено формирование 

познавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы и личности). Структура 

нарушений познавательной деятельности при ДЦП имеет ряд специфических 

особенностей, характерных для всех детей: 

- неравномерныйхарактернарушенийотдельныхпсихическихфункций; 
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- сниженный запас знаний и представлений об окружающем мире, выраженность 

астенических проявлений (высокая истощаемость всех психических процессов, 

утомляемость), пониженная работоспособность. 

Нарушение координированной деятельности различных анализаторных систем 

(патология зрения, слуха, мышечно-суставного чувства) существенно сказывается на 

восприятии в целом, ограничивает объем информации, затрудняет интеллектуальную 

деятельность детей. 

Чаще всего характерна недостаточность пространственных и временных 

представлений, тактильного восприятия, конструктивного праксиса. По состоянию 

интеллекта дети с НОДА представляют крайне разнородную группу: одни имеют 

нормальный или близкий к нормальному интеллект, а у других наблюдается задержка 

психического развития, у части детей - умственная отсталость (различной степени 

тяжести). Дошкольники без отклонений в психическом (в частности, интеллектуальном) 

развитии встречаются относительно редко. 

Основным нарушением познавательной деятельности при ДЦП является задержка 

психического развития (ЗПР) органического генеза. ЗПР при ДЦП чаще всего 

характеризует благоприятная динамика дальнейшего умственного развития детей. При 

ранней, систематической, адекватной коррекционно-педагогической работе дети часто 

догоняют сверстников в умственном развитии. 

При ДЦП не только замедляется, но и патологически искажается процесс 

формированияречи.Удетейотмечаетсязадержкаинарушениеформированиявсех сторон 

речи: лексической, грамматической, фонетической и фонематической. У всех детей с 

церебральным параличом в результате нарушения функций артикуляционного аппарата 

(речедвигательных расстройств) недостаточно развита, прежде всего, фонетическая 

сторона речи. Все это требует целенаправленного логопедического воздействия. 

Нарушения эмоционально-волевой сферы проявляются в том, что у одних детей 

отмечается повышенная эмоциональная возбудимость, раздражительность, двигательная 

расторможенность, у других - заторможенность, застенчивость, робость. 

У дошкольников с ДЦП отмечаются такие нарушения личностного развития, как 

пониженная мотивация к деятельности, страхи, связанные с передвижением и общением, 

стремление к ограничению социальных контактов. Дети с двигательными нарушениями 

неврологического характера часто испытывают трудности в адаптации к условиям 

образовательной организации, так как у этих детей нарушения двигательной сферы чаще 

всего сочетаются с недостатками речевого и познавательного развития. Они лучше 

адаптируются в группах компенсирующей и оздоровительной направленности. 

Ко второй категории (с ортопедическим характером двигательных расстройств) 

относятся дети с преимущественным поражением опорно-двигательного аппарата не 

неврологического характера. Обычно эти дети не имеют выраженных нарушений 

интеллектуального развития. У некоторых детей несколько замедлен общий темп 

психического развития и могут быть частично нарушены отдельные корковые функции, 

особенно зрительно - пространственные представления. В этом случае дети, имеющие 

незначительное отставание познавательного развития при условии минимальной 

коррекционно-педагогической помощи на протяжении дошкольного возраста, к началу 

школьного обучения могут достичь уровня нормально развивающихся сверстников. 

Нередко у детей наблюдаются незначительные отклонения в развитии речи. 

У многих детей отмечаются проблемы в социально-личностном развитии в связи с 

переживанием дефекта и с особенностями воспитания. Поэтому эти дети нуждаются в 

психологической поддержке на фоне систематического ортопедического лечения и 

соблюдения щадящего индивидуального двигательного режима. 

Вследствие неоднородности состава детей с НОДА диапазон различий в требуемом 

уровне и содержании их дошкольного образования предполагает их образовательную 

дифференциацию. 
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1.4. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

(ФАОПп.10.5.) 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией 

по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальныеоснованиятакойоценкиопределяютсятребованиями 

Федеральногозакона от29декабря2012г. N273-ФЗ "Об образовании 

вРоссийскойФедерации", а также Стандарта, в котором определены государственные 

гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности,реализуемойОрганизацией,заданнымтребованиямСтандартаиПрограммы в 

дошкольном образовании обучающихся с НОДА, направлено в первую очередь на 

оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми с НОДА планируемых 

результатов освоения Программы. 

Целевыеориентиры,представленныевПрограмме: 

 неподлежатнепосредственной оценке; 

 неявляютсянепосредственнымоснованиемоценкикакитогового,таки 

промежуточного уровня развития обучающихся с НОДА; 

 неявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальными 

достижениями обучающихся с НОДА; 

 неявляютсяосновойобъективнойоценкисоответствия,установленнымтребова

ниям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с НОДАс учетом сенситивных периодоввразвитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 

и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Организации 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности,степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детскиепортфолио,фиксирующиедостиженияребенкавходеобразовательной 

деятельности; 

3) картыразвития ребенкасНОДА; 

4) различныешкалыиндивидуальногоразвитияребенкасНОДА. 

ФАОПДО предоставляет Организации право самостоятельного выбора 

инструментов педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в 

том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы 

оценка качества образовательной деятельности по ФАОП: 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с НОДА; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с НОДА в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с НОДА; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников Организации в 

соответствии: 

– разнообразиявариантовразвитияобучающихсясНОДАвдошкольном детстве; 

– разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационнойсреды; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с НОДАна уровне Организации, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с НОДА на уровне Организации должна обеспечивать участие всех 

участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основнуюзадачу 

- обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами 

и требованиями Стандарта. 

Программойпредусмотреныследующиеуровнисистемыоценки качества: 

– диагностика развития ребенка дошкольного возраста с НОДА, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с НОДА по Программе; 

– внутренняяоценка,самооценка Организации; 

– внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

– повышениякачествареализациипрограммыдошкольногообразования; 

– реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

– обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессеоценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с НОДА; 

– задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой Организации; 

– создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с НОДА. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 

адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого- 

педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе 

оценки качества образования на уровне Организации, что позволяет выстроить систему 

оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 

соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с НОДА, его семья и педагогический коллектив 

Организации. 

Системаоценкикачествадошкольногообразования: 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы в Организации в пяти образовательных областях, 

определенных Стандартом; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы Организации; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с НОДА, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

– включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной 

работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Пояснительная записка(ФАОПп.11) 

ВсодержательномразделеПрограммыпредставлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развитияипсихофизическимиособенностямиребенкасНОДА впятиобразовательных 

областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетическогоифизическогоразвития,сучетомиспользуемыхвариативныхпрограмм 

дошкольногообразования иметодическихпособий,обеспечивающихреализацию данного 

содержания. При разработке образовательных программ дошкольного образования могут 

использоватьсяобразовательныемодулипообразовательнымобластям(направлениям 

развитияобучающихсядошкольноговозраста)наоснованииединстваивзаимосвязисодержани

яобразовательнойпрограммы,форм,методовисредствобразовательной 

деятельности,атакжеорганизацииобразовательнойсреды,втомчислеразвивающей 

предметнопространственной,представленныевкомплексныхипарциальныхпрограммах; б) 

описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

обучающихся с НОДА, специфики их образовательных потребностей, мотивов и 

интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 

образовательную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с НОДА. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом 

расположения Организации, педагогическим коллективом Организации. При организации 

образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными 

областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и подходам к 

формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования обучающихся с НОДА и другим. Определяя 

содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, следует 

принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности 

речевого развития обучающихся с НОДА, значительные индивидуальные различия между 

детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся. 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 

образовательнымиобластями,необходимоследоватьобщимиспецифическимпринципам 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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и подходам к формированию Программы, в частности принципам 

поддержкиразнообразиядетства,индивидуализациидошкольногообразования обучающихся 

сОВЗи другим. Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с 

этими принципами, следует принимать во внимание неравномерность психофизического 

развития, особенности речевого развития обучающихся с ОВЗ, значительные 

индивидуальные различия между детьми, а также особенности социокультурной среды, в 

которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО 

для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей. 

В группе осуществляется образованиеобучающихсяс 

НОДАпоосновнойобразовательнойпрограммедошкольного образования, имеющей в 

структуре раздел «Коррекционная работа/инклюзивное образование», при разработке 

которого учитываются особенности психофизического развития воспитанников, 

определяющие организацию и содержание коррекционной работы специалистов (учителя-

логопеда, учителя-дефектолога, педагога-психолога и др.). 

Воспитанник получает образование по основной образовательной программе 

дошкольного образования или по АОП в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико-педагогической комиссии. 

При включении обучающегося с НОДА в группу общеразвивающей направленности 

его образование осуществляется по основной образовательной программе дошкольного 

образования, имеющей в структуре раздел «Коррекционная работа/инклюзивное 

образование» или по адаптированной образовательной программе в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии. 

При включении обучающегося с НОДА в группу оздоровительной направленности 

его образование осуществляется по основной образовательной программе дошкольного 

образования, имеющей в структуре раздел «Коррекционная работа/инклюзивное 

образование» или по адаптированной образовательной программе в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с НОДА в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях (ФАОП п.33) 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

приводится с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей 

дошкольников с НОДА, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с 

учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, возраста обучающихся с НОДА, состава групп, 

особенностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности могут служить такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые 

для группы обучающихся, исходя из особенностей их речевого развития (занятия), 

различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, 

театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе народные игры,игра-

экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся и 

педагогических работников и (или) обучающихся между собой; проекты различной 

направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции, а также 

использованиеобразовательногопотенциаларежимныхмоментов.Всеформывместеи 
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каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных 

педагогическим работником и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых 

детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны 

осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения 

планируемых результатов и развития в пяти образовательных областях необходимо 

учитывать общие характеристики возрастного развития обучающихся и задачи развития 

для каждого возрастного периода, а также особенности речевого развития обучающихся с 

нарушением опорно-двигательного аппарата. 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие (дошкольный возраст) (ФАОП 

п.33.3.1) 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

- развитиеположительногоотношенияребенкаксебеидругим людям; 

- развитие коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 

- развитиеигровойдеятельности; 

- развитиекомпетентностиввиртуальномпоиске. 

1. В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям: 

педагогические работники способствуют развитию у ребенка положительного 

самоощущения, чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод. У 

обучающихся формируются представления о педагогических работниках и детях, об 

особенностях их внешнего вида, о ярко выраженных эмоциональных состояниях, о делахи 

поступках людей, о семье и родственных отношениях. 

Особое внимание обращается на развитие положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и 

педагогическим работникам, вне зависимости от их социального происхождения, 

внешнего вида, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, 

возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству 

собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

2. Всфереразвитиякоммуникативнойисоциальнойкомпетентности. 

Педагогические работники расширяют представления обучающихся с НОДА о 

микро социальномокружении, опираясь на имеющийся у них первый положительный 

социальный опыт в общении и социальных контактах, приобретенный в семье, в 

повседневной жизни. 

Педагогические работники предоставляют детям с НОДА возможность выражать 

свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, 

исходя из имеющегося у них опыта, в том числе средств речевой коммуникации. Эти 

возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 

коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно 

выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в 

соответствии с уровнем развития. 

Педагогические работники во всех формах взаимодействия с детьми формируют у 

них представления о себе и окружающем мире, активизируя речевую деятельность 

обучающихся с НОДА, накопление ими словарного запаса, связанного с их 

эмоциональным, бытовым, предметным, игровым опытом. 

Педагогические работники способствуют развитию у обучающихся социальных 

навыков: при возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям 

решитьконфликтсамостоятельноипомогаяимтольковслучаенеобходимости.В 
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различных социальных ситуациях обучающиеся учатся договариваться, соблюдать 

очередность, устанавливать новые контакты. 

3. Всфереразвитияигровой деятельности. 

Педагогические работники создают условия для свободной игры обучающихся, 

организуют и поощряют участие обучающихся с НОДА в дидактических и творческих 

играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. У 

обучающихся развивают стремление играть вместе с педагогическим работником и 

другими детьми на основе личных симпатий. Обучающихся знакомят с адекватным 

использованием игрушек, в соответствии с их функциональным назначением, воспитывая 

у них умение, соблюдать в игре элементарные правила поведения и взаимодействия на 

основе игрового сюжета. Педагогические работники обучают обучающихся с НОДА 

использовать речевые и неречевые средства общения в процессе игровоговзаимодействия. 

Активно поощряется желание обучающихся самостоятельно играть в знакомые игры. 

Педагогические работники стимулируют желание обучающихся отражать в играх свой 

жизненный опыт, включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе 

педагогического работника, других обучающихся или самостоятельно, расширяя их 

возможности использовать приобретенные игровые умения в новой игре. Используют 

дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении 

режимных моментов. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" включается в совместную образовательную деятельность педагогических 

работников и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в 

групповые и индивидуальные коррекционно-развивающие занятия. В игре возникают 

партнерские отношения, поэтому социальная сфера "ребенок среди сверстников" 

становится предметом особого внимания педагогических работников. Взаимодействие 

педагогического работника с детьми с НОДА строится с учетом интересов каждого 

ребенка и детского сообщества в целом. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста с НОДА(ФАОП п. 33.3.1.1) 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с 

НОДА предполагает следующие направления работы: 

- формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира 

людей и рукотворных материалов; 

- воспитаниеправильногоотношенияклюдям, вещам; 

- обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся ("хочу -не хочу", "могу -не могу", "нравится -не нравится"). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

- игра; 

- представленияомирелюдейирукотворныхматериалах; 

- безопасноеповедениевбыту,социуме, природе; 

- труд. 

Обучение игре младших дошкольников с НОДА проводится в форме развивающих 

образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся двигательной 

активности, страха передвижений, страха общения. Для этого все специалисты стремятся 

придать отношениям обучающихся к окружающим педагогическим работникам и детям 

положительную направленность. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные 

моменты, в игре формируют у обучающихся с НОДА навыки самообслуживания, 

культурно-гигиенические навыки, навыки выполнения элементарных трудовых 

поручений, с учетом имеющихся у обучающихся моторных ограничений. 



23  

Важную роль играет подбор доступного детям речевого материала применительно к 

игровым ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает ребенок с НОДА. 

Педагогические работники обучают обучающихся использовать невербальные и 

вербальные средства общения в процессе самообслуживания, выполнения культурно- 

гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: сообщать о 

своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае 

возникновения трудностей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области 

проводят воспитатели, согласовывая ее содержание с тематикой работы, проводимой 

учителем-дефектологом и учителем-логопедом. Активными участниками 

образовательного процесса в области "Социально-коммуникативное развитие" должны 

стать родители (законные представители) обучающихся, а также все педагогические 

работники, работающие с детьми данной патологии. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднегодошкольного возраста с НОДА(ФАОП п. 33.3.1.2). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" последующим разделам: 

- игра; 

- представленияомирелюдейирукотворныхматериалах; 

- безопасноеповедениевбыту,социуме, природе; 

- труд. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности 

обучающихся с НОДА, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником, в 

том числе моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности. Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр во 

всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с 

дошкольниками с НОДА на протяжении их пребывания в дошкольной организации 

стимулирует двигательную, познавательную и речевую активность обучающихся этой 

категории. 

Объектом особого внимания педагогических работников становится уточнение и 

совершенствование использования обучающимися с нарушением речи при НОДА 

коммуникативных средств, проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, 

организованности, выдержки, настойчивости, умения контролировать свои эмоции и 

подчинять их правилам группового взаимодействия в соответствии с общим игровым 

замыслом. 

Необходимо обеспечить подбор доступного детям игрового и речевого материала 

применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, 

которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с двигательной патологией. 

Основное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях 

обращается на обучение обучающихся с НОДАиспользованию,прежде всего,вербальных 

(в сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованной 

деятельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных 

действиях с другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется 

работа по активизации двигательной сферы, познавательной и речевой деятельности. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. В образовательный процесс в области 

"Социально-коммуникативноеразвитие"желательнововлекатьродителей(законных 
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представителей)обучающихся,атакжевсехостальныхспециалистов,работающихсдетьми с 

НОДА. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
старшегодошкольного возраста с НОДА (ФАОП п. 33.3.1.3). 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с НОДА навыков игровой 

деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником, в том числе 

моральным, на обогащение первичных представлений о гендерной и семейной 

принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование потребности обучающихся всотрудничестве, вкооперативных действиях с 

другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации 

двигательной, познавательной и речевой деятельности. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

- игра; 

- представленияомирелюдейирукотворныхматериалах; 

- безопасноеповедениевбыту,социуме, природе; 

- труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой коррекционно- 

развивающей работы, проводимой учителем-дефектологом и учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с 

НОДА предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование 

представлений обучающихся о разнообразии окружающего их миралюдей и рукотворных 

материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам 

поведениявобществе,отражающимжелания,возможностиипредпочтенияобучающихся. В 

процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся 

активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды, отвечающей двигательным особенностям обучающихся, и привлечение 

обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя косвенное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игро-терапевтических техник с элементами кукло-терапии, песочной терапии, арт-

терапии. 

Педагогическиеработникиуделяютосновноевниманиеформированиюсвязнойречи у 

обучающихся с НОДА, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, 

естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с 

педагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса и 

мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о 

Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У 

обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления опредметах 

быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 



25  

Педагогические работники создают условиях для формирования экологических 

представлений обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). С детьми организуются 

праздники. 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма и стереотипа поведения вопасных ситуациях, количество которых 

для обучающихся с НОДА значительно больше, чем для других обучающихся, не 

имеющих моторных нарушений. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в школе. У обучающихся 

старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 

деятельностиихинтересуют,стимулируютихразвитие,создаютпредметно-развивающую 

среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально- 

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся,а 

также все специалисты, работающие с детьми с НОДА. 

 

2.2.2. Познавательное развитие(ФАОПп.33.3.2) 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

- развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей обучающихся; 

- развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

1. В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей педагогические работники создают насыщенную предметно- 

пространственную среду, стимулирующую познавательный интерес обучающихся, 

исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с различными 

веществами, предметами, материалами. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, 

участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для 

умственного и эмоционально-волевого развития ребенка с НОДА, способствует 

построению целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У него 

формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще 

предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная 

перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои 

знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, педагогические работники 

организуют познавательные игры, поощряют интерес обучающихся с нарушением речи к 

различным развивающим играм и занятиям, например, лото, шашкам, шахматам, 

конструированию, что особенно важно для обучающихся с НОДА, так как развитие 

моторики рук отвечает потребностям обучающихся с двигательными ограничениями. 

2. В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности педагогические работники создают возможности для развития у 

обучающихся общих представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том 

числе общих представлений в естественно-научной области, математике, экологии. 

Педагогические работники читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют 

просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют 

информацию в других формах. Побуждают обучающихся задавать вопросы, рассуждать, 

строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий. 
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У обучающихся развивается способность ориентироваться в пространстве; 

сравнивать, обобщать предметы; понимать последовательности, количества и величины; 

выявлять различные соотношения; применять основные понятия, структурирующиевремя; 

правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Обучающиеся 

получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и 

объектов, о геометрических телах, о количественных представлениях. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшегодошкольного возраста с НОДА (ФАОП п. 33.3.2.1): 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает: 

развитие у обучающихся с НОДА познавательной активности; обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта; формирование предпосылок познавательно- 

исследовательской и конструктивной деятельности; формирование представлений об 

окружающем мире; формирование элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Познавательное развитие" по следующим разделам: 

- конструктивныеигрыиконструирование; 

- представленияосебеиобокружающемприродном мире; 

- элементарные математические представления. 

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с НОДА развивают сенсорно- 

перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по 

звучанию, на ощупь и на вкус. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические 

работники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр 

художественными промыслами. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихся 

элементарному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и 

самостоятельно ("Что будем делать сначала?", "Что будем делать потом?"). 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднегодошкольного возраста с НОДА (ФАОП п. 33.3.2.2.): 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает 

повышение познавательной активности обучающихся с НОДА, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно- 

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и формирование элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающиеся узнают о 

функциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, 

устанавливатьпричинные, временныеидругиесвязиизависимостимеждувнутренними и 

внешними пространственными свойствами. При этом широко используются методы 

манипулирования с предметами, наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитиепредставленийосебеиокружающем мире; 

- элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 

осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют 

групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в 

формеувлекательныхигр,экскурсий,поисков.Ониобогащаютизакрепляюту 



27  

обучающихся представления осебе и об окружающем мире в процессе изобразительной и 

трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Ребенок знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и 

связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются 

методы наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими 

рассказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно с 

педагогическим работником содержания литературных произведений по ролям. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшегодошкольного возраста с НОДА (ФАОП п. 33.3.2.3.): 

Педагогические работники создают ситуации для расширения представлений 

обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к 

анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для 

установления причинных, временных и других связей изависимостеймеждувнутренними и 

внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, 

демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот период 

обеспечивает развитие у обучающихся с НОДА познавательной активности, обогащение 

их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно- 

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитиепредставленийосебеиобокружающем мире; 

- формированиеэлементарныхматематическихпредставлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с НОДА мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им 

предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, 

задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнат), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о 

цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости 

настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных 

отношений у разных народов. 

 

2.2.3. Речевое развитие(ФАОПп.33.3.3) 

Вобласти речевого развития ребенка с НОДАосновными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для: 

- формированияосновыречевойиязыковойкультуры,совершенствованияразных 

сторон речи ребенка; 

- приобщенияобучающихсяккультуре чтенияхудожественнойлитературы. 

1. Всфересовершенствованияразныхсторонречиребенка:речевоеразвитие 

ребенкасвязаносумениемвступатьвкоммуникациюсдругимилюдьми,умением 
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слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, 

адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. 

Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться 

впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных 

ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения 

позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях, 

проявляя при этом свою индивидуальность. Педагогические работники должны 

стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности обучающихся, 

например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 

процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 

обсуждения детьми(междусобойилиспедагогическимработником)содержания,которое их 

интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого 

развития является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях. 

Педагогические работники создают возможности для формирования и развития 

звуковой культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, 

фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряютразучивание 

стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, 

стимулируют словотворчество. 

2. В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных 

произведений. 

Педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и 

обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. 

Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально- 

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития 

обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание 

обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя 

их. Например, ребенок говорит: "Посмотрите на это дерево", а педагогический работник 

отвечает: "Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые 

листочки". 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно- 

пространственной среде открытого доступа обучающихся к различным литературным 

изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствующихих 

возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, например, плакатов и картин, 

рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других 

материалов. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития 

обучающихся,втомчислес учетомособенностейреализуемыхадаптированныхосновных 

образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной 

деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшегодошкольного возраста с НОДА (ФАОП п. 33.3.3.1): 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с НОДА потребности в общении и 

элементарных коммуникативных умениях. Оно направлено на 

ознакомлениеобучающихсясдоступнымиспособамиисредствамивзаимодействиясокружаю

щими 
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людьми, как невербальными, так и вербальными, развитие потребности вовзаимодействии 

с педагогическим работником и другими детьми в доступной детям речевой активности, 

стимулирование развития лексикона, способности к подражанию речи, диалогической 

формы связной речи в различных видах детской деятельности. 

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речи 

окружающихирасширениеобъемапониманияречи,чтопредъявляетособыетребованияк речи 

педагогического работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с НОДА. 

Педагогический работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя 

свое взаимодействие с ребенком с НОДА таким образом, чтобы преодолеть возникающий 

у ребенка неречевой и речевой негативизм, поэтому педагогический работник 

стимулирует любые попытки спонтанной речевой деятельности каждого ребенка. 

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые 

ситуации, стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт с педагогическим 

работником и с другими детьми. Для этого совместная деятельность педагогического 

работника и обучающихся осуществляется на основе игрушек, подвижных и ролевых игр. 

Во время взаимодействия с каждым ребенком с НОДА создаются ситуации, 

воспитывающие у ребенка уверенность в своих силах. 

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практического 

взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых 

по структуре предложений в побудительной и повествовательной форме. 

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего дошкольного 

возраста с недостатками речевого развития при НОДА учителю-логопеду важно 

определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать 

доступные средства общения (вербальные и невербальные). Учитель-логопед в ходе 

логопедических занятий, а воспитатели в ходе реализации задач образовательной области 

"Речевое развитие", учитывают особенности развития игровой деятельности каждого 

ребенка: сформированность игровых действий, умение взаимодействовать с 

педагогическим работником и другими детьми в игре, используя различные средства 

коммуникации. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднегодошкольного возраста с НОДА(ФАОП п. 33.3.3.2.): 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с НОДА потребности в речевом 

общении и коммуникативных умений. Основной акцент делается на развитии и 

формировании связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

обучающихся с НОДА, формированию мотивационно-потребностного компонента 

речевой деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности, 

коррекции речедвигательных нарушений. Обучающиеся учатся вербализовать свое 

отношение к окружающемумиру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные 

обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с НОДА 

ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения 

педагогических работников. Педагогические работники стимулируют желание 

обучающихся свободно общаться, используя вербальные и невербальные средства 

общения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся в различных 

ситуациях. Педагогические работники направляют внимание на формирование у каждого 

ребенка с НОДА устойчивого эмоционального контакта с педагогическим работником и с 

другими детьми. 

Педагогический работник учитывает особенности развития игровой деятельности 

обучающихся: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные 

умения взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
старшегодошкольного возраста с НОДА(ФАОП п. 33.3.3.3.). 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" является развитие и формирование связной речи обучающихся с НОДА. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 

явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с 

использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 

литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно с педагогическим работником (прежде 

всего, учителем-логопедом), а затем самостоятельно детям предлагается составлять 

простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в различных 

видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с НОДА в быту, играх и на занятиях. Для этого в ходе 

специально организованных игр и в совместной деятельности ведется формирование 

средств межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники 

предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные 

отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного 

запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт 

обучающихся. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению в работу по 

развитию речи обучающихся с НОДА включаются занятия по подготовке их к обучению 

грамоте. 

Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 

возможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с НОДА, 

дифференцировать с учетом речевых проблем каждого ребенка. Содержание занятий по 

развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, 

которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие(ФАОПп.33.3.4.) 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий: 

В сфере развития интереса к эстетической стороне действительности, ознакомленияс 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в 

том числе народного творчества; развития способности к восприятию музыки, 

художественной литературы, фольклора; приобщения к разным видам художественно- 

эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического 

развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к 

искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихсяв 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном видах художественно- 

творческой деятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие 

действительностиразнымиорганамичувств.Педагогическиеработникиспособствуют 
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накоплению у обучающихся сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, 

развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, 

сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора. 

Педагогическиеработникизнакомятобучающихся с классическими произведениями 

литературы, живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного 

творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют 

экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания, 

обращаются к другим источникам художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности исамостоятельности 

в воплощении художественного замысла 

Педагогические работники создают возможности для творческого самовыражения 

обучающихся: поддерживают инициативу, стремление к импровизации при 

самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают 

обучающихся в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно- 

ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы, 

способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании педагогические работники предлагают детям экспериментировать с 

цветом, придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные 

техники, использовать разнообразные материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) - создавать художественные образы с помощью пластических средств, 

ритма, темпа, высоты и силы звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре - 

языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, 

переживания, настроения персонажей. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшегодошкольного возраста с НОДА(ФАОП п. 33.3.4.1.): 

Ребенка младшего дошкольного возраста с НОДА приобщают к миру искусства 

(музыки, живописи). Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое 

развитие" предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с 

НОДА создание, соответствующую их возрасту, особенностям развития моторики и речи 

среду для занятий детским изобразительным творчеством. 

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-эстетическое 

развитие", позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

- изобразительное творчество; 

- музыка. 

Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" необходимо создать 

условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или 

совместной со педагогическим работником). Любое проявление инициативы и 

самостоятельности обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, 

лепки, аппликации включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков 

двигательного, познавательного и речевого развития обучающихся, в образовательный 

процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем деятельность обучающихся. 

Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальной 

образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических 

упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные 

моменты на: утренней гимнастике, на музыкальных физминутках и в динамических 

паузах. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднегодошкольного возраста с НОДА(ФАОП п. 33.3.4.2.). 
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Ребенок в возрасте 4 - 5-ти лет, в том числе и с НОДА, активно проявляет интерес к 

миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественно- 

эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствующую возрасту 

обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского 

художественного развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласую ее содержание с тематикой коррекционно- 

развивающей работы, проводимой учителем-дефектологом и учителем-логопедом. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Художественно- 

эстетическое развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а 

также все остальные специалисты, работающие с детьми с НОДА. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и 

организации изобразительной деятельности обучающихся с НОДАвсреднем дошкольном 

возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы- 

представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа 

движений, совершенствуются операционально-технические умения, компенсирующие 

недостатки тонкой и общей моторики. На занятиях создаются условия для максимально 

возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из особенностей их 

двигательного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональноеотношение 

и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, 

развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о 

материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, 

развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель по подгруппам 

(пять - шесть человек) в ходе специально организованных занятий и в свободное время. В 

каждой группе необходимо создать условия для изобразительной деятельности 

обучающихся (самостоятельной или совместной с педагогическим 

работником).Элементырисования, лепки, аппликации включаются влогопедические 

занятия, взанятия по развитию речи на основе формирования представлений о себе и об 

окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных 

математических представлений. 

Вданныйпериодвводится сюжетноерисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающихся учат эмоционально, адекватно 

воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, 

музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый),привлекают 

их к участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-

дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). 

Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние 

природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и 

воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель- 

дефектолог. Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и 

индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшегодошкольного возраста с НОДА(ФАОП п. 33.3.4.3.). 



33  

Основной формой организации работы с детьми в этот период становятся занятия, в 

ходе которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием 

операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на 

проявления детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) 

и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести 

следующие виды занятий с детьми: создание "портретной" галереи, изготовление 

альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных 

картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при 

анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе 

материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых 

решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. 

Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника 

приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В 

коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения, в том 

числе использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и 

умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов,о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки 

балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной 

выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер 

музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с НОДА уделяетсяумению 

рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать уобучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических 

работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов пофизической 

культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия 

звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков 

(дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-дефектолога, 

музыкального руководителя и воспитателей. 

 

2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» (ФАОПп.33.3.5) 

Вобластифизическогоразвитияребенкаосновнымизадачамиобразовательнойдеятельност

и являются создание условий для: 

- становленияуобучающихсяценностейздоровогообразажизни; 

- развитияпредставленийосвоемтелеисвоихфизическихвозможностях; 

- приобретениядвигательногоопытаисовершенствованиядвигательнойактивности; 
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- коррекциинедостатковобщейитонкоймоторики; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

1. В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни. 

Педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 

закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков 

и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 

обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

2. В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте. 

Педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории подвижные игры(как 

свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, направленные на 

коррекцию недостатков двигательной сферы, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 

обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям заниматься 

разными видами двигательной активности с учетом возможностей обучающихся и 

рекомендации врача. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшегодошкольного возраста с НОДА(ФАОП п. 33.3.5.1).. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" обучающихся с НОДА 

решаются в разнообразных формах работы, которые отражают тесную взаимосвязь между 

психолого-педагогическим и медицинским аспектами коррекционно-воспитательной 

деятельности(занятиефизкультурой,лечебнойфизкультурой,утренняязарядка,бодрящая 

зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражнения, динамические 

паузы, прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, массажи закаливание,а 

также воспитание культурно-гигиенических навыков и представлений о здоровом образе 

жизни). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

- физическаякультура; 

- представленияоздоровомобразежизниигигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласовывая ее 

содержание с медицинскими работниками. Желательно, чтобы инструктор имел 

образование или переподготовку по направлению "Адаптивная физическая культура". 

Активнымиучастникамиобразовательногопроцессавобласти"Физическоеразвитие" 
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должны стать родители (законные представители) обучающихся, все остальные 

специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию обучающихся с НОДА помимо образовательных 

задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются 

развивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у 

обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической 

культуре. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются: в ходе 

непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, утренней 

гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; в процессе проведения 

оздоровительных мероприятий (занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающих 

процедур); в совместной деятельности обучающихся с педагогическим работником по 

формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; на 

музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, играх с 

воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); виграх 

и упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в специальных играх и 

упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные движения, формируются 

естественные жесты, мимика; в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным 

сопровождением; в ходе непосредственно образовательной деятельности, направленнойна 

правильное восприятие и воспроизведение выразительных движений для понимания 

смысла ситуаций, характеров персонажей, их эмоциональных состояний; в 

индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми с НОДА. 

Задачи и содержание образовательной области "Физическое развитие"тесно связаны 

с задачами и содержанием образовательных областей "Познавательное развитие", 

"Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие". 

Образовательная область "Физическое развитие" является основой, интегрирующей 

сенсорно-перцептивного и моторно-двигательного развития обучающихся. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднегодошкольного возраста с НОДА(ФАОП п. 33.3.5.2.). 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" с детьми с НОДА среднего 

дошкольного возраста также решаются в разнообразных формах работы, которые 

отражают тесную взаимосвязь между психолого-педагогическим и медицинским 

аспектами коррекционно-воспитательной деятельности. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

- физическаякультура; 

- представленияоздоровомобразежизниигигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре, согласовывая ее содержание с 

медицинскими работниками, с инструктором по адаптивной физической культуре. 

Активными участниками образовательного процесса должны стать родители (законные 

представители), а также все педагогические работники, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области предполагает решение 

развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обучающихся 

представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

Задачи и содержание образовательной области "Физическое развитие"тесно связаны 

с задачами и содержанием образовательных областей "Познавательное развитие", 

"Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие". 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшегодошкольного возраста с НОДА(ФАОП п. 33.3.5.3.). 

В ходе физического воспитания обучающихся с НОДА старшего дошкольного 

возрастабольшоезначениеприобретаетформированиеуобучающихсяосознанного 
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понимания необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления кдвигательной 

активности, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими детьми и 

самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность и повторность в обучении. Очень важно при подборе 

упражнений учитывать характер двигательных патологий и опираться на рекомендации 

врача, которые должнывключатьне только показания к тем или иным видамупражнений, 

но и противопоказания, а также рекомендации о характере двигательных нагрузок. 

В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная 

части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к 

активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. 

Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

В этот период продолжается развитие физических качеств обучающихся: объема 

движений, силы, ловкости, выносливости, гибкости, координации движений. Потребность 

в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в 

различные режимные моменты:на утренней гимнастике, напрогулках, в самостоятельной 

деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями ритмикой, подвижными играми. 

Основной формой коррекционно-развивающей работы по физическому развитию 

дошкольников с НОДА остаются специально организованные занятия, утренняя 

гимнастика. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды 

гимнастик, закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными 

элементами, спортивные досуги, спортивные праздники и развлечения. При наличии 

бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и 

другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию двигательной активности, 

организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений 

обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места 

проведения занятий. Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному 

участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия 

для проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с НОДА вводятся различные 

импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности 

обучающихся. Обучающиеся под руководством педагогических работников осваивают 

элементы аутотренинга. 

Содержание образовательной области "Физическое развитие", направленное на 

становление представлений обучающихся о ценностях здорового образа жизни, овладение 

его элементарными нормами и правилами. Реализуется в разных формах организации 

работы, прежде всего, в ходе осуществления режимных моментов, самостоятельной 

деятельности обучающихся при незначительной помощи педагогических работников. 

Представления, умения и навыки обучающихся с НОДА формируются 

последовательно-параллельно, расширяясь и уточняясь. Формы и методы работы, 

многократно повторяясь, предполагают использование различного реального и игрового 

оборудования, адаптированного к двигательным возможностям обучающихся. 

Для организацииработысдетьмиактивноиспользуется время,предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с НОДА в различные 

игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 
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В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этогосоответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую 

среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих витальных 

потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации 

(умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, 

салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за 

вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с НОДА о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, 

родителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и 

заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические работники 

продолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением 

тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям 

элементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом возрасте 

обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах 

здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных 

привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с 

образовательной областью "Социально-коммуникативное развитие", формируя у 

обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о 

том,какихпредупредитьикак вестисебявслучаеихвозникновения.Оченьважно,чтобы 

обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо звать педагогического работникана 

помощь в обстоятельствах нездоровья. 

В данный период к работе с детьми следует привлекать семьи обучающихся, 

акцентируя внимание родителей (законных представителей) на активном стимулировании 

проявления желаний и потребностей обучающихся. Решение задач экологического 

воспитания обучающихся становится интегрирующей основой целостного развития 

обучающихся. 

 

2.3. Тематическое планирование образовательной и коррекционной 

деятельности 

 

2.3.1. Комплексно-тематическое планирование лексического цикла в младшей 

группе 

Временной 

период 

Развернутоесодержаниеработы Итоговыемероприятия 

Сентябрь   

1-3 недели 

Диагностика 

Психолого-педагогическое, 

логопедическое обследование детей с 

целью точного установления причин, 

структуры и степени выраженности 

отклонений в их речевом развитии. 

Объективное  логопедическое 

заключение и  составление 

подгрупповых и индивидуальных 

планов коррекционно-развивающей 

работынаучебныйгод,составление 
циклограммыдеятельности. 

Деньзнаний 

Участиевпраздникезнанийдля 

старших дошкольников в 

качестве зрителей. 

Заполнение диагностических и 

речевых карт и персональных 

карт детей. 

4 неделя Расширение предметного словаря по 

теме, введение обобщающего слова. 

Расширениеглагольногословаря. 
Введениефразыиз2-хслов. 

Семья 
Составление фотоальбома 

«Моясемья» 
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 Формированиевниманиякнеречевым 

звукам. Выработка правильной 
артикуляциизвуковА,У. 

 

Октябрь   

1 неделя 
Игрушки. 

Расширение предметного словаря по 

теме, введение обобщающего слова, 

фразаиз2-хслов.Словоизменение. 

Существительные единственного и 

множественного числа. 

Собираемпирамидку 

2 неделя 

Игрушки. 

Закрепление словаря по теме.Понятие 

«большой» - «маленький». 

Согласованиечислительногоодинс 
существительнымив 

Оформление групповой 

стенгазеты «Моя любимая 

игрушка» 

3 неделя 

Овощи.Огород. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме, введение обобщающего слова, 

фразаиз2-3-хслов.Понятие 

«большой» - «маленький». 

Знакомство с уменьшительно- 

ласкательной формой слова. 

Игра-драматизацияпорусской 

народной сказке «Репка» 

4 неделя 
Осень.Деревья. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме, представлений о признаках 

осени, обучение элементам 

диалогическойречи.Понятия«один» 

-«много».Закреплениепонятия 

«красныйцвет»,«желтыйцвет». 

Праздник «Золотая осень». 

Выставкадетскоготворчества 

совместносродителями«Осень 

разноцветная» 

Ноябрь   

1 неделя 

Фрукты.Сад 

Уточнение и расширение словаря по 

теме, введение обобщающего слова, 

фраза из 2-х слов, типа: Вот груша. 

Словоизменение. Употребление 

существительныхединственногои 
множественногочисла. 

Коллективная аппликация из 

готовых форм «А у нас в 

садочке» 

2 неделя 
Я.Частителаи 

лица. 

Дать представления о частях тела, 

формировать  элементарные 

культурно-гигиенические навыки. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме. Местоимения МОЙ, МОИ,МОЯ

 с существительными 

единственногоимножественного 

числа. 

Лепка«Кукла» 

3 неделя 

Туалетные 

принадлежности 

Уточнение и расширение словаря по 

теме. Простая фраза с прямым 

дополнением.Понятия«один»- 

«много». Развитие диалогической 

речи. 

Опытно-экспериментальная 

деятельность«Мыльноешоу» 

4неделя 

Одежда. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме. Введение обобщающего слова, 

фраза из 2-3-х слов с прямым 

дополнением без  предлога. 

Закрепление  употребления 

уменьшительно-ласкательнойформы 
слова.Введениеслов«красный», 

Инсценировкарассказа«Маша 
-растеряша» 
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 «синий», «зеленый», «желтый».Фраза 

из 4-х слов. 2. Согласование 

прилагательныхссуществительными 

вроде,числе,падеже. 

 

Декабрь   

1неделя 

Обувь 

Уточнение и расширение словаря по 

теме, введение обобщающего слова, 

образование формы Р.п. сущ-х. 

Расширениеглагольногословаря, 
фразаиз3-х слов 

Лепка«Сапожки» 

2неделя 

Мебель 

Уточнение и расширение словаря по 

теме, введение обобщающего слова. 

Согласованиечислительных«один», 
«два»ссуществительными 

Конструированиемебели. 

3неделя 

Мебель 

Уточнениепонятия«большой», 

«поменьше», «маленький». 

Понимание предлогов В, НА, У. 

Обучение выполнению инструкций. 

Игра-драматизацияпорусской 

народной сказке «Три медведя» 

4 неделя 

Новыйгод. 

Ёлка. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме. Фраза с предлогом НА,глаголом 

1-го лица единственного 

числа.Формированиефразыиз2-3-х 

словбезпредлоговиспредлогомУ. 

Новогоднийутренник 

Январь   

1-2неделя Новогодниеканикулы.  

3 неделя 
Зима.Зимние 

забавы. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме. Формирование понятия «зима». 

Видео презентация с чтением 

короткихстихотворений.Фраза 

«Зимние забавы». Составление фразы 

из 4-х слов с предлогом НА. 

Коллективная аппликация из 

готовых форм «Снеговики» 

4неделя 

Посуда. 

Цвет. Уточнение и расширение 

словаря по теме, введение 

обобщающего слова. Согласование 

качественных прилагательных с им. 

сущ-ми. Уточнение понятия «один – 

много» в сочетании с 

существительнымиженскогои 
среднегорода. 

Коллективный рисунок 
«Сервиз» 

Февраль   

1 неделя 

Продукты 

питания. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме, введение обобщающего слова. 

Закрепление употребления 

уменьшительно- ласкательной формы 

слова. 

Д/и «Повар» 

2 неделя 

Домашние 

птицы. 

Уточнение и расширение 

представлений о домашних птицах 

(петушиное семейство). Уточнение 

понятий«большой»-«маленький», 

«один» - «много». Образование 

глаголов от звукоподражания. 

Настольный театр по русской 

народной сказке «Курочка 

Ряба» 

3 неделя Закреплениеупотребленияглаголов Инсценировка песенки «Два 
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Домашние 

птицы. 

от звукоподражаний.Знакомство с 

гусиным семейством. Употребление 

предлога У в значении у кого. 

Различение существительных ед. и 

мн.числамужскогоиженскогорода 

вИм. Падеже. 

веселых гуся» 

4 неделя 

Домашние 

животные и их 

детеныши 

(кошка,собака). 

Уточнение и расширение словаря по 

теме, введение обобщающего слова. 

Развитие интонационной 

выразительности на материале 

звукоподражаний.  Закрепление 

понятия«маленькая»-«побольше»- 

«большая».  Закрепление 

употребления уменьшительно- 

ласкательнойформыслова.Предлоги 
НА,ПОД,ЗА,ОКОЛО 

Инсценированиестихотворения 

С. Маршака «Усатый- 

полосатый» 

Март   

1неделя 

Мамин 

праздник.Мама 

на работе. 

Уточнение и расширение 

качественного словаря по теме. Фраза 

с прямым дополнением. Расширение 

глагольного словаря. Формирование 

умения отвечать на вопросы полным 

предложением(работапосюжетным 
картинкам). 

Разучивание стихотворений к 

празднику. Утренник, 

посвященный 8 марту. 

2 неделя 

Домашние 

животныеиих 

детеныши 

(лошадь с 

жеребенком, 

корова с 

теленком) 

Уточнение и  расширение 

качественного словаря по теме. 

Закрепление  употребления 

уменьшительно- ласкательной формы 

слова.Уточнениепонятий«один»- 

«много». Закрепление 

звукоподражаний голосам домашних 

животных. Обучение вопросно- 

ответной форме общения (по 

сюжетнойкартине«Коровас 
теленком»). 

Рассказывание сказки «Теленок 

потерялся» 

3 неделя 

Весна.Дикие 

птицы. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме (видео презентация). Введение 

обобщающего слова. Обучение 

согласованию сущ-х муж.и жен.рода 

сглаголамипрошедшеговремени.2. 

Конструкции с предлогами НА, С, В, 

ИЗ, ПОД 

Заучиваниепотешек 

4 неделя 

Весна.Дикие 

птицы. 

Согласование местоимений МОЙ, 

МОЯ с существительными. 

Различение глаголов 3-го лица ед. и 

мн. числа изъявительного 

наклонения. Величина. Закрепление 

понятий«маленький»-«побольше»- 

«большой»;«большой»-«поменьше»- 
«маленький». 

Заучиваниестихотворений 

Апрель   

1 неделя Уточнениеирасширениесловаряпо Лепкаизсоленоготеста 
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Дикие 

животные. 

теме (видео презентация). 

Формирование обобщающего слова. 

Формирование умения отвечать на 

вопросы по простым сюжетным 

картинкам.Образованиеиразличение 

глаголов3-голицаед.числа 
изъявительногонаклонения. 

 

2 неделя 

Дикие 

жтвотные. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме. Согласование в речи 

числительных ОДИН, ДВА, ТРИ с 

существительными мужского и 

женского рода. Конструкции с 

предлогами НА, С, В, ИЗ, ПОД, ЗА. 

Обучение пониманию 
двухступенчатойинструкции. 

Драматизациясказки«Заяци 

лиса» 

3 неделя 

Транспорт. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме. Познакомить с обобщением: 

грузовые машины перевозят грузы, а 

легковые- людей. Фраза с прямым 

дополнением во множественномчисле 

и с существительными в предложном 

падеже. Согласование подлежащего и 

сказуемого в форме глагола 3-го лица 

ед. числа настоящего времени 

изъявительного наклонения. 

Обучение пониманию 

пространственных отношений, 

выраженных предлогами НА, С, В, 

ИЗ,ПОД,ЗА,ОКОЛО,ОТ. 

Составление предложений по 

сюжетным картинкам. Согласованиев 

речи числительных ОДИН, ДВА, 

ТРИс существительными мужского и 

женского рода. 2. Согласование 

местоимений МОЙ, МОЯ с 

существительными. Обучение 

составлению описательного рассказа 

по игрушке. 

Инсценированиеизаучивание 

стихотворения А. Барто 

«Грузовик» 

4 неделя 
Дом и егочасти. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме. Закрепить уменьшительно- 

ласкательную форму слов ДОМИК, 

ОКОШЕЧКО. Развитие понимания 

предлогов В, НА, ИЗ, ПОД. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме.Ввестипонятия«высокий», 

«низкий». Согласование 

числительных от 1 до 5 с им. сущ-м. 

Русская народная сказка 
«Теремок». Элементы 

драматизации. 

Май   

1 неделя Весенниеканикулы.  

2 неделя 

Лето.Цветы. 
Насекомые. 

Уточнениеирасширениесловаряпо 

теме (видео презентация). Учить 
согласовывать прилагательные 

Коллективный коллаж 

«Цветочнаяполяна» 
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 (основные цвета) с им. сущ-ми вчисле 

и падеже. Образование формы 

Р.П.существительныхспредлогомУ. 

Образование мн. числа им. сущ-х. 

Уточнение и расширение словаря по 

теме (видео презентация). 

Образование мн. числа им. сущ-х. 2. 

Обучение   пониманию 

пространственных отношений двух 

предметов, выраженных предлогами: 

НА,В,ПОД,ИЗ,ОКОЛО,ЗА,ОТи 

наречиями: вверху, внизу, высоко, 

низко, справа, слева. 

 

3 -4 неделя 

Лето.Игрыс 

водойипеском. 

Диагностика 

Закрепление грамматических 

категорий, изученных ранее. 2. 

Формирование умения составлять 

предложения по сюжетным 

картинкам.  Заполнение 

диагностических и речевых карт и 

персональных карт детей. 

Экспериментированиесводой и 

песком. 

 

 

2.3.2. Комплексно-тематическое планирование лексического цикла в средней 

группе 

 

Временнойпериод Развернутоесодержаниеработы 
Итоговые 

мероприятия 

Сентябрь   

1-2 недели 

Диагностика 

Психолого-педагогическое, 
логопедическоеобследованиедетейсцелью 

точного установления причин, структуры и 

степени выраженности отклонений в их 

речевом развитии. 

Объективное логопедическое заключение 

и составление подгрупповых и 

индивидуальных планов коррекционно- 

развивающей работы на учебный год, 

составление циклограммы деятельности. 

День знаний 

Участие в 

празднике знаний 

для старших 

дошкольников в 

качествезрителей. 

Заполнение 

диагностическихи 

речевых карт и 

персональных 

картдетей. 
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3неделя-«Наш 

детский сад» 

Познакомить детей с воспитателями, 

логопедами и другими работниками 

детского сада. Дать представление о 

предметах мебели, играх, игрушках. 

Познакомить с расположением, 

назначением и названием комнат и групп в 

детском саду: кухня, музыкальный зал, 

кабинет логопеда, столовая, кабинет 

заведующего, кабинет врача, прачечная. 

Уточнить названия профессий работников 

детского сада: логопед, воспитатель, няня, 

медицинская сестра, повар, завхоз и т.д. 

Экскурсия по 

детскому саду 

4неделя Игрушки» Уточнить знания детей об игрушках: их 

название, целевое назначение, функции. 

Познакомить с названиями игрушек, 

побуждать проводить элементарную 

классификацию по назначению, цвету, 

форме,воспитыватьпартнерскиеотношения 

вовремяигры,аккуратность.Знакомитьс 

народным творчеством на примере 

народных игрушек. 

Оформление 

групповой 

стенгазеты «Моя 

любимая игрушка» 

Октябрь 

1неделя«Фрукты» 

Уточнение и расширение представлений 

детей о фруктах, овощах, месте их 

произрастания, отличительных 

особенностях. 

Расширениесловаря потеме. 

Выставка детского 

творчества «Мой 

любимый фрукт». 

2неделя «Овощи» 

Игра-драматизация 

по русской 

народной сказке 
«Репка» 

Коллективная 
аппликация из 

готовых форм «А у 

нас в садочке» 

3неделя«Овощи- 

фрукты» 

4неделя «Осень» Систематизировать знания детей об осени 

и осенних явлениях; воспитывать интерес к 

сезонным изменениям в природе; развивать 

произвольное внимание, зрительную и 

словесно-логическую память, логическое 

мышление; стимулировать мыслительную и 

речевую активность; 

учить детей работать сообща, помогать 

друг другу; 

воспитыватьбережноеотношение,любовь к 

природе. 

Праздник «Золотая 

осень». 

Выставка детского 

творчества 

совместно с 

родителями «Осень 

разноцветная». 

5 неделя 

«Перелётные 

птицы» 

Знакомстводетейсприспособлениемптиц к 

осенним изменениям в природе 

(похолодало, насекомые спрятались, 

перелетные птицы улетают на юг, так как 

нет пищи; водоплавающие не могут 

добывать пищу, так как замерзли пруды, 

озераинельзядобыватьпищу). 

Воспитыватьбережноеотношениек 

Выставка поделок 

из природного 

материала, 

подготовленных с 

родителями. 
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 птицам.  

Ноябрь 

1неделя«Русские 

народные сказки» 

Формирование представления о доброте и 

красоте сказок (видеть, ценить и созидать 

красоту в окружающем мире в 

разнообразных ее проявлениях), 

взаимосвязи красоты и здоровья, красоты и 

добротычеловека,внутреннейивнешней 
красотечеловека. 

4ноября-«День 

народного 

единства» 

Выставка рисунков 

и коллажей «Мои 

любимые сказки». 

2неделя«Обувь. 

Одежда» 

Уточнить и расширить знания детей о 

предметах одежды, их назначении. 

Закрепление в речи существительного с 

обобщающими значениями. 

Коллективный 

коллаж«Нарядные 

куклы». 

Использование 

материалов и 

украшений, 

подготовленных 

мамами. 

3неделя«Дом. 

Мебель» 

Учить бережному  отношению  к 

предметам  мебели Побуждать детей 

выделятьособенностипредметов(размер, 

форма, назначение, части, материал) 

Вечер «Наши 

любимые поэты». 

4неделя «Посуда» Совершенствовать умение описывать 

предметы по их признакам. Закреплять 

умение классифицировать по заданному 

признаку. 

Совершенствование грамматического 

строя речи (образование имен 

существительныхвомножественномчисле), 

слоговой структуры слов. 

Выставка поделок 

из пластилина, 

глины,соленого 

теста «Моя 

любимая чашка» 

(совместное  с 

родителями 
творчество). 

Декабрь 

1неделя«Продукты» 

Дать знания детям о том, из каких 

продуктов готовят наиболее часто 

употребляемыедетьмиблюда,продолжать 
учитьназыватьпродуктыпитания; 

Развлечение на 

улице «Здравствуй, 

гостья зима!» 

2неделя«Зима» Расширение и конкретизация 

представлений о зиме, явлениях живой и 

неживой природы зимой. 

Субботник  на 

прогулочном 

участке.Постройка 

снежной горки, 

снежнойкрепости, 

изготовление 

снежныхиледяных 

фигурсучастием 

родителей. 

3 неделя 
«Зимующиептицы» 

Воспитывать любовь и бережное 

отношение к живой природе, желание 

ухаживать, помогать им. Продолжать 

знакомить с птицами родного края, 

закрепить знания о зимующих птицах, их 

отличиеотперелётных.Организовывать 

наблюдения за птицами, прилетающими на 

участок 

Вывешивание  на 

прогулочном 

участке кормушек 

для  птиц, 

изготовленных 

совместно с 

родителями. 

4 неделя 
«Новогодний 

праздник» 

Формирование представлений о 

новогоднемпразднике,озимнихзабавах 

детей.Активизацияречевойдеятельности. 

Украшение 

прогулочного 

участка и 
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 Развитие связной речи. Закрепление в речи 

существительного с обобщающим 

значением зима, уточнение и расширение 

словаря по теме. 

группового 

помещения к 

Новому году с 

участием 

родителей. 

Праздник «Новый 

год» 

Выставка рисункови 

поделок «Символ 

года». 

Январь 

3 неделя 
«Транспорт». 

Воспитывать уважение к труду людей. 

Раскрыть значение транспорта для людей. 

Обобщить и систематизировать 

представление детей о передвижении 

человека по стране. Правила поведения в 
общественном транспорте, на остановках. 

Досуг для детей 
«Мы-пешеходы». 

Выставка детских 

рисунков  «Моя 

любимая машинка». 

4неделя«Домашние 

животные» 

 

5неделя«Домашние 

птицы» 

Формирование представлений о внешнем 

виде, образе жизни и повадках домашних 

животных и птиц. 

Формирование обобщающих понятий по 

теме. Уточнение и расширение словаря по 

теме. 

Выставка детских 

рисунков «Мой 

домашний 

питомец». 

Февраль1

неделя«Дикие 

животные» 

Формирование представлений о внешнем 

виде, образе жизни и повадках диких 

животных. Формирование обобщающих 

понятий по теме. Уточнение и расширение 

словаря по теме. 

Игра-драматизация 

по сказке 

«Теремок». 

2неделя«Дикие- 

домашние 
животные» 

Дифференциация понятий «дикие», 

«домашние» животные. 
Логопедический 

вечер-развлечение 
«Веселые зверята» 

3неделя«Сказкио 

животных». 

Формирование представления о доброте и 

красотесказок(видеть,ценитьисозидать 

красоту в окружающем мире в 

разнообразных ее проявлениях). 

Выставка рисунков 

и коллажей «Мои 

Любимые сказки о 

животных». 

4 неделя 
«Профессии» 

Формирование представлений о 

необходимости и пользе труда взрослых, об 

их профессиях; 

Праздник «День 

защитника 

Отечества». 

Выставка 

фотографий «Кем 

работают наши 

мамы и папы 

Март 

1неделя «Зоопарк» 

Развитие умений детей правильно 

использоватьвречиназванияживотныхи 

их детенышей. Развитие речевого 

творчества детей 

Коллажирование 
«Веселый 

зоопарк». 

2неделя– «Семья» Воспитывать любовь и уважение к близким 

людям. Углублять представления о семье, 

взаимоотношениях внутри неё. 

Формировать знания о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд, 

учитьбережноотноситьсяктому,что 

сделанорукамивзрослых. 

Проект  «Моя 

семья». Создание 

генеалогического 

древа семьи. 

Праздник 

«Масленица» 



46  

3неделя-«Человек. 

Наше тело » 

Воспитывать понимание значения 

бережного отношения к своемуорганизмуи 

правильного ухода за ним. 

Обобщить и конкретизировать знания детей 

о строении тела человека, функциях и 

значении отдельных органов. 

Развивать любознательность, расширить 

кругозор детей . 

Проект детей и 

родителей 

«Солнце, воздух и 

вода – нашилучшие 

друзья!» 

4неделя– Весна 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

1неделя«Весна 

(повторение)» 

Расширение  первичных 

естественнонаучных представлений, 

закрепление знания признаков весны, 

Формирование представлений о перелетных 

птицах, их внешнем виде и образе жизни. 

Расширение, уточнение и активизация 

словаря по теме. 

Посадка лука, 

укропа, салата в 

группе. 

2 неделя « 

Насекомые» 

Воспитаниелюбвиибережногоотношения 

к миру природы. Расширение и закрепление 

знания детей о насекомых. 

Праздник«Весныи 

Светлой Пасхи». 

3 неделя 
«Перелётныептицы 

весной» 

Формирование представлений о перелетных 

птицах, их внешнем виде и образе жизни. 

Изготовление 
совместно с детьми 

птиц из теста. 

Вывешивание 

скворечников, 

сделанных папами 

и дедушками. 

4 неделя «Дикие 

животныевесной» 

Расширение, уточнение и активизация 

словаря по теме 

Высаживание 
рассадыцветовна 

участке совместно 
сродителями 

Май 

1неделя«Россия. 

Наш город» 

Знать, что мы живем в большой стране, 

которая называется Россия. Это наша 

Родина. Родину надо любить и защищать, 

стараться делать ее краше и 

богаче. В России много разных городов, а 

главный город — Москва. Это столица 

нашей Родины. В Москве работают 

Правительство и Президент. Познакомить 

детей с гербом, флагом, гимном России. 

Расширениепредставленийородномгороде и 

его достопримечательностях. Расширение 

иактивизациясловаряпотеме«Наш 
город». 

Фотовыставка 
«Мойроднойкрай» 

Экскурсии по 

достопримечательн

ым местам города 

(совместно  с 

родителями). 

2неделя «Лето»  Высаживание 

рассады  на 

территории 

детского сада  с 

участием 

родителей. 
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3-4неделя 
Диагностика 

Заполнениедиагностическихиречевыхкарт 
иперсональныхкарт детей. 

 

 

 

2.3.3. Комплексно-тематическое планирование лексического цикла в старшей группе 

 

Временной 

период 

Развернутоесодержаниеработы Итоговые 

мероприятия 

Сентябрь   

2 недели 
Диагностика 

Психолого-педагогическое, логопедическое 

обследование детей с цельюточногоустановления 

причин, структуры и степени выраженности 

отклонений в их речевом развитии. 

Объективное логопедическое заключение и 

составление подгрупповых и индивидуальных 

планов коррекционно-развивающей работы на 

учебный год, составление циклограммы 

деятельности. 

Праздник «День 

знаний». 

Заполнение 

диагностическихи 

речевых карт и 

персональных 

картдетей. 

3неделя- 

«Наш 

детский 

сад» 

Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка 

(обратить внимание на про изошедшие изменения; 

покрашен забор, появились новые столы),расширять 

представления о профессии их сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник). 

Выставкарисунков 

«Как я провел 

лето» 

Музыкально- 

литературная 

беседа ко дню 

Бородина  «Уж 

постоим мы 

головою за родину 

свою». 

4 неделя 

Игрушки» 

Уточнить знания детей об игрушках: ихназвание, 

целевое назначение, функции. Познакомить с 

названиями игрушек, побуждать проводить 

элементарную классификацию по 

назначению,цвету,форме,воспитыватьпартнерские 

отношения во время игры, аккуратность. Знакомить 

с народным творчеством на примере народных 

игрушек. Продолжать знакомить с устнымнародным 

творчеством. 

Выставкарисунков 
«Моя любимая 

игрушка» 

Октябрь 

1неделя 
«Фрукты» 

Расширять знания детей об осени. Продолжать 

знакомить с сельскохозяйственными профессиями. 

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, 

слива, персик), овощами (помидор, огурец, морковь, 

свекла, лук) и ягодами (малина, смородина, 

крыжовник),Закреплятьзнанияоправилах 

Выставкарисунков 
«Мои любимые 

фрукты» 

(совместное с 

родителями 

творчество). 

 безопасногоповедениявприроде. Коллективная 
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2 неделя 

«Овощи» 

3 неделя 

«Овощи- 

фрукты» 

аппликация «Вот 

так урожай!» 

(совместная 

деятельность 

воспитателей с 

детьмиприучастии 
учителя-логопеда). 

4 неделя 
«Осень» 

Формировать обобщенные представления об 

осени как времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе, 

явлениях природы. Дать первичные представления 

об экосистемах, природных зонах. Расширять 

представления о неживой природе 

Праздник «Золотая 

осень». 

Выставкарисунков 

«В осеннем лесу» 

(совместное с 

родителями 
творчество). 

5 неделя 
«Перелётны

е птицы» 

Продолжать знакомить детей с приспособлением 

птиц к осенним изменениям в природе (похолодало, 

насекомые спрятались, перелетные птицы улетают 

на юг, так как нет пищи; водоплавающие не могут 

добыватьпищу,таккакзамерзлипруды,озераи 

нельзя добывать пищу). Воспитывать бережное 

отношение к птицам. 

Выставка поделок 

из природного 

материала, 

подготовленных с 

родителями. 

Ноябрь 

1неделя 
«Русские 

народные 

сказки» 

Формирование представления о доброте икрасоте 

сказок (видеть, ценить и созидать красоту в 

окружающем мире в разнообразных еепроявлениях), 

взаимосвязи красоты и здоровья, красоты и доброты 

человека, 
внутреннейивнешнейкрасотечеловека. 

4ноября-«День 

народного 

единства» 

Выставка рисунков 

и коллажей «Мои 

любимые сказки». 

2 неделя 
«Обувь. 

Одежда» 

Уточнить и расширить знания детей о предметах 

одежды, их назначении. Закрепление в речи 

существительного с обобщающими значениями. 

Коллективный 
коллаж«Нарядные 

куклы». 

Использование 

материалов и 

украшений, 

подготовленных 

мамами. 

3 неделя 
«Дом. 

Мебель» 

Учить бережному отношению к предметам 

мебели Побуждать детей выделять особенности 

предметов (размер, форма, назначение, части, 

материал).Совершенствовать умение описывать 

предметыпоихпризнакам.Закреплятьумение 

классифицироватьпозаданномупризнаку. 

Вечер «Наши 

любимые поэты». 

4 неделя 

«Посуда» 

Совершенствовать умение описывать предметы 

по их признакам. Закреплять умение 

классифицировать по заданному признаку 

Выставка поделок 

из пластилина, 

глины,соленого 

теста «Моя 

любимая чашка» 

(совместное  с 

родителями 
творчество). 

Декабрь 
1неделя 

Закреплять знания детей о том, из каких 
продуктовготовятнаиболеечастоупотребляемые 

Развлечение на 
улице«Здравствуй, 
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«Продукты» детьмиблюда,продолжатьучитьназыватьпродукты 
питания; 

гостья зима!» 

2 неделя 
«Зима» 

Продолжать знакомить детей с зимой как: 

временем года, с зимними вида ми спорта. 

Формировать первичный исследовательский и 

познавательныйинтересчерезэкспериментирование с 

водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей 

об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры}, 

особенностяхдеятельностилюдейвгороде,населе; 
обезопасномповедениизимой. 

Субботник  на 

прогулочном 

участке.Постройка 

снежной горки, 

снежнойкрепости, 

изготовление 

снежныхиледяных 

фигур с участием 

родителей. 

3 неделя 
«Зимующие 

птицы» 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

живой природе, желание ухаживать, помогать им. 

Продолжать знакомить с птицами родного края, 

закрепитьзнанияозимующихптицах,ихотличиеот 

перелётных. Организовывать наблюдения за 

птицами, прилетающими на участок 

Вывешивание  на 

прогулочном 

участке кормушек 

для  птиц, 

изготовленных 

совместно с 

родителями. 

4 неделя 
«Новогодни

йпраздник» 

Привлекать к активному 

разнообразномуучастиювподготовкекпраздникуиего

проведении. Воспитывать чувство удовлетворения 

от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. 

Закладыватьосновыпраздничнойкультуры. 

Вызвать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. Вызвать 

стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Украшениегруппы 

иновогоднейелки 

игрушками, 

сделаннымидетьми. 

Праздник «Новый 

год» 

Выставка рисункови 

поделок «Символ 

года». 

Январь 

3 неделя 
«Зима». 

Повторение. 

Продолжать знакомить детей с зимой как: 

временем года, с зимними вида ми спорта. 

Формировать первичный исследовательский и 

познавательныйинтересчерезэкспериментирование с 

водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей 

об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки,снегопады,сильныеветры,особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. 

Выставкарисунков 

«Зимушка-зима» 

4 неделя 
«Человек. 

Нашетело» 

Воспитывать понимание значения бережного 

отношения к своемуорганизмуи правильного ухода 

за ним. 

Обобщить и конкретизировать знания детей о 

строении тела человека, функциях и значении 

отдельных органов. 

Развивать любознательность, расширитькругозор 

детей. 

Проект детей и 

родителей 

«Солнце, воздух и 

вода – нашилучшие 

друзья!» 

5неделя« 

Домашние 

животные. 

Домашние 

птицы» 

Формировать бережное отношение к животным, 

желаниезаботитьсяоних.Расширятьпредставлении о 

многообразии животного мира, о том как животные 

могут помогать человеку. Показать способы 

содержания животных, приручённых человеком. 

Выставка детских 

рисунков «Мой 

домашний 

питомец». 

Логопедический 

вечер-развлечение 
«Веселые зверята». 
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Февраль 

1 неделя 
«Дикие 

животные» 

Расширять представления детей о диких 

животных: где живут, как добывают пищу и 

готовятся к зимней спячке. 

Театрализованное 

представление по 

сказкам А. С. 

Пушкина 

2 неделя 
«Животные 

жарких 

стран» 

Расширять представления детей о животных 

жарких стран, об их повадках, поведении, образе 

жизни. Называть характерные внешние признаки 

животных, их повадки, чисти тела. Образовывать 

названия детенышей от названий взрослых 

животных. Познакомиться с условиями жизни 

животных и их способностью приспосабливаться к 

этим условиям (добывать пищу и спасаться от 

врагов). 

Коллажирование 
«Веселый 

зоопарк». 

3 неделя 
«Животные 

холодных 

стран». 

Продолжать знакомить с природой Арктики и 

Антарктики. Дать представление об особенностях 

зимы в разных широтах и в разных полушариях 

Земли. Называть характерные внешние признаки 

животных, их повадки, чисти тела. Образовывать 

названия детенышей от названий взрослых 

животных. Познакомиться с условиями жизни 

животныхиихспособностьюприспосабливатьсяк 

этим условиям (добывать пищу и спасаться от 

врагов). 

Выставкарисунков 
«Моя любимая 

книжка» 

(совместное с 

родителями 

творчество). 

4 неделя 
«Защитники 

Отечества. 

Военные 

профессии» 

Продолжатьрасширятьпредставления 
детей о Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые войска), боевой 

техникой. Расширять тендерные представления, 

формировать в мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать за щитниками Родины; 

воспитыватьвдевочкахуважениекмальчикамкак 

будущимзащитникамРодины. 

Праздник «День 

защитника 

Отечества». 

Выставка поделок 

«Наша армия 

родная» 

(совместное с 

папами 

творчество). 

Март 

1 неделя 
«Мамин 

праздник. 

Семья» 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. Расширять гендерные 

представления, воспитывать у мальчиков 

представление о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться кженщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. Воспитыватьбережноеи 

чуткоеотношениексамым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми делами. 
Закреплятьзнаниедомашнегоадресаителефона, 

Проект  «Моя 

семья». Создание 

генеалогического 

древа семьи. 

Праздник «8 Марта 

– Мамин день». 
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 имен и отчеств родителей, ихпрофессий. Расширять 

знания детей о самих себе, о своей семье, о том, где 

работают родители, как важен для общества их 

ТРУД. Углублять представления о семье и ее 

истории.Формироватьзнанияотом,гдеработают 

родители,какважендля общества ихтруд. 

 

2неделя– 
«Профессии 

Инструмент 

ы» 

Продолжать расширять представления детей о 

труде взрослых. Показывать результаты труда, его 

общественную значимость. Учить бережно 

относиться к тому, что сделано руками человека. 

Рассказыватьопрофессияхвоспитателя,учителя, 

врача, строителя, работников сельского хозяйства, 

транспорта, торговли, связи др.; о важности и 

значимости их труда. Прививать чувство 

благодарности к людям за их труд. Объяснить, что 

для облегчения труда используется разнообразная 

техника. 

Знакомить детей с трудом людей творческих 

профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного 

искусства. Показывать результаты их труда: 

картины, книги, ноты, предметы декоративного 

искусства. 

Развивать желание вместе со взрослыми и с их 

помощью выполнять сильные трудовые поручения. 

Выставка 
фотографий «Кем 

работают наши 

мамы и папы. 

Выставкаподелокс 

участием 

родителей «Все 

работы хороши». 

3 неделя - « 

Транспорт » 

Воспитывать уважение к труду людей. Раскрыть 

значение транспорта для людей. Обобщить и 

систематизировать представление детей о 

передвижении человека по стране. Правила 

поведениявобщественномтранспорте,на 

остановках. 

Досуг для детей 

«Мы-пешеходы». 

Выставка детских 

рисунков  «Моя 

любимая 
машинка». 

4неделя– 

Весна 

Формироватьудетейобобщенныепредставления о 

весне, приспособленности растений и животных к 

изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных при знаках 

весны; о прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в природе. 

Посадка лука, 

укропа, салата в 

группе. 

Инсценирование 

сказки 

«Заюшкинаизбушка

» в 

кукольном театре. 

Апрель 

1 неделя 

«Времена 

года» 

Закреплять знания о временах года, 

последовательности месяцев в году. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Выставкарисунков 
«Моё любимое 

время года» 

2 неделя 
«Космос» 

Знакомство с планетой Земля, способами заботы 

людей о своей планете. Проведение элементарных 

опытов и экспериментов. Развитие интереса к 

людям, профессии которых связаны с космосом, их 

качествами,способамиобитаниячеловекав 
космическомпространстве. 

Изготовление и 

презентациямакета 

«Звездноенебо» 

3 неделя « 

Насекомые 

» 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

миру природы. Расширять и закреплять 

знаниядетейонасекомых,вводитьвактивныйсловарь 
детейобобщающеепонятие «насекомые». 

Праздник«Весныи 

Светлой Пасхи». 
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4неделя 

«Дикие 

животныеи 

перелётные 

птицы 

весной» 

Продолжать знакомить детей с приспособлением 

птиц к осенним изменениям в природе (похолодало, 

насекомые спрятались, перелетные 

птицы улетают на юг, так как нет пищи; 

водоплавающие не могут добывать пищу, так как 

замерзли пруды, озера и нельзя добывать пищу). 

Воспитывать бережное отношение к птицам. 

Расширять представления детей о диких 

животных: где живут, как добывают пищу. 

Изготовление 

совместно с детьми 

птиц из теста. 

Вывешивание 

скворечников, 

сделанных папами 

и дедушками. 

5 неделя « 

Россия.Наш 

город » 

Расширение представлений о родном городе иего 

достопримечательностях. Расширение и активизация 

словаря по теме «Наш город» 

Активизацияиактуализациясловаряпотеме 

«Наш город». Совершенствование грамматического 

строя речи. 

Совместное 

изготовление с 

родителямикарты- 

коллажа«Наша– 

Россия». 

Экскурсии по 

достопримечательн

ымместамгорода 

(совместно с 

родителями). 

Май 

1неделя 
«День 

Победы» 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне. Знакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

Высаживание 

рассадыцветовна 

участке совместно 

с родителями 

Социальная акция 

«Открытка для 

ветерана». 

2 неделя 
«Лето» 

Формироватьудетейобобщенныепредставления о 

лете как времени года; признаках лета. 

Высаживание 
рассадыовощейна 

территории 

детского сада с 

участием 
родителей. 

3-4неделя 
Диагностика 

Заполнениедиагностическихиречевыхкарти 
персональныхкарт детей. 

 

 

2.3.4. Комплексно-тематическое планирование лексического цикла в 

подготовительной группе 

Временной 

период 

Развернутоесодержаниеработы Итоговые 

мероприятия 

Сентябрь   

1-2 недели 

Диагностика 

Психолого-педагогическое, логопедическое 

обследование детей с цельюточного 

установления причин, структуры истепени 

выраженности отклонений в их речевом 

развитии. 

Объективное логопедическое заключение и 

составление подгрупповых и индивидуальных 

планов коррекционно-развивающей работы на 

учебный год, составление циклограммы 

деятельности. 

Праздник «День 

знаний». 

Заполнение 

диагностических и 

речевых карт и 

персональных карт 

детей. 
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3неделя - 

«Лето. 

Путешествие» 

Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени года; 

признаках лета. Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, солнечного 

света на жизнь людей. 

Выставка рисунков 

«Какяпровеллето» 

Музыкально- 

литературнаябеседа 

ко дню Бородина 

«Уж постоим мы 

головоюзародину 
свою» 

4неделя- 
«Грибы. 

Ягоды» 

Знания детей расширяются и дополняются 

знакомством с грибами. Дети должны знать, что 

грибы бывают съедобные и несъедобные, 

ядовитые; запомнить их распространенные 

названия 

Инсценировка 
сказкиВ.Сутеева 

«Под грибом» 

Выставкаподелок 

«Этот гриб любимец 

мой» (совместное с 

родителями 
творчество). 

Октябрь 

1неделя 
«Фрукты» 

2 неделя 

«Овощи» 

Расширятьзнания детейоб осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Праздник «Золотая 

осень» 

Коллективная 

аппликация «Воттак 

урожай!» 

(совместная 

деятельность 

воспитателей с 

детьми при участии 

учителя-логопеда). 

3неделя«Лес. 

Деревья» 

Формировать бережное отношение кприроде, 

систематизировать знания о пользе леса для 

человека и животных. Расширять представления 

детей о многообразии растительного мира; 

Рассказать о многообразии деревьев, делении их 

на две основные группы; Закрепить знания о 

частях дерева, учить называть отличительные 

особенности дерева и 

кустарника.Отметитьособенностивнешнего 
видадеревьевосенью. 

Выставкарисунков 
«В осеннем лесу» 

(совместное с 

родителями 

творчество). 

Инсценировка 

сказки В. Сутеева 

«Подгрибом». 

4 неделя 
«Осень» 

Расширять представления об отображении 

осенивпроизведенияхискусства (поэтического, 

изобразительного, музыкального). 

Расширять представления о творческих 

профессиях. О том, что созревает много ягод, 

фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц 

и их детенышей); представления о съедобных и 

несъедобных грибах. 

Праздник «Золотая 

осень». 

Выставка детского 

творчества 

совместно с 

родителями «Осень 

разноцветная». 

5 неделя 
«Перелётные 

птицы» 

Продолжать знакомить детей с 

приспособлением птиц к осенним изменениям в 

природе (похолодало, насекомые спрятались, 

перелетные птицы улетают на юг, так как нет 

пищи;водоплавающиенемогутдобыватьпищу, 

таккакзамерзлипруды,озераинельзядобывать 

пищу).Воспитыватьбережноеотношениек 

птицам.Закрепитьпредставленияозимующих 

Выставка поделокиз 

природного 

материала, 

подготовленных с 

родителями. 
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 птицах.Формироватьудетейпредставленияо 

сезонныхизмененияхусловийвразныхсредах 
обитания,опутяхприспособлениякним птиц. 

 

Ноябрь 

1неделя 
«Развивающие 

сказки» 

Формирование представления о доброте и 

красоте сказок (видеть, ценить и созидать 

красотувокружающеммиревразнообразныхее 

проявлениях), взаимосвязи красоты и здоровья, 

красоты и доброты человека, внутренней и 

внешней красоте человека. 

4 ноября - «День 

народногоединства» 

Выставкарисункови 

коллажей «Мои 

любимыесказки». 

Игра-драматизация 

по сказке. 

2 неделя 
«Обувь. 

Одежда» 

Уточнить и расширить знания детей о 

предметах одежды, их назначении. Закрепление 

в речи существительного с обобщающими 

значениями. 

Коллективный 
коллаж «Нарядные 

куклы». 

Использование 

материалов и 

украшений, 

подготовленных 

мамами. 

3неделя«Дом. 

Мебель» 

Учить бережному отношению к предметам 

мебели.Побуждать детей выделять особенности 

предметов (размер, форма, назначение, части, 

материал) Совершенствовать умение описывать 

предметыпоихпризнакам.Закреплятьумение 
классифицироватьпозаданномупризнаку 

Вечер «Наши 

любимые поэты». 

4 неделя 
«Посуда» 

Совершенствовать умение описывать 

предметы по их признакам. Закреплять умение 

классифицировать по заданному признаку 

-Совершенствование грамматического строя 

речи (образование имен существительных во 

множественном числе), слоговой структуры 

слов. 

Выставка поделок из 

пластилина, глины, 

соленого теста «Моя 

любимая чашка» 

(совместное с 

родителями 

творчество). 

Коллективная 

аппликация 

«Праздничный 

стол». 

Декабрь 

1неделя 
«Продукты» 

Закреплятьзнаниядетейотом,изкаких 

продуктов готовят наиболее часто 

употребляемые детьми блюда, продолжать 

учить называть продукты питания 

Развлечение на 

улице «Здравствуй, 

гостья зима!» 

2 неделя 
«Зима» 

Продолжать знакомить с зимой, с зим ними 

видами спорта. Расширять и обогащать знания 

об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении зимой. 

Формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментированиесводойильдом. 

Субботник на 

прогулочном 

участке. Постройка 

снежной горки, 

снежной крепости, 

изготовление 

снежных и ледяных 

фигурсучастием 

родителей. 

3 неделя 
«Зимующие 

птицы» 

Воспитывать любовь и бережное отношение 

к живой природе, желание ухаживать, помогать 

им.Продолжатьзнакомитьсптицамиродного 
края,закрепитьзнанияозимующихптицах,их 

Вывешивание на 

прогулочномучастке 

кормушекдляптиц, 
изготовленных 
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 отличие от  перелётных. Организовывать 

наблюдения за  птицами, прилетающими на 
участок 

совместно с 

родителями. 

4 неделя 
«Новогодний 

праздник» 

Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Закладывать 

основы праздничной культуры. Вызвать 

эмоционально положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. Вызвать 

стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими 

руками. Продолжать 

знакомить с традициями празднования 

Нового года в различных странах. 

Украшение 

прогулочного 

участка и 

группового 

помещения   к 

Новому году с 

участием родителей. 

Праздник  «Новый 

год» 

Выставка рисунков и 

поделок «Символ 

года». 

Январь 

3 неделя 
«Зима». 

Повторение. 

Продолжать знакомить детей с зимой как: 

временем года, с зимними вида ми спорта. 

Формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры}, 

особенностяхдеятельностилюдейвгороде,на 

селе;обезопасномповедении зимой. 

Выставка рисунков 

«Зимушка-зима» 

4неделя«Мир 

морей и 

океанов» 

Познакомить детей с глобусом, показать, что 

моря, реки, океаны занимают огромнуюплощадь 

Земли и бывают в разных агрегатных 

состояниях; помочь устанавливать причинно – 

следственные связи, уточнять представления 

детейокруговоротеводывприроде.С 
растениями,рыбамиивсечтосвязаносводой 

Создание 
коллективной 

работы «Рыбки в 

аквариуме» 

5 неделя 
«Домашние 

животные. 

Домашние 

птицы» 

Формировать бережное отношение к 

животным, желание заботиться о них.Расширять 

представлении о многообразии животного мира, 

о том как животные могут помогать человеку. 

Показать способы содержания животных, 

приручённых человеком 

Выставка детских 

рисунков «Мой 

домашний питомец». 

Февраль 

1 неделя 
«Дикие 

животные» 

Систематизировать представления детей о 

местах обитания диких зверей. Расширить и 

углубить представления о подготовке их к зиме. 

Театрализованное 
представление по 

сказкам А. С. 

Пушкина 

2 неделя 

«Животные 

жаркихстран» 

Расширять представления детей о животных 

жарких стран, об их повадках, поведении,образе 

жизни. Называть характерные внешние 

признаки животных, их повадки, чисти тела. 

Образовывать названия детенышей от названий 

взрослыхживотных.Познакомитьсяс 

условиями жизни животных и их способностью 

приспосабливатьсякэтимусловиям(добывать 

Логопедическое 

развлечение 

«Веселыезверята» 

Коллажирование 

«Веселыйзоопарк». 
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 пищуиспасатьсяотврагов).  

3 неделя 

«Животные 

холодных 

стран». 

Продолжать знакомить с природой Арктикии 

Антарктики. Дать представление об 

особенностях зимы в разных широтах и вразных 

полушариях Земли. Называть характерные 

внешние признаки животных, их повадки, чисти 

тела. Образовывать названия детенышей от 

названий взрослых животных. Познакомиться с 

условиями жизни животных и их способностью 

приспосабливаться к этим 

условиям(добыватьпищуиспасатьсяот 
врагов). 

Выставкарисунков 

«Моя  любимая 

книжка»(совместное 

с родителями 

творчество). 

4 неделя 
«Защитники 

Отечества. 

Военные 

профессии» 

Продолжать расширять представления детей 

оРоссийскойармии.Рассказыватьотрудной,но 

почетной обязанности 

защищатьРодину, охранятьее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к Родине. Знакомить с 

разными родами войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, 

формировать у мальчиков стремление быть 

сильными,смелыми,статьзащитниками 

Родины; воспитывать у девочек уважения к 

мальчикам как будущим защитникам Родины. 

Праздник «День 

защитника 

Отечества». 

Выставкаподелок 

«Наша  армия 

родная» (совместное 

с папами 

творчество). 

Март 

1 неделя 

«Мамин 

праздник. 

Семья» 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение квоспитателям.

 Расширять гендерные 

представления, воспитывать у мальчиков 

представление о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имен и отчеств 

родителей, их профессий. Расширять знания 

детей о самих себе, о своей семье, о том, где 

работаютродители,какважендляобществаих 
труд. 

Праздник«8Марта– 

Мамин день». 

Фотовыставка«Яи 

моя мама». 

Праздник 

«Масленица» 

2неделя– 
«Профессии. 

Инструмены» 

Продолжать расширять представления детей 

отруде взрослых.Показыватьрезультатытруда, 

его общественную значимость. Учить бережно 

относитьсяктому,чтосделаноруками 
человека. 

Выставка 
фотографий «Кем 

работают наши 

мамы и папы». 
Выставкаподелокс 
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 Рассказывать о профессиях воспитателя, 

учителя,врача,строителя,работниковсельского 

хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о 

важности и значимости их труда. Прививать 

чувство благодарности к людям за их труд. 

Объяснить, что для облегчения труда 

используется разнообразная техника. 

Знакомить детей с трудом людей творческих 

профессий: художников, писателей, 

композиторов,  мастеров  народного 

декоративно-прикладного  искусства. 

Показывать результаты их труда: картины, 

книги, ноты, предметы декоративногоискусства. 

Развиватьжеланиевместесовзрослымиис 

их помощью выполнять сильные трудовые 

поручения. 

участиемродителей 

«Все работы 

хороши». 

3 неделя - « 

Транспорт » 

Систематизировать представления детей о 

транспорте, сформировать представление о 

видах транспорта, сформировать представления 

опассажирскомигрузовомтранспорте. 

Расширить представление о профессиях на 

транспорте 

Досугдлядетей«Мы- 

пешеходы». 

Выставка детских 

рисунков «Моя 

любимая машинка». 

4неделя– 

Весна 

Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных при знаках 

весны; о прилете птиц; о связи 

междуявлениямиживойинеживойприродыи 

сезонными видами труда; о весенних 

изменениях в природе 

Посадка лука, 

укропа, салата в 

группе. 

Инсценирование 

сказки 

«Заюшкинаизбушка»

 в 

кукольном театре. 

Апрель 

1 неделя 
«Времена 

года» 

Закреплять знания о временах года, 

последовательности месяцев в году.Продолжать 

развивать логическое мышление детей: умение 

рассуждать, делать выводы при сравнении 

времен года, устанавливать причинно-

следственные связи между 

характером погоды, временем года иповедением 

людей, животных, птиц. 

Дифференцироватьпризнакивремен года(осень 

— весна, зима — весна, ранняя и поздняявесна). 

Развивать наблюдательность, умение 

всматриваться в окружающее, видеть сезонные 

изменения в природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Выставка рисунков 
«Моё любимое 

время года» 

2 неделя 
«Космос» 

Обобщитьзнания детейокосмосе,людяхего 

осваивающих и существах, в нём обитающих. 

Систематизироватьдетскиепредставленияо 

Вселенной, Солнечной системе и её планетах. 

Формировать познавательные интересы. 

Коллаж «Раз 

планета, два комета» 

(коллективная 

работа). 

3 неделя 
«Насекомые» 

Систематизироватьпредставлениядетейо 
многообразиинасекомых, 

Праздник«Весныи 
Светлой Пасхи». 
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 особенностяхихвнешнегостроения,месте 
обитания,способахпередвижения,питания. 

 

4 неделя 
«Школа» 

Развиватьпознавательныйинтерес,интереск 

школе, к книгам. Закреплять 

знания детей о школе, о том, зачем нужно 

учиться, кто и чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т. д. Формировать 

положительные представления о профессии 

учителя и «профессии» ученика. 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) на тему прощания с детским садом и 

поступления в школу. 

Формировать эмоционально положи тельное 

отношение к предстоящему поступлению в 1-й 

класс. 

Высаживание 
рассады на 

территории детского 

сада с участием 

родителей. 

5 неделя 
«Россия.Наш 

город » 

Расширятьпредставленияородномгороде 
— частице нашей Родины (знать, почему так 

назван город, чем он знаменит), развивать 

умение ориентироваться в ближайшем 

окружении, в районе, в достопримечательных 

местах города. Расширять и активизировать 

словарь по теме «Наш город». Закреплять 

умение правильно называть свой адрес, 

согласовывая названия города, улицы в нужном 

падеже. Расширять представления детей о 

родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором 

живут дети. Воспитывать любовь к «малой 

Родине», гордость за достижения своей страны. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш 

общий дом, на Земле много разных стран. 

Объяснять,какважножитьвмиресовсеми 

народами, знать и уважать их культуру, обычаи 

и традиции. 

Совместное 
изготовление с 

родителями 

карты-коллажа 

«Наша–Россия». 

Экскурсии по 

достопримечательны

м местам города 

(совместно  с 

родителями). 

Май 

1неделя«День 

Победы» 

Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе нашей 

страны в войне. 

Познакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. Рассказывать детям о 

воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Показать преемственностьпоколений 

защитников Родины: от древних богатырей до 

героев Великой Отечественной войны. 

Праздник День 

Победы. 

Фотовыставка- 

проект «Наши 

прадедушки  – 

защитники 

Отечества» 

(совместно с 

родителями). 

Социальная акция 

«Открытка для 

ветерана» 

2 неделя 
«Спорт» 

Расширять  знания детей о том, как 

называются разные виды спорта; как 

называются спортсмены; какие бывают 

Спортивный 

праздник. 
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 спортивныеснаряды,ихназвания.  

3-4неделя 
Диагностика 

Заполнениедиагностическихиречевыхкарт и 

персональных карт детей. 

Праздник «До 

свиданья,детский 
сад!» 

 

2.4. Взаимодействие педагогических работников с детьми (ФАОПп.38) 

Формы,способы,методыисредствареализациипрограммы,которыеотражаютследующие 

аспекты образовательной среды: 

 характервзаимодействияспедагогическимработником; 

 характервзаимодействиясдругимидетьми; 

 системаотношенийребенка кмиру,кдругимлюдям,ксебе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшимфактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательнойдеятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка 

под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважатьсебя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к немуокружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенкусамостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру 

в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегаютнеоправданныхограниченийинаказаний,ребенокнебоитсябытьсамимсобой, 
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признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думатьсамостоятельно, посколькупедагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенокучится пониматьдругихисочувствоватьим,потомучтополучаетэтотопыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 
(законными представителями) обучающихся (ФАОП п.39) 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с НОДА, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное 

участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно- 

восстановительного процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и 

закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по 

возможности помогать изготавливать пособия для работы в Организации и дома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

 

2.5.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с НОДА (ФАОП п.39.4.) 

1. Рекомендации по физическому развитию обучающихся и организации 

ортопедического режима дома. Консультируя родителей (законных представителей) 

вэтомнаправлении,следуетакцентироватьихвнимание на то,чтофизическоевоспитание - 

важнейшая составляющая в системе обучения, воспитания и лечения обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. При этом для обучающихся с двигательной 

патологией особое значение приобретает ранняя стимуляция развития основных 

двигательных навыков. Если специальные занятия будут начаты в ранние сроки жизни 

ребенка, то возможна определенная компенсация и предупреждение формирования 

патологических двигательных стереотипов. Необходимо активное взаимодействие 

родителей (законных представителей) со специалистами, осуществляющими коррекцию 

двигательной сферы ребенка (массажистом, инструктором ЛФК). 

В ходе консультации для родителей (законных представителей) необходимо 

рекомендовать: 

- комплексмероприятийпостимуляциидвигательногоразвитияребенкавдомашних 

условиях. 

- адаптация домашних условий к двигательным возможностям ребенка (как сделать 

тренажеры и специальные приспособления для стимуляции развития двигательных 

навыков и облегчения передвижения ребенка). 

- контроль родителей (законных представителей) за положением ребенка в 

пространстве (контролировать положение его головки, обучать разгибанию верхней части 

туловища). 
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2. В период от одного года до трех лет у обучающихся с нормальным развитием 

формируются представления о конкретных предметах и их универсальном 

предназначении. Уребенка сдвигательной патологией эти навыкивестественном ритме и с 

необходимым качеством не возникают. В силу первичности двигательных нарушений и 

огромного значения тонких движений пальцев рук для дальнейшего развития ребенка 

следует включать в занятия и развитие мелкой моторики, функции осязания и умения 

узнаватьпредметынаощупь.Осязательнаяфункцияимеетбольшоезначениедляразвития 

познавательных возможностей обучающихся. Ее недостаточность приводит к тому, что у 

ребенка задерживается формирование целостного представления о предметах. Для 

преодоления подобных нарушений следует учить ребенка узнавать на ощупь различныепо 

величине и по форме предметы, определять фактуру материала на ощупь (наждачная 

бумага, ткань, мех), различать поверхность предметов (гладкий - шероховатый, ровный - 

неровный, колючий - мягкий), выбирать предмет на ощупь по речевой инструкции (игра 

"Чудесный мешочек"), определять его температуру (горячий - холодный). Занимаясь с 

ребенком лепкой или рисованием, следует воспроизводить тот предмет, образ которого 

формировался на основе тактильно-двигательного восприятия. 

3. Одной из проблем, которыми страдают обучающиеся с НОДА, является 

нарушение праксиса позы. Ребенок испытывает трудности при захвате предмета рукой. В 

этом случае необходимо с помощью совместных действий, путем наложения своей рукина 

руку ребенка можно постепенно научить его элементарным предметным действиям (с 

игрушкой, карандашом, фломастером, ложкой). При этом необходимо постоянно 

подбадривать ребенка и внушать ему надежду на успех. На конкретных примерах 

показать, как нужно учить ребенка удерживать в руке предмет и как узнавать его на 

ощупь. Для этого нужно использовать различные по форме игрушки (шарик, кубик, яичко 

от киндер-сюрприза, свисток), размер которых не должен превышать величину ладошки 

ребенка.Ребенка нужно учитьпроизвольно,братьиопускатьпредметы,перекладыватьих из 

руки в руку, класть на место. Его также нужно обучить ощупывать свои руки, ноги, другие 

части тела, игрушки. 

4. Правильный захват предметов, способы его удержания определяют возможности 

развития ребенка к предметной деятельности, а в дальнейшем и к письму. Поэтому 

родители (законные представители) должныпостоянно развивать уобучающихся с НОДА 

правильные формы удержания предметов, игрушек и двигательных действий с ними. 

Специалист должен показать, как эти навыки формируются у ребенка в процессе игры. 

5. Для развития точности движений пальцев рук следует строить различные фигуры 

на плоскости из палочек, мозаики и плоскостных геометрических фигур. Хорошие 

результаты в формировании двигательных навыков дают следующие упражнения: 

надевание колечек, пуговиц, бус на проволоку, веревку, нитку; продевание черезотверстия 

малого размера шнурков; прошивание иглой контура предметов на бумаге, а также 

застегивание,расстегивание,завязывание,развязывание шнурков,пуговиц,молний. 

6. Родители (законные представители) также должны быть знакомы с приемами 

массажаинормализациитонусамышц.Болееподробныерекомендациипоформированию у 

ребенка двигательных навыков родители (законные представители) могут получить у 

инструктора по ЛФК и в специальной литературе. 

Важно также развивать у обучающихся согласованность движений руки и глаза, 

проводить специальные занятия по развитию плавных движений глазных яблок с целью 

формирования целостного восприятия предметов. 

7. Речьявляется важнейшимпсихическимпроцессом,которыйобеспечиваетлюбому 

ребенку взаимодействие с социальным миром, возможность осмыслить себя и свои 

действия, выразить свои переживания другим людям. С первых дней жизни родители 

(законные представители) должны инициировать речевые вокализации ребенка.Родителям 

(законным представителям) необходимо постоянно стремиться к речевому 

контактусребенком,тоестьпостоянноразговариватьсним,проговариваявсе,чтоона 
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делает с ребенком, или они с ребенком делают совместно. Известно, что чем раньше 

организована логопедическая помощь, тем большего эффекта в развитии речи ребенка 

можно ожидать. Родители (законные представители) должны внимательно слушать 

рекомендации учителя-логопеда и неукоснительно их соблюдать. Специалист должен 

объяснить родителям (законным представителям), что средства речи могут быть 

сформированы у ребенка лишь в результате длительного процесса развития и 

автоматизации речевых навыков, то есть длительных тренировок и повторов заданий, 

которые дает учитель-логопед. 

Родители (законные представители) должны быть проинформированы и о речевом 

режиме дома. Они должны знать о том, что: 

- речь педагогических работников по своему содержанию должна соответствовать 

возможностям понимания ребенка; 

- речь педагогического работника должна быть медленной, внятной, достаточно 

громкой (но не очень) и выразительной. 

Родители (законные представители) должны обучать ребенка реагировать на 

слюнотечение и справляться с этой трудностью. Они должны все время инициировать 

ребенка к воспроизведению речевых звуков, лепетной речи, абрисов слов, простых, пусть 

и с нарушениями грамматики, предложений. Родители (законные представители) должны 

постоянно формировать у ребенка мотивацию на речевой контакт. 

8. Формирование навыков самообслуживания имеет колоссальное значение для 

развития обучающихся с НОДА. Первое, к чему должны стремиться родители (законные 

представители) младших дошкольников, это развитие у ребенка чувства неприязни и 

брезгливостикдискомфортнымсостояниям:длительномупребываниюмокрымвкроватке без 

сообщения криком об этом; неаккуратному приему пищи или пачканию одежды при 

слюнотечении или исправлении физиологических потребностей. Родители (законные 

представители) должны постоянно формировать у обучающихся потребность к 

самостоятельному обслуживанию себя. Мотивация к осуществлению самостоятельных 

действий должна формироваться у обучающихся с раннего возраста. Это чрезвычайно 

важный навык, который обеспечивает не только формирование санитарно-гигиенических 

навыков у ребенка, но и в будущем обеспечит ему достаточный уровень социальной 

адаптации. Ребенка нужно научить самостоятельномуприемупищи, умению брать ложку, 

самостоятельно есть, держать кружку и пить из нее. В том случае, если двигательные 

возможности ребенка не позволяют удерживать столовые приборы в нужном положении, 

родители (законные представители) должны знать, что можно пользоваться специально 

изготовленными приборами или самим приспособить эти предметы к возможностям 

ребенка. Чтобы ложка, вилка или карандаш, ручка не вываливались из рук ребенка, 

пользуются приемом утяжеления. Надевают специальные насадки, чаще резиновыегруши, 

утяжеленные маленькими металлическими шариками. 

9. К старшему дошкольному возрасту ребенок должен уметь самостоятельно 

одеваться (отдельные виды одежды могут быть специально для этого приспособлены) и 

владеть санитарно-гигиеническими навыками. Часто для облегчения трудностей, 

возникающих при застегивании или расстегивании одежды, пользуются застежками- 

липучками. 

 

2.5.2. Содержание направлений работы с семьёй по образовательным 

областям 

Целостность Программы обеспечивается установлением связей между 

образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей 

дошкольников. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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Безопасность. Показывать родителям значение развития экологического сознаниякак 

условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими 

дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять 

внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать 

опасности, 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных 

условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 

развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на 

велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания 

безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах 

лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и 

балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае 

непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при 

необходимости — фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при 

необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.). 

Привлекать родителей к активномуотдыхус детьми, расширяющемуграницы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. 

Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные 

ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных 

жизненных ситуациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать 

родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного 

поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на 

совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению 

здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме 

безопасности детей дошкольного возраста. 

Социализация. Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного 

воспитания в детском саду. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия 

ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность 

каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и 

этнической принадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 

семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у 

родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми 

взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно- 

развивающей среды детского сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в 

новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе 

проектной деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и 

плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и 

поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Труд. Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в 

семьях воспитанников. 
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Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском 

саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия 

у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового 

воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным 

трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к 

труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению 

трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе). 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьмитрудовой 

деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия 

взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты 

общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященнойразличнымпрофессиям,труду,просмотрсоответствующиххудожественных и 

мультипликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 

озеленению территории детского сада,ориентируясьна потребности и возможности детей 

и научно-обоснованные принципы и нормативы. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Обращатьвнимание родителей навозможности интеллектуального развития ребенка 

в семье и детском саду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению 

со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 

Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, 

просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразныхвпечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и 

др.). 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи. Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать 

внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и 

детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 

ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними 

эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с 

миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком,открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. 

Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, 

коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение 

доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать 

ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать 

родителейпомогатьребенкуустанавливатьвзаимоотношениясосверстниками,младшими 

детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участиювсовместнойсоспециалистамидеятельности,подготовкеконцертныхномеров 
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(родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему 

развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными 

потребностями дошкольников. 

Восприятие художественной литературы и фольклора. Показывать родителям 

ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного 

словаря ребенка, словесного творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать 

методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 

ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, 

вовлечения его в игровую деятельность, рисование. 

Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных 

фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

Образовательная область«Художественное–эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность. На примере лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, раннего развития творческих способностей детей. 

Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей 

в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, 

выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных 

студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, 

экскурсиямипрогулкам.Ориентироватьродителейнасовместноерассматриваниезданий, 

декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и 

экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

Музыка.Знакомитьродителейсвозможностямидетскогосада,атакже близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на 

психическое здоровье ребенка» 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально- 

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению 

ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, 

концерты. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Здоровье. Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье 

ребенка. 

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения). 

Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать 

родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 
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Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 

саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на 

оздоровление дошкольников. 

Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского 

сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в 

их реализации. 

Физическая культура. Разъяснять родителям (через оформление соответствующего 

раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, 

рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок 

для полноценного физического развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше 

всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); 

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями 

(лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в 

парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенкуспортивного инвентаря 

(мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтениелитературы, 

посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении 

данных задач. 

Планируемые результаты: 

Появление интереса родителей к работе ДОУ, к воспитанию детей, улучшению 

детско-родительских отношений. 

Повышениекомпетентностиродителейвпсихолого-педагогическихвопросах. Сохранение 

семейных ценностей и традиций. 

УвеличениеколичестваобращенийсвопросамикпедагогамиспециалистамДОУ. Рост 

удовлетворенности родителей работой педагогов и ДОУ. 

 

2.6. Взаимодействие участников образовательного процесса 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов педагогического профиля и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и 

речевого развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого 

ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает 

совместную работу учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-психолога, 

музыкального руководителя, инструктора по физическому воспитанию, воспитателей и 

родителей дошкольников. 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель- 

логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную 

деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог. При этом педагог- 

психолог руководит работой по сенсорному развитию, развитию высших психических 

функций, становлению сознания, развитию воображения и творческой активности, 

совершенствованию эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работаютнад развитием 

любознательности - познавательной мотивации, формированием познавательных 

действий, первичных представлений осебе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.Учитель- 
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логопед подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные 

методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей 

каждого ребенка  и этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» 

выступают воспитатели, учитель-логопед, учитель-дефектолог при условии, чтоостальные 

специалисты и родители дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой 

области осуществляется в ходе режимных моментов, в игровой деятельности детей, во 

взаимодействии с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают 

участие воспитатели, музыкальный руководитель. 

Работу в образовательных области «Физическое развитие»» осуществляют 

инструктор по физическому воспитанию (воспитатель при отсутствии специалиста).Таким 

образом, целостность Программы обеспечивается установлением связей между 

образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей 

дошкольников. 

В группе компенсирующей направленности ДОО коррекционное направление 

работы является приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и 

психофизического развития детей. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию 

(при его наличии) осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, 

занимаются физическим, социально-коммуникативным, познавательным, речевым, 

художественно-эстетическим развитием детей. 

 

2.7. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с НОДА 

(ФАОПп.44) 
Коррекционная работа организуется в рамках ведущей деятельности. Поэтому при 

коррекционно-педагогических мероприятиях стимулируется ведущий для данного 

возраста вид деятельности: в младенческом возрасте - эмоциональное общение с 

педагогическим работником; в раннем возрасте - предметная деятельность; в дошкольном 

возрасте - игровая деятельность. 

Важно развитие скоординированной системы межанализаторных связей, опора навсе 

анализаторы с обязательным включением двигательно-кинестетического анализатора. 

Желательно опираться одновременно на несколько анализаторов (зрительный и 

тактильный, тактильный и слуховой). 

Необходимо гибкое сочетание различных видов и форм коррекционно- 

педагогической работы (индивидуальных, подгрупповых и фронтальных). 

Тесное взаимодействие с родителями (законными представителями) и всем 

окружением ребенка является залогом эффективности коррекционно-педагогической 

работы. В силу огромной роли семьи в процессах становления личности ребенка 

необходима такая организация среды (быта, досуга, воспитания), которая могла бы 

максимальным образом стимулировать это развитие, сглаживать негативное влияние 

заболевания на психическое состояние ребенка. 

Основными направлениями коррекционной работы в дошкольном возрастеявляются: 

1)  развитие двигательной деятельности (общей моторики и 

функциональныхвозможностей кистей и пальцев рук); 

Входекоррекционнойработынеобходиморешитьследующиезадачи(ФАОПп. 

44.3.1.): 

- формированиеконтролянадположениемголовыиеедвижениями; 

- обучениеразгибаниюверхнейчасти туловища; 

- тренировкаопорнойфункциирук(опоранапредплечьяикисти); 
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- развитие поворотов туловища (переворачивания со спины на живот и с живота на 

спину); 

- обучение вставанию на четвереньки, развитие равновесия и ползания в этом 

положении; 

- обучение вставанию на колени, затем на ноги; 

- развитие возможности удержания вертикальной позы и ходьбы с поддержкой; 

- стимуляция самостоятельной ходьбы и коррекция ее нарушений. 

Чаще всего двигательный стереотип складывается у обучающихся с НОДА к трем годам, 

однако возможны случаи, когда ребенок переходит к ходьбе с ортопедическими 

приспособлениями или к самостоятельной ходьбе в более поздние сроки. Обычно такая 

динамика отмечается под влиянием лечебных и коррекционно-развивающих мероприятий. 

Вариативные задачи в сфере двигательного развития обучающихся с НОДА 

решаются в зависимости от тяжести двигательной патологии: 

- для обучающихся с тяжелыми двигательными нарушениями, которые не 

передвигаются самостоятельно и не имеют грубых нарушений двигательных функций, 

важно вести работу по формированию навыков сидения, обучению вставанию на колени, 

на ноги,удержанию вертикальнойпозы.Большое внимание уделяется обучению захватуи 

удержанию предметов; 

- для обучающихся с двигательными нарушениями средней тяжести важна 

стимуляция самостоятельной ходьбы, коррекция нарушений равновесия, развитие 

координации движений; 

- вработе сдетьмис легкимидвигательныминарушениямиособое вниманиедолжно 

уделяться развитию тонкой моторики, обучению точным движениям. 

Ведущую роль в развитии движений у обучающихся с НОДА играют лечебная 

физкультура (далее - ЛФК) и массаж (ФАОП п. 44.3.3.). 

Как можно раньше нужно добиваться включения ребенка в активное поддержание 

позы и выполнение произвольных движений. Нужно подключить к коррекционной работе 

один из наиболее мощных механизмов компенсации - мотивацию к деятельности, 

заинтересованность, личную активность ребенка в овладении моторикой. Развивая 

различные стороны мотивации, нужно добиваться осознания ребенком производимых им 

действий,повозможностиобосновываяходвыполнениякаждогодействия.Специалистпо 

физической адаптивной физической культуре ЛФК, воспитатель должны привлекать 

внимание ребенка к выполнению задания, терпеливо и настойчиво добиваясь ответных 

реакций. При этом следует избегать чрезмерных усилий ребенка, что приводит обычно к 

нарастанию мышечного тонуса. 

При стимуляции двигательных функций надо обязательно учитывать возраст 

ребенка, уровень его интеллектуального развития, его интересы, особенности поведения. 

Большинство упражнений лучше всего предлагать в виде увлекательных для ребенка игр, 

побуждая его к подсознательному выполнению желаемых активных движений. 

При выполнении движений широко используются звуковые и речевые стимулы. 

Многие упражнения, особенно при наличии насильственных движений, полезнопроводить 

под музыку. Особо важное значение имеет четкая речевая инструкция и сопровождение 

движений стихами, что развивает целенаправленность действий, создает положительный 

эмоциональный фон, улучшает понимание обращенной речи, обогащает словарь. На всех 

занятиях у ребенка нужно формировать способность воспринимать позы и направление 

движений, а также восприятие предметов на ощупь (стереогноз). 

Оченьважнособлюдатьобщийдвигательныйрежим(ФАОПп. 44.3.5.). 

Развитие функциональных возможностей кистей и пальцев рук тесно связано с 

формированием общей моторики (ФАОП п. 44.3.6.). При развитии функциональных 

возможностей кистей и пальцев рук у обучающихся с двигательными нарушениями 

необходимоучитыватьэтапыстановлениямоторикикистиипальцеврук:опорана 
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раскрытую кисть, осуществление произвольного захвата предметов кистью, включение 

пальцевого захвата, противопоставление пальцев, постепенно усложняющиеся 

манипуляции и предметные действия, дифференцированные движения пальцев рук. 

Перед школой особенно важно развить у обучающихся те движения рук, на основе 

которых затем формируются двигательные навыки, важные в самообслуживании, игре, 

учебном и трудовом процессах (ФАОП п. 44.3.7.). 

Наиболее трудно бывает развить координацию одновременно выполняемых 

движений в разных суставах, что необходимо в предметной деятельности и особенно при 

письме. Для обучающихся старшего дошкольного возраста для выработки этих движений 

можно использовать упражнения со спортивным инвентарем (мячами, гантелями, 

гимнастическимипалками,булавами,ракетками)исигрушками(пирамидками,кубиками, 

кольцами). Им можно предлагать перекладывание предметов с одного места на другое, с 

руки на руку, прокатывать, подбрасывать и ловить, а также и другие задания, подробное 

описаниекоторыхможнонайтиврекомендуемойдлядошкольноговозрастаметодической 

литературе. 

Полезно включать в занятия, а также рекомендовать родителям (законным 

представителям) для выполнения дома с детьми следующие виды упражнений: 

разгладить лист бумаги ладонью правой руки, придерживая его левой рукой, и 

наоборот; 

постучатьпостолурасслабленнойкистьюправой(левой)руки; 

повернутьправуюрукунаребро,согнутьпальцывкулак,выпрямить,положитьруку на 

ладонь; сделать то же левой рукой; 

руки полусогнуты, опора на локти - встряхивание по очереди кистями ("звонок"); 

рукипередсобой,опоранапредплечья,поочередисменаположениякистей,правой 

илевой(согнуть-разогнуть,повернуть ладоньюклицу-к столу); 

фиксировать левой рукой правое запястье - поглаживать ладонью правой руки, 

постучать ладонью по столу. 

Одновременно проводится работа и по развитию движений пальцев рук, особенно 

правой руки: 

соединитьконцевыефалангивыпрямленныхпальцеврук("домик"); 

соединитьлучезапястныесуставы,кистиразогнуть,пальцыотвести("корзиночка"). 

Необходимо обратить внимание на формирование противопоставления первого 

пальца всем остальным; на свободное сгибание и разгибание пальцев рук без движений 

кистиипредплечья,которымионичастозамещаются.Дляэтогорекомендуетсяприменять 

следующие задания: 

сжатьпальцыправойрукивкулак-выпрямить; согнуть 

пальцы одновременно и поочередно; 

противопоставитьпервомупальцувсеостальныепоочередно; 

постучать каждым пальцем по столу под счет "один, один-два, один-два-три"; 

отвестиипривестипальцы,согнутьиразогнутьсусилием("кошкавыпустила 

коготки"); 

многократно сгибать и разгибать пальцы, легко касаясь концевой фалангой первого 

пальца остальных ("сыпать зерно для птиц"). 

Важно сформировать у ребенка различные способы удержания предметов (в 

соответствии с их размером, формой, качеством). Необходимо помнить, что 

недифференцированный захват и изменения в положении большого и указательного 

пальцев особенно резко мешают предметной деятельности и письму; поэтому 

педагогическиеработникидолжныпрививатьдетямправильные способызахвата,начиная с 

игрушек и двигательных действий с ними. Например, совком можно взять и пересыпать 

песок, помешивать его, приглаживать. Много целесообразных движений в игре с 

кубиками:перекладыватьсодногоместанадругое,переворачивать,передвигать, 
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устанавливать один на другом, строить, снимать по одному кубику с построенной башни 

или домика. 

2) развитиенавыковсамообслуживанияигигиены; 

Развитие навыков самообслуживания и гигиены должно быть максимально 

индивидуализировано в зависимости от двигательных возможностей ребенка. Важно, 

чтобы двигательные умения включались в повседневную жизнь и практическую 

деятельность, постоянно развивались и постепенно становились автоматизированными 

навыками. 

Педагогические работники должны стремиться, чтобы развить у ребенка чувства 

неприязни и брезгливости к дискомфортным состояниям: длительному пребыванию 

мокрым без сообщения криком об этом родителям (законным представителям), 

педагогическому работнику; неаккуратному приему пищи или пачканию одежды при 

гиперсаливации (слюнотечении). 

Мотивация к осуществлению самостоятельных действий должна формироваться у 

обучающихся с раннего возраста. Это чрезвычайно важный навык, который обеспечивает 

не только формирование санитарно-гигиенических навыков у ребенка, но и в будущем 

обеспечит ему достаточный уровень социальной адаптации. 

Важной задачей при развитии навыков самообслуживания является обучение 

самостоятельномуприемупищи. Одной из главных причин, затрудняющих формирование 

этого навыка, является недостаточное развитие у обучающихся зрительно-моторной 

координации, схемыдвижения "глаз-рука"и "рука-рот". Эти схемы движения необходимо 

развивать, начиная работу еще на первом году жизни. Для того чтобы у ребенка 

развивались необходимые предпосылки для формирования навыка самостоятельного 

приема пищи, уже на первом году жизни в момент кормления надо тянуть руки ребенка к 

бутылочке с молоком, помогатьнаправлятьсвои рукико рту, препятствуя только сосанию 

большого пальца. 

Во времякормленияребенкунеобходимонадеватьфартукилинагрудник сглубоким 

карманом внизу. Если у ребенка еще слабо развиты реакции равновесия, обучать навыкам 

самостоятельного приема пищи надо, посадив его на специальный стул так, чтобы обе 

рукибылисвободны.Длябольшей устойчивостиэтогоположенияегоможно фиксировать 

поясом. Если у ребенка сильно выражены непроизвольные движения и он с трудом 

сохраняет равновесие в положении сидя, необходимо фиксировать его стопы. Однако все 

приспособления для фиксации должны использоваться как временные средства в начале 

обучения. 

Начинать обучение рекомендуется с приема твердой пищи. Затем используютгустую 

и полужидкую пищу (каши, пюре). Вначале прививают навык подносить свою руку ко 

рту, затем брать кусок хлеба, бублик, сухарь, ложку и подносить их ко рту. На первых 

занятиях лучше использовать небьющиеся чашки и тарелки. Желательно, чтобы ложки, а 

позже вилки, которыми пользуется ребенок, имели пластмассовые рукоятки, так как такие 

приборы меньше скользят по поверхности стола. Для начального обучения приему пищи 

лучше использовать десертную ложку. Для более удобного захвата ручку ложки можно 

изменить (изогнуть, подобрать толщину, длину). При сильно выраженных гиперкинезах, 

атаксии тарелку нужно закрепить. Важно научить ребенка брать кружкуили чашку, 

удерживать ее в одной или двух руках и пить из нее. 

При обучении питью можно сначала использовать резиновую трубку, соломинку, 

поильниксносиком, кружкусдвумяручками,пластмассовыйстакансвырезаннымкраем. 

Ребенка с НОДА надо обязательно приучать есть за общим столом с другими членами 

семьи. При обучении ребенка самостоятельному приему пищи важно помнить и оразвитии 

общегигиенических навыков: мытье рук до и после еды (с мылом и без), вытирание рта и 

рук салфеткой. Обучая ребенка правильно умываться, нужно прививать ему умение 

совершать действия в определенной последовательности. На первых этапах 

можнопоказатьиобъяснитьсамыепростыедействия(засучитьрукава,смочитьруки 
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водой, потереть ладони). Позже, когда у ребенка образуются отдельные умения, нужно 

усложнить требования - учить открывать и закрывать кран, пользоваться мылом, 

полотенцем. Постепенно нужно научить обучающихся чистить зубы, умываться, 

вытираться, причесываться. 

Формируя навыки самообслуживания, важно обучить ребенка действиям, которые 

требуется выполнять во время раздевания и одевания. Начинать учить снимать и надевать 

одежду лучше с майки, трусов, шапки, то есть с одежды, не требующей застегивания. 

Позднее применяются различные приспособления для тренировки таких тонкихдвижений, 

как расстегивание и застегивание пуговиц (сначала больших, потом мелких), 

расшнуровывание и шнурование ботинок. Эти же навыки тренируются при раздевании и 

одевании больших кукол. После закрепления в играх на кукле они переносятся на самого 

ребенка. 

Важно научить ребенка пользоваться предметами домашнего обихода, овладеть 

различными действиями с ними: открывать и закрывать дверь, пользоваться дверной 

ручкой, ключом, задвижкой; выдвигать и задвигать ящики; открывать и закрывать кран; 

пользоваться осветительными приборами; включать и выключать телевизор, регулировать 

силузвука; снимать телефонную трубку, вести разговор по телефону, правильно набирать 

номер. 

Обязательно нужно стимулировать и поощрять стремление ребенка к 

самостоятельной деятельности. Если ему хочется все делать самому, педагогические 

работники и родители (законные представители) должны оказывать лишь необходимую 

помощь. В дальнейшем по мере усвоения навыка, потребность в непосредственной 

помощи педагогического работника при выполнении определенных движений постепенно 

снижается. При этом важно учитывать возможности ребенка и четко знать, что можно от 

него потребовать и в каком объеме. Все занятия лучше проводить в игровой форме и 

обязательно поощрять ребенка за правильное выполнение действий, результаты которых 

он всегда должен видеть. 

Ребенок с НОДА, поступающий в школу, должен уметь самостоятельно одеваться, 

раздеваться, застегивать и расстегивать пуговицы, кнопки и молнии, снимать и надевать 

обувь, не путая правую и левую ногу, расшнуровывать и зашнуровывать ботинки; 

самостоятельно есть, пить из чашки, уметь пользоваться столовыми приборами (ложкой, 

вилкой) и салфеткой, носовым платком, зубной щеткой, расческой, уметь мыть руки, 

умываться, вытираться. 

3) развитиеигровойдеятельности; 

Для обучающихся с НОДА игра имеет огромное значение, поскольку ее можно 

использовать для тренировки двигательных, познавательных, речевых навыков, для 

развития правильных взаимоотношений, творческого воображения. 

Обучение игре необходимо проводить со всеми детьми с НОДА, независимо от 

состояния их двигательной сферы, в виде фронтальных и подгрупповых занятий, 

регламентированных по времени, в игровой комнате. Выбор содержания игры, еетематика 

и форма проведения определяются степенью сформированностью психофизических 

предпосылок. 

Участие в игре, выполнение детьми игровых и предметных действий следует 

осуществлять различными способами в зависимости от состояния движения: 

- пассивно-активныедействия,припониманииребенкомсНОДАфункционального; 

- назначения всех предметов и игрушек, темы и сюжета игры. Помощь можно 

оказывать при захватывании и удержании игрушки; 

- включение ребенка с НОДА в игру лишь при условии правильного планирования 

игровых действий, сопровождаемых речью; 

- самостоятельное осуществление игровых действий с их планированием, оценкой 

под руководством педагогических работников. 
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Индивидуально, а также с небольшой группой обучающихся следует проводить 

тренировочные упражнения, направленные на формирование предпосылок для развития 

предметного и игрового действия: формирование манипулятивной деятельности с 

предметами с тренировкой акта захвата и удержания предмета при его различном 

положениипоотношениюкребенку;развитиецеленаправленныхдействийпо отношению 

предметов друг с другом; отработка отдельных действий - развязывание, завязывание 

шнурков, расстегивание, застегивание пуговиц, молний. Постепенно отработанные 

действия следует вводить в игровую деятельность. 

Игры требуют соблюдения дисциплины. Надо стремиться к тому, чтобы 

взаимопонимание, взаимопомощь стали привычными формами поведения ребенка. 

Именно в игре обучающиеся получают первый опыт общения друг с другом, у них 

развиваются общественные формы поведения. 

Важно развивать у обучающихся и творческое отношение к игре. Творческая игра 

имеет в своей основе условное преобразование окружающего. Основная задача 

руководства данной игрой состоит в том, чтобы содействовать устойчивости замысла, 

развитию его в определенном сюжете. Надо следить за тем, чтобы игра ребенка не 

представляла простого механического действия. Важно обратить внимание на подбор 

игрушек. Наиболее подходят игрушки, которые пригодны для разнообразного 

использования. Необходимо помнить, что игры и деятельность должны подбираться в 

зависимости от реальных возможностей ребенка. 

4) формированияконструированияиизобразительнойдеятельности; 

Занятия изобразительной деятельностью служат важным средством коррекции 

недостатков психофизического развития обучающихся с НОДА. Программа для 

дошкольников, с двигательными нарушениями, имея всвоей основе все те этапы, которые 

входят в программу для здоровых обучающихся, должна включать дополнительные 

занятия, направленные на тренировку движений рук, развитие мелкой моторики, развитие 

зрительно-пространственного восприятия. 

На занятиях изобразительной деятельностью с детьми НОДА необходимо решать 

следующие задачи: 

- развивать мелкую моторику руки и зрительно-двигательную координацию для 

подготовки к овладению навыками письма; 

- формироватьправильноевосприятиеформы,величины,цветаиумениепередатьих в 

изображении; 

- формировать правильное восприятие пространства, корригировать нарушения 

зрительно-пространственного восприятия; 

- формировать целостное восприятие предмета и добиваться его отражения 

средствами изобразительной деятельности (рисованием, лепкой, аппликацией); 

- развиватьнавыки конструирования; 

- воспитывать положительное эмоциональное отношение к изобразительной 

деятельности и ее результатам; 

- развиватьлюбознательность,воображение; 

- расширятьзапасзнанийипредставлений. 

Специфика методов обучения состоит в применении средств, отвечающих 

психофизиологическим особенностямобучающихся с НОДА. Необходимо выделить виды 

деятельности, наиболее способствующие решению коррекционных задач. К таковым 

можно отнести аппликацию, лепку, тренировочное рисование, использование трафарета. 

Занятия аппликацией способствуют развитию конструктивных возможностей, 

формированию представлений о цвете и форме. Достоинством этого вида деятельности 

является и его доступность: аппликацией могут заниматься обучающиеся, имеющие 

низкий уровень графических возможностей вследствие поражения рук. 

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, точности движений, 

корригируетнарушениемышечно-суставногочувства.Использованиетрафарета 



73  

способствует воспитанию правильного движения, расширению графическихвозможностей 

ребенка с пораженными руками. 

Тренировочное рисование - система графических упражнений для развития 

манипулятивной деятельности кисти руки. 

На занятиях изобразительной деятельностью необходимо особое внимание уделять 

восприятию и изображению форм предметов (круг, овал, четырехугольник). Необходимо 

развивать умение видеть геометрические формы в окружающих ребенка предметах, 

дифференцировать близкие формы. Полезно использовать специальные трафареты, 

которые обучающиеся обводят и раскрашивают. Зрительный образ предмета закрепляется 

на занятиях аппликацией, лепкой. 

Обучение конструированию обучающихся с НОДА рекомендуется начать с 

конструирования по образцу, составленному из частей, и только после этого переходить к 

конструированию по нерасчлененномуобразцу. Эта методика включает несколько этапов. 

Напервомэтапенеобходимоознакомитьребенкасостроительнымматериалом, 

обучить его простым конструктивным действиям, пользуясь деталями одинаковой 

величины и формы, обучить планомерному обследованию образцов и деталей постройки, 

словесному обозначению пространственных отношений предметов ("рядом", "на", "над", 

"под", "около", "сзади", "спереди"). 

Второй этап - "конструирование по нерасчлененному образцу". Обучающихся 

обучают планомерному рассматриванию образцов, эффективным способам 

конструирования с использованием развернутых действий с деталями (прикладывание ихк 

образцам); учат пользоваться пространственными и метрическими признаками предметов 

в процессе конструирования; составлять геометрические фигуры, учитывая форму и 

величину деталей; обогащают словарный запас ребенка специальной пространственной 

терминологией ("квадрат", "прямоугольник", "ромб". Программа второго этапа рассчитана 

на длительный срок, определяемый индивидуальными возможностями ребенка. 

На третьем этапе занятий ребенку предлагается свободное конструирование, когдаон 

может самостоятельно использовать усвоенные им приемы обследования иисполнения. 

При этом могут выполняться следующие задания: конструирование дома для куклы, 

постройка улицы, города, конструирование по замыслу. 

5) Развитие всех сторон речи и коррекция речевых нарушений; 

Длякоррекцииречевыхнарушенийнеобходимо: 

1) Уменьшение степени проявления двигательных дефектов речевого аппарата: 

спастического пареза, гиперкинезов, атаксии (в более легких случаях - нормализация 

тонуса мышц и моторики артикуляционного аппарата): 

2) Развитие речевого дыхания и голоса; Формирование продолжительности, 

звонкости, управлявшей голоса в речевом потоке. Выработка синхронности голоса, 

дыхания и артикуляции. 

3) Нормализация просодической системы речи (мелодико-интонационных и темпо- 

ритмических характеристик речи). 

4) Формирование артикуляционного праксиса на этапе постановки, автоматизации и 

дифференциации звуков речи. 

5) Развитиефонематическоговосприятияизвуковогоанализа. 

6) Развитиефункциональныхвозможностейкистейипальцев рук. 

7) Нормализациялексико-грамматическихнавыковэкспрессивнойречи. 

Основнойцельюкоррекционно-логопедическойработыявляется формирование всей 

системы полноценной речевой деятельности: развитие понимания обращенной речи, 

расширение пассивного и активного словаря, формирование грамматического строя и 

связных высказываний, улучшение произносительной стороны речи. Очень важным 

является развитие полноценного речевого общения. 



74  

При проведении коррекционно-логопедической работы с детьми с НОДА 

целесообразно использовать следующие методы логопедического воздействия: 

дифференцированный логопедический массаж (расслабляющий или стимулирующий), 

зондовый массаж, пассивная и активная артикуляционная гимнастика, дыхательные и 

голосовые упражнения. 

6) расширение запаса знаний и представлений об окружающем; 

Очень важно, какими способами ребенок с НОДА получает сведения об 

окружающем мире. Первое знакомство с предметами и явлениями должно повозможности 

происходить в естественной жизненной обстановке, а не по картинкам или игрушкам. В 

группе ребенка нужно познакомить с обстановкой, показать ему, как моют посуду, 

стирают и гладят белье, готовят обед, накрывают на стол, убирают помещение. Много 

интересного можно показать ребенку из окна детского сада: улицу, движение транспорта, 

сад, животных. 

В ходе ознакомления с окружающим миром обучающихся следует учить выделять в 

предметах и явлениях существенные и несущественные признаки, проводить сравнения, 

объединения предметов и явлений по различным признакам, устанавливать причинно- 

следственные связи, делать выводы и заключения, расширять наполняемость родовых, 

видовых и обобщающих понятий. 

Важное значение для развития знаний и представлений об окружающем мире имеют 

прогулки. У ребенка-дошкольника мыслительные процессы должны быть как можно 

теснее связаны с живыми, яркими, наглядными предметами окружающего мира. Для 

развитияпредставленийобокружающеммиребольшуюрольиграютспециальныезанятия с 

использованием картинок. Для ребенка с НОДА важно, чтобы картина была четкой, 

достаточно крупной и располагалась в поле его зрения. 

Готовность ребенка к обучению в школе определяется уровнем развития его 

интеллектуальных процессов. Ребенок должен уметь не только наблюдать, но и 

дифференцировать и обобщать предметы и явления окружающего мира. Формирование 

обобщающегоидифференцирующегомышления должнопроводиться систематическикак в 

процессе повседневной деятельности ребенка, так и на специальных занятиях. 

7) развитие сенсорных функций; 

Сенсорное воспитание направлено на развитие всех видов восприятия ребенка с 

НОДА (зрительного, слухового, тактильно-кинестетического), на основе которых 

формируются полноценные представления о внешних свойствах предметов, их форме, 

величине, цвете, положении в пространстве. 

Развитие зрительного восприятия начинается с формирования зрительного 

сосредоточения и прослеживания оптического объекта (ФАОП п. 44.10). Дальнейшее 

развитие зрительного восприятия направлено на формирование плавности прослеживания 

за движущимся предметом (в горизонтальной, вертикальной плоскости), устойчивости 

фиксации взора при изменении положения головы и туловища. Необходимо проводить 

специальные игры с ребенком, приближая свое лицо к ребенку и удаляя его, ласково 

разговаривая с ним. Также используются яркие озвученные игрушки. При этом ребенок 

находится в различных положениях (лежа, сидя, вертикально - на руках педагогического 

работника). На более поздних этапах необходима выработка зрительных 

дифференцировок. Для занятий подбираются игрушки, различные по цвету, величине, 

форме, звучанию. Внимание ребенка привлекается не только к игрушкам, но и 

окружающим предметам и людям. Для этого проводятся различные игры ("Прятки", "Ку- 

ку"). 

С полутора лет проводится коррекционно-педагогическая работа по развитию 

ориентировки на величину, форму и цвет предметов по следующим этапам: 1) сличение 

величины, цвета или формы ("дай такой, не такой"). 2) выделение по слову величины, 

цвета или формы ("дай красный", "дай большой", "дай круглый"). 3) называние признака - 

величины, цвета, формы - ребенком (для обучающихся, владеющих речью). 
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Кроме постоянных упражнений в быту, следует проводить специальные 

дидактические игры. 

Развитие слухового восприятия начинают с формирования слуховогососредоточения 

(на голосе и звуке) (ФАОП п. 44.11). Дальнейшее развитие слухового восприятия идет при 

формировании умения локализовать звук в пространстве. В качестве звуковых 

раздражителей ребенку предлагаются игрушки, различные по звучанию (громкие-тихие, 

высокие-низкие, пищащие, звенящие), а также различно интонируемый голос 

педагогического работника. Предлагая ребенку озвученную игрушку, затем разговаривая с 

ним, его учат прислушиваться к звучанию игрушки и голосу педагогического работника, а 

затем отыскивать их глазами. При этом сначала ребенок видит игрушку и лицо 

педагогического работника, которые постепенно оказываются вне поля его зрения. Если 

ребенок с двигательной патологией не может сам повернуть голову к источнику звука, 

педагогический работник делает это пассивно. 

Далее обучающихся обучают дифференциации тембровой окраски и интонации 

голоса матери (или другого близкого человека) и "чужих" людей, используя при этом 

зрительное подкрепление. Параллельно ведется формирование других 

дифференцированных реакций: узнавание своего имени, различение строгой и ласковой 

интонации голоса педагогического работника и адекватной реакции на них, 

дифференциация характера мелодии (веселой и грустной, тихой и громкой). С детьми 

проводятся специальные упражнения на формирование дифференциации звучания 

игрушек:дудки,барабана,погремушки (выбориз двух).Особоважное значение уделяется 

развитию слухового внимания к речи педагогического работника. 

Коррекция нарушений тактильно-кинестетического восприятия начинается смассажа 

и пассивной гимнастики (для улучшения проприоцептивных ощущений). Развитие 

тактильно-кинестетических ощущений проводится на 3-м году жизни параллельно с 

формированием знаний о свойствах предметов: мягкий-твердый, тяжелый- легкий (вес), 

холодный-теплый (температура) (ФАОП п. 44.12). Понятие о мягкости- твердости 

даетсяна разном материале:мягкаяшапочка, мягкий пластилин, твердый сахар, твердое 

яблоко. Понятие о весе дается на материале: тяжелый молоток, тяжелый стул, легкий 

шарик, легкий кубик. Понятие о тепловых ощущениях проводится на сравнении: холодная 

и теплая вода, холодный и теплый день, холодный лед, теплая батарея, а также в ходе 

проведения искусственной локальной контрастотермии. 

8) формирование пространственных и временных представлений, коррекция 

ихнарушений; 

Пространственные представления -важнейшая характеристика окружающего мира и 

необходимая составляющая сенсорного воспитания в детском возрасте. В силу 

двигательных и оптико-пространственных нарушений пространственные представления 

формируются у обучающихся с НОДА с большим трудом. Педагогические работники 

должныпомнить, чтоположительный эффектприносятпрактические упражнения,когда с 

целью формирования пространственных представлений ребенок осуществляет 

перемещение своего тела в помещении самостоятельно. В том случае, если ребенок не 

передвигается, его обязательно нужно перемещать в заданном направлении. Развитие 

пространственных представлений осуществляется поэтапно. 

Первый этап: расположение предметов в пространстве, ориентация в предметно- 

пространственном окружении "от себя". На этом этапе важно, чтобы у ребенка 

сформировалось представление о сторонах и частях тела человека, а также еголица. Здесь 

так же, как и при формировании представлений о величине, необходимо давать сразу же 

словесное обозначение формируемого представления. При заучивании названий правой и 

левой рук ребенку следует сказать, что каждая из рук имеет свое название. Чтобы 

сформировать понятия "впереди", "сзади", "вверху", "внизу", "справа", "слева", следует 

связать их с конкретными частями тела, например, впереди (лицо) - сзади (спина), вверху 

(голова)-внизу(ноги),праваярука(справа)-леваярука(слева).Важнотакженаучить 
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ребенка различать парные части тела. С этой целью могут быть использованы различные 

детские стихотворения и игры. 

Второй этап: ориентация в предметно-пространственном окружении "от другого 

человека". Чтобы сформировать предметно-пространственные представления в позиции 

"от другого человека"нужно использовать куклу. Ручку куклы нужно маркировать тем же 

способом, что и у ребенка. Затем игрушку посадить напротив ребенка. Педагогический 

работник должен обратить внимание ребенка на то, маркированная рука находится 

наискосок от руки самого ребенка. Чтобы расширить количество упражнений, можно 

маркировать щечки, ушки, плечики, ножки, коленки, пальчики, ладошки у сидящей 

напротив куклы. Важно также научить ребенка определять, где находится предмет по 

отношению к кукле или другому человеку. Пространственную ориентировку на любых 

предметах следует тренировать с ребенком постоянно. 

Третий этап: ориентировка по основным пространственным направлениям. На этом 

этапе отрабатывается ориентировка по основным пространственным направлениям: 

вперед-назад, направо-налево, вверх-вниз. Определение своего местоположения 

относительно другого предмета (впереди-позади, справа-слева, сзади, позади). Вводятся 

понятия: близко - далеко, ближе - дальше. Важно стремиться к тому, чтобы ребенок с 

НОДА опробовал на собственном опыте передвижение в указанных направлениях. Еслион 

не может это сделать самостоятельно, педагогический работник должен показать ему это с 

помощью перемещения коляски ребенка. Одновременно он должен комментировать свои 

действия правильными терминами. 

Четвертый этап: ориентировка на листе бумаги. Ориентировка на листе бумаги - 

важный этап в подготовке ребенка к школе. Здесь вводятся понятия: посредине, в центре, 

верхняя и нижняя стороны, правая и левая стороны, верхний правый угол, верхний левый 

угол, нижний левый угол, нижний правый угол. 

Пятый этап: коррекция оптико-пространственного восприятия. Коррекция 

нарушений оптико-пространственного восприятия может достигаться с помощью заданий 

на воссоздание по образцу или представлению пространственного размещения 

геометрических фигур или узоров; фиксации и воспроизведения поворотов на плоскости 

отдельныхэлементов узора илиграфическихзнаков.Педагогическимработникомполезно 

зарисовывать с детьми схемы расположения предметов в помещении; геометрических 

фигурналистебумаги,отраженномвзеркале.Важнымэтапомвэтом направленииработы 

является формирование у ребенка навыка составления разрезных картинок. Вначале 

ребенкуможно предложить разрезные картинки без фона, то есть вырезанные по контуру. 

Затемпредлагаютсяксоставлению картинки,изображающие предметсфоном,из 2-х,3-х, 4-х, 

6-ти, 9-ти частей. Важно, чтобы педагогические работники 

сопровождалисобственныедействияправильнымитерминами,определяющимиместоположе

ниекаждой из частей. Затем, когда у ребенка этот навык сформируется, можно ему 

предлагатьзадания на составление сюжетных картин по контурному изображению из 9-ти, 

12-ти частей. 

Закрепить сформировавшиеся навыки можно с помощью составления сюжетных 

картинок из 4-х, 6-ти, 9-ти, 12-ти предметных кубиков или кубиков Никитина (кубиков 

Кооса). 

Освоение временных понятий детьми с НОДА протекает с разной скоростью и 

характеризуется крайней неустойчивостью. Формирование временных представлений 

осуществляется поэтапно. 

Первый этап: формирование представлений о сутках. Сутки являются первой 

естественной единицей измерения времени. У дошкольников начинают формировать 

представления о таких промежутках времени, как день - ночь, утро - вечер. 

Педагогическимработникомрекомендуется начинатьразвитие представленийовременис 

различения отдельных контрастных частей суток (день - ночь; утро - вечер), а 

затемтолькопереходитькихпоследовательностиисменяемостисуток.Дляформирования 
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представлений об указанных временных отрезках педагогические работники могут 

использовать прием описания конкретной деятельности, которой в этот период 

занимаются обучающиеся. Обучающихся обучают различать части суток: по внешним 

объективным признакам (светло-темно). 

Большую пользу приносит рассмотрение с детьми картинок и фото, изображающих 

деятельность людей в разные отрезки времени, а затем соотносить каждую картинку с 

определенным временным эталоном. Можно составлять сериационный ряд из частей 

суток: располагать четыре картинки, изображающие части суток, в нужном порядке. 

С целью закрепления представлений о частях суток можно использовать цветовые 

карточки. 

Формирование представлений о сутках будет стимулировать чтение педагогическим 

работником отрывков из художественных произведений, стихов, описывающих действия, 

связанные с данным временем суток, а также отгадывание загадок. 

Второй этап: формирование представлений о временах года. Знания о времени года 

лучше усваиваются детьми, если они предлагаются по контрастному принципу в 

сравнениис предыдущимвременемгода.Самое трудноевремя годадляусвоения детьми - это 

весна. Педагогическим работником следует в соответствии с рекомендациями 

специалистов изготовить наглядные пособия, в которых каждому сезонному изменению в 

природе или в жизни людей соответствовала бы карточка или картинка. В качестве 

наиболее продуктивных форм работы предлагаются: раскладывание карточек с 

изображением времен года в соответствии с порядком их возникновения; определение 

времени года по картинкам и составление рассказов по картинкам; наблюдение за 

изменениями в природе в естественных условиях, использование литературных 

произведений, чтение и заучивание наизусть стихов, отгадывание загадок и заучивание 

пословиц; изготовление аппликаций по темам времен года; рисование сюжетных картин; 

проведение праздников, посвященных временам года (очень продуктивная форма работы, 

особенно для обучающихся с тяжелыми нарушениями). 

Третий этап: временные понятия "Вчера, сегодня, завтра". На этом этапе работы 

используются те же формы работы. Временные отрезки вчера, сегодня, завтрасвязываются 

с определенной деятельностью обучающихся и обозначаются определенным термином, 

Четвертый этап: календарь, дни недели. Для ознакомления обучающихся с НОДА с 

днями недели можно использовать отрывной календарь. Каждый листок календаря 

отмечают полоской соответствующего цвета или изготавливают из цветной бумаги так, 

чтобы каждый день имел свой цвет (понедельник - синий, вторник - желтый, среда - 

зеленый, четверг - белый, пятница - фиолетовый, суббота - оранжевый, воскресенье - 

красный). На каждом листке календаряпроставляюттакое количество кружочков, которое 

соответствует порядковому номеру дня недели. Ежедневно отрывая листок календаря, 

ребенок укладывает его в соответствующее деление. В конце недели подсчитывается 

количество дней, и они называются. В конце месяца подсчитывается количество недель, а 

в старшем возрасте и количество дней. 

Работая с календарем, педагогические работники помогают детям запомнить дни 

недели по порядковому номеру (количеству точек) и по цвету листка календаря. Можно 

также для запоминания названий дней недели связывать их с конкретным содержанием 

деятельности обучающихся (используется недельное расписание занятий). 

Пятый этап: временное понятие "месяц", названия месяцев. Работая с моделью 

календарного года, педагогический работник одновременно знакомит ребенка с 

названиями месяцев. Каждый месяц связывается с определенным временем года и 

наполняется конкретным содержанием (изменения в погоде, в природе, в жизни человекаи 

животных). Хорошим стимулом для запоминания является заучивание стихов о месяцах 

года. Особый положительный эффект приносит разыгрывание игр-драматизаций для 

заучивания названий месяцев. 
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9) Формирование элементарных математических представлений; 

В работе с дошкольниками с НОДА целесообразно проводить подготовительные 

занятия по формированию и уточнению имеющихся у них основных количественных, 

пространственных и временных представлений, по формированию навыков сравнения 

предметов по форме, величине и протяженности. Необходимо научить обучающихся 

изучать и сравнивать предметы и группы предметов по какому-то одному из признаков, 

устанавливать общее и различное; особое внимание уделять сравнению предметов, 

которые невозможно пересчитывать поштучно (для этого необходимо выбрать 

соответствующую меру измерения). 

Овладение основными понятиями о числе иарифметическимидействиямис числами 

требуетпредварительногоусвоенияиуточненияэлементарныхпредставленийо величине: 

большой - маленький, больше - меньше, короткий - длинный, короче - длиннее, шире - 

уже, ниже - выше. 

Необходимо проводить ежедневные занятия, в процессе которых обучающиеся 

смогут осознать, что все предметы расположены определенным образом в пространстве и 

имеют различную протяженность. Во время прогулок обращать внимание 

обучающихсянато,что улицыбывают узкиеи широкие,дома -большиеи 

маленькие,высокиеинизкие. Именно в такого рода сравнениях формируются и уточняются 

элементарные математические понятия. 

Необходимо научить обучающихся отыскивать и находить предметы нужной 

величины,формы,протяженности.Для этогопедагогические работникиотбираюткубики, 

мячи, пирамидки, куклы различной величины и просят ребенка найти сначала самые 

большие предметы, затем - самые маленькие и вводят эти понятия в речь. 

Далее следует обращать внимание обучающихся на то, что предметы одной и той же 

величины могут отличаться по форме: "Сравните большой красный мяч и большой 

красный кубик, маленький синий шарик и маленький синий кубик". Затем им нужно 

помочь установить, что предметы, одинаковые по величине и форме, могут отличаться по 

длине. На следующем этапе обучающиеся овладевают умением подобрать 

(разгруппировать) предметы разной величины, формы, протяженности по какому-то 

одному заданному признаку. Затем эти задания можно разнообразить и усложнить: 

подобрать предмет либо такой же, как образец, либо большей или меньшей величины. 

Вначале лучше использовать те предметы, которые уже знакомы детям по предыдущим 

занятиям, а затем включать и новые. 

Дальнейшее усложнение заданий идет за счет сопоставления предметов различной 

формы и величины, при этом предметы сопоставляются не парами, а рядами. Сначала 

такие задания выполняются по показу. По мере постепенного усвоения и закрепления 

понятий формы и величины обучающиеся могут выполнять задания по словесной 

инструкции. Ребенку объясняют, что нужно сделать, и на первых порах педагогический 

работникрассказывает,какимобразомнадовыполнятьзадание.Постепеннообучающиеся 

учатся самостоятельно планировать ход выполнения задания. 

Развитию и закреплению элементарных математических понятий способствуют 

занятия по ручному труду, рисованию, лепке. 

При обучении элементарномусчетунеобходимо обращатьвнимание на то, умеютли 

обучающиеся сравнивать разные множества (количества) предметов, независимо от их 

формы и величины. Только после того, как ребенок научится сравнивать предметы по 

какому-либо признаку и устанавливать, где предметов больше (меньше), в каком сосуде 

жидкости больше (меньше), переходят к умению уравнивать количества (множества) 

предметов. При обучении обучающихся элементарному счету необходимо обратитьособое 

внимание на состав числа. Здесь особенно важна наглядность обучения. Сначала нужно 

научить ребенка составлять число предметов из разных групп. Для закрепления состава 

числа можно использовать нахождение целого числа не по двум, а по трем слагаемым 

(группам предметов). 
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10) подготовкакшколе. 

Для обучения в школе большую роль играет уровень сформированности навыков 

самообслуживания, поэтому при подготовке обучающихся к школе особое внимание 

следует уделять их формированию. Формирование навыков самообслуживания проходит, 

как на специально организованных занятиях, так и во все режимные моменты, учитывая 

индивидуальные, двигательные возможности обучающихся. 

Обучение грамоте (добукварный период). Формирование первоначальных 

навыковчтения и письма. В ходе коррекционно-педагогической работы важно учитывать 

характер и структуру речевого нарушения каждого ребенка. Задачами подготовительного 

периода обучения грамоте являются: 

- формированиепроизвольнойстороны речи; 

- развитиеслуховоговниманияиречеслуховойпамяти; 

- формированиефонематическоговосприятия; 

- нормализацияоптико-пространственногогнозиса; 

- подготовкамелкоймоторикирукикпроцессуписьма; 

- формированиепсихологическойбазыречи; 

- формированиемыслительныхопераций; 

Программа подготовительного периода в обучении грамоте имеет несколько 

разделов, которые тесно связаны между собой: 

1. Формированиенавыковпроизношения. 

2. Развитиефонематическоговосприятия,формированиезвуковогоанализаи синтеза. 

3. Развитиеритмическойизвуко-слоговойструктурыслова. 

Основной период в обучении грамоте (букварный период). Программа основного 

периода обучения грамоте предусматривает на основе звукового анализа и синтезанаучить 

обучающихся чтению слогов и слов. 

Обучающиеся с двигательными нарушениями испытывают трудности во владении 

графическими навыками и навыками письма, работу по формированию данных навыков 

надо начинать как можно раньше и вести постоянно. 

Успешное формирование графо-моторной функции у обучающихся с НОДА 

возможно только при условии специально согласованной деятельности учителя- 

дефектолога, учителя-логопеда, воспитателя и инструктора ЛФК. Необходима 

индивидуальная подготовка руки к письму, последовательная отработка и закрепление 

двигательного навыка письма. Необходимо выделить время для специальных занятий по 

формированию движений, обеспечивающих правильную технику письма. 

С целью подготовки руки ребенка к письму можно использовать прием рисования 

мокрым или окрашенным в краску пальцем по доске или прием рисования по доске с 

рассыпанной манкой или мукой. Важно обучить ребенка удержанию пальцевой позы для 

показа определенного количества предметов (один предмет - один палец; два предмета - 

два пальца). 

Правильный захват предметов, способы его удержания определяют возможности 

развития ребенка к предметной деятельности, а в дальнейшем, и к письму. Поэтому 

педагогические работники должны постоянно развивать у обучающихся с НОДА 

правильные формы удержания предметов, игрушек и двигательных действий с ними. 

Специалист должен показать, как эти навыки формируются у ребенка в процессе игры. 

Для развития точности движений пальцев рук следует строить различные фигуры на 

плоскости из палочек, мозаики и плоскостных геометрических фигур. Хорошие 

результаты в формировании двигательных навыков дают следующие упражнения: 

надевание колечек, пуговиц, бус на проволоку, веревку, нитку; продевание черезотверстия 

малого размера шнурков; прошивание иглой контура предметов на бумаге, а также 

застегивание,расстегивание,завязывание,развязывание шнурков,пуговиц,молний. 
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Обучение письму начинается с обследования возможностей овладения графическим 

навыком письма. Важным этапом работы является обучение ребенка адекватной позе во 

время письма. При этом необходимо решать следующие задачи: 

- подбор позы и "рефлекс-запрещающих" позиций, при которых нарушения 

мышечного тонуса и интенсивность гиперкинезов были бы минимальными; 

- применение специальных приспособлений для фиксации конечностей и головы 

ребенка; 

- отработка общей позы при письме и обучение среднему положению головы, 

поворотам и наклонам при строго определенном положении рук; 

- развитиезрительногоконтролязадвижениемруквразных направлениях. 

Формирование элементарных математических представлений. При подготовке к 

школеоченьважноразвить уребенка сНОДАосновыматематическогомышления.Входе 

работы по формированию математических представлений у обучающихся с двигательной 

патологией в период подготовки к школе решаются следующие задачи: 

накопление конкретных фактов о различных свойствах предметов окружающей 

действительности; 

формирование у обучающихся способности выделять в объектах существенные 

признаки, развитие различных операций сравнения и группировки предметов по 

определенному признаку; 

накоплениепредставленийоколичестве,величинеиформепредмета; развитие 

ориентировки во времени и пространстве; 

образованиемножеств,ихсоотношениесзаданнымобразцом(количеством); 

усвоение элементарного математического счета. 

Формирование конструктивных и изобразительных навыков у обучающихся 

происходитвтесном единстве со становлением двигательной функции рук - захватывание 

и удержание предметов в их различном положении по отношению к ребенку, 

соотносительные действия с предметами под контролем зрения, с развитием интереса к 

данным видам деятельности и потребности в осуществлении контролирования и самого 

процесса изображения по мере развития общих представлений об окружающем мире. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с двигательной патологией будут недостаточно успешными без 

постоянного контакта с педагогическим работником. Семья должна принимать активное 

участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно- 

восстановительного процесса. Педагогические работники должны отрабатывать и 

закреплять навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по 

возможности помогать изготавливать пособия для работы в Организации и дома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

При этом для обучающихся с двигательной патологией особое значение приобретает 

ранняя стимуляция развития основных двигательных навыков. 

 

2.7.1.Специальные условия для получения образования детьми с НОДА 

Организационное обеспечение образования обучающихся с НОДА базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой нозологической группы. 

Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только образовательных 

прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но и 

реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с НОДА 

в образовательное пространство. Необходима организация системы взаимодействия и 

поддержкиобразовательнойорганизациисостороныПМПК,образовательных 
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организаций, реализующих адаптированные образовательные программы образования 

обучающихся с НОДА, органов социальной защиты, органов здравоохранения, 

общественных организаций при недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной 

организации. 

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с НОДАмаксимально 

адекватный при его особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет 

максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с НОДА с 

учетом необходимости реализации комплексного междисциплинарного подхода при 

коррекции нарушений развития у обучающихся с двигательной патологией. 

Целесообразно проводить ППк, на которых процесс реабилитации наиболеесложных 

обучающихся докладывается и обсуждается всеми педагогическими работниками, 

которые работают с обучающимся, при этом необходимо обеспечитьучастие родителей 

(законных представителей) обучающегося. 

Необходимо обеспечить комплексное психолого-педагогическое сопровождение 

ребенка с двигательной патологией на протяжении всего периода его обучения в 

образовательной организации. Для этого требуется: 

- организовать деятельность педагогических работников в форме ППк для 

выявления, обследования обучающихся, разработку индивидуального образовательной 

программы; 

- организовать в соответствии с разработанной программой сопровождения 

указанной категории обучающихся; 

- привлечь специалистов психолого-педагогического сопровождения к участию в 

проектировании и организации образовательного процесса. 

Важное значение для обучающихся с НОДА имеет предметно-развивающая среда, 

которая, призвана обеспечить психолого-педагогическое сопровождение. В данном 

сопровождении должны принимать участие педагогические работники и родители 

(законные представители) обучающегося. 

Особое внимание следует уделятьортопедическомурежиму.Ребенокс двигательной 

патологией во время бодрствования не должен более 20 минут оставаться в одной и тойже 

позе. Эти позы меняются по мере развития двигательных возможностей ребенка. 

Соблюдение ортопедического режима позволяет устранить негативные моменты, 

способствующие прогрессированию двигательных нарушений, тем самым оказывая 

положительное влияние на стабилизацию двигательного статуса ребенка. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми,имеющими 

тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания 

в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с НОДА основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с 

учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка, позволяющий обеспечить 

всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа 

осуществляется в трех направлениях: 

 анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях 

воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; 

изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе 

таких обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой 

функции, получаемом лечении и его эффективности; 

 психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее 

соответствиеегоинтеллектуальных,эмоциональных,деятельностныхидругих 
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возможностей показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной 

программы; 

 специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на 

подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 

лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения рече 

языкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

 

 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (ФАОПп.49)) 

 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы дошкольного образования (далее - 

программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей 

программы воспитания на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012г. 

№273-ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации". 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в ДОО 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания отражается взаимодействие участников образовательных 

отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценностьзнаниялежитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценностьтрудалежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 
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Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом образовательной 

программы ДО. Структура Программы воспитания включает пояснительную записку итри 

раздела - целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа воспитания МБДОУ №56 определяет содержание и организацию 

воспитательной работы. Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с: 

 ФЗ-№273 «Об образовании в Российской Федерации», соответствует требованиям 

ФГОС дошкольного образования. 

 Федеральным законом от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки России от 17 

октября 2013г. № 1155 (особенности реализации программы); 

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022 

"Обутверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольногообразования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья". 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р. 

Рабочая программа является обязательной частью основной образовательной 

программы и адаптированной образовательной программы МБДОУ «Д/с № 10», 

реализуемых в ДОУ. 

Рабочая программа направлена на развитие личности детей дошкольного возраста, в 

том числе духовно-нравственное развитие, укрепление психического здоровья и 

физическое воспитание, достижение результатов освоения ими основной образовательной 

программы МБДОУ  № 56 

Рабочая программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в дошкольном 

образовательном учреждении и воспитания в семьях детей до 8 лет. 

КПрограммеприлагаетсякалендарныйпланвоспитательнойработы(приложение). 

 

2.8.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (ФАОПп.49.1.) 

2.8.1.1. Цели, задачи и принципы Программы 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру,другимлюдям, 

себе; 
2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанныхобществомнормахиправилах поведения; 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
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3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизических 

особенностей обучающихся. 

Задачивоспитаниясоответствуютосновнымнаправлениямвоспитательнойработы. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых вобществе правил и норм поведения винтересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяетрасширитьнравственный опытребенка, побудитьего к открытомувнутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципыбезопаснойжизнедеятельности:защищенностьважныхинтересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических,интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной ДОО опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и ДОО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы ДОО распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО, способствует формированию 

ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных 

отношений. 

В рамках части, формируемой участниками образовательных отношений, 

реализуется авторская программа МБДОУ  №56 «Патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста «Юные патриоты» (Приложение), целью которой является создание 

образовательной среды, направленной на патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста в процессе ознакомление с родным краем. 

Задачи программы: 

1. Создание условий для формирования у ребенка гражданско-патриотической 

позиции на основе эмоционально-ценностного отношения к родному краю. 
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2. Расширение представлений о родном крае через знакомство с его историей, 

традициями, фольклором, достопримечательностями, промыслами, декоративно- 

прикладным искусством, природой, знаменитыми людьми. 

3. Разработка эффективных форм взаимодействия детского сада и школы, 

способствующих патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста. 

4. Воспитание любви и привязанности к родномукраю, стране, уважения и гордости 

за свой народ, его историческое прошлое, уважительного отношения к людям других 

национальностей. 

СодержаниеПрограммыпредставленоблоками: 

«Я и моя семья», «Любимый детский сад», «Моя малая родина», «Защитники 

Родины», «Кадет – это звучит гордо». 

Первый блок – «Я и моя семья» направлен на расширение знаний о своем 

ближайшем окружении, семье, ее традициях; воспитание любви и привязанности к своей 

семье, уважения к труду родителей. 

Второй блок – «Любимый детский сад» способствует формированию интереса к 

детскому саду, его сотрудникам; расширению представления ребенка о себе как о члене 

коллектива; воспитанию нравственных качеств. 

Третий блок – «Моя малая родина» посвящен расширению представлений о 

родном крае через знакомство с его историей, традициями, фольклором, промыслами, 

декоративно-прикладным искусством, природой, знаменитыми людьми; воспитанию 

любви к малой родине. 

Четвертый блок – «Защитники Родины» дает представления о шадринцах – 

защитникахРодинывовремя ВеликойОтечественнойвойны,развиваетинтерес кистории 

своей страны; воспитывает чувство гордости за мужество и героизм наших воинов, 

погибших в войне. 

Пятый блок: «Кадет – это звучит гордо» знакомит с традициями, нормами и 

правилами кадетской школы, способствует формированию способности осознания себя, 

как члена кадетского братств, воспитанию патриотических качеств. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы: 

- сформированы представления о родном крае: знаком с его историей, традициями, 

фольклором, достопримечательностями, промыслами, декоративно-прикладным 

искусством, природой, знаменитыми людьми; 

- знает традиции, нормы и правила кадетской школы, осознает себя членом 

кадетского братства; 

- проявляет любовь и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, родному 

краю, стране; 

- испытывают чувство гордости за мужество и героизм наших воинов, погибших в 

Великой Отечественной войне; 

- проявляет гражданско-патриотическую позицию и эмоционально-ценностное 

отношение к родному краю. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает 

психофизических особенностей обучающихся. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

2.8.1.2. Общности(сообщества)ДОО 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми 

сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 
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 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять дажесамые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы обучающихся принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткостькдругимдетям,побуждатьобучающихсясопереживать,беспокоиться,проявлять 

внимание к заболевшему другому ребенку; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

 учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. 

Основная задача:объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать,чторядомс нимтакие же,каконсам,чтосвои желания необходимосоотносить с 

желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

ДОО должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - этовозможность 

для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования 
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Культура поведения педагогического работника в ДОО направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являются необходимыми 

условия нормальной жизни и развития обучающихся. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 

Социокультурныеценностиявляютсяопределяющимивструктурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной ДОО. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

2.8.1.3. ДеятельностиикультурныепрактикивДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями (законнымпредставителям); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического 

работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личныйопыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

2.8.1.4. Требования к планируемым результатам освоения Программы 

воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии со Стандартом, так как "целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями обучающихся". 

2.8.1.5. Целевые ориентиры воспитательной работы для 

обучающихся дошкольного возраста (до 8 лет). 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящийсвоюмалуюродинуиимеющий 

представление о своей стране, 

испытывающийчувствопривязанностик 

родному дому, семье, близким людям. 
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Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающийосновныепроявлениядобра и 

зла, принимающий и уважающий 

ценностисемьииобщества,правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение;принимающийиуважающий 

различия между людьми. Освоивший 

основы речевой культуры. Дружелюбный 

идоброжелательный,умеющийслушатьи 

слышать собеседника, способный 

взаимодействоватьспедагогическим 

работникомидругимидетьминаоснове 

общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный,наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении,втомчислетворческом, 

проявляющий активность, 

самостоятельность,инициативув 

познавательной, игровой, 

коммуникативнойипродуктивныхвидах 

деятельности и в самообслуживании, 

обладающийпервичнойкартиноймирана 

основе традиционных ценностей 

российскогообщества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющийосновныминавыкамиличной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдатьправилабезопасногоповедения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеив 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, 

проявляющийтрудолюбиепри выполнении 

поручений и в 
самостоятельнойдеятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культураикрасота Способныйвосприниматьичувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве,стремящийсякотображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетическоговкуса. 

 

 

2.8.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ(ФАОПп.49.2)) 

 

2.8.2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 
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Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательныйпроцесснаосноведуховно-нравственныхисоциокультурныхценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативноеразвитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическоеразвитие; 

физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 

Родинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой,обеспечивающийукоренениезнанийвдуховныхикультурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачипатриотическоговоспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям (законным представителям),соседям, старшим, другим людям вне зависимости 

от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

ознакомлении обучающихся с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

ДОО коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельностичеловека. 

Социальноенаправлениевоспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 
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В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формированииценностногоотношенияобучающихсяксемье,другомучеловеку,развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяютсяосновныезадачисоциальногонаправлениявоспитания: 

1. Формирование уребенка представлений о добреи зле,позитивного образасемьис 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих обучающихся в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовыватьсюжетно-ролевыеигры(всемью,вкоманду),игрыс правилами, 

традиционные народные игры; 

 воспитыватьуобучающихсянавыкиповедениявобществе; 

 учить обучающихся сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 

 учитьобучающихсяанализироватьпоступкиичувства-своиидругихлюдей; 

 организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи; 

 создаватьдоброжелательныйпсихологическийклиматвгруппе. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

Цель:формированиеценностипознания(ценность-"знания"). 

Значимымдля воспитания ребенка является формирование целостнойкартинымира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 

1) развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательнойинициативы; 

2) формирование ценностногоотношения кпедагогическомуработникукак 

источнику знаний; 

3) приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интернет-источники, 

дискуссии). 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), ДОО походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектнойи 

исследовательской деятельности совместно с педагогическим работником; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды,включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком 

своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок 

(ценность - "здоровье"). 
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Задачипоформированиюздоровогообраза жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

укреплениеопорно-двигательногоаппарата;развитиедвигательныхспособностей, 

обучениедвигательнымнавыками умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

организациясна,здоровогопитания,выстраиваниеправильногорежимадня; 

воспитаниеэкологическойкультуры,обучениебезопасностижизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

созданиедетско-педагогическихработниковпроектовпоздоровомуобразужизни; 

введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков являетсяважной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность 

культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на 

протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

формироватьуребенканавыкиповедениявовремяприемапищи; 

формироватьуребенкапредставленияоценностиздоровья,красотеичистотетела; 

формировать у ребенкапривычку следить за своим внешним видом; 

включатьинформациюогигиеневповседневнуюжизньребенка,в игру. 

Работапоформированиюуребенка культурно-гигиеническихнавыковдолжна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовоенаправлениевоспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а 

также в приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

Основныезадачитрудовоговоспитания: 

1) Ознакомление обучающихся видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, 

связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является 

следствием трудовой деятельности педагогических работников и труда самих 

обучающихся. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся, 

воспитание навыков ДОО своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 
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 показать детямнеобходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенкабережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детямсамостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям. 

Этико-эстетическоенаправлениевоспитания. 

Цель: формирование конкретных представленияокультуре поведения, (ценности- 

"культура и красота"). 

Основныезадачиэтико-эстетическоговоспитания: 

1) формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультурероднойстраны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формированиеу обучающихся эстетическоговкуса,стремленияокружатьсебя 

прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать уобучающихся культуруповедения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направленияхвоспитательной работы: 

 учить обучающихся уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и 

по имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращатьсяс 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенкаценностного отношенияк 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическомувоспитанию предполагают 

следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

обучающихсяс воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

 уважительноеотношениекрезультатамтворчестваобучающихся,широкое 
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включениеихпроизведенийвжизньДОО; 

 организациювыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающей среды; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания,форм и методов работыс детьмипо 

разным направлениям эстетического воспитания. 

 

2.8.2.2. Особенностиреализациивоспитательногопроцесса 

ВперечнеособенностейДООвоспитательногопроцессавДООцелесообразно отобразить: 

 региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения 

ДОО; 

 значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже 

участвует ДОО, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные; 

 значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых ДОО 

намерена принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные,региональные, 

муниципальные; 

 ключевыеэлементыукладаДОО; 

 наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий 

значимой в аспекте воспитания деятельности, потенциальных "точек роста"; 

 существенные отличия ДОО от других образовательных организаций по 

признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря 

решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

 особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с 

социальными партнерами ДОО; 

 особенности ДОО, связанные с работой с детьми в том числе с 

инвалидностью. 

 

2.8.2.3. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьями 

обучающихся в процессе реализации Программы воспитания 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаѐтся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с 

ФГОС ДОО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов 

дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей 

в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе 

дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным 

нормам. Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный 

процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень 

партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

1. Повыситькомпетентностьродителейввопросахразвитияличностныхкачеств детей 

дошкольного возраста. 

2. Оказатьпсихолого-педагогическойподдержкуродителямввоспитанииребенка. 

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий. 
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Основныеформыисодержание работыс родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации с использованием ИК-технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в 

конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведенной деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 

темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают свое решениевопроса. 

6. «Родительская школа». Добровольное объединение родителей. Раз в месяц 

проводятся тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели предлагают 

обсуждение вопросов и решением проблем по конкретным темам. Очень часто тема 

встречи запрашивается родителями. Поддержка родительских инициатив способствует 

установлению доверительных партнерских отношений между педагогами и семьями 

воспитанников. 

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничестваДОУсродителями.Взаимодействиепроисходитвсоциальныхсетяхв 

«ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры и через видео звонки. Такая форма 

общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические 

знания, обсудить проблемы. 

8. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 

родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

9. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги 

(часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, 

развлечений и других мероприятий. 

10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

 

2.8.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ (ФАОПп.49.3) 

 

2.8.3.1. Общиетребованиякусловиям реализацииПрограммывоспитания 

Программа воспитания ДОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно- 

значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОО направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 
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1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями (законным представителям) по вопросам 

воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические) интегрируются  

с соответствующими пунктами организационного раздела Программы. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений, учитывает специфику и конкретные формы ДОО распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных 

отношений. 

Процесс проектирования уклада ДОУ включает следующие шаги. 

№п/п Шаг Оформление 

1. Определитьценностно-смысловоенаполнение 

жизнедеятельности ДОУ. 

УставДОУ,локальныеакты, 

правила поведения для 

обучающихся и 

педагогических работников, 

внутренняя символика. 

2. Отразить сформулированное ценностно- 

смысловое наполнение во всех форматах 

жизнедеятельности ДОУ: 

специфику ДОУ видов деятельности; 

обустройство развивающей предметно- 

пространственной среды; 

организациюрежимадня;разработкутрадицийи

ритуалов 
ДОУ;праздникии мероприятия. 

АОП ДО и Программа 

воспитания. 

3. Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада ДОУ. 

Требования к кадровому 

составу и профессиональной 

подготовке сотрудников. 

Взаимодействие ДОУ с 

семьями обучающихся. 

Социальное партнерство 

ДОУ с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные 

нормативные акты. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая 

среда - это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяетего 

особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

"от педагогического работника", который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 
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"от совместной деятельности ребенкаи педагогического работника", в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенкав ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенкаи педагогического 

работника, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

"от ребенка", который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности - игровой. 

 

2.8.3.2. Взаимодействия педагогического работника с детьми. События МБДОУ 

 №56 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является 

воспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник 

продумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты. Планируемые и подготовленные педагогическим работником 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

ПроектированиесобытийвДОУвозможновследующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры); 

создание творческих детско-педагогических проектов. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогическому работнику создать тематический творческий проект в 

своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами обучающихся, с 

каждым ребенком. 

 

2.8.3.3. Календарь традиций МБДОУ№56 
 

Месяц Наименование мероприятия 

Сентябрь 1сентября-Деньзнаний 
1неделясентября-Неделя безопасности 

27сентября-Деньработникадошкольногообразования 

Октябрь Выставкадетско-родительскоготворчестваизприродногоматериала. 

Последняянеделяоктября–ПраздникОсени. 

Ноябрь Досуг,посвященныйДнюнародногоединства 
Досуг «ДеньМатери» 

Декабрь Выставка детско-родительского творчества, посвященная 

новогоднейтематике. 

Праздник«Новыйгод» 

Январь Развлечение «Колядки» 
Праздник«РождествоХристово» 

Февраль Военно-спортивнаяигра«Зарница»,посвященнаяДнюзащитника 

Отечества 

Фольклорныйпраздник«Масленица» 

Фестивальстрояисмотрапесни,посвященныйДнюзащитника Отечества 

Март Праздник,посвященный8 Марта. 

Апрель 12апреля-досуг«Денькосмонавтики» 
Благотворительнаяярмарка 
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Май ВозложениецветовкобелискувоинамВОВ Праздник 

«День Победы» 
Праздник«Выпусквшколу» 

Июнь 1июня–Досуг,посвященныйМеждународномуднюзащитыдетей 6 

июня -Пушкинский день России 

11июня–Досуг,посвященныйДнюРоссии(12июня) 

22 июня - День памяти и скорби - день начала Великой 

Отечественной Войны 

Праздникрусскойберезки «Троица» 

Июль 7 июля-календарно-обрядовыйпраздник«ИванКупала» 
8 июля-Праздник«Деньсемьи,любвии верности» 

Август Спортивныесоревнования,посвященныеДнюфизкультурника 19 

августа - Развлечение «Яблочный Спас» 

22августа-Досуг«ДеньРоссийскогофлага» 

30августа–музыкально-спортивныйпраздник«Досвидания,лето». 
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2.8.3.4. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее - РППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

– оформление помещений; 

– оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся; 

– игрушки. 

РППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включаетзнакиисимволыгосударства,региона,города иДОУ. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация. 

Среда должна быть экологичной, природо-сообразной и безопасной. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельности. 

Отражаетценностьсемьи,людейразныхпоколений,радостьобщенияс семьей. 

Средаобеспечиваетребенкувозможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражаетценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, героев труда, 

представителей профессий) Результаты труда ребенкамогут быть отражены и сохранены в 

среде. 

Среда обеспечивает ребенкувозможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенкувозможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда ДОУ должна быть 

гармоничной и эстетически привлекательной. 

ВоспитательныйпроцессвДОУорганизуетсявразвивающейсреде,котораяобразуется 

совокупностьюприродных,предметных,социальныхусловийипространствомсобственного 

«Я» ребенка. Практические усилия педагогов по его созданию и использованиюподчиняются 

интересам ребенка и линиям ее развития в различных сферах жизнедеятельности. Среда 

обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели 

заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный 

доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь 

норм и правил пребывания в различных ячейках и пользования материалами, 

оборудованием. 

Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППСДОУ 

как: 

оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных и 

игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных возрастных 

категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков территории (например, высадке культурных растений); 

акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, 
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правилах. Поэтому территория учреждения благоустроена, каждая группа имеет 

прогулочный участок и прогулочную веранду. Все участки озеленены насаждениями 

различных видов деревьев и кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними 

насаждениями. 

На территории ДОУ находятся: 
– площадки для игровой и физкультурной деятельности детей, 

– площадка по изучению и закреплению правил дорожного движения, которая 

оборудована в соответствии с возрастными потребностями детей, 

– экологическая тропа 

Все оборудование покрашено и закреплено. Среда обеспечивает всестороннее развитие 

детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в социально- 

духовном плане, развития самостоятельности благодаря: - наличию материалов, 

оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного развития, 

совершенствование их игровых и трудовых навыков; - учёту возрастных особенностей детей 

дошкольного возраста. Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды 

ДОУ обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей 

программы воспитания: - подбор художественной литературы; 

– подборвидеои аудиоматериалов; 

– подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

– наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки 

и т.п.); 

– подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно- 

ролевых, театральных, дидактических игр); 

– подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно-пространственнойсреды 

изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 

воспитательной работы на текущий учебный год. 

 

2.8.3.5. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте 

означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, 

подчиненное идее целостности формирования личности. 

Формирование личностных качеств происходит не поочередно, а одновременно, в 

комплексе, поэтому и педагогическое воздействие должно иметь комплексный характер 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение 

руководить процессом также оказывают большое влияние на ход и результаты 

воспитательного процесса. Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от 

воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога 

всегдаподчиненытомуили иномувидудеятельностидетей.Оееэффективностиможносудить ипо 

таким критериям: 

- какуровеньразвитияколлектива, 

- обученностьивоспитанностьобучающихся, 

- характерсложившихсявзаимоотношений,-сплоченностьгруппыдошкольников. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязь всех педагогов ДОУ,направленная на развитие личности ребенка, социального 

становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, 

самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал 

основных и дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на: 

- формированиеудетейгражданственностиипатриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 
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- приобщениексистемекультурныхценностей; 

- готовностикосознанномувыборупрофессии; 
- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью; 

- эстетическоеотношениекокружающемумиру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, 

активной жизненной позиции. 

ДляреализациицелиизадачрабочейПрограммывоспитанияштат МБДОУ №56 

укомплектован квалифицированными кадрами, в т.ч. руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками: 

 Заведующий 

 Методист 

 Старший воспитатель 

 Учитель-логопед 

 Педагог-психолог  

 Воспитатели 

 Музыкальныеруководители 

 Инструктора по физкультуре 

 Младшиевоспитатели 

Одним из главных условий качества воспитания является профессионализм 

педагогических кадров, так как для развивающей личности ребенка учитель-логопед, 

педагог-психолог, музыкальные руководители, инструктора по физкультуре и воспитатели  

являются знаковыми фигурами. 

В целях повышения качества воспитательного процесса в МБДОУ № 56 созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, 

обеспечения повышения квалификации педагогических работников. 

Ответственными за то или иное мероприятие (событие) могут быть как представители 

администрации, так и педагоги МБДОУ  № 56. 

 

2.8.3.6. Разделение функционала, связанного с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Наименование 
должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 
воспитательногопроцесса 

Заведующий 

детским садом 

– управляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДОО; 
– создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

– проводитанализитоговвоспитательнойдеятельностивДООза 

учебный год; 

– планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на учебный 

год; 

– осуществляет контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в ДОО (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества); 

– руководит разработкой необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОО нормативных документов 

(положений, инструкций, должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и др.); 

– проводит анализ возможностей имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности. 



100  

 

Методист – осуществляет планирование работы в организации 

воспитательной деятельности; 

– руководит организацией практической работы в МБДОУ «Д/с 
№56» в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы; 

– проводит мониторингсостояния воспитательной деятельности в 

МБДОУ «Д/с № 56» совместно с Педагогическим советом; 

– руководит организацией повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей 

– проводит анализ и контроль воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта среди других 

образовательных организаций; 

– руководит наполнением сайта ДОО информацией о 

воспитательной деятельности; 

– осуществляет организационно-координационную работу при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий; 

– участвует в создании необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 
– развивает сотрудничество с социальными партнерами; 

Педагог-психолог – осуществляет мониторинг психического развития детей; 
– консультирует родителей по вопросам психического развития 

детей в соответствии с возрастными нормами 

Воспитатель – осуществляет формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной жизни, 
сохранение традиций ДОУ. 

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-логопед 

Младший 

воспитатель 

- осуществляет развитиемузыкальныхи творческих способностей, 

и эмоциональной сферы воспитанников; 

- координируетработупедагогическогоперсоналаиродителей (лиц, 

их заменяющих) 

- консультируетродителей по проблемам обучения и воспитания 

детей, имеющих речевые нарушения. 

– совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

– участвуетворганизацииработыпоформированиюобщей 

культуры будущего школьника. 

2.8.3.7. Особыетребованиякусловиям,обеспечивающимдостижение 

планируемых личностных результатов в работе с детьми 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

обучающихся; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям (законным 

представителям),воспитателями.Детскаяидетско-взрослаяобщностьвинклюзивном 
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образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 
совместной деятельности. 

Науровнедеятельностей:педагогическоепроектированиесовместнойдеятельностив 

разновозрастныхгруппах,вмалыхгруппахобучающихся,вдетско-родительскихгруппах 

обеспечиваетусловияосвоениядоступныхнавыков,формируетопытработывкоманде,развиваетак

тивностьиответственностькаждого ребенка всоциальнойситуацииего развития. 

Науровнесобытий:проектированиепедагогическимработникомритмовжизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опытасамостоятельности, 

счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников. 

ОсновнымиусловиямиреализацииПрограммывоспитаниявДОУ,являются: 

1) полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегои 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построениевоспитательнойдеятельностисучетоминдивидуальныхособенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формированиеиподдержкаинициативыобучающихсявразличныхвидахдетской 

деятельности; 

5) активноепривлечениеближайшегосоциальногоокруженияквоспитаниюребенка. 

Задачамивоспитанияобучающихсяв условияхДОУявляются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитияобучающихся; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, втом числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Организационное обеспечение образования обучающихся с НОДА базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить 

реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего 

его возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, 

включенных наравне с ребенком с НОДА в образовательное пространство. Поэтому помимо 

нормативной базы, фиксирующей права ребенка с НОДА, необходима разработка 

соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное образование и других 

обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 

организациисостороныПМПК,окружногоимуниципальногоресурсногоцентрапоразвитию 

инклюзивногообразования,образовательныхорганизаций,реализующихадаптированные 



102  

основные образовательные программы образования обучающихся с НОДА, органов 

социальнойзащиты,органовздравоохранения,общественныхорганизацийпринедостаточном 

кадровом ресурсе самой образовательной организации. Реализация данного условия позволяет 

обеспечить для ребенка с НОДА максимально адекватный при его особенностях развития 

образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить 

обучение и воспитание. Важным компонентом этого условия является наличиеразнообразных 

образовательных организаций (включая организации дополнительного образования) вшаговой 

доступности. 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 

НОДА(ФАОПп.51.4) 
Целесообразно проводить ППк, на которых процесс реабилитации наиболее сложных 

обучающихся докладывается и обсуждается всеми педагогическими работниками, которые 

работают с обучающимся, при этом необходимо обеспечить участие родителей (законных 

представителей) обучающегося. 

Необходимо обеспечитькомплексное психолого-педагогическоесопровождение ребенка 

с двигательной патологией на протяжении всего периода его обучения в образовательной 

организации. Для этого требуется: 

- организовать деятельность педагогических работников в форме ППк для выявления, 

обследования обучающихся, разработку индивидуального образовательной программы; 

- организовать в соответствии с разработанной программой сопровождения указанной 

категории обучающихся; 

- привлечь специалистов психолого-педагогического сопровождения к участию в 

проектировании и организации образовательного процесса. 

Важное значение для обучающихся с НОДА имеет предметно-развивающая среда, 

которая призвана обеспечить психолого-педагогическое сопровождение. В данном 

сопровождении должны принимать участие педагогические работники и родители (законные 

представители) обучающегося. 

Особое внимание следует уделять ортопедическому режиму. Ребенок с двигательной 

патологией во время бодрствования не должен более 20 минут оставаться в одной и той же 

позе. Для каждого ребенка индивидуально подбираются наиболее адекватные позы для 

кормления, одевания, купания, игры. Эти позы меняются по мере развития двигательных 

возможностей ребенка. Если не удается вытянуть вперед руки или схватить предмет, находясь 

в положении на спине или на животе, можно добиться желаемых движений, поместив ребенка 

животом на колени педагогического работника и слегка раскачивая его. В результате ребенок 

лучше расслабляется, легче вытягиваетруки вперед и хватает игрушку. Нужно следить за тем, 

чтобыребенокнесиделвтечениедлительноговременисопущенной внизголовой,согнутыми 

спиной и ногами. Это приводит к стойкой патологической позе, способствует развитию 

сгибательных контрактур коленных и тазобедренных суставов, чтобы этого избежать, ребенка 

следует сажать на стул так, чтобы его ноги были разогнуты, стопы стояли на опоре, а не 

свисали, голова и спина были выпрямлены. В течение дня полезно несколькораз выкладывать 

ребенка на живот, добиваясь в этом положении разгибания головы, рук, спины и ног, чтобы 

облегчить принятие этой позы, ребенку под грудь подкладывают небольшой валик. 

Соблюдение ортопедического режима позволяет устранить негативные моменты, 

способствующие прогрессированию двигательных нарушений, тем самым оказывая 

положительное влияние на стабилизацию двигательного статуса ребенка. 

 

3.2. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды (ФАОП 

п.52) 

Предметно-пространственнаяразвивающаяобразовательнаясреда(далее-ППРОС)в ДОО 

должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с ФАОП ДО. 

ДОУимеетправосамостоятельнопроектироватьППРОСсучетомпсихофизических 

особенностей обучающихся с НОДА. 

Всоответствиис ФГОС, ДОУобеспечиваетигарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с НОДА, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствамипотребностям,формированиеиподдержкуположительнойсамооценки, 
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уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 
обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

обучающихся дошкольного возраста с НОДА в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим 

работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, 

а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития индивидуальности 

каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития. Она строится на основе принципа 

соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, 

массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

ДлявыполненияэтойзадачиППРОСдолжнабыть: 

 содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность,экспериментирование 

с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и 

тонкой моторики обучающихся с НОДА, участие в подвижных 

играхисоревнованиях;эмоциональноеблагополучиеобучающихся вовзаимодействиис 

предметно- пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными 

свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 

комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

 трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей обучающихся; 

 полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

 доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе 

обучающихся с НОДА, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом 

уровня развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательнуюи 

речевую деятельность обучающегося с НОДА, создавать необходимые условия для его 

самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

 безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС 

необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в заданных 

Стандартомобразовательныхобластях:социально-коммуникативной,познавательной, 
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речевой,художественно-эстетическойифизической; 
 эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки 

не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

ППРОСвДОУобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучияобучающихся,а 

также для комфортной работы педагогических работников. 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда организована в виде 

мобильных центров детской активности. Вгруппах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 

лет) предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности вфизкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной 

площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевоеразвитие»; 

• центрбезопасности,позволяющийорганизоватьобразовательныйпроцессдляразвития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей«Физическоеразвитие»,Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

• центригры,содержащийоборудованиедляорганизациисюжетно-ролевыхдетскихигр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно- 

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материалаи 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд)винтеграциисодержания 
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образовательныхобластей«Художественно-эстетическоеразвитие»,«Речевоеразвитие», 

«Познавательноеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие». 
В ДОУ создана полифункциональная интерактивная среда – это оборудования, 

размещенные в специальных помещениях и различных помещениях ДОУ. Независимо от их 

наполняемости, предметной составляющей и целей работы в них, все эти помещения можно 

условно назвать сенсорными комнатами. 

Сенсорная комната – это особым образом организованная окружающая среда, 

наполненная различного рода стимуляторами. Они воздействуют на органы зрения, слуха, 

обоняния, осязания и др. Мягкая мебель спокойной цветовой гаммы, приглушенный свет, 

приятныеароматы, успокаивающаямузыкапомогаютребенкасНОДАразвитьсвоисенсорно- 

перцептивные способности, ощутить уют, комфорт, настроиться на позитивное восприятие и 

общение с окружающими его людьми. Сенсорная комната – это среда для взаимодействия 

ребенка совместно со взрослым или самостоятельно с определенными мягкими модулями. В 

такой комнате представлены в определенной логической последовательности разные мягкие 

модули, шариковый бассейн, сенсорные (аудиовизуальные и тактильные) стимуляторы. Это 

оборудование позволяет в привычном для ребенка пространстве выполнять различные 

предметно-практические и игровые действия, максимально реализовать потребность в 

движениях и игре в приспособленной, безопасной среде. В ней не должно быть опасных, 

твердых предметов, всего того, что может «сковать» движения ребенка. 

В физкультурном зале выстроена среда для взаимодействия, где физическое развитие 

идет на основе полифункционального игрового оборудования, позволяющего именно 

взаимодействовать с ним, а не только выполнять тренировочные физические упражнения 

различной сложности. В качестве полифункционального оборудования для комнаты 

сенсомоторного развития используются различные напольные сенсорные тренажеры. Они 

направлены на развитие координационных способностей детей, формирование у них 

статического и динамического равновесия и др. 

Развивающая предметно-пространственная среда в кабинетах специалистов и 

групповом помещении 

Центр речевого развития в кабинете логопеда 

 Зеркалослампойдополнительного освещения. 

 Скамеечкаилинесколькостульчиковдлязанятийузеркала. 

 Комплект зондов для постановки звуков, комплект зондов для артикуляционного 
массажа. 

 Соски,шпатели,вата,ватныепалочки,марлевые салфетки. 

 Спирт. 

 Дыхательные тренажеры, игрушки и пособия для развития дыхания (свистки, 
свистульки, дудочки, воздушные шары и другие надувные игрушки, «Мыльные пузыри», 

перышки, сухие листочки, лепестки цветов и т. д.). 

 Картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков всех групп 

(слоги, слова, словосочетания, предложения, потешки, чистоговорки, тексты, словесныеигры). 

 Логопедическийальбомдляобследованиязвукопроизношения 

 Логопедическийальбомдляобследованияфонетико-фонематическойсистемы 

 речи 

 Предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные картинки, 

серии сюжетных картинок. 

 Алгоритмы, схемы описания предметов и объектов, мнемотаблицы для заучивания 
стихотворений. 

 Лото,доминопоизучаемымлексическим темам. 

 Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный счетный 

материал. 

 Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации звуков 

всех групп 

 Настольно-печатныедидактическиеигрыдляавтоматизациии 
дифференциации 

 звуковвсехгрупп. 
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 Настольно-печатныеигрыдлясовершенствованияграмматическогостроя речи. 

 Раздаточный материал и материал для фронтальной работы по формированию 
навыков звукового и слогового анализа и синтеза, навыков анализа и синтеза предложений 

(семафоры, разноцветные флажки, светофорчики для определения места звука в слове, 

пластиковые кружки, квадраты, прямоугольники разных цветов и т. п.) 

 Настольно-печатные дидактические игры для развития навыков звукового и 
слогового анализа и синтеза («Подбери схему», «Помоги Незнайке», «Волшебные дорожки», 

«Разделиизабери», «Соберибукеты»и т.п.). 

 Разрезнойалфавит,магнитнаяазбукаиазбукадляковрографа. 

 Слоговыетаблицы. 

 Карточкисословамиизнакамидлясоставленияичтения предложений. 

 Магнитные геометрические фигуры, геометрическое лото, геометрическое домино 

(для формирования и активизации математического словаря). 

 Наборыигрушекдляинсценированиянесколькихсказок. 

 Игры и пособия для обучения грамоте и формирования готовности к школе 

(«Волшебная яблоня», «Составь слова», «У кого больше слов», «Буква потерялась», «Скоро в 
школу», «Собери портфель» и т. п.). 

 Музыкальный центр, CD с записью бытовых шумов, «голосов природы», музыки 
для релаксации, музыкального сопровождения для пальчиковой гимнастики, подвижных игр. 

Центр«Будемговоритьправильно»вгрупповомпомещении 

 Зеркалослампойдополнительного освещения. 

 Стульчикидлязанятийузеркала. 

 Полкаилиэтажеркадляпособий. 

 Пособияиигрушкидляразвитиядыхания(«Мельница»,«Вертолет»,«Мыльные 

пузыри», бумажные птички-оригами и т. п.), дыхательные тренажеры. 

 Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 
дифференциации звуков всех групп. 

 Настольно-печатныеигрыдляавтоматизацииидифференциациизвуковвсехгрупп. 

 Картотекапредметныхкартинокповсемизучаемымлексическим темам. 

 Сюжетныекартины. 

 Сериисюжетных картин. 

 Алгоритмы,схемы,мнемотаблицы. 

 Материалыдлязвуковогоислоговогоанализаисинтеза,анализаисинтеза предложений 

(фишки, семафорчики, флажки, разноцветные геометрические фигуры и т.п.). 

 Игрыдлясовершенствованияграмматическогостроя речи. 

 Лото,домино,игры-«ходилки»поизучаемым темам. 

Центрсенсорногоразвития 

 Звучащие игрушки (металлофон, пианино, свистки, дудочки, колокольчики,бубен, 

маракасы). 

 Звучащиеигрушки-заместители. 

 Маленькаянастольная ширма. 

 Магнитофон,кассетысзаписью«голосовприроды»,бытовыхшумов. 

 Карточкисналоженнымии«зашумленными»изображениямипредметовповсем 
лексическимтемам,игрытипа«Узнайпосилуэту»,«Чтохотелнарисоватьхудожник?», 

«Найдиошибкухудожника»,«Ералаш»,«Распутайбуквы». 

 ПалочкиКюизенера. 

 БлокиДьенеша. 

 Занимательныеигрушкидляразвитиятактильныхощущений. 

 «Волшебныймешочек»смелкимипредметамиповсемлексическимтемам. 

Центрнаукииприроды,групповаялаборатория 

 Столдляпроведенияэкспериментов. 

 Стеллаждляпособий. 

 Резиновыйковрик. 

 Халатики,передники, нарукавники. 



107  

 Природныйматериал: песок, глина, разнаяпо составу земля, камушки, минералы, 
ракушки, семена и плоды, кора деревьев, мох, листья. 

 Сыпучиепродукты:соль,сахарныйпесок,манка,пшено,крахмал,питьевая сода. 

 Пищевыекрасители. 

 Емкостиразнойвместимости:пластиковыеконтейнеры, стаканы. 

 Совочки,ложки,лопатки,воронки,сито. 

 Микроскоп,лупы,цветныеипрозрачныестекла. 

 Аптечныевесы,безмен. 

 Песочныечасы. 

 Техническиематериалы:гайки,болты,гвозди,магниты. 

 Вспомогательныематериалы:пипетки,колбы,шпатели,вата,марля,шприцыбез 

игл. 

 Соломкадля коктейля разнойдлиныитолщины. 

 Схемы,модели,таблицысалгоритмамивыполненияопытов. 

 Журналисследованийдляфиксациидетьмирезультатовопытов. 

 Коврограф. 

 Игра. «Временагода». 

 Календарьприроды,календарь погоды. 

 Настольно-печатные дидактические игры для формирование первичных 

естественнонаучныхпредставлений(«Скакойветкидетки?»,«Восадули,вогороде»,«За грибами», 

«Ходит, плавает, летает», «Звери наших лесов» и т. п.) 

 Альбом«Мирприроды.Животные» 

 Альбом «Живая природа. В мире растений». 

 Альбом «Живая природа. В мире животных». 

 Валеологические игры, экологические игры(«Мои помощники»,«Да и нет», 

«Можно и нельзя» и т.п.). 

Центр математического развития в групповом помещении 

 Разнообразныйсчетныйматериал. 

 Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур для магнитной 
доски и коврографа. 

 Занимательный и познавательный математический материал, логико- 

математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Прозрачный квадрат», «Геоконт- 

конструктор» и др. игры) 

 Наборы объемных геометрических фигур. 

 «Волшебные часы» (дни недели, месяцы). 

 Действующая модель часов. 

 Счеты, счетные палочки. 

 Учебные приборы (весы,отвесы,линейки,сантиметры,ростомерыдлядетейикукол). 

 Дидактическиематематическиеигры,придуманныеисделанныесамими 

 детьми. 

 Математическиелотоидомино. 

 Рабочиететрадипо числудетей 

Центр«Нашабиблиотека»вгрупповомпомещении 

 Стеллажилиоткрытаявитринадлякниг. 

 Стол,двастульчика,мягкийдиванчик. 

 Детскиекнигипопрограммеилюбимыекнигидетей. 

 Два—трипостоянноменяемыхдетских журнала. 

 Детские энциклопедии, справочная литература по всем отраслям знаний, словари и 
словарики, книги по интересам, книги по истории и культуре русского и других народов. 

 Иллюстративныйматериал,репродукциикартинизвестныххудожников. 

 Альбом«Знакомимснатюрмортом» 

 Альбом«Знакомимспейзажнойживописью» 

 Книжки-самоделки. 

 Картотеказагадок,скороговорок,пословиц,поговорок. 
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 Альбомыизсерии«Путешествиевмирживописи». 

Центрмоторногоиконструктивногоразвития 

 Плоскостные изображенияпредметов и объектов дляобводки по всем изучаемым 
лексическим темам, трафареты, клише, печатки. 

 Разрезныекартинкиипазлы повсемизучаемымтемам(8—12частей). 

 Кубикискартинкамипоизучаемымтемам(8—12частей). 

 «Пальчиковыебассейны»сразличныминаполнителями. 

 Массажныемячикиразныхцветови размеров. 

 Массажныековрикиидорожки. 

 Мячсреднего размера. 

 Малыемячиразных цветов(10шт.). 

 Флажкиразныхцветов(10 шт.). 

 Игрушки-шнуровки,игрушки-застежки. 

 Мозаикаисхемывыкладыванияузоровизнее. 

 Средниеимелкиеконструкторытипа «Lego»или«Duplo». 

 Бусыразныхцветовилеска для их нанизывания. 

 Занимательныеигрушкиизразноцветныхприщепок. 

Центрконструированиявгрупповомпомещении 

 Мозаикаисхемывыкладыванияузоровизнее. 

 Мелкийконструктортипа«Lego»или «Duplo». 

 Игра «Танграм». 

 Разрезныекартинки(8—12частей,всевидыразрезов), пазлы. 

 Различныесборныеигрушкиисхемысборки. 

 Игрушки-трансформеры,игрушки-застежки,игрушки-шнуровки. 

 Кубикискартинкамиповсемизучаемым темам. 

 БлокиДьенеша. 

 Материалыдляизготовленияоригами. 

 Строительныеконструкторы(средний,мелкий). 

 Небольшиеигрушкидляобыгрыванияпостроек. 

 Транспортсредний, мелкий. 

 Машинылегковыеигрузовые(самосвалы,грузовики,фургоны,контейнеры,цистерны). 

 Специальныйтранспорт(«скораяпомощь»,пожарнаямашинаит.п.). 

 Строительнаятехника(бульдозер,экскаватор,подъемныйкран). 

 Сельскохозяйственнаятехника(тракторы,комбайн). 

 Макетжелезной дороги. 

 Действующаямодельсветофора. 

 Простейшиесхемыпостроеки«алгоритмы»ихвыполнения 

Центрхудожественноготворчествавгрупповомпомещении 

 Восковыеиакварельныемелки. 

 Цветноймел. 

 Гуашь,акварельныекраски. 

 Фломастеры,цветные карандаши. 

 Пластилин,глина,соленое тесто. 

 Цветная и белая бумага, картон, кусочки обоев, наклейки, ткани, нитки, ленты, 

тесьма, самоклеящаяся пленка, природный материал, старые открытки, проспекты, плакаты и 

другие материалы, необходимые для изготовления поделок. 

 Контейнерысбусинами,контейнерсбисером. 

 Моткипроволоки илескиразного сечения. 

 Рулонпростыхбелыхобоев. 

 Кисти,палочки,стеки,ножницы. 

 Трафареты,клише,печатки. 

 Клейстер,клеевые карандаши. 

 Доскидля рисованиямелом,фломастерами. 
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 Пооперационныекартывыполненияподелок. 

 Белаяицветнаятканьдлявышивания,пяльцы,мулине,цветнаяшерстяная 

 пряжа. 

 Емкостьдлямусора. 

Музыкальныйцентрвгрупповомпомещении 

 Музыкальныеигрушки. 

 Детскиемузыкальныеинструменты(металлофон,барабан,погремушки,бубен, детский 
синтезатор, маракасы, румба, трещотка, треугольник, валдайские колокольчики). 

 Ложки,палочки,молоточки,кубики. 

 Звучащиепредметы-заместители. 

 МузыкальныйцентриСDсзаписьюголосовприроды,детскихпесенок. 

 CD с записью музыкального сопровождения для театрализованных представлений, 
подвижных игр, пальчиковой гимнастики. 

Центрсюжетно-ролевыхигрвгрупповомпомещении 

 Куклы«мальчики»и«девочки». 

 Куклыводеждепредставителейразныхпрофессий. 

 Комплектыодеждыдлякуколпосезонам. 

 Комплектыпостельныхпринадлежностейдлякукол. 

 Кукольнаямебель. 

 Набормебелидлякухни(плита,мойка,стиральнаямашина). 

 Набормебели «Парикмахерская». 

 Кукольныесервизы. 

 Коляскидлякукол. 

 Атрибутыдлянесколькихсюжетно-ролевыхигр. 

 Атрибутыдля ряжения. 

 Предметы-заместители. 

Центр«Мы играемвтеатр»вгрупповомпомещении 

 Большаяширма,маленькиеширмыдлянастольного театра. 

 Стойка-вешалкадлякостюмов. 

 Костюмы,маски,атрибуты,элементыдекорацийдляпостановкинескольких сказок. 

 Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, кукольный, 
стержневой, настольный, перчаточный). 

 Пособияиатрибутыдля«Развивающихсказок». 

 МузыкальныйцентриСDcзаписьюмузыкидляспектаклей. 

Центр«Мыучимсятрудиться»вгрупповом помещении 

 Корзинкасматериаламидля рукоделия. 

 Контейнердлямусора. 

 Щетка. 

 Совок. 

 Халаты,передники, нарукавники. 

Центр«НашаРодина —Россия»вгрупповом помещении 

 Портретпрезидента России. 

 Российскийфлаг. 

 CDс записьюгимнаРоссии. 

 Куклы вкостюмахнародовРоссии. 

 Игрушки,изделиянародныхпромысловРоссии. 

 Альбомыинаборыоткрытоксвидамиродногогорода,Москвы, 

 Глобус,картамира,картаРоссии,картародногогорода. 

 Альбом-самоделка«Нашгород»(рисункиирассказыдетей). 

Центр«Здоровьеибезопасность»вгрупповомпомещении 

 Настольно-печатные дидактические игры по направлениям «Здоровье», 

«Безопасность» 

 Безопасность. 

 Правиладорожногодвижениядля дошкольников 
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 Атрибутыдлясюжетно-ролевойигры «Перекресток». 

 Действующаямодельсветофора. 

 Книжка-раскладушка«Одиннаулице,илибезопасная прогулка» 

 

3.3. Распорядок дня, организация режимных моментов 

Правильный режим дня - это рациональная продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. При построении режима дня 

руководствуемся основным принципом - принципом соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности 

ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.д.). Чем ближе к 

индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

В Приложении к Программе представлена организация режимных моментов для каждой 

возрастной группы в соответствии с учебным планом МБДОУ  №56. При организации 

учитываются сезонные особенности. 

 

3.3.1. Особенности организации режимных моментов 

Осуществляя режимные моменты, учитываются индивидуальные особенности детей 

(длительность сна, темп деятельности и т.д.). Приближенный к индивидуальнымособенностям 

ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошемунастроению и активности. 

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. 

Учитывая, что дети едят с разной скоростью, следует предоставлять им возможность 

принимать пищу в своем темпе. 

Недопустимозаставлятьребенкасидетьзастоломвожиданииедыилипослеееприема. 

Поев,ребенокможетпоблагодаритьизанятьсясамостоятельными играми. 

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в 

двигательной активности, профилактики утомления прогулки проводятся ежедневно. 

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное 

пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. 

Ежедневное чтение. В режиме дня постоянное выделяется время для ежедневного 

чтения детям. Детям читают не только художественную литературу, но и познавательные 

книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре 

родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на 

примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая 

нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие—у 

ребенка всегда остается выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — 

сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей. 

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценногодневного сна детей. Для 

этого в помещении, где спят дети, создана спокойная, тихая обстановка, обеспечивается 

постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну 

способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, 

снимающие перевозбуждение. 

Физкультурно-оздоровительнаяработа 

В дошкольной организации проводится постоянная работа по укреплению здоровья 

детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций. 

Под руководством медицинского персонала осуществляется комплекс закаливающих 

процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния 

здоровья детей и местных условий. При проведении закаливающих мероприятий 

осуществляется дифференцированный подход к детям, учитываются их индивидуальные 

возможности. 

Огромноевниманиеобращаетсянавыработкуудетейправильной осанки. 

В помещении обеспечивается оптимальный температурный режим, регулярное 

проветривание; дети находиться в помещении в облегченной одежде. 

Обеспечиваетсяпребываниедетейнавоздухевсоответствиисрежимомдня. 
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Обеспечивается оптимальный двигательный режим — рациональное сочетание 

различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая 

продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего времени 

бодрствования. 

Поощряются участие детей в совместных подвижных играх и физических упражнениях 

на прогулке. Развивается инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и 

спортивных игр и упражнений, поощряется самостоятельное использование детьми 

физкультурного и спортивно-игрового оборудования. 

Воспитывается у детей интерес к физическим упражнениям, и интерес к использованию 

физкультурного оборудования вне занятий (в свободное время). 

Ежедневнопроводитсясовсемидетьмиутренняягимнастика. 

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, ив 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся 

физкультминутки длительностью 1-3 минуты. 

Образовательнаядеятельность 

Образовательные 

области 

Периодичность 

Виды 

деятельности 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Формирование 

основ 

безопасности 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз внеделю 

Труд Ежедневноврежимных моментах 

Коррекционно- 
развивающее 

- 1 разв 
неделю 

1 разв 
неделю 

1 раз внеделю 

Познавательное 

развитие 

Приобщениек 

социокультурным 

ценностям 

- - 2разав 

месяц 

2 разавмесяц 

Ознакомлениес 
миром природы 

1 разв 
неделю 

1 разв 
месяц 

1 разв 
месяц 

1раз вмесяц 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2разавнеделю 

Речевоеразвитие 
Развитиеречи 

1 разв 
неделю 

1 разв 
неделю 

1 разв 
неделю 

1 раз внеделю 

Логопедическое 
2 разав 
неделю 

2 разав 
неделю 

2 разав 
неделю 

3разав неделю 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 
2 разав 
неделю 

2 разав 
неделю 

2 разав 
неделю 2разавнеделю 

Рисование 
1 разв 
неделю 

2 разав 
неделю 

2 разав 
неделю 2разавнеделю 

Лепка 
2 разав 
месяц 

2 разав 
месяц 

2 разав 
месяц 

2 разав месяц 

Аппликация 
2 разав 
месяц 

2 разав 
месяц 

2 разав 
месяц 

2 разавмесяц 

Конструктивно- 
модельная 

1 разв 
неделю 

1 разв 
неделю 

2 разав 
месяц 

2 разавмесяц 

Ручнойтруд 
- 

- 
2 разав 
месяц 

2 разавмесяц 

Физическое 

развитие 

Физическая 
культуравгруппе 

2 разав 
неделю 

2 разав 
неделю 

2 разав 
неделю 

2разавнеделю 

Физическая 

культурана 
улице 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз внеделю 

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 
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Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной организации 

кадровых, финансовых, материально-технических условий. 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 

характеристики должностей работников образования", утвержденном приказом 

МинистерстваздравоохраненияисоциальногоразвитияРоссийскойФедерацииот26августа 

2010г. №761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 

2010г., регистрационный №18638) с изменениями, внесенными приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. №448н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., 

регистрационный №21240), в профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. №544н (зарегистрирован 

МинистерствомюстицииРоссийскойФедерации6декабря2013г.,регистрационный 

№30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 5 августа 2016 г. №422н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный №43326), "Педагог- 

психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. №514н (зарегистрирован 

МинистерствомюстицииРоссийскойФедерации18августа2015г.,регистрационный 

№38575); "Специалист в области воспитания", утвержденном приказом Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. №Юн (зарегистрирован 

МинистерствомюстицииРоссийскойФедерации26января2017г.,регистрационный 

№45406). 

Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», глава 5, статья 48, педагогические работники Организацииобязаны: 

• осуществлятьсвоюдеятельностьнавысокомпрофессиональномуровне,обеспечивать в 

полном объеме реализацию Программы; 

• соблюдатьправовые,нравственныеиэтическиенормы,следоватьтребованиям 

профессиональной этики; 

• уважатьчестьидостоинствовоспитанниковидругихучастниковобразовательных 

отношений; 

• развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, 

инициативу, творческие способности; 

• формироватьгражданскуюпозицию,способностьктрудуижизнивусловиях 

современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

• применятьпедагогическиобоснованныеиобеспечивающиевысокоекачествообразован

ия формы, методы обучения и воспитания; 

• учитыватьособенностипсихофизическогоразвитиядетейисостояниеихздоровья, 

взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями. 

Профессиональное развитие педагогических работников 

ПедагогическиеработникиДОО: 
• систематическиповышаютсвойпрофессиональный уровень; 

• проходят аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 

установленном законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49). 

Непрерывность профессионального развития педагогических работников 

обеспечивается в процессе освоения ими дополнительных профессиональных 

образовательных программ в установленном объеме, не реже чем каждые 5 лет в 

образовательных учреждениях, имеющих лицензию на право ведения данного вида 

образовательной деятельности. 
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У педагогов сформированы профессиональные компетенции, необходимые для 

успешной реализации пяти основных образовательных областей (социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом. Современный педагог должен уметь обеспечивать развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи. 

В системе дошкольного образования созданы условия для взаимодействия 

Организации, обеспечивающие возможность восполнения недостающих кадровых ресурсов, 

распространения инновационного опыта других образовательных организаций, проведения 

комплексных мониторинговых исследований результатов образовательного процесса и 

эффективности инноваций. 

Аттестация педагогов дошкольных организаций 

Аттестация педагогов Организации проводится в целях подтверждения соответствия 

педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию педагогических 

работников в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации 

педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям осуществляется 

один раз в 5 лет на основе оценки профессиональной деятельности аттестационными 

комиссиями, самостоятельно формируемыми организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность. 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность и 

находящихся в ведении федеральных органов исполнительной власти, осуществляется 

аттестационными комиссиями, формируемыми федеральными органами исполнительной 

власти, в ведении которых эти организации находятся, а в отношении педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность и находящихся в 

ведении субъекта Российской Федерации, педагогических работников муниципальных и 

частных организаций, осуществляющих образовательную деятельность, проведение данной 

аттестации осуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми 

уполномоченными органами государственной власти субъектов Российской Федерации 

(Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

глава 5, статья 49). 

 

3.5. Финансовое обеспечение Программы 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на 

оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий получения 

образования обучающимися с НОДА. 

 

3.6. Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-технические условия реализации ФАОП для обучающихся с НОДА 

должны обеспечивать возможность достижения обучающимися в установленныхСтандартом 

результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования. 

Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации адаптированной основной образовательной программы. 

Программой предусмотрено также использование Организацией обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Материально-технические условия реализации индивидуальной образовательной 

программы должны обеспечивать соблюдение: 

- санитарно-гигиенических норм образовательного процесса с учетом потребностей 

детей с двигательной патологией (требования к водоснабжению, канализации, освещению, 

воздушно-тепловому режиму и т.д.); 

- возможности для беспрепятственного доступа дошкольника с НОДА к объектам 

инфраструктуры образовательной организации; 
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- санитарно-бытовых условий с учетом потребностей детей, с двигательной патологией 
воспитывающихся данной организации (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, мест 

личной гигиены, пеленальные столики для смены памперсов и т.д.). 

- социально-бытовых условий с учетом конкретных потребностей ребенка с НОДА, в 

данной организации (наличие адекватно оборудованного пространства организации,рабочего 

места ребенка и т.д.); 

- пожарной и электробезопасности с учетом потребностей детей с двигательной 

патологией, воспитывающихся в данной дошкольной организации. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Календарный планвоспитательной работы 

Меся 
ц 

Дата Праздник Мероприятия 
Я

н
в
ар

ь 

20 

января 

День 

освобожденияот 

немецких 

захватчиков 

-Тематическиемероприятия,посвященные 

освобождению  от немецко-фашистских захватчиков 

 

27 

января 

День полного 

освобождения 

Ленинградаот 

фашистской 

блокады 

-Беседа с презентациями 
«900днейблокады»,«ДетиблокадногоЛенинграда», 

«Дорогажизни». 

-Знакомствосхудожественной 

литературой и музыкальными 

произведениями по теме 

Ф
ев

р
ал

ь 

 

23 

февраля 

 

Деньзащитника 

Отечества 

-Рассказприглашенноговоина(изпап)озащитниках 

Отечества, 

-Просмотрвидеофильма«ЗащитникиОтечества», 

-Пениепесенобармии, 

-Изготовлениеподарковдляпапидедушек, 
-Участиевсмотрестрояипесни. 

М
ар

т 

 

 

8 марта: 

 

 

Международный 

женский день 

-Беседаомамах, 
-Составлениерассказовнатему«Зачтоялюблю 

свою маму. Как я помогаюей», 

-Пениепесеномаме,чтениестихов, 

-Рисованиепортрета«Моямама», 

изготовление подаркамаме, 

-Семейныепосиделки «Вместес мамой», 
-Утренник,посвящённый8марта. 

 

 

27 марта 

 

 

Всемирный 

день театра 

-Фестивальтеатрализованныхпредставленийпо 

произведениям русских писателей. 

-Развлечение,викторина«Путешествиевстрану 

сказок» 

-Театрализациясказок«Чтозапрелестьэтисказки» 

-Представлениекукольноготеатрадлямладшего 

дошкольного возраста 

А
п

р
ел

ь 

 

12 

апреля 

День 

космонавтики, 

день запуска 

СССР первого 

искусственного 

спутникаЗемли 

-Циклбесед. 
-Организациявыставкипо теме 

-Просмотрпознавательныхмультфильмов(о 

космосе, космических явлениях 

-Спортивныйпраздник,посвященныйДню 

космонавтики 

-Досуг«Космонавты» 

  

 

 

22 

апреля 

 

 

Всемирный 

день 

Земли 

-Беседысдетьмиобэкологических 

проблемах на Земле, 

-Мероприятие«Сборбатареек,макулатуры» 

-Акция«Цветочекнаподоконнике»(озеленение 

прогулочных участков) 

-Конференция«Моипервыеисследования»(защита 

детских проектов) 

-Творческаямастерская«Съелконфеткунесори– 

фантик в дело примени» 
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М
ай

 

 

 

 

1 мая 

 

 

 

Праздник 

ВесныиТруда 

-Экскурсии и целевыепрогулки по городу. --- 

Беседы,рассматриваниекартинииллюстраций, 

рисование, 

-Выставкадетскихработ. 

-Слушаниеиисполнениепесен,художественных 

произведений о весне и труде 

-Знакомствоспословицамиипоговоркамио труде 

-Волонтерскоедвижение«Дошколята-эколята»- 

(уборка территории); 

 

 

 

 

 

9 мая 

 

 

 

 

 

День 

Победы 

-Циклбесед«ДетямоВОВ» 
-Выставкадетскихрисунков«ДеньПобеды». 

-Создание музейной экспозиции 

вгруппах«ЗащитникиОтечествасДревнейРусидо 

нашихдней» 

-Акция«Бессмертныйполк»,«Георгиевская 

ленточка» 

-Акция«Окна Победы» 

-Акцияпамяти«ВозложениецветовкВечному огню» 

-Обзорнаяэкскурсия«ПамятьвойнынаулицахN» 

-ПарадПобедыифестивальпеснии пляски 
-Спортивно-патриотическаяигра«Зарница» 

 

 

22 мая 

 

 

День 

городаN 

-ЦиклбеседоРоссии,родномгороде, 

государственной символике. 

-Выставкитворческихработ«Россия–гордость 

моя!»,фотовыставка«Любимоеместовгороде» 

-Развлечения,викториныостранеиродномкрае. 

-Литературныйчас«Шадринск–городна Исети!» 

 

 

24 мая 

 

День 

славянской 

письменностии 

культуры 

-Беседа «Что значит быть грамотным?!» 

(уметьчитать,писать;обладатьзнаниями, 

необходимымидляжизни,будущейработы). 

-Обсуждениеиразучиваниепословиц, поговорок 

-Игра-путешествие«Путешествиевстрану 

грамотейки» 

-Экскурсиявмузей 

И
ю

н
ь
 

 

 

 

1 июня 

 

 

Международный 

день 

защитыдетей 

-Беседыоправахдетей,«Дружатдетинапланете»; 
-Составлениефотоальбомагруппы«Наши 

дружные ребята», 

-Музыкально-спортивноемероприятие«Дети 

должны дружить» 

-Рисункинаасфальте«Солнечноелетодлядетей 

планеты» 

ЦиклбеседоПДД. 

 

 

6 июня 

День рождения 

великогорусского 

поэта Александра 

Сергеевича 

Пушкина 

(1799-1837) 

-ЧаспроизведенийА.С.Пушкина(посещение 

библиотеки) 

-Беседыс детьмиоА.С.Пушкине,оеготворчестве 

-Выставкадетскихрисунков«Любимыегероисказок и 

стихов А.С. Пушкина» 

-Конкурсчтецов«Путешествиепостраничкам 

произведений А.С. Пушкина» 
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12 июня 

 

 

 

 

 

 

 

День 

России. 

-Рассматриваниерепродукцийикартинородной 

природе, 

-ЧтениестихотворенияМ.Матусовского«Счего 

начинается Родина?», 

-ОбъяснениезначенияпословицоРодине, 

рассказвоспитателяоРоссийскомфлаге 

(раскрашиваниенарисованногофлага), 

-Рассматриваниеиллюстрацийсизображением 

природы различныхуголков нашей Родины, 

-Рисованиенатему«МояРодина», 

пениерусскихнародныхпесен,частушек, 

колядок, народные игры. 

-Флешмоб«Белый,синий,красный»- 

Подвижные игры народов 

России; 

-Игровойдосуг«Вгостяхурусскойберезки русской 

березки 

И
ю

л
ь
 

 

 

 

 

8 июля 

 

 

 

День 

семьи,любвии 

верности 

-Циклбеседосемье.Утренняязарядкавсей семьей. 
-Творческаямастерская«Ромашкана 

счастье», 

-Презентацияподелок«Герб 

моей семьи». 

-Выставкасовместныхсдетьми рисунков 

«Генеалогическоедрево семьи» 

-Беседы«Мойсемья»,«Отдыхаемвсейсемьей» 

-Игра«Маминыипапиныпомощники» 

-Рисункинаасфальте«Ромашковоеполе» 

А
в
гу

ст
 

 

 

22 

августа 

 

День 

Государственного 

флагаРоссийской 

Федерации; 

-Беседа«ФлагРоссии» 

-Игры «Собери флаг», «Что означает этот 

цвет?»,«Передайфлажок»,«Чейфлажокбыстрей 

соберется?», «Будь внимательным», «Соберись в 

кружокпо цвету». 

-Беседа«Историческиефактыпоявления флага» 

-Игра-викторина«Флагдержавы–символславы» 
-Выставка,посвященнаяДнюРоссийскогофлага 

С
ен

тя
б

р
ь 

1 

сентября 
День 

знаний 

-Праздник«Детскийсадвстречаетребят!» 
-Тематическоеразвлечение«Деньзнаний» 

-Выставкарисунков«Какяпровеллето», «Яиморе» 

 

 

7 

сентября 

 

День 

Бородинского 

сражения 

-Выставкадетскихрисунковпотеме 
-Музыкально-патриотическийконкурс«Бородинская 

осень» 

-Экскурсиявмузей-заповедник «Бородино» 

-Беседа«Крепкиисильнырусскиебогатыри». 

-Созданиемузейнойэкспозициивгруппах 

«Бородинскоеполе» 

 

 

 

 

27 

сентября 

 

 

 

День 

воспитателяивсех 

дошкольных 

работников 

-Беседаоважноститрудавсехлюдей,работающихв 

детском саду, 

_Пениепесеничтениестиховодетском 

саде, 

-Экскурсияподетскомусадуизнакомствострудом 

сотрудников, труд по уборке 

листьевнаучасткедетскогосада. 

-Беседыопрофессиивоспитательиработниках 

детского сада. 

-Экскурсияпосаду«Кто работаетвнашем саду» 

-Выставкадетскихработ«Мойлюбимый 

воспитатель, логопед» 
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О
к
тя

б
р
ь 

 

 

 

 

 

 

1 

октября 

 

 

 

 

 

Международный 

день 

пожилыхлюдей 

-Тематическоемероприятие«Деньпожилого 

человека», 

-Социальнаяакция«Подаркидляпожилыхлюдей» 

-Концерт-приветствиедляветеранов 

педагогической профессии 

-Игра«Угадаймелодию»(ветераныпротив- 

дети/педагоги) 

-Выставка«Музыкаврисункахдетей» 

-Беседысдетьмиобабушках, дедушках, 

воспитыватьуважительноеотношениекпожилым 

людям 

-Акция«Подаририсунок«Спасибовам,бабушки, 

дедушки!» 

-Развлечение«Музыкальныйкалейдоскоп», 
«Музыкальныйсундучок» 

5 

октября 
День 

учителя 

-Проектнаядеятельностьпотеме«Скоровшколу» 
-Викторина«Умникии умницы.Хочувсе знать» 
-Экскурсиявшколу(подготовительная группа) 

 

 

 

 

16 

октября 

 

 

 

 

День 

отцавРоссии 

-Рассказывоспитателяоролиотцавсемьеи обществе, 

-Рисованиенатему«Моясемья», «Мой папа» 

-Беседынатему«Мойпапа» 

(рассматриваниефотографий), 

обсуждениеситуацийизжизнисемьи. 

-Сюжетно-ролеваяигра«Семья». 

-Общеепанно-коллаж«Нашипапылучшевсех» 

-Беседысдетьмиопапах+изготовление подарков 

-Спортивныесоревнования пап 

-Мастер-классотпапнапрогулке«Иградетства» 

  

 

 

 

4 ноября 

 

 

 

День 

народного 

единства 

-Тематическиебеседыобосновномзаконе страны 
«Мы-гражданеРоссии» 

-Рассматривание фото, репродукций картин, 

иллюстрацийнатему:«Дружбанародовразных 

национальностей»,«Национальныеобычаинародов», 

«Русскийнародныйкостюм». 

-Рассматриваниеальбома«Символикастраны» 

- Игра-викторина «Мы – патриоты» 

спортивноеразвлечение(подвижныеигрынародов 
России); 

 

 

 

27 

ноября 

 

 

 

День 

материвРоссии 

-Концерт,посвящённый 

«Днюматери»,совместныйс родителями. 

-Беседыоматери, 

-Мастер-классотмам«Вместесмамой:творим, рисуем, 

мастерим». 

-Развлечение«Музыкально-литературнаягостиная» 

-Созданиефотоальбома«Маминапрофессия» 

-Рисованиенатему«Мамалюбимаямоя», 
-Чтениепроизведенийоматери. 

 

 

 

30 

ноября 

 

 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

-Беседыогосударственныхсимволах,дидактические 

игры, 

-Экскурсия в детскую библиотеку, 

экскурсиявмузей,рисование,чтение 

художественнойипознавательнойлитературы 

-Досуг "Зимнийвечерукамина"рассказы 

воспитателяомногонациональностинашейРодины, 

-Рассказыдетейразныхнациональностейосвоих 

семьях «Наша многонациональная Родина». 
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Д
ек

аб
р
ь 

 

 

 

31 

декабря 

 

 

 

Новый год 

-Новогодниеутренники; 
-БеседаовстречеНовогогодавдругихстранах, 

-Изготовлениеоткрытоксновогодними 

пожеланиями в рисунках, 

-СоставлениеписьмаДедуМорозу, 

-Рисованиенатему«Новогоднее представление», 

-Проведениеконкурса«Елочныеукрашения» 

(вместе сродителями), 
-Акция«Покормитептицзимой». 
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