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   ПОЛОЖЕНИЕ    (Порядок) 

организации лечебного и диетического питания по индивидуальному меню воспитанников 

МБДОУ «Лакомка», нуждающихся в лечебном и диетическом питании в 

соответствии с представленными родителями (законными представителями) назначениями 

лечащего врача 

 

1. Для организации лечебного и диетического питания по индивидуальному меню 

воспитаннику, родители (законные представители) (далее – родители) должны подать в 

администрацию муниципальной дошкольной образовательной организации (далее – 

Учреждение) заявление по форме согласно приложению № 1, 2 к настоящему Порядку с 

приложением назначения лечащего врача. 

2. На основании назначения лечащего врача в МБДОУ  разрабатывается 

индивидуальное 10-ти дневное меню для воспитанника, нуждающегося в лечебном и 

диетическом питании с учетом заболевания ребенка и физиологических потребностей в пищевых 

биологически ценных веществах. индивидуальное 10-ти дневное меню разрабатывается по 

возможности на базе действующего основного 10-ти дневного меню для детей соответствующей 

возрастной категории. 

3. Если при разработке индивидуального 10-ти дневного меню многие продукты, 

поступающие по муниципальному контракту на поставку продуктов питания в Учреждение, 

исключены назначением лечащего врача и для разработки полноценного индивидуального меню 

с учетом имеющейся у ребенка патологии необходимы дополнительные (или 

специализированные) продукты питания, то Учреждение вправе закупить недостающие 

продукты питания для организации полноценного индивидуального лечебного и диетического 

питания. 

4. Разработанное индивидуальное 10-ти дневное меню утверждается заведующим 

Учреждением, и согласовывается с родителями воспитанника, нуждающегося в лечебном и 

диетическом питании. 

5. По предварительному согласованию заведующий Учреждением заключает 

дополнительное соглашение с родителями на оказание услуги по организации лечебного и 

диетического питания для воспитанника, нуждающегося в лечебном и диетическом питании, к 

действующему договору на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования. 

6. В Учреждении на основании утвержденного и согласованного индивидуального 10-ти 

дневного меню составляется индивидуальное ежедневное меню на воспитанника, нуждающегося 

в лечебном и диетическом питании,  н а  о с н о в а н и и     ежедневного  меню-требования



проводится отбор суточной пробы от каждой партии приготовленной пищевой продукции. 

 

7. С целью контроля качества и безопасности готовых блюд по лечебному и 

диетическому питанию заведующий Учреждением должен организовать отбор 

суточных проб от каждой партии приготовленной пищевой продукции по 

индивидуальному ежедневному меню, а выдачу питания по данному меню  

производить только после снятия пробы бракеражной комиссией Учреждения и 

регистрации результатов работы бракеражной комиссии в журнале бракеража готовой 

продукции. 
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