
 

Развлечение в средней группе 

 «День воды»  
Задачи 

 Углубить знания о воде. 

 Учить отгадывать загадки.  

 Создать радостное настроение 

 Совершенствовать двигательные умения в непринуждённой  

обстановке.  

 Воспитывать желание играть в команде и выигрывать, проявляя свою 

фантазию и инициативу. 

 

 

С горы сбегая без труда 

Она гремит как гром. 

В морозный день она тверда – 

Руби хоть топором! 

Нагрей ее – и к небесам 

Она взлетит тогда. 

Теперь ты мне ответишь сам 

Зовут ее – …(вода). 

Сегодня 22 марта – вся страна отмечает праздник День воды. В этот день мы 

должны друг другу напомнить, что несмотря на то, что на нашей Земле запасов 

воды много, воду надо беречь, вода – это жизнь. 

Вода может быть разной, быстро бежать в ручейке, плескаться в море, 

становиться холодными льдинками или горячим паром. Вот какая она разная! 

Ребята, а вы знаете, где в природе можно встретить воду? 

Дети: в речках, в морях, океанах. 

Ведущий А теперь давайте отправимся в путь. Я превращаюсь в тучку, а вы 

будете моими детьми капельками. 

Ведущий: Полетели капельки на землю. Попрыгали, поиграли (дети прыгают, 

играют). Скучно им стало поодиночке прыгать. Собрались вместе и потекли 

маленькими веселыми ручейками (берутся за руку). Встретились ручейки и 

стали большой рекой (капельки соединяются в одну цепочку). Плывут капельки 

в большой реке, путешествуют (ходьба змейкой держась «паровозом»). Текла, 

текла речка и попала в большой пребольшой океан (дети перестраиваются в 

хоровод и двигаются по круг). 

Загадаю-ка, ребятки, я про воду вам загадки! 



Очень добродушная, 

Я мягкая, послушная, 

А когда я захочу, 

Даже камень источу. (Вода.) 

Все обходят это место, 

Здесь земля как будто тесто: 

Здесь осока, кочки, мхи, 

Нет опоры для ноги. (Болото.) 

Детки сели на карниз 

И растут всё время вниз. 

(Сосульки) 

Шумит он в поле и в саду, 

А в дом не попадёт. 

И никуда я не иду 

Покуда он идёт. 

(Дождь) 

Дождь прошёл, а я осталась 

На дорожке во дворе. 

Воробьи во мне купались 

На потеху детворе. 

Но до завтрашнего дня 

Солнце высушит меня. 

(Лужа) 

Шлеп-шлеп-шлеп — иду по лужам. 

(Дети ритмично постукивают ладонями по ногам.) 

Хлюп-хлюп-хлюп — вода в ботинках. 

(Ритмично притопывают ногами.) 

Кап-кап-кап — мне зонтик нужен. 

(Ритмично щелкают пальцами сверху вниз.) 

Оп-оп-оп — вода по спинке. 

(Ритмично похлопывают руками скрестно за плечами.) 

Буль-буль-буль — упала шапка. 

(Ритмично выполняют пружинку.) 

Ой-ой-ой — кругом вода. 

Да-да-да — себя так жалко! 

(Ритмично кружатся.) 



Одевайтесь в дождь всегда! 

(Ритмично кивают головами.) 

Какая же она вода? 

Опыты « Вода не имеет запаха», « Вода не имеет цвета», «Вода льется», 

«Вода не имеет вкуса». 

Игра «У кого больше заполнится банка» (в банку с водой закладываются 

камешки и ракушки) 

Не умыться, не напиться 

Без воды. 

Листику не распуститься 

Без воды. 

Без воды прожить не могут 

Птица, зверь и человек, 

И поэтому всегда 

Всем везде нужна вода. 

Эстафета «Дельфины» 

Две команды. Прыжки из обруча в обруч(3 подряд) до ориентира, обратно 

бегом. 

Эстафета «Крабы» 

Две команды. Играющие встают парами спиной друг к другу, сцепляются 

руками за локти и двигаются до ориентира и обратно. Побеждает команда, 

быстрее вернувшаяся на исходную позицию. 

Аттракцион «Поймай рыбку» 

В ведре каждой команды плавают маленькие рыбки, сделанные из обрезков 

пластиковых бутылок. Их надо вылавливать ложкой (по одной штуке) и 

переносить в другой «водоем» (ведро, таз) 

Конкурс «Подарок для Кикиморы» 

Выбираются 2-3 игрока, им дают пластиковые ведра. На пол (площадку) 

высыпаются пластиковые шарики разных цветов (из набора «сухой бассейн»). 

По команде игроки собирают шарики-«жемчужины». Выигрывает тот, кто 

соберет больше «жемчужин». 

Не умыться, не напиться без воды, 

листику не распуститься без воды. 

Без воды прожить не могут 

птицы, зверь и человек, 

и поэтому всегда 

всем везде нужна вода! 

 

 


