
 

 

 

 

 

                                                                                          

Расписание организованной образовательной деятельности МБДОУ № 75 на 2026-2027 учебный год 

Расписание составлено на Основании СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

1 корпус 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего возраста 

«Пчелки» 

 

 

 

 

Познавательное 

9.00-9.10 

Физкультура  

(на воздухе) 

 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Физкультура 

9.20-9.30 

Музыка 

9.00-9.10 

Рисование 

9.20-9.30 

Музыка 

9.00-9.10 

Развитие речи 

9.20-9.30 

Лепка/Аппликация, 

конструирование 

9.00-9.10 

Физкультура 

9.20-9.30 

1-я Младшая группа 

«Непоседы» 

 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.25-9.40 

 

Музыка 

9.00-9.15 

Познавательное 

(РЭМП) 

9.25-9.40 

Рисование 

9.00-9.15 

Физкультура  

(на воздухе) 

 

Познавательное 

(ознакомление  

с окр. миром) 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.25-9.40 

 

 

Музыка 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация, 

конструирование 

9.25-9.40 

2-я Младшая группа 

«Почемучки» 

 

Физкультура 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

 

 

Познавательное  

(РЭМП) 

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

Рисование 

9.00-9.15 

Физкультура  

(на воздухе) 

 

Физкультура 

9.00-9.15 

Познавательное 

(ознакомление  

с окр. миром) 

9.25-9.40 

 

 

Лепка/Аппликация, 

конструирование 

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 
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Средняя группа 

«Солнышко» 

 

Музыка 

9.00-9.20 

Познавательное 

(ознакомление  

с окр. Миром) 

9.30-9.50 

Физкультура 

9.00-9.20 

Рисование  

9.30-9.50 

Познавательное 

(РЭМП) 

9.00-9.20 

Физкультура  

(на воздухе) 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

Физкультура 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликация, 

конструирование 

9.30-9.50 

Старшая группа 

«Фантазёры» 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка 

9.35-10.00 

Лепка/Аппликация, 

конструирование 

16.00-16.25 

Познавательное 

(РЭМП) 

9.00-9.25 

Физкультура 

9.35-10.00 

Рисование 

16.00-16.25 

Познавательное 

(ознакомление  

с окр. миром) 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Физкультура  

(на воздухе) 

Познавательное 

(РЭМП) 

9.00-9.25 

Музыка 

10.00-10.25  

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физкультура 

9.35-10.00 

 

Подготовительная группа 

«Родничок» 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Познавательное 

( ознакомление  

с окр. миром) 

9.40—10.10 

Музыка 

10.20-10.50 

 

Познавательное 

(РЭМП) 

9.00-9.30 

Рисование  

9.40 -10.10 

Физкультура 

10.20-10.50 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Музыка 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация, 

конструирование 

10.20 -10.50 

 

Познавательное 

(РЭМП) 

9.00-9.30 

Физкультура 

9.50-10.20 

 

 

Познавательное 

( ознакомление  

с окр. миром) 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Физкультура  

(на воздухе) 

 

 

                                                                                                                             

2 корпус 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Группа раннего возраста 

«Бусинки» 

 

Познавательное 

9.00-9.10 

Физкультура  

(на воздухе) 

 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Физкультура 

9.20-9.30 

Музыка 

9.00-9.10 

Рисование 

9.20-9.30 

Музыка 

9.00-9.10 

Развитие речи 

9.20-9.30 

Лепка/Аппликация, 

конструирование 

9.00-9.10 

Физкультура 

9.20-9.30 

Средняя группа 

«Лучики» 

 

Музыка 

9.00-9.20 

Познавательное 

Физкультура 

9.00-9.20 

Рисование  

Познавательное 

(РЭМП) 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка 

Физкультура 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликация, 



(ознакомление  

с окр. Миром) 

9.30-9.50 

9.30-9.50 Физкультура  

(на воздухе) 

9.30-9.50 конструирование 

9.30-9.50 

Старшая группа 

«Звездочки» 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка 

9.35-10.00 

Лепка/Аппликация, 

конструирование 

16.00-16.25 

Познавательное 

(РЭМП) 

9.00-9.25 

Физкультура 

9.35-10.00 

Рисование 

16.00-16.25 

Познавательное 

(ознакомление  

с окр. миром) 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Физкультура  

(на воздухе) 

Познавательное 

(РЭМП) 

9.00-9.25 

Музыка 

10.00-10.25  

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физкультура 

9.35-10.00 

 

Подготовительная группа  

«Капельки» 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Познавательное 

( ознакомление  

с окр. миром) 

9.40—10.10 

Музыка 

10.20-10.50 

 

Познавательное 

(РЭМП) 

9.00-9.30 

Рисование  

9.40 -10.10 

Физкультура 

10.20-10.50 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Музыка 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация, 

конструирование 

10.20 -10.50 

 

Познавательное 

(РЭМП) 

9.00-9.30 

Физкультура 

9.50-10.20 

 

 

Познавательное 

( ознакомление  

с окр. миром) 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Физкультура  

(на воздухе) 

 

 


