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1.Общие положения  
1.1. Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующий общие требования к организации 

образовательного процесса в МБДОУ № 9 разработанным в соответствии с нормативно-правовыми документами:  

• Закон Российской Федерации от 29.12.2012. №273- ФЗ «Об образовании Российской Федерации».   

• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;  

• Приказ Министерства образования и науки Российской федерации «17» октября 2013г. № 1155 Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования.    

• Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 N 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020 N 59599);  

• Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

сред обитания»» Постановление Государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2    

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи» Постановление Государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28    

• Устав МБДОУ № 257, утвержден приказом начальника Управления образования города Ростова-на-Дону № 581 от 19.06.2015г.  

• Образовательная программа МБДОУ № 9 

1.2. Календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на   педагогическом совете, утверждается приказом 

заведующего МБДОУ до начала учебного года.  
1.3. Все изменения, вносимые детским садом в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и 

доводятся до всех участников образовательных отношений (педагогов и родителей (законных представителей) воспитанников).  
1.4. Календарный учебный график учитывается в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья.  
2. Содержание Учебного календарного графика включает следующую информацию: количество возрастных групп; режим работы ДОУ 

в учебном году; дата начала учебного года; дата окончания учебного года; продолжительность учебной недели; продолжительность 

учебного года; праздничные дни; каникулярное время (дни эмоционально-психологической разгрузки);  проведение непосредственно 

образовательной деятельности (НОД);  организация проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

ООП ДОУ; начало и конец летнего оздоровительного периода; периодичность проведения родительских собраний.       
    Организация образовательной деятельности в детском саду представляет собой непосредственно образовательную деятельность, 

образовательную деятельность при проведении режимных моментов, организуемых в форме совместной деятельности взрослого и 

ребенка, и самостоятельную деятельность детей в специально созданной развивающей среде.  

    Образовательная деятельность строится на основе интеграции образовательных областей и комплексно-тематическом принципе.  

  

 

 

 



2. Календарный учебный график  

Режим работы ДОУ    Пятидневная рабочая неделя.   

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством Российской Федерации   

Продолжительность работы – 12 часов ежедневно, с 7.00 до 19.00 час.  

Начало учебного года    01.09.2026г.   

Окончание учебного года    31.05.2027г.   

Продолжительность учебного года 

(количество полных недель), в том 

числе:  

39 недель (273 дня, из них 90 выходных и праздничных дня, 183 рабочих дня из них 

11 дней – дни эмоциональной разгрузки),  

 Праздничные (нерабочие) дни    

  

4 ноября (среда) – День Народного единства; 

31 декабря, 1 января (четверг, пятница), 4,5,6,7,8 января (понедельник, вторник, 

среда, четверг, пятница) – Новогодние каникулы;  

22, 23 февраля (понедельник, вторник) -  День защитника Отечества (20 февраля 

суббота – рабочий день – перенос 22 февраля – понедельник на 20 февраля – субботу) 

8 марта – Международный женский день (понедельник)   

  1 мая (суббота) – Праздник Весны и Труда – выпадает на выходной день (перенос на    

  3 мая понедельник) 

 9 мая (воскресенье) выпадает на выходной– День Победы (перенос на 10 мая 

понедельник) 

Каникулярные дни (дни 

эмоциональной разгрузки)  

 С 2 ноября по 8 ноября 2026г.; с 23 по 31 марта 2027г..  

Летний оздоровительный период – с 1 июня по 31 августа.   

В эти дни образовательный процесс не прекращается, проводятся занятия (НОД) 

физкультурно-оздоровительной и художественно-эстетической направленности.  

Продолжительность учебной недели   5 дней   

I полугодие   II полугодие   

Продолжительность 

полугодия   

Число недель  

(полных)  

Продолжительность 

полугодия   

Число недель (полных)  

01.09.2026г. –  

30.12.2026г.   

18   01.01.2027г. –  

29.05.2027г.   

21   



Летний оздоровительный период  С 01.06.2027 по 31.08.2027 г. 

  

Возрастные группы   1-я младшая  

группа   

2-я младшая  

группа   

Средняя группа Старше-

подготовительна

я   группа 

Количество занятий (НОД) в неделю  
(обязательная часть и часть формируемая 

участниками образовательных отношений)  

10 10 10 12/15 

Начало занятий не ранее 08:00 

Конец занятий не позднее 17:00 

Продолжительность одного НОД  10 15 20 25*/30 

Объём НОД   в день (мин) 20 30 40 50 (75)*/90 

 в неделю (мин) 100 150 200 250 (300)*/450 

Перерыв между НОД (мин) 10 

Перерыв во время занятия для гимнастики 

(мин) 

2  

Регламентирование образовательного 

процесса (первая и вторая половина дня)  

первая, вторая   первая первая   первая, вторая 

 

Сроки проведения мониторинга   

с 01.09. по 30.09.2026г.   с 17.05. по 31.05.2027г.   
Проводится с целью оценки усвоения детьми в целом и индивидуально каждым 

ребёнком содержания образовательной программы и на основе результатов. По 

результатам диагностики даётся оценка эффективности педагогических 

действий и осуществляется дальнейшее планирования образовательной 

деятельности 

Активный отдых:  

физкультурные 

праздники 

Количество  

 

  2 раза в год 2 раза в год 

длительность   1час  1 ч. 30 мин 

досуги Количество  2 раза в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

длительность  25 минут 25 мин 40мин*/45 мин* 

Дни здоровья Количество  1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 

 длительность  В течение дня В течение дня В течение дня 



Туристические 

прогулки 

Количество    1 раз в квартал 

 длительность    1ч.30 мин.*/2 

часа  

Суммарный объем двигательной 

активности не менее 

1 час в день 

Музыкальные, 

литературные, 

театрализованные, 

познавательные досуги 

(чередуются) 

Количество 1 раз в неделю 

длительность 20 минут 25 минут 30 минут 40 минут 

Мероприятия, 

посвященные 

государственным 

праздникам (праздники, 

развлечения) 

Количество В соответствии с календарём государственных праздников 

длительность 25 минут 30 минут 40 минут 45 минут 

Периодичность проведения   

родительских собраний   

Общие: сентябрь, май   

Групповые: сентябрь, декабрь, май    

 

*  В таблице в старше-подготовительной группе через дробь написано количество и длительность мероприятия по подгруппам: 

подгруппа1/подгруппа2 (1 ч. 30 мин/2 часа), где подгруппа1 - дети 5-6 лет, подруппа2 – дети 6-8 лет. 

 

 
 

  

  

 

 

 
 

  


