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Пояснительная записка 

  

Весенние каникулы составляют значительную часть свободного 

времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их 

творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, 

приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, 

воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных 

интересов в личностно значимых сферах деятельности. Лагерь – это новый 

образ жизни детей, новый режим с его особым романтическим стилем и 

тоном. Это жизнь в новом коллективе, это, наконец, новая природосообразная 

деятельность. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия 

накопившегося за четверть напряжения, восполнения израсходованных сил, 

восстановления здоровья. Это период свободного общения детей.  

Значимость периода для оздоровления и воспитания детей, 

удовлетворения детских интересов и расширения кругозора невозможно 

переоценить. Проблемы организации оздоровительного отдыха вытекают из 

объективных противоречий:  

- между потребностью семьи и государства иметь здоровое, сильное 

подрастающее поколение и неудовлетворительным состоянием здоровья 

современных детей;  

- педагогической заботой, контролем и желанием детей иметь свободу, 

заниматься саморазвитием, самостоятельным творчеством.  

Лагерь размещается на базе муниципального образовательного 

учреждения. В основу организации закладываются здоровьесберегающие 

технологии, реализующиеся в игровой форме.  

Содержание деятельности лагеря должно быть направлено на разрешение 

этих противоречий. Программа деятельности лагеря ориентирована на 

создание социально значимой психологической среды, дополняющей и 

корректирующей семейное воспитание ребенка. Программа универсальна, 

так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных 

групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.  

Эффективное управление в современном лагере – это главная основа его 

существования и непременное условие развития.  

Для обеспечения преемственности в работе лагеря от каникул к 

каникулам необходима постоянная управленческая деятельность. Система 

управления лагеря «Весенний калейдоскоп» включает в себя три уровня: 



стратегическое управление, организационно-методическое управление, 

практическое управление.  

Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления оздоровления, образования, воспитания в условиях 

лагеря.  

 Основная идея программы лагеря  «Весеннийкалейдоскоп» - 

представление возможностей для раскрытия творческих способностей 

ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей в 

результате общественно полезной деятельности. Программа ориентирована 

на работу в разновозрастном детском коллективе и представляет собой одну 

смену.  

В последние годы очевидно возрастание внимания к организации 

осенних оздоровительных лагерей. Они выполняют очень важную миссию 

оздоровления и воспитания детей, когда многие семьи находятся в сложных 

экономических и социальных условиях. Кроме того, лагеря способствуют 

формированию у ребят не подавляющего личность коллективизма, 

коммуникативных навыков. Отдых сегодня – это не только социальная защита, 

это еще и полигон для творческого развития, обогащения духовного мира и 

интеллекта ребенка. Ежегодно для учащихся проводится спортивно- 

оздоровительная смена в лагере дневного пребывания на базе МБОУ 

Отрадовской СОШ.  

Разработка данной программы организации каникулярного отдыха, 

оздоровления и занятости детей была вызвана:  

• повышением спроса родителей и детей на организованный отдых 

школьников;  

• модернизацией старых форм работы и введением новых;  

• необходимостью использования богатого творческого потенциала детей 

и педагогов в реализации цели и задач программы.  

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 

оздоровительного лагеря.   

Цель программы:  

Создание развивающей образовательной среды, способствующей развитию 

учебно- познавательных, общекультурных, коммуникативных и личностных 

компетенций воспитанников.  

Задачи программы:  

1. Пропагандировать здоровый образ жизни. Укреплять здоровье, 

содействовать полноценному физическому и психическому развитию.  



2. Приобщать ребят к творческим видам деятельности, развивать творческое 

мышление.  

3. Формировать культурное поведение, санитарно-гигиеническую 

культуру.  

4. Развивать  потребности  и  способности  ребёнка 

 проявлять  своё творчество.  

5. Формировать у школьников навыки общения и толерантности.  

6. Формировать культуру безопасности жизнедеятельности.  

7. Сделать отдых детей более занимательным, насыщенным, полезным для 

физического и духовного здоровья.  

  

Содержание деятельности:  

• Гражданско-патриотическое направление;  

• Культурно-досуговая деятельность;  

• Художественное творчество;  

• Игровая деятельность;  

• Социально-психологическое сопровождение;  

• Спортивно-оздоровительная деятельность.  

Формы и методы работы  

Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере 

осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, 

наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, утренники, праздники, 

экскурсии); метод интерактивного обучения (социально-психологические 

тренинги, ролевые игры, дискуссии); в которых дети непросто «проходят» 

что-то, а проживают те или иные конкретные ситуации. Одним из важнейших 

средств и методов организации воспитательного пространства является 

создание органов детского самоуправления-самостоятельности в проявлении 

инициативы, принятии решения и его самореализации.  

  

Планируемые результаты освоения программы  

Личностные результаты  

- положительное отношение к познавательной деятельности, желание 

приобретать новые знания, умения, совершенствовать имеющиеся, 

осознавать свои трудности и стремиться к их преодолению, осваивать новые 

виды деятельности, участвовать в творческом, созидательном процессе;  

- осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена 

общества, признание для себя общепринятых морально-этических норм, 

способность к самооценке своих и чужих действий, поступков;  



- осознание себя как гражданина, как представителя определённого 

народа, определённой культуры, интерес и уважение к другим народам;  

- стремление к красоте, готовность поддерживать состояние окружающей 

среды и своего здоровья;  

- развитие умения выказывать своё отношение к окружающим, выражать 

эмоции.  

  

Метапредметные результаты  

- умение ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и 

смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать решения; - 

высказывание своего предположение на основе работы с информацией;  

- умение слушать и понимать речь других.  

  

Предметные результаты  

- умение применять полученные знания в повседневной жизни;  

- формирование умений и навыков безопасного поведения в окружающей  

среде.  

 

Система контроля и мотивации обучающихся   

  

    Учащиеся делают творческие работы, участвуют в конкурсах.  

   Материалы о мероприятиях будет освещены на сайте школы и в 

социальной группе «В Контакт» 
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