
 

 

Директор школы: Г.В.Соколова 
Приказ № 86 от 06.06.2025 года 

ИНСТРУКЦИЯ № 1 
по антитеррористической безопасности для учащихся и работников 

МБОУ Стефанидино-Дарская ООШ 
1. Обращайте внимание на подозрительных людей, предметы, на любые подозрительные мелочи. 
Сообщайте   обо   всех   подозрительных   сотрудников   правоохранительных   органов. 
2. Особенно остерегайтесь людей, одетых явно не по сезону (если вы видите летом человека, одетого 
в плащ или толстую куртку - будьте внимательны - под такой одеждой террористы чаще всего прячут 
бомбы, лучше всего держаться от него подальше и обратить на него внимание сотрудников 
правоохранительных органов). 
3. Остерегайтесь людей с большими сумками и чемоданами, особенно, если они находятся в месте, 
не подходящем для такой поклажи. 
4. Будьте внимательны, постарайтесь запомнить приметы подозрительных людей, отличительные 
черты их лиц, одежду, имена, клички, возможные шрамы и татуировки, особенности речи и манеры 
поведения и т.д., не пытайтесь их останавливать сами – вы можете стать их первой жертвой. 
5. Старайтесь удалиться на максимальное расстояние от тех, кто ведет себя неадекватно, нервозно, 
испуганно,   оглядываясь,   проверяя   что-то   в   одежде   или   в   багаже. 
6. Если вы не можете удалиться от подозрительного человека, следите за мимикой его лица 
(специалисты утверждают, что преступник, готовящийся к теракту, обычно выглядит чрезвычайно 
сосредоточено, губы плотно сжаты, либо медленно двигаются, как будто читая молитву). 
7. Никогда не принимайте от незнакомцев пакеты и сумки, не оставляйте свои сумки без присмотра. 
8. Ознакомьтесь с планом эвакуации, узнайте, где находятся резервные выходы из здания. 
9. Если произошел взрыв, пожар, вы слышите сильный шум и крики – немедленно приступайте к 
эвакуации. Предупредите об этом соседей, возьмите с собой документы и деньги. Помещение 
покидайте организованно. 
10. Возвращайтесь  в  покинутое  помещение  только  после  разрешения  ответственных  лиц. 
11. Получив сообщение от руководства или правоохранительных органов о начале эвакуации, 
соблюдайте спокойствие и четко выполняйте их команды. 
12. Старайтесь не поддаваться панике, что бы ни произошло. 

ДЕЙСТВИЯ 
ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ ПОДОЗРИТЕЛЬНОГО ПРЕДМЕТА, КОТОРЫЙ МОЖЕТ ОКАЗАТЬСЯ 

ВЗРЫВНЫМ УСТРОЙСТВОМ 
Если обнаруженный предмет не должен, по вашему мнению, находиться в этом месте, не 

оставляйте этот факт без внимания. 
Не пинайте на улице предметы, лежащие на земле. 
Если вы обнаружили забытую или бесхозную вещь, опросите людей, находящихся рядом. Не 

подбирайте бесхозных вещей, как бы привлекательно они не выглядели. Постарайтесь установить, 
чья она и кто ее мог оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщите о находке 
начальнику, оперативному дежурному, сообщите в правоохранительные органы. 

Не пытайтесь заглянуть внутрь подозрительного пакета, коробки, иного предмета, не 
трогайте, не передвигайте, не вскрывайте обнаруженный предмет – это может привести к их 
взрыву, многочисленным жертвам и разрушениям. 

Зафиксируйте время обнаружения предмета. 
Постарайтесь сделать все возможное, чтобы люди отошли как можно дальше от находки. 

Сами удалитесь на безопасное расстояние. 
Обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной группы (помните, что вы 

являетесь очень важным очевидцем). 
Помните: внешний вид предмета может скрывать его настоящее назначение. В качестве 

камуфляжа для взрывных устройств используются самые обычные бытовые предметы: сумки, 
пакеты, коробки, игрушки и т.п. 
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При обнаружении предметов и веществ, которые могут быть идентифицированы как 
бактериологическое или химическое оружие, не дотрагиваться до данного предмета, покинуть 
помещение и не допускать туда посторонних лиц, исключить дальнейшие контакты с другими 
гражданами во избежание их возможного заражения, дождаться представителей санэпидемнадзора. 

 
ДЕЙСТВИЯ 

ПРИ УГРОЗЕ СОВЕРШЕНИЯ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА 
Всегда контролируйте ситуацию вокруг себя, особенно когда находитесь в местах массового 
скопления людей. 
Случайно узнав о готовящемся теракте, немедленно сообщите об этом в правоохранительные 
органы. 
Если вдруг началась активизация сил безопасности и правоохранительных органов, не проявляйте 
любопытства, идите в другую сторону, но не бегом, чтобы вас не приняли за противника. 
При взрыве или начале стрельбы немедленно падайте на землю, лучше под прикрытие (бордюр, 
торговую палатку, машину и т.п.). Для большей безопасности накройте голову руками. 
При возникновении паники, когда вы находитесь в толпе: 

� если оказались в толпе, позвольте ей нести Вас, но попытайтесь выбраться из неё; 
� глубоко вдохните и разведите согнутые в локтях руки чуть в стороны, чтобы грудная клетка не 

была сдавлена; 
� стремитесь оказаться подальше от высоких и крупных людей, людей с громоздкими предметами и 

большими сумками; 
� любыми способами старайтесь удержаться на ногах; 
� не держите руки в карманах; 
� двигаясь, поднимайте ноги как можно выше, ставьте ногу на полную стопу, не семените, не 

поднимайтесь на цыпочки; 
� если давка приняла угрожающий характер, немедленно, не раздумывая, освободитесь от любой 

ноши, прежде всего от сумки на длинном ремне и шарфа; 
� если что-то уронили, ни в коем случае не наклоняйтесь, чтобы поднять; 
·  если вы упали, постарайтесь как можно быстрее подняться на ноги. При этом не опирайтесь на 

руки (их отдавят либо сломают). Старайтесь хоть на мгновение встать на подошвы или на носки. 
Обретя опору, "выныривайте", резко оттолкнувшись от земли ногами; 

� если встать не удается, свернитесь клубком, защитите голову предплечьями, а ладонями прикройте 
затылок; 

� попав в переполненное людьми помещение, заранее определите, какие места при возникновении 
экстремальной ситуации наиболее опасны (стеклянные двери и перегородки и т.п.), обратите 
внимание на запасные и аварийные выходы, мысленно проделайте путь к ним; 

� легче всего укрыться от толпы в углах зала или вблизи стен, но сложнее оттуда добираться до 
выхода. 

ЗАХВАТ В ЗАЛОЖНИКИ 
Любой человек по стечению обстоятельств может оказаться заложником у преступников. При этом 
преступники могут добиваться достижения политических целей, получения выкупа и т.п. Во всех 
случаях ваша жизнь становиться предметом торга для террористов. Захват может произойти в 
транспорте, в учреждении, на улице, в квартире. 
В случае нападения на здание, помещение в котором вы находитесь: 

� используйте любое доступное укрытие; падайте даже в грязь, не бегите; закройте голову и 
отвернитесь от стороны атаки. 
В ситуации, когда проявились признаки угрозы захвата заложников, постарайтесь избежать 
попадания в их число. Немедленно покиньте опасную зону или спрячьтесь. Спрятавшись, 
дождитесь ухода террористов и при первой возможности покиньте убежище и удалитесь. 
Исключением являются ситуации, когда Вы оказались в поле зрения террористов или высока 
вероятность встречи с ними. Заметив направляющуюся к вам вооруженную или подозрительную 
группу людей, немедленно бегите. 
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Не помогайте силам безопасности, если полностью не уверены в эффективности подобных 
действий. Если вы оказались в заложниках, рекомендуем придерживаться следующих правил 
поведения: 
� неожиданное движение или шум могут повлечь жестокий отпор со стороны террористов; 
� не допускайте действий, которые могут спровоцировать террористов к применению оружия и 
привести к человеческим жертвам; 
� будьте готовы к применению террористами повязок на глаза, кляпов, наручников или веревок 
переносите лишения, оскорбления и унижения, не смотрите преступникам в глаза (для нервного 
человека это сигнал к агрессии), не ведите себя вызывающе; 
� не пытайтесь оказывать сопротивление, не проявляйте ненужного героизма, пытаясь разоружить 
бандита или прорваться к выходу или окну; 
� если вас заставляют выйти из помещения, говоря, что вы взяты в заложники, не сопротивляйтесь; 

� если с вами находятся дети, найдите для них безопасное место, постарайтесь закрыть их от 
случайных пуль, по возможности находитесь рядом с ними; при необходимости выполняйте 
требования преступников, не противоречьте им, не рискуйте жизнью окружающих и своей 
собственной, старайтесь не допускать истерики и паники; 
� в случае, когда необходима медицинская помощь, говорите спокойно и кратко, не нервируя 
бандитов, ничего не предпринимайте, пока не получите разрешения. 
Во время проведения спецслужбами операции по вашему освобождению неукоснительно 
соблюдайте следующие требования: 
� лежите на полу лицом вниз, голову закройте руками и не двигайтесь; 
� ни в коем случае не бегите навстречу сотрудникам спецслужб или от них, так как они могут 
принять вас за преступника; если есть возможность, держитесь подальше от проемов дверей и окон. 

ДЕЙСТВИЯ ПРИ СОВЕРШЕНИИ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА 
 

После взрыва необходимо следовать важным правилам: 
� убедитесь в том, что Вы не получили серьезных травм; 
� успокойтесь и прежде чем предпринимать какие-либо действия, внимательно осмотритесь; 
� постарайтесь по возможности оказать первую помощь другим пострадавшим; 
� помните о возможности новых взрывов, обвалов, разрушений и, по возможности, спокойно 

покиньте опасное место; 
� если вы травмированы или оказались блокированы под завалом – не старайтесь самостоятельно 

выбраться; 
� постарайтесь укрепить "потолок" находящимися рядом обломками мебели издания; 
� отодвиньте от себя острые предметы; 
� если у вас есть мобильный телефон – позвоните спасателям по телефону "112"; 
� закройте нос и рот носовым платком и одеждой, по возможности влажными; 
� стучать с целью привлечения внимания спасателей лучше по трубам, используя для этого периоды 

остановки в работе спасательного оборудования («минуты тишины»); 
� кричите только тогда, когда услышали голоса спасателей – иначе есть риск задохнуться от пыли; 
� ни в коем случае не разжигайте огонь; 
� если тяжелым предметом придавило ногу или руку – старайтесь массировать ее для поддержания 

циркуляции крови. 
При пожаре необходимо: 

� пригнуться как можно ниже, стараясь выбраться из здания как можно быстрее; 
� обмотать лицо влажными тряпками или одеждой, чтобы дышать через них; 
� если в здании пожар, а перед вами закрытая дверь, предварительно потрогайте ручку тыльной 

стороной ладони, – если она не горячая, откройте дверь и проверьте, есть ли в соседнем помещении 
дым или огонь, после этого проходите 
если ручка двери или сама дверь горячая, – не открывайте ее; 

� если вы не можете выбраться из здания, необходимо подать сигнал спасателям, кричать при этом 
следует только в крайнем случае, так как, вы можете задохнуться от дыма; 

� лучше всего размахивать из окна каким-либо предметом или одеждой. 
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ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
В случае, если вы получили ранение, постарайтесь сами себе перевязать рану платком, полотенцем, 
шарфом, куском ткани. Остановите кровотечение прижатием вены к костному выступу или 
наложите давящую повязку, используя для этого ремень, платок, косынку полосу прочной ткани. 
Окажите помощь тому, кто рядом с вами, но в более тяжелом положении. 
Раны бывают резаные, колотые, огнестрельные, ожоговые, укушенные. Как правило, при ранении 
отмечается различной интенсивности кровотечение. Поэтому, оказывая первую помощь, следует 
остановить кровотечение. 
При артериальном кровотечении кровь яркая, алая, выплескивается из артерии фонтаном. В случае 
сильного кровотечения на кисти или предплечье, необходимо максимально согнуть локтевой 
сустав; при кровотечении на стопе и голени – согнуть ногу в колене суставе. При артериальном 
кровотечении на бедре – наложить жгут (закрутку) на ногу ниже паха; на плече - жгут чуть ниже 
плечевого сустава. При венозном кровотечении кровь истекает равномерной струей темного или 
почти черного цвета. Для остановки этого кровотечения достаточно максимально поднять 
конечность и наложить тугую повязку 
После остановки кровотечения края раны надо смазать раствором йода или зеленкой, прикрыть 
рану марлевой салфеткой или чистой тряпицей и наложить повязку бинтом, куском материи или 
поясом. 
Боль при ранении может привести к шоковому состоянию пострадавшего. В этом случае, помимо 
остановки кровотечения необходимо: положить или усадить пострадавшего так, чтобы его руки и 
ноги были несколько приподняты; использовать обезболивающие средства; закутать 
пострадавшего, чтобы обеспечить максимальное тепло. 
При оказании первой помощи в случаях ранения категорически нельзя: промывать рану, извлекать 
любые инородные тела, класть в рану вату, смоченную йодом. 
В экстренных случаях можно просто взять кусок относительно чистой материи (носовой платок, 
кусок рубашки и т.д.), положить его в рану и крепко прижать рукой, держа так все время 
транспортировки в лечебное учреждение. 
На небольшие ожоговые раны следует накладывать трехслойную повязку, если возможно, 
смоченную раствором фурацилина. Повязку необходимо прибинтовать к пораженному месту. Она 
присохнет, но отрывать ее нельзя, она будет сама отходить от раны по мере заживания. 
При ранении в голову пострадавшего укладывают горизонтально, обеспечивают покой. Надо 
учитывать, что ранению в голову обычно сопутствует сотрясение мозга. Рану головы (исключая 
ранения лица) лучше не трогать. В случае получения ранения в лицо следует зажать рану 
стерильным тампоном, салфеткой или платком. При ранениях позвоночника пострадавшего 
необходимо обездвижить и уложить. После этого пострадавшего не следует трогать до прибытия 
медиков. В случае остановки дыхания и сердца пострадавшему нужно произвести непрямой массаж 
сердца и искусственное дыхание. Самостоятельная транспортировка такого раненого не 
рекомендуется. 
Чрезвычайно опасны ранения в шею. Они могут осложняться повреждением гортани и 
повреждениями позвоночника, а также сонных артерий. В первом случае пострадавшего 
иммобилизуют, а во втором незамедлительно производят остановку кровотечения. Смерть от 
кровопотери при ранении сонной артерии может наступить в течение 10-12 секунд. Поэтому 
артерию пережимают пальцами, а рану немедленно туго тампонируют стерильным бинтом. 
Транспортировка такого пострадавшего должна осуществляться как можно более осторожно. 
При ранениях в грудь и живот, для предотвращения попадания воздуха в плевральную и брюшную 
полости необходимо наложить на рану воздухонепроницаемую повязку - марлевую салфетку, 
обмазанную борной мазью или вазелином, кусок полиэтилена; в крайнем случае, плотно зажать 
рану ладонью. Пострадавшего усаживают в полусидячее положение. Надо учитывать, что остановка 
кровотечения затруднена. 
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ПАМЯТКА 
Если вас захватили в заложники 

 
ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ: 

� возьмите себя в руки, успокойтесь, не паникуйте; 
� разговаривайте спокойным голосом, не смотри террористам в глаза; 
� подготовьтесь физически и морально к возможному суровому испытанию; 
� не выказывайте ненависть и пренебрежение к похитителям; 
� с самого начала (особенно в первые часы) выполняйте все указания террористов; 
� не привлекайте внимание террористов своим поведением, не оказывайте активного сопротивления. 

Это может усугубить Ваше положение. 
� не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успехе побега; 
� заявите о своем плохом самочувствии; 
� запомните, как можно больше информации о террористах (количество, вооружение, как выглядят, 

особенности внешности, телосложения, акцента, тематики разговора, темперамент, манеру 
поведения); 

� постарайтесь определить место своего нахождения (заточения); 
� сохраняйте умственную и физическую активность. Помните, что правоохранительные органы 

делают вес, чтобы Вас вызволить; 
� не пренебрегайте пищей. Это поможет сохранить силы и здоровье; 
� расположитесь подальше от окон, дверей и самих террористов. Это необходимо для обеспечения 

Вашей безопасности в случае штурма помещения или транспортного средства, стрельбы снайперов 
на поражение преступников; 

� если вы ранены – не двигайтесь: этим вы сократите потерю крови. 
� при штурме ложитесь на пол лицом вниз, сложив руки на затылке. Ни в коем случае не беги 

навстречу сотрудникам спецслужб! 
Помни: твоя цель – остаться в живых. 

 
Если вы решили сделать ложный звонок о том, что ваша школа заминирована, знайте, что эти 
действия подпадают под статью 207 Уголовного кодекса РФ и наказываются штрафом от 200 до 500 
минимальных размеров оплаты т руда или лишением свободы на срок до 3х лет. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 
 

Утверждаю. 
Директор школы: Г.В.Соколова  
 Приказ № 58 от 16.03.2025 года 

ИНСТРУКЦИЯ № 2 
ДИРЕКТОРУ ШКОЛЫ МБОУ Стефанидино-Дарская ООШ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

БЕЗОПАСНОСТИ, АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ ЗАЩИЩЕННОСТИ СОТРУДНИКОВ И 
ОБУЧАЮЩИХСЯ В УСЛОВИЯХ ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В своей деятельности по обеспечению безопасности руководитель образовательного учреждения 
должен руководствоваться следующими положениями. 
1. Знать требования руководящих документов по предупреждению проявлений и борьбе с терроризмом, 

а именно: 
• Федеральный закон от 25.07.98 № 130-ФЗ «О борьбе с терроризмом»; 
• постановление Правительства РФ от 15.09.99 № 1040 «О мерах по 
противодействию терроризму»; 
• другие приказы и распоряжения по подготовке и проведению массовых мероприятий, организации 
• выездов на экскурсии и мероприятия, по безопасному содержанию учреждений и зданий. 
2. Организовать и лично руководить планированием мероприятий по обеспечению безопасности, 
антитеррористической защищенности обучающихся и сотрудников вверенного учреждения: 
• руководить разработкой и внесением соответствующих дополнений, изменений разделов Паспорта 
безопасности школы; Плана профилактических работы по предотвращению террористических актов; 
• издать приказы по организации охраны, пропускного и внутреннего режима в школе, организации 
работы по безопасному обеспечению учебного процесса школы на учебный год; 
• руководить разработкой и утвердить планы проведения тренировок и учений в учреждении по ГО по 
эвакуации людей и имущества; проведения мероприятий на случай ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций; 
• руководить разработкой инструкций, памяток по обеспечению безопасности, противодействию 
терроризму, экстремизму; 
• включить в годовые и месячные планы воспитательной работы мероприятия по проведению встреч 
коллективов образовательных учреждений с представителями правоохранительных органов, ОВД 
районов, ФСБ, ГО и ЧС, ГПС, руководством охранных предприятий, представителями органов местного 
самоуправления; беседы, диспуты, вечера на темы, раскрывающие сущность терроризма, экстремизма, 
методы организации и проведения ими своих зверских замыслов и акций; по повышению бдительности 
и умению распознать террористов, предупредить осуществление их замыслов. 
3. Определить порядок контроля и ответственных сотрудников за ежедневный осмотр состояния 
ограждений, закрепленной территории, имеющихся и строящихся (находящихся в ремонте) зданий, 
сооружений, завоза продуктов и имущества, содержания спортивных комплексов и сооружений, 
конференц-залов и других аудиторий, и помещений. 
4. Исключить прием на работу в школу в качестве обслуживающего и технического персонала для 
проведения ремонтов, какого-либо другого обслуживания, непроверенных и подозрительных лиц, 
не имеющих регистрации на проживание. Допущенных к проведению каких-либо работ, строго 
ограничивать сферой и территорией их деятельности. Поручать надзор и контроль за их деятельностью, 
выполнением ими требований установленного режима конкретным ответственным лицам из 
администрации школы. 
5. Обязать педагогов школы проводить предварительную визуальную проверку мест проведения занятий 
с обучающимися на предмет взрыва и другой безопасности. 
6. Все массовые мероприятия проводить после предварительного согласования вопросов обеспечения их 
безопасности и антитеррористической защищенности с ОВД районов, а мероприятия, связанные с 
выездом, согласовывать с ГИБДД. Для охраны детей в период выездных мероприятий обязательно 
привлекать сотрудников милиции и охранного предприятия, обслуживающего учреждение, 
организовывать и поддерживать мобильную связь с каждой такой группой. 
7. Для принятия мер по обеспечению безопасности, антитеррористической защищенности при 
проведении общешкольных мероприятий, руководствоваться паспортом безопасности. Лично проводить 
инструктажи должностных лиц, ответственных за закрепленные участки деятельности, лиц, 
обеспечивающих мероприятие, в т. ч. принимающих непосредственное участие в этом мероприятии 
родителей. 
8. Усилить укрепленность въездов на территорию (воротами, шлагбаумами, противотаранными 
средствами), входов в здания и помещения, укрепить окна первых этажей металлическими решетками с 
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обязательным 
оборудованием не менее чем одного окна на комнату распашной решеткой, закрывающейся замок 
изнутри. 
9. Запретить несанкционированный въезд, размещение автотранспорта на территории школы. 
10. Исключить пользование территорией в каких-либо целях (коммерческой, хозяйственной, для выгула 
животных, организации время препровождения и распития спиртных напитков) круглосуточно. 
11. Добиться исполнения администрацией городов и районов о запрещении самовольного размещения и 
об эвакуации контейнеров, гаражных устройств и других несанкционированных построек, находящихся 
на территориях школы или в непосред¬ственной близости от образовательного учреждения, запрета на 
складирование и хранение каких-либо опасных материалов. 
12. Установить и содержать постоянно жесткий пропускной режим в школе, особое внимание уделить 
исключению несанкционированного доступа лиц через хозяйственные входы. Для оказания помощи в 

проведении контроля за массовым входом и выходом обучающихся и сотрудников учреждения, 
назначать в помощь охране дежурных педагогических работников. С началом занятий (по решению 
руководителя, в зависимости от вида, школы) необходимо содержать входы закрытыми на устройство 
(засов, ограничитель открывания двери — цепочку или дублирующую дверь, закрывающуюся решетку). 
Диалог с посетителями, в т.ч. лицами, прибывшими для проверки, начинать с проверки наличия у них 
документов, удостоверяющих личность, и предписания на право проверки. Допуск производить после 
соответствующего разрешения должностного лица, имеющего на это полномочия (определенного 
приказом по школе). Не разрешать посетителям бесконтрольно обходить учреждение, оставлять какие-
либо принесенные с собой вещи и предметы. 
13. Все запасные выходы содержать в исправном состоянии, закрытыми. Определить ответственных за 
их содержание и порядок хранения ключей, на случай экстренной необходимости эвакуации людей и 
имущества. 
14. Иметь систему звонкового и громкоговорящего оповещения сотрудников и обучающихся для 
доведения сигналов и соответствующих команд, систему аварийной подсветки указателей маршрутов 
эвакуации. 
15. Определить порядок, периодичность проверок, ответственных лиц за исправное содержание 
противопожарных средств. 
В приказе по учреждению назначить нештатную пожарную группу из подготовленных сотрудников для 
ликвидации возгораний и борьбы с пожаром до прибытия пожарных команд, группу лиц, 
обеспечивающих организованную эвакуацию обучающихся и сотрудников. 
16. Четко определить порядок посещения школы родителями, порядок сопровождения и места 
ожидания, встречи детей; порядок допуска детей, задержавшихся по каким-либо причинам. 
18. Оборудовать и содержать в местах широкого доступа обучающихся и родителей наглядную агитацию 
по недопущению правонарушений и ответственности за ложные сообщения об угрозах 
террористических актов 
(«телефонный терроризм»), а также информацию об охранной организации и стоимости охранных 
услуг. 
19. Организовать и постоянно поддерживать взаимодействие с правоохранительными органами, ОВД 
районов, ФСБ, ГО и ЧС, ГПС, органами местного самоуправления. 
20. О случаях обнаружения признаков подготовки или проведения возможных террористических актов, 
обо всех чрезвычайных происшествиях немедленно докладывать в департамент, правоохранительные 
органы, дежурные службы ОВД районов, ФСБ. 
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Утверждаю. 
Директор школы: Г.В.Соколова  
 Приказ № 86 от 06.06.2025 года 

 
 

Инструкция № 3 
о действиях должностного лица(сторожа, вахтера и др) при угрозе совершения или совершении 

террористического акта на территории МБОУ Стефанидино-Дарская ООШ. 

При обнаружении взрывного устройства или подозрительного бесхозного предмета 
 

1. Должностному лицу, обнаружившему подозрительный предмет, немедленно сообщить о нём 
лицу, ответственному за антитеррористическую безопасность и директору ОУ, а в случае их отсутствия 
лицу, исполняющему обязанности директора ОУ. 

2. Не трогать, не вскрывать и не перемещать находку. Запомнить время её обнаружения. 
3. Лицу, ответственному за антитеррористическую безопасность, а в его отсутствие директору ОУ 

немедленно сообщить о происшествии в дежурную часть межмуниципального отдела МВД России 
«Азовский»  по телефонам 02, 020, 112, 8(86342)40100 
Директору ОУ немедленно дать указание завхозу о принятии мер по оцеплению опасной зоны и запрещению 
прохода в неё людей. 

4. Директору ОУ дать команду на проведение экстренной эвакуации персонала и обучаемых в 
безопасную зону. 

(Текст сообщения повторить 3 раза: ВНИМАНИЕ! Всем срочно покинуть помещения школы в связи с 
угрозой взрыва. Сбор эвакуированного персонала и учащихся производить не ближе 30 метров от 
здания ОУ.) 

5. Директору ОУ сообщить о происшествии вышестоящему руководству и предпринятых действиях. 
6. .Лицу, ответственному за антитеррористическую безопасность, сообщить о происшествии в 

органы ГО и ЧС администрации района(тел. 8(86342)41615,8(86342)41923), пожарную часть (телефоны 01, 
010,112), скорую помощь (телефон 03,030,112). 

7. Заместителю директора по УВР произвести поименную проверку персонала и обучаемых в 
безопасном месте и доложить директору ОУ. 

8. Ответственному лицу обеспечить возможность беспрепятственного подъезда к месту обнаружения 
взрывного устройства или подозрительного предмета автомашин правоохранительных органов, «скорой 
помощи», МЧС, служб эксплуатации. 

9. По прибытии на место оперативно-следственной группы УВД действовать в соответствии с указаниями 
старшего группы. 

Основными признаками взрывоопасного предмета являются: 
 

- наличие у предметов характерного вида штатных боеприпасов, сигнальных, осветительных, учебно-
имитационных средств, пиротехнических изделий или их элементов; 

- наличие у обнаруженных предметов самодельных доработок и элементов, не соответствующих их прямому 
назначению или конструкции (антенн, проводов и т.д.); 

- наличие звука работающего часового механизма; 
- наличие связей предмета с объектами окружающей обстановки в виде растяжек; 
- резкий запах горюче-смазочных материалов или растворителей, исходящего дыма (что может быть связано с 

разложением химических элементов); 
- наличие наклеек с надписями на поверхности крышек коробок (например, «Бомба», «Тротил», «Взрыв», 

«Заминировано» и т.п.). 
Помните! Часто в качестве камуфляжа для взрывных устройств используются обычные предметы. 

 
При захвате людей в заложники 

 
10. Лицу, ответственному за антитеррористическую безопасность, а в его отсутствие директору ОУ 

немедленно сообщить о происшествии в дежурную часть межмуниципального отдела МВД России 
«Азовский»  по телефонам 02, 020, 112, 8(86342)40100 

11. Директору ОУ сообщить о происшествии вышестоящему руководству и принять меры к 
экстренной эвакуации персонала и обучаемых в безопасную зону. 
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(Текст сообщения повторить 3 раза: ВНИМАНИЕ! Всем срочно покинуть помещения школы в связи с 
угрозой захвата заложников. Эвакуацию персонала и учащихся производить через (указать какие 
входы-выходы). 

1. Не вступать по своей инициативе в переговоры с террористами. 
2. При необходимости, выполнять требования преступников, если это не связано с причинением ущерба 

жизни и здоровью людей. Не противоречить преступникам, не рисковать жизнью окружающих и своей 
собственной. Не допускать действий, которые могут спровоцировать нападающих к применению оружия и 
привести к человеческим жертвам. 

3. Лицу, ответственному за антитеррористическую безопасность, принять меры к беспрепятственному 
проходу (проезду) на объект сотрудников правоохранительных органов, автомашин скорой медицинской 
помощи, МЧС. 

4. По прибытии сотрудников УВД, ОФСБ оказать им помощь в получении интересующей их 
информации, в дальнейшем действовать в соответствии с их указаниями. 

5. Если вас захватили в заложники: 
 

� По возможности возьмите себя в руки, успокойтесь и не паникуйте. 
� Подготовьтесь физически, морально и эмоционально к возможному трудному испытанию. 
� Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успешности побега. 
� Если тебя связали, постарайся незаметно расслабить верёвки. 
� Расположись по возможности подальше от окон, дверей и самих похитителей. 
� Если место твоего нахождения неизвестно, постарайся определить его по различным признакам. 
� Запомни о террористах как можно больше информации: их количестве, степени вооружённости, 

особенности внешности, особенностях и темах разговоров. 
� Избегайте смотреть похитителям прямо в глаза. 
� Не делайте резких и угрожающих движений, не провоцируйте террористов на необдуманные действия. 
� При взаимоотношении с террористами выполняй все их распоряжения, займи позицию пассивного 

сотрудничества. Не высказывай категорических отказов. Но и не выражай террористам своих симпатий и 
приверженности их идеалам. Не принимай их сторону. 

� Если спрашивают, говори спокойным голосом, избегай вызывающего, враждебного поведения. На 
вопросы отвечай кратко. Не допускай заявлений, которые могут повредить тебе или другим людям. 

� При наличии проблем со здоровьем заявляй об этом спокойным голосом. 
� Сохраняй умственную активность, найди себе какое-либо занятие (жизненные воспоминания, 

небольшие физические упражнения, разминка). 
� Для поддержания сил ешь и пей, что дают, даже если нет аппетита и пища не вкусная. 
� В случае штурма помещения правоохранительными органами ляг на пол лицом вниз, сложив руки на 

затылке. 

При приеме по телефону сообщения, содержащего угрозы террористического характера, 

1. Не оставляйте без внимания ни одного подобного звонка. 
2. Обязательно зафиксируйте точное время начала разговора и его продолжительность. 
3. Отметьте характер звонка - городской или междугородный. 
4. Обязательно отметьте звуковой фон (шум автомашин или железнодорожного транспорта, звук 

телерадиоаппаратуры, голоса, другое). 

5. Постарайтесь дословно запомнить разговор и зафиксировать его на бумаге. 
6. Постарайтесь в ходе разговора получить ответы на следующие вопросы: 
� Куда, кому, по какому телефону звонит этот человек? 
� Какие конкретные требования он (она) выдвигает? 
� Выдвигает требования он (она) лично, выступает в роли посредника или представляет какую-то группу 

лиц? 
� На каких условиях он (она) или они согласны отказаться от задуманного? 
� Как и когда с ним (с ней) можно связаться? 
� Кому вы можете или должны сообщить об этом звонке? 
7. По ходу разговора отметьте для себя пол и примерный возраст звонившего, особенности его речи: 
* голос: громкий (тихий), высокий (низкий) 
* темп речи: быстрая (медленная) 
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* произношение: отчётливое, искажённое, с заиканием, шепелявое, с акцентом или диалектом 
* манера речи: развязная, с издевкой, с нецензурными выражениями. 
8. Постарайтесь добиться от звонящего максимально возможного промежутка времени для принятия вами и 

вашим руководством решений или совершения каких-либо действий. 
9. Если возможно, еще в процессе разговора сообщите о нем по другому телефонному аппарату в 

дежурную часть межмуниципального отдела МВД России «Азовский» по телефонам 02, 020, 112, 
8(86342)40100 

10. По окончании разговора, не кладите трубку на телефонный аппарат (для возможности определения 
номера телефона звонившего), немедленно сообщите в правоохранительные органы. 

11. При наличии автоматического определителя номера АОНа запишите определившийся номер телефона в 
тетрадь, что позволит избежать его случайной утраты. 

12. При использовании звукозаписывающей аппаратуры сразу же извлеките кассету с записью разговора и 
примите меры к ее сохранности. Обязательно установите на ее место другую. 

13. По окончании разговора доложите о нём вышестоящему руководству и передайте информацию в 
правоохранительные органы. 

14. Не распространяйтесь о факте разговора и его содержании. Максимально ограничьте число людей, 
владеющих информацией. 

 
При обращении с анонимными материалами, содержащими угрозы террористического характера 

 
1. После получения такого документа обращайтесь с ним максимально осторожно. По возможности, 

уберите его в чистый плотно закрываемый полиэтиленовый пакет и поместите в отдельную жесткую папку. 
2. Постарайтесь не оставлять на нем отпечатков своих пальцев. 
3. Если документ поступил в конверте - его вскрытие производите только с левой или правой стороны, 

аккуратно отрезая кромки ножницами. 
4. Сохраняйте все: сам документ с текстом, любые вложения, конверт упаковку, ничего не выбрасывайте. 
5. Не расширяйте круг лиц, знакомившихся с содержанием документа. 
6. Запомните обстоятельства получения или обнаружения письма, записки. 
7. Анонимные материалы не должны сшиваться, склеиваться, на них не разрешается делать надписи, 

подчеркивать или обводить отдельные места в тексте, писать резолюции и указания, также запрещается их 
мять и сгибать. При исполнении резолюции и других надписей на сопроводительных документах не должно 
оставаться давленых следов на анонимных материалах. 

8. Анонимные материалы направляются в УВД с сопроводительным письмом, в котором указываются 
конкретные признаки анонимных материалов (вид, количество, каким способом и на чем исполнены, с каких 
слов начинается и какими заканчивается текст, наличие подписи и т.п.), а также обстоятельства, 
связанные с их распространением, обнаружением или получением. 

9. Регистрационный штамп проставляется только на сопроводительных письмах организации и 
заявлениях граждан, передавших анонимные материалы в инстанции. 
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Инструкция № 5 

Утверждаю. 

Директор школы:  Г.В.Соколова 

 Приказ № 86 от 06.06.2025 года 

Должностная инструкция 

ответственного за антитеррористическую безопасность за выполнение 
мероприятий по антитеррористической защите объекта 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящей инструкцией устанавливаются права и обязанности ответственного лица 
учреждения за выполнение мероприятий по антитеррористической защите объекта. 

1.2. Ответственное лицо за выполнение мероприятий по антитеррористической защите должен 
изучить и знать: 

1.2.1. Основные правила и нормы охраны труда, пожарной и электрической безопасности в части 
организации безопасного функционирования учреждения; 

1.2.2. Порядок обеспечения гражданской обороны, противопожарной защиты и действий 
персонала учреждения в чрезвычайных ситуациях; 

1.2.3. Особенности обстановки вокруг учреждения, требования по обеспечению технической 
оснащенности и антитеррористической защиты объекта; 

1.2.4. Порядок осуществления пропускного режима; 
1.2.5.Правила внутреннего распорядка учреждения; 
1.2.6.Порядок взаимодействия с правоохранительными органами, ФСБ, органами ГО и ЧС, 

другими службами экстренного реагирования в штатном режиме и в условиях чрезвычайной ситуации. 
2. Должностные обязанности 

2.1. На дежурного администратора возлагаются функция выполнения мероприятий по 
антитеррористической защите учреждения. 

Для выполнения возложенных на него функций дежурный администратор обязан: 
2.2. Осуществлять организацию работы по обеспечению антитеррористической защиты в 

условиях учебного и производственного процессов, проведения внешкольных массовых мероприятий; 
2.3. Осуществлять взаимодействие с территориальными подразделениями органов внутренних 

дел, органов безопасности, гражданской обороны, военным комиссариатом, муниципальным органом 
управления образованием, общественными формированиями, другими органами и организациями, 
находящимися на территории муниципального образования, по вопросам обеспечения общественной 
безопасности и антитеррористической защиты образовательного учреждения; 

2.4. Осуществлять организацию и обеспечение охранной деятельности и пропускного режима на 
территории учреждения; 

2.5. Вносить предложения руководителю учреждения по совершенствованию системы мер 
безопасности и антитеррористической защиты объекта; 
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2.6. Разрабатывать, в рамках своей компетенции, документов и инструкций по действиям 
должностных лиц, персонала, обучающихся (воспитанников) учреждения при угрозе или совершении 
диверсионно-террористического акта, экстремистской акции; 

2.7. Принимать необходимые меры по оснащению учреждения техническими средствами 
безопасности и обеспечение их нормального функционирования; 

2.8. Осуществлять координирование деятельности учреждения при угрозе или совершении 
диверсионно-террористического акта, экстремистской акции; 

2.9. Осуществлять разработку планирующей и отчетной документации по вопросам 
безопасности и антитеррористической защиты учреждения; 

2.10. Организовывать и проведение с персоналом занятий и тренировок по действиям при угрозе 
или совершении диверсионно-террористического акта, экстремистской акции; 

2.11. Осуществлять размещение наглядной агитации по антитеррористической защите 
учреждения, справочной документации по способам и средствам экстренной связи с 
правоохранительными органами, ГО и ЧС, аварийными службами ЖКХ; 

2.12. Осуществлятьконтроль за соблюдением установленных правил трудового и внутреннего 
распорядка дня, условий содержания в безопасном состоянии помещений учреждения; 

2.13. Осуществлять подготовку планов мероприятий, проектов приказов и распоряжений 
руководителя учреждения по вопросам антитеррористической защиты; 

2.14. Выносить на рассмотрение обращений, ведение приема граждан и принятие по ним решений 
в установленном законодательством порядке, в рамках своей компетенции; 

2.15. Осуществлять организацию и (или) участие в мероприятиях по устранению причин и 
условий, способствующих умышленному повреждению или порчи имущества и оборудования 
учреждения, техногенным авариям и происшествиям; 

2.16. Обеспечивать контроль за правомерным и безопасным использованием помещений 
учреждения, проведением ремонтных и строительных работ, в том числе на предмет выявления 
фактов возможной подготовки террористических актов; 

2.17. Осуществлять взаимодействие с общественностью по вопросам обеспечения 
общественного порядка и антитеррористической защиты учреждения. 

3. Права 
Ответственное лицо за выполнение мероприятий по антитеррористической защите имеет право: 
3.1. Участвовать в подготовке проектов приказов и распоряжений руководителя учреждения по 

вопросам обеспечения общественной безопасности и антитеррористической защиты образовательного 
учреждения; 

3.2. Распоряжаться вверенным ему имуществом, инвентарем, иными материально-техническими 
средствами с соблюдением требований, определенных законодательными и нормативными правовыми 
актами; 

3.3. Подписывать и визировать документы в пределах своей компетенции; 
3.4. Проводить совещания по вопросам антитеррористической зашиты учреждения, обеспечения 

общественной безопасности на объекте; 
3.5. Запрашивать и получать от руководства и сотрудников учреждения необходимую 

информацию и документы по вопросам обеспечения общественной безопасности и антитерро-
ристической защиты объекта; 

3.6. Проводить проверки своевременности и качества исполнения поручений по вопросам 
общественной безопасности и антитеррористической защиты объекта; 

3.7. Требовать прекращения работ в случае нарушения установленных норм и требований, правил 
и инструкций по безопасности, давать рекомендации по устранению выявленных нарушений; 

3.8. Отдавать распоряжения сотрудникам учреждения 
по вопросам обеспечения антитеррористической защиты, выполнения требований по 

обеспечению правопорядка, установленных правил техники безопасности; 
3.9. В установленном порядке вносить дополнения, изменения в инструкции по мерам 

безопасности; 
3.10. Проводить проверки состояния внутриобъектового режима охраны, функционирования и 

выполнения установленного распорядка, правил пропускного режима; 
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3.11. Принимать согласованные с руководством учреждения решения по вопросам организации и 
проведения мероприятий по обеспечению безопасности, антитеррористической защиты учреждения; 

3.12. По поручению руководителя учреждения представительствовать в различных органах и 
организациях по вопросам, входящим в его компетенцию. 

 
 
 
 

Утверждаю. 
     Директор школы:        Г.В.Соколова 

Приказ № 86 от 18.06.2025 года 
 

Инструкция № 6. 
Алгоритм действий при непосредственной угрозе ракетной и авиационной опасности, 
в том числе с использованием БПЛА, при перевозке группы детей на специализированном 

транспорте 

 
Категория персонала Действия 

Руководство 
(руководитель 

и его заместители) 

- получить оповещение об опасности посредством звуковой сирены 
«ВНИМАНИЕ ВСЕМ!»; 
- обеспечить любым доступным способом информирование работников 
образовательной организации об опасности; 
- действовать по ситуации: сообщить в оперативные службы; 
- ожидать сообщение об отмене опасности 

Водитель 
школьного автобуса 

- получить оповещение об опасности посредством звуковой сирены 
«ВНИМАНИЕ ВСЕМ!». 
В случае угрозы в поле зрения: 
- немедленно остановить движение; 
- открыть двери; 
- отключить от источников электропитания транспортное средство; 
- оказать содействие в эвакуации детей; 
- в случае необходимости оказать первую помощь пострадавшим. 
В случае получения оповещения: 
- продолжить движение транспорта до ближайшего безопасного укрытия. 

 

Сопровождающий - получить оповещение об опасности посредством звуковой сирены 
«ВНИМАНИЕ ВСЕМ!»; 
- необходимо проследовать с детьми в ближайшее укрытие (цокольные 
этажи ближайших зданий/сооружений, подвалы, погреба, водоотводные 
дорожные трубы, другие естественные/искусственные неровности); 
- в случае отсутствия рядом безопасных зданий/сооружений выбрать в 
качестве места для укрытия любое углубление, выступ на земле или 
бетонные конструкции; 
- ожидать сообщения об отмене опасности; 
- в случае необходимости оказать первую помощь пострадавшим; 
- не использовать в качестве укрытия места под транспортными 
средствами, места под стенами зданий; 
- после отмены опасности оценить ситуацию, продолжить движение к 
месту назначения; 
- сообщить руководителю образовательной организации о том, что 
опасность миновала, движение автобуса возобновлено в штатном режиме 
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Утверждаю. 
Директор школы: Г.В.Соколова 
Приказ № 86 от 18.06.2025 года 

Инструкция № 7 
 
 
для работников и обучающихся МБОУ Стефанидино-Дарская ООШ. 

Алгоритм действий при угрозе атаки БПЛА 
Сначала передается единый сигнал опасности «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!», 
основным средством доведения которого являются электро-сирены (непрерывное звучание). 
Немедленно привести в готовность все расположенные на оповещаемой территории 
узлы проводного вещания, радио- и телевещательные станции, онлайн-трансляции на мобильном 
устройстве 

Прекратить учебный процесс. 
Обеспечить нахождение детей в здании образовательного учреждения (до получения информации об 

отмене тревоги или начале эвакуации)! 
Быстро, без паники, вывести учащихся из класса, занять места в помещениях без оконных блоков 

(по возможности с несущими стенами). Либо перейти и сесть на пол в той части кабинета, которая 
наиболее удалена от окон (закрытых/зашторенных), выставив перед собой перевернутые парты 
(баррикады). Это необходимо, чтобы уменьшить риск поражения от стекла и других поражающих 
объектов. 

Если нет подвала, спуститься на нижние этажи. Чем ниже, тем лучше. В идеале всем на первый 
этаж. 

Определить внутренние комнаты, чем больше бетона вокруг, тем лучше (несущие стены), если все 
комнаты внешние, укрыться под лестничными проемами. 

Ни в коем случае не находиться напротив окон! 
Если известно, с какой стороны ведется обстрел, то выбрать самые удаленные помещения с 

противоположной стороны. Сесть на пол у стены. Чем ниже человек находится во время попадания 
снаряда, тем больше шансов, что его не зацепит осколком. Окна закрыть массивной мебелью, набитой 
плотно вещами, папками, бумагой. 

Категория 
персонала 

Действия 

Руководство 
(руководитель 

и его заместители) 

Получить оповещение об опасности по средствам: звук сирены-сигнал оповещения 
«ВНИМАНИЕ ВСЕМ!», оповещения единой дежурно-диспетчерской службы: 
- обеспечить любым доступным способом информирование работников 
образовательной организации об опасности (подача затяжного или нескольких 
звонков, либо по средствам речевого или звукового оповещения); 
- принять решение об изменении порядка образовательного процесса (отменить 
занятия 
в школе, прервать «тихий час», прогулку в детском саду…); 
- обеспечить размещение в безопасном месте (подальше от окон) обучающихся и 
работников; 
- выставить посты наблюдения по периметру учреждения с устойчивой связью 
для мониторинга воздушного пространства на предмет подлетающих БПЛА; 
- ожидать сообщения об отмене опасности в здании образовательного учреждения; 
- при отмене угрозы опасности дать указание об информировании родителей 
(законных представителей) о временном прекращении учебного процесса; 
- действовать по ситуации: направить к месту сбора назначенных лиц для 
осуществления контроля 
за передачей обучающихся родителям (законным представителям) или возобновить 
учебный процесс 
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Персонал 
(педагогический 

состав) 

Получить оповещение об опасности по средствам: звук сирены-сигнал оповещения 
«ВНИМАНИЕ ВСЕМ!», оповещения единой дежурно-диспетчерской службы: 
- прервать уроки/занятия в образовательной организации, «тихий час», завершить 
прогулку 
в детском саду/школе…; 
- закрыть окна (шторы/жалюзи) в кабинете/группе; 
- обеспечить размещение обучающихся в местах с минимальным остеклением; 
- педагогу/воспитателю/сопровождающему детей находиться с мобильным 
телефоном 
для получения корректировок действий; 
- вести себя спокойно, уверенно, не допуская паники среди детей, помогая 
справляться 
с негативными эмоциями; 
- ожидать сообщения об отмене опасности в здании образовательного учреждения; 
- по указанию руководителя обеспечить информирование родителей (законных 
представителей) 
о временном прекращении учебного процесса; 
- по указанию руководителя или назначенных им лиц обеспечить передачу 
обучающихся родителям (законным представителям) или возобновить учебный 
процесс 

Работник 
охраны 

Получить оповещение об опасности по средствам: звук сирены-сигнал оповещения 
«ВНИМАНИЕ ВСЕМ!», оповещения единой дежурно-диспетчерской службы: 
- обеспечить по указанию руководителя незамедлительную передачу тревожного 
сообщения 
об угрозе (подача затяжного или нескольких звонков, либо по средствам речевого 
или звукового оповещения); 
- действовать в соответствии с инструкциями при возникновении ЧС; 
- ожидать сообщения об отмене опасности в здании образовательного учреждения 

Технический персонал Получить оповещение об опасности по средствам: звук сирены-сигнал оповещения 
«ВНИМАНИЕ ВСЕМ!», оповещения единой дежурно-диспетчерской службы: 

 

Категория 
персонала 

Действия 

 - попытаться покинуть опасную зону (открытые пространства/помещения с окнами, 
уводя за собой находящихся поблизости людей; 
- закрыть окна (шторы/жалюзи) в кабинете/группе; 
- обеспечить размещение обучающихся в местах с минимальным остеклением; 
- не допускать паники среди детей; 
- ожидать сообщения об отмене опасности в здании образовательного учреждения 

Обучающиеся Получить оповещение об опасности по средствам: звук сирены-сигнал 
оповещения «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!», оповещения единой дежурно-диспетчерской 
службы: 
- действовать по указанию взрослого (руководителя, педагога); 
- сохранять спокойствие и выполнять инструкции взрослого; 
- в случае, если чувствуешь сильный страх, сказать об этом взрослому; 
- постарайся участвовать в упражнениях, которые предлагает взрослый; 
- обрати внимание на своих сверстников, может кто-то из них нуждается в твоей 
поддержке (улыбнись ему, возьми за руку, положи руку на плечо); 
- ожидать сообщения об отмене опасности в здании образовательного учреждения 

Родители (законные 
представители) 

Если вы услышали звук сирены, а ваш ребенок находится в образовательном 
учреждении, ПОМНИТЕ, что рядом с ним в этот момент находятся взрослые, 
которые несут ответственность за его жизнь и здоровье и прилагают все усилия для 
сохранения его благополучия. Сохраняйте спокойствие, постарайтесь справиться с 
первым желанием позвонить педагогу. Дождитесь получения информации из 
родительского чата или по другим каналам. Этим вы окажите помощь и своим 
детям, и педагогу 
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Инструкция № 8 

Алгоритм действий педагога 
при получении сигнала оповещения «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!» 

1. Не поддаваться панике самому и успокоить детей. 
2. Потребовать от учащихся полной тишины в классе. 
3. Открыть двери учебного кабинета, выйти в коридор, не теряя из виду учащихся, уточнить 
обстановку: нет ли задымления в коридоре, возможны ли вывод и эвакуация учащихся. Определить в 
какую сторону двигаться 
(в соответствии с планом эвакуации) 
4. Спокойным голосом объявить учащимся об эвакуации, о цели и порядке построения, дать твердые 
указания на дальнейшие действия: рюкзаки и личные вещи взять с собой, напомнить о строгости 
соблюдения строя при движении 
по школе. 
5. Если выход из класса безопасен - построить учащихся в колонну 
по 2 человека перед дверным проемом учебного кабинета. В конце колонны поставить самых рослых и 
физически развитых мальчиков, чтобы в случае необходимости они смогли оказать помощь более 
слабым. 
6. Убедившись, что в колонне находятся все учащиеся класса, закрыть двери кабинета (не на ключ!). 
Обязательно взять с собой журнал учета посещаемости учащихся. 

7. Начать движение ускоренным шагом по школе, к ближайшему, наиболее безопасному выходу из 
здания. 
8. Учитель следует сзади класса с журналом учета посещаемости учащихся, поддерживая спокойствие и 
дисциплину. Выйдя к лестнице, учащиеся одного класса должны держаться вместе, не бежать толпой, 
организованно спускаться только с одной стороны лестницы, оставляя другую для прохода, не 
допуская, чтобы отдельные учащиеся или целые классы обгоняли друг друга. 
Примечание: - все, кто не присутствует в классе во время сигнала тревоги (например, находится в 
туалете, коридоре и т. п.), должны немедленно вернуться в класс или присоединиться к любому классу, 
начавшему экстренную эвакуацию. Покинув здание школы, обязательно присоединиться к своему 
классу на безопасной площадке. 
9. Двигаться ускоренным шагом в сторону укрытия (заранее определенному) либо передвигаться на 
автобусе (при наличии). 
Если угроза БПЛА застала передвигающихся в сторону укрытия на улице: 
Общее правило: укрытие должно быть минимально углубленным 
и находиться поодаль от сооружений, которые могут обрушиться на вас сверху при прямом попадании. 
Идеальная защита дает траншея или канава (подобная окопу) глубиной 1-2 метра на открытом месте. 
Можно спрятаться в следующих местах: 
- в любой канаве, траншее или яме; 
- в широкой трубе водостока под дорогой (не стоит лезть слишком глубоко, максимум на 3-4 метра); 
- вдоль высокого бордюра или фундамента забора; 
- в глубоком подвале под капитальными домами старой застройки (желательно, чтобы он имел 2 
выхода); 
- в подземном овощехранилище, силосной яме и т.п.; 
- в смотровой яме открытого (на воздухе) гаража или СТО; 
- в канализационных люках (необходимо рассчитывать силы быстро открыть тяжелый люк. Важно 
также, чтобы это была именно канализация или водоснабжение - ни в коем случае не газовая 
магистраль!) 
- в ямах - «воронках», оставшихся от предыдущих обстрелов или авианалетов. 
Находясь на открытой местности, при звуке свиста снаряда (он похож больше на шорох), а через 2-3 
секунды - взрыв, подать команду: «Ложись». 
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Необходимо немедленно лечь на землю, закрыть голову руками, прикрыть уши, открыть рот для того, 
чтобы избежать акустического удара и находиться 
в этом положении. Лежать нужно, чтобы снизить шанс попадания осколков. Все это не поможет, если 
прямое попадание, но снизит шансы на осколочное ранение. 
Как правило, осколки разлетаются на высоте 30-50 см от поверхности, летят вверх и по касательной. 
Если человек стоит - больше шансов оказаться 
у них на пути, нежели если лежит. Поэтому не рекомендуется поднимать голову или снимать 
происходящее на камеру мобильного телефона. Если есть какой-то выступ (даже тротуар, поребрик - то 
рядом с ним), канава, любой выступ или углубление в земле - воспользуйтесь этой естественной 
защитой. Если рядом есть какая-то бетонная конструкция - лечь рядом с ней. 
Для безопасности передвигаться в сторону укрытия необходимо ползком или короткими перебежками. 
В случае, если обстрел застал вас в транспорте - следует немедленно остановить транспорт, выйти из 
него, отбежать от дороги в направлении 
«от зданий и сооружений» и залечь на землю. 
При нахождении в укрытии: 
1. Не паниковать. Успокоить детей. 
2. Проверить учащихся. 

3. По возможности положить, либо посадить детей. Напомнить учащимся о необходимости 
обхватить голову руками, приоткрыть рот - это убережет 
от контузии при близком разрыве снаряда или бомбы. 
4. Оказать первую медицинскую помощь пострадавшим. 
5. Доложить директору школы (заместителю директора) о наличии 
и количестве эвакуируемых учащихся. 
6. Не допускать излишних перемещений учащихся при нахождении 
в укрытии. 
7. Находиться в укрытии до окончания обстрела (бомбардировки). 
После получения сигнала (информации) об отмене угрозы БЛА 
1. Осуществить организованный выход из укрытия после получения команды от директора школы 
(заместителя директора). 
2. Оставляя место укрытия, не давайте себе расслабиться. Объяснить учащимся, что теперь всё 
внимание должно быть сконцентрировано себе 
под ноги! Не в коем случае не поднимать с земли никаких незнакомых предметов: авиабомба, ракета 
или снаряд могли быть кассетными! 
Боевые элементы часто разрываются при падении, но могут взорваться позже, в руках - от малейшего 
движения или прикосновения. Все внимание - детям и подросткам: не дайте им поднять что - либо из-
под ног! 
Наибольшие потери в различного рода конфликтов всегда происходят 
в самом начале войны среди гражданских людей, которых боевые действия застали молниеносно: 
отсутствие подготовки и соблюдения элементарных правил - огромная опасность, которой можно 
избежать. 
3. По прибытии в учебное учреждение (здание уцелело) занять свои учебные места и доложить 
директору (заместителю директора). 
4. При наличии видимых разрушений или повреждений - в здание 
не входить! 
5. Следовать указаниям директора школы (ответственного заместителя директора) по дальнейшим 
действиям. 
6. При необходимости директор учреждения (заместитель директора) обращается через Службу-112 в 
комиссию по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной 
безопасности муниципального образования с просьбой о выделении сил и средств 
для ликвидации последствий воздушного нападения. 
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В случае невозможности осуществить экстренную эвакуацию из здания: 
Быстро, без паники, вывести учащихся из класса, занять места дальше 
от окон (тонких перегородок) в помещениях без оконных блоков с несущими стенами. Что позволит 
уменьшить риск поражения от стекла и других поражающих объектов. 
Если нет подвала спуститься на нижние этажи. Чем ниже, тем лучше. 
В идеале всем на первый этаж. 
Заранее найти самую внутреннюю комнату, чем больше бетона вокруг, тем лучше (найти несущие 
стены), если все комнаты внешние, выйти 
на лестничную площадку. 
Ни в коем случае не находиться напротив окон! 
Если известно, с какой стороны ведется обстрел, то выбрать самую удаленное помещение с 
противоположной стороны. 
В том месте, что будет выбрано, сесть на пол у стены. Чем ниже человек находится во время попадания 
снаряда, тем больше шансов, что его не зацепит осколком. Окна можно оборудовать мешками с 
песком,закрыть массивной мебелью, но не пустой (набить мешками с песком или вещами, но плотно). 

Это лучше, чем незащищенные окна и стекла (данные мероприятия необходимо осуществить заранее). 
После окончания обстрела (бомбардировки) организовано, без суеты, соблюдая меры 
предосторожности и безопасности, покинуть здание и собраться на безопасной площадке, определенной 
руководителем. 

 
Инструкция № 9 

Действия должностных лиц и руководства 
(руководитель и его заместители) 

при срабатывании на территории образовательной организации взрывного 
устройства, в том числе доставленного беспилотным летательным аппаратом 

(при угрозе нападения БПЛА) 
 

Незамедлительно информировать о происшествии оперативные службы (112). 
Незамедлительно информировать о срабатывании взрывного устройства – 
минобразование Ростовской области (8-863-240-34-97 (доб. 717)), а также руководителя 
своей организации, в случае его отсутствия на объекте. 
Незамедлительно прибыть к месту происшествия и, не приближаясь к нему, оценить 
обстановку и принять решение о направлениях и способах эвакуации людей. 
Обеспечить  любым  доступным  способом  информирование  людей,  находящихся 
в близлежащих к опасной зоне помещениях, о происшествии и необходимости эвакуации 
в целях недопущения жертв в случае возможной повторной детонации, если одним БПЛА 
было доставлено несколько взрывных устройств. 
Через  назначенных  лиц  вести  наблюдение  за  местом  происшествия,  находясь 
на безопасном удалении до прибытия оперативных служб. 
Обеспечить эвакуацию людей в соответствии с планом эвакуации. 
По завершении эвакуации дать указание об информировании родителей (законных 
представителей) о временном прекращении учебного процесса. 
Направить к месту сбора назначенных лиц для осуществления контроля 
за передачей обучающихся родителям (законным представителям). 
Обеспечить беспрепятственный доступ к месту происшествия оперативных служб. 
По прибытиям оперативных служб действовать согласно их распоряжениям. 
После завершения работы оперативных служб и по их рекомендациям обеспечить, через 
назначенных лиц, проведение мероприятий по ликвидации последствий происшествия. 
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Инструкция № 10 

Действия персонала 
при срабатывании на территории образовательной организации взрывного 

устройства, в том числе доставленного беспилотным летательным аппаратом 
(при угрозе нападения БПЛА) 

При нахождении рядом с местом взрыва попытаться покинуть опасную зону, 
уводя за собой находящихся поблизости людей. 

Находиться на безопасном расстоянии от места взрыва до прибытия руководителя и далее 
действовать в соответствии с его указаниями. 
Обеспечить проведение эвакуации обучающихся, при возможности с личными (ценными) 
вещами, теплой одеждой к месту сбора в соответствии с планом эвакуации (в зимний 
период принять все возможные меры к исключению случаев обморожения обучающихся). 
При нахождении в помещении, не допуская паники, обеспечить отключение всех 
имеющихся в помещении средств связи и иных приборов (приспособлений), в том числе 
предназначенных для обеспечения учебного процесса. 
По возможности отключить на объекте электричество и газоснабжение, предварительно 
убедившись в отсутствии людей в лифтах и других помещениях, выход из которых может 
быть заблокирован при отключении электричества. 

 
По возможности открыть все окна и двери для рассредоточения ударной волны 
при возможной повторной детонации. 

 
Убедившись в полной эвакуации из помещения, с внешней стороны дверей поставить 
отметку «ЭВАКУИРОВАНО» любым доступным способом. 

 
По указанию руководителя осуществить проверку помещений на предмет эвакуации 
людей   и   о   результатах   сообщить   руководителю   или   назначенному 
им лицу. 

По указанию руководителя обеспечить информирование родителей (законных 
представителей) о временном прекращении учебного процесса. 

По указанию руководителя или назначенных им лиц обеспечить передачу обучающихся 
родителям (законным представителям). 

После завершения работы оперативных служб и по распоряжению руководителя 
обеспечить проведение мероприятий по ликвидации последствий происшествия. 
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Инструкция № 11 

Действия обучающихся 

при срабатывании на территории образовательной организации взрывного 
устройства, в том числе доставленного беспилотным летательным аппаратом 

(при угрозе нападения БПЛА) 
Проследовать на безопасное расстояние от места происшествия. 

 
Действовать по распоряжению руководителя, охранника или работника организации. 

Отключить средства связи, в случае эвакуации сохранять спокойствие. 

Оказывать помощь и поддержку другим обучающимся только по указанию работников 
организации 

 
Инструкция № 12 

 

Действия сторожей и вахтеров 

при срабатывании на территории образовательной организации взрывного 
устройства, в том числе доставленного беспилотным летательным аппаратом 

(при угрозе нападения БПЛА) 
Обеспечить незамедлительную передачу тревожного сообщения, зафиксировать время 
события. 
Обеспечить по указанию руководителя незамедлительную передачу сообщения 
«ВНИМАНИЕ! ЭВАКУАЦИЯ, СРАБОТКА ВЗРЫВНОГО УСТРОЙСТВА!» посредством 
оповещения либо другим доступным способом. 
По указанию руководителя организации прибыть к месту срабатывания взрывного 
устройства для оценки обстановки. 
Определить зону опасности на случай повторной детонации и принять меры 
к ограждению и охране подходов к опасной зоне. 
Для оцепления опасной зоны при нехватке собственных сил охрана может привлечь 
персонал охраняемого объекта. 
Не допускать в оцепленную зону людей и транспорт до завершения работы оперативных 
служб. 
Обеспечить открытие и доступность коридоров и эвакуационных выходов. 
Осуществлять контроль за проведением эвакуации людей в соответствии с планом 
эвакуации. 
Находиться вблизи места происшествия и наблюдать за ним до прибытия оперативных 
служб и в дальнейшем действовать по распоряжениям руководителя. 
При возможности оказать первую помощь пострадавшим. 
Поддерживать  постоянную  связь  с  дежурной  частью  службы  охраны,  а  также 
с прибывающими нарядами оперативных служб, докладывая о принимаемых мерах и 
складывающейся на месте происшествия обстановке.Обеспечить беспрепятственный 
доступ к месту происшествия оперативных служб.Оказать содействие оперативным 
службам в осмотре объекта с целью обнаружения иного взрывного устройства и 
посторонних лиц. 
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После завершения работы оперативных служб и по распоряжению руководителя 
обеспечить проведение мероприятий по ликвидации последствий происшествия. 


