Yrt00 pedcHoK
OLIJ NOCJAYIIHLIM

(oBembi podumensam




I. Ko2da Bam HyxHo 0bcydums ¢ pebéHkoM ymo-mo BaxHoe, Bbibupaime
MOMEHMbI, K020 OH KaXemcsi CNOKOUHBIM U CNOCOBHBIM yCnbiwams Bac.
[ns nodobHbix beced nyywee Bpems — neped CHOM, BO BpeMs KynaHus
unu daxe K020a Bbl BMeCme edeme B MallUHe.

2. llomHume, ymo bonbwyio pons uzpaiom npasunbHo nodobpanxsie cno-
Ba U MOH 20N0cCa.

3. bydeme nobnuxe k pebéuky, noznadbme e20 no pyke u nocMompume B
2N1a3a, npexoae Yem Hayams 2080pumb. Bam moxem nokazamscs, Ymo
ManbIW U2HOPUpYem Bac, HO 3MO MoXxem bbimb He MaK — ManeHbKue
demu Yyacmo HaCMO/IbKO yBneYeHbl desioM, Ymo, delicmBUMeNbHO, COBep-
WEeHHO He 1bIWam Bac.

4. Obpawaimecs K pebEHKY YEMKUMU U NOHAMHBIMU C1OBAMU, YmobbI
OH NOHAN, 4e20 Bbl OM HE20 Xomume.

5. Monb3yimecs «A»-NPeonoXeHusMU, BbIPAXAs CBOIO MOYKY 3PCHUS.
«f»-ymBepxoeHus — 3Mo BbIPAXEHUs 0m NepBo20 Nuya, Komopbie Bbipa-
xawom cobcmsenHble yyscmaa, ybexadeHus, smoyuu u m. d. be3 dasneHus
Ha mo2o, kmo cnywaem. Hanpumep, kmo-mo u3 podumenel 2080pum pe-
6éuky: «fA dedcmBumensHo cepxycb. Mue He HpaBumca cMompems Ha
pa3zbpocanHbie u2pywKu, MHe HYXXHG noMowb». M ¢ 3mumu cnoBamu Be-
0ém mMansiwa BbINOAHAMb 300aHUe.

6. He Hayunaime cBou Ppa3bi u3 MpEx 3anpewjeHHbIX C10B: «ecnu,
«mbi», «<noyemy». «Ecnu» sBocnpuHumaemca pebEHKOM Kak y2po3a.
«Tb1» - KaK cuznan Hamucka. «lloyemy» — mpebyem om pebénka 0bvsc-
HeHUs e20 NOBeJeHUS, 4e20 OH Yaue BCe20 He MoXem coenams.

7. llpedynpedume pebénka 3a 5 MuHym neped mem, KGK BaM BMecme Ha-
do bydem wayams ybopky unu uomu Ha ynuyy, odesamsca u m. 0. MoxHo
cxkazamp mak: «(kopo bydem obedame. Kozda 3a380Hum 6younbHUK,
noxanyicma, notidu nomod pyku, @ nomom bydem Kywame.




8. Pazbelime 3a0aHue HO MeHbWUe Yyacmu, 00BaAA 00HY UHCMPYKYUIO 30
pas, nycme pebEHoK BbinoNHUM 00HY NPocbby u MoNLKO NOMOM nNony-
yum cnedyioujee 3a0aHue.

9. Boipaxas cBOK MOYKY 3PEHUSA, UCNONbL3YIMEe KAK MOXHO MEeHbLWe C/108.
Hemu nyywe peazupyiom Ha npocmoe u Kopomkoe «obyBaem CanoXKu»,
yem Ha mupady muna: «0 boxe! [lo nayana 3auamuid ocmanoce 5 Mu-
Hym! Kons, mel cnbiwuwe?! [de meou canoxku? Hemeadnenno obyi ux!»

10. Monb3yiimecs 3pumenbHbIMU UNU CAYXOBLIMU CU2HANAMU, Ymobbi
npusneysb BHUMaHue pebénka. Hanpumep,nosecome B Kopudope mabnuy-
KY C HOPUCOBAHHBIMU KYPMKOU, Wankou, pIOK3aKOM, BAPEXKAMU, KHUXKG
Mu, ymobHanoMuHame demsam, YMo UM HYXHO B3Smb, cObUPasAcsL B wWKo-
N1y unu B cao.

11. ina npusneyexus BHUMaHusA nonpobyidme MuxoHbKO Nnems unu wen-
mams, BMecmo mo2o ymobbl kpuyams. Hekomopeie demu cnywam BHU-
MamesnbHee, K020a Ymo-mo NA0Xo CAbiWwam.

12. Ecnu xomume, ymobbi pe6EHOK NnposiBUN UHULUAMUBY, MO 3aMeHUMe
OMHAY BONPOCOM.

I3. lloka3biBaiime, 4mo noHuMmaeme yyscmasa demed. [Jemu cmaxnoBamcs
bonee ycnewHsimMu, K020a YyBCMBYIOM, YMO UX NOHUMAKOM.

14. lloMHume, Ymo «CNyWaxHue» - 3mMo yauya ¢ dBYXCMOPOHHUM dBUXe-
Huem, noamomy deMmoHcmpupyiime pebénky xenaemoe nosedexue. [loka-
Xume emMy npumep, NPeKpamus 3aHUMAMbCA CBOUMU denamu u, dedicm-
BUMENbHO, BbICYWAB €20, K02da pebéHok Ymo-mo Bam 2080pum.




