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Положение о режиме работы  

АНО ДПО «Академия интегративных медицинских наук» 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.07.2013 № 499 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам», Уставом АНО ДПО «Академия 

интегративных медицинских наук» и иными локальными нормативными актами 

Организации. 

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим работы структурных подразделений 

Организации, расписание учебных занятий, продолжительность учебного дня и 

академического часа, а также порядок организации перерывов для отдыха и питания. 

1.3. При установлении режима работы учтены требования санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов, а также специфика образовательной 

деятельности в области интегративной медицины, биологии и психологии. 

2. Режим работы организации 
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2.1. Режим работы офиса и учебных помещений Организации устанавливается с 

понедельника по пятницу с 09:00 до 20:00. Конкретное время начала и окончания 

рабочего дня для сотрудников определяется в соответствии с Правилами внутреннего 

трудового распорядка и индивидуальными графиками. 

2.2. Учебные занятия проводятся в будние дни с 09:00 до 19:00. Расписание занятий 

формируется по каждой учебной группе и доводится до сведения слушателей не позднее 

чем за 5 рабочих дней до начала обучения. 

2.3. Учебная нагрузка слушателей не должна превышать 8 академических часов в день. 

При дистанционной форме обучения слушатели самостоятельно планируют график 

выполнения заданий в рамках установленных сроков календарного учебного графика. 

2.4. Академический час установлен продолжительностью 40 минут. Занятия могут 

проводиться в виде сдвоенных академических часов (пар) без перерыва между ними. 

2.5. В течение учебного дня слушателям предоставляется один перерыв для отдыха и 

питания продолжительностью не менее 45 минут. Время перерыва устанавливается с 

учётом расписания занятий. 

2.6. Учебные каникулы в период обучения не предусматриваются. Однако при 

длительных программах (более 3 месяцев) могут быть установлены краткосрочные 

паузы по согласованию с группой и приказом Директора. 

3. Заключительные положения 

3.1. Контроль за соблюдением настоящего Положения возлагается на Директора АНО 

ДПО «Академия интегративных медицинских наук». 

3.2. Настоящее Положение вступает в силу с даты его утверждения приказом Директора 

и подлежит размещению на официальном сайте Организации в разделе «Локальные 

нормативные акты». 

 


